CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
Péc 1ap — Tw do — Hanh phiic

BAN GIAI TRINH CAC PIEM BO SUNG, SUA CHUA SAU

BAO VE LUAN AN TIEN SI CAP PAI HQOC HUE
1.Théng tin chung vé luén 4n

Ho va tén nghién ciru sinh: CHAU PO TRUONG SON

Tén luan 4n: Nghién ciru 4p dung phén suit dw trir luu lrong vanh trong can

thiép ton thwong khong thi pham & bénh nhin nhdi mau co tim cép.
Nganh: N61 khoa

Mi sb: 972 01 07
Ngudi huéng din: PGS.TS. Hoang Anh Tién

GS.TS. Truong Quang Binh

2. Ghi nhan va chinh sira vé hinh thirc ludn an

Sau phién hop danh gi4 lun 4n tién si cip Pai hoc Hué, nghién ciru sinh d3 chinh

stra luan an vé mat hinh thirc nhu sau:

STT | Néi dung dé nghi bd sung, chinh | Ni dung d3 bd sung, chinh sira
stra
VE HINH THUC VE HINH THUC

Mot sb tir c¢6 trinh bay trong danh
muc tir viét tit thi nén viét tit trong
luan an ngoai trir dé& muc, tén bang,
biéu d6. Néu khong viét tit thi bod
khéi danh muc. VD: Mang xo vita
(MXV), Phiu thuét bic ciu (PTBC),
Ho6i phiu thuit vién 16ng nguc
(STS), Hoi phiu thuat tim va 16ng
nguc chau Au (EACTS) khong thiy

viét tit trong luan 4n.

Xin cam on ¥ kién ctia phan bién.
Chung t6i d3 bd sung cac tir viét tit
con thiéu va viét tit cac tir c6 trong
danh muc tir viét tit trong toan bo

luan an.




B sung tir viét tit con thiéu: May
chup mach s6 hoa xo4 nén (DSA),
Chi s6 khéi co thé (BMI).

Tir viét tit LAD nén ghi diy du 1a
dong mach vanh xuéng trude trai
(Left Anterior Descending).

Chit QFR - ty s6 dinh lwong bi nhay
1én trén 1 dong d& nghi sira lai cho
chinh xac.

Thay diu chdm bang diu phay thap
phan trong tiéng Viét (Bang 1.7).

Chiing t6i d4 chinh sira theo dé xuét

cua phan bién.

Hinh 1.5 cin dich sang tiéng Viét.
Hinh 2.7. Két qua do QCA cén che
tén bénh nhan dé bao mat thong tin

cuia bénh nhan nghién ctru.

Chiing t6i d3 dich sang tiéng Viét va
chinh stra c4c hinh theo dé xut cta

phan bién.

Muc 4.2.1.1. Dic diém diéu tri... co
cac gia tri p duoc viét nhu sau:
p<0,00001, p = 0,0002, cic gi4 tri p
nho hon 0,001 nén viét 13 <0,001.

Chung t6i d3 chinh stra theo d& xuét

cta phan bién.

Nhiéu chit cin viét cho chinh xéc:

- Réi loan chirc ning “co bop” thét trai
(nén viét: chirc ning tAm thu thit tri).
- TCFA: Thin-cap fibroatheroma
can c6 & Bang chir viét tit (trang 27).
- MLA: Minimum lumen area cin cb
& Bang chit viét tit (trang 28).

- RCT: randomized controlled trial cin
cd & Bang chit viét tit (trang 115).

Ching t6i d3 chinh sira theo d& xuét

cta phan bién.




3. Ghi nhén va chinh sira vé ndi dung luin 4n:
Sau phién hop d4nh gi4 ludn 4n tién si cip Pai hoc Hué, nghién ctru sinh d chinh

stra luén an v€ mat ndi dung nhu sau:

VE NOI DUNG

VE NOQI DUNG

Pat van de

Dat van de

Trang 2 dong tha 3 tir trén xudng:
“con nhiéu tranh c3i” nén sira thanh
“ con c6 nhimg quan diém khac
nhau” hoac “con chua c6 su déng
thuén” dé thiy r5 ¥ nghia khoa hoc
ctia @& tai 13 di dén su dong thuan vé

loi ich ctiia phuong phap.

Chiéing t6i di chinh stra theo d& xuét

cua phan bién.

Muc tiéu

Muc tiéu

Muc tiéu 3: d6i thanh “ So sanh dnh
huong 1én két cuc cia FFR so véi
QCA trong huéng din can thiép
DMV khoéng thi pham hep trung
gian & bénh nhan nhdi mau co tim
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cap”.

Ching t6i da thay d6i muc tiéu 3

theo két luén cia H6i ddng.

Téng quan tai liéu

Téng quan tai liéu

Muc 1.1.1. DPai cuong nhdi méu co
tim cdp: B6 sung tir dong thit 2 sau
chir vanh thanh ciu “giy nén do tic
d6ng mach vanh cip méu cho viing
co tim do”.

Muc 1.1.2. Nén dung tir Phéan loai vi
phén chia thanh cac typ tir 1-5.

Chung t6i d3 chinh stra theo dé xuét

cta phan bién.




Muc 1.3.4. Bang 1.7. B sung duong

ding dbi véi Sodium Nitroprusside

Ching i d& bd sung dudng ding
d6i
»Tiém bang bom tiém tir d6ng co thé
didu chinh”

vél  Sodium  Nitroprusside

Luu luong mach vanh co thé tdng
hon 3 14n (trang 16). Cin viét thém:
Iru lwong mach vanh c6 thé ting tir
3-5 lan, khi nhu ciu Oxy ctia co tim

tang lén.

Chung t6i d4 chinh sira theo d& xuét

cua phan bién.

Poi twrong va phwong phap nghién

ciru

Poi twong va phwong phap nghién

ciru

Muc 2.2.2. C& méu: cin giai thich rd
tai sao lai ap dung cong thirc tinh c&
mAu theo ty 18 bién c¢b tim mach
chinh trong khi bién ¢ tim mach
chinh khong phai 1a muc ti€u nghién

ctu?

Xin cam on ¥ kién cta phan bién.
Muyc tiéu 3 cta nghién ctru so sanh
gia tri ciia FFR so véi QCA trong
huéng din can thiép mach vanh.
Ngoai cac dic diém trong qué trinh
can thiép nhu s6 stent, lugng thude
can quang,... thi bién c¢6 tim mach
chinh (MACE) 14 mdt bién dau ra
quan trong cua nghién ctiru. Ching
t61 ky vong huéng din FFR sé& gitip
lam gidam MACE so vé&i huéng dan
QCA. Chinh vi vdy, ching t6i udc
lwong c¢& mau theo ty 18 bién ¢b tim
mach chinh dya vao nghién ciru

trudce day.

Thi€t ké cua nghién clru nay la mé ta

doc c6 phan tich. Tuy nhién, trong

Xin cam on y kién cuia phan bién vé

c& miu va thiét ké nghién ctru. V&




nghién clru nay tac gia st dung cong
thirc tinh c& mau cta nghién ctru cat
ngang, va c6 phan nhéom so sanh can
thiép duéi huéng din cia FFR va
can thiép duéi huéng din ciia QCA.
Nhu vay thi thiét ké va cong thirc
tinh c& mAu chua hop 1y, ma pht hop
v6i thiét ké cho ngién ctru nay nén 1a
doan hé tién ctru va st dung cong

thirc tinh ¢& mAu c6 so sanh 2 ti 18.

cong thirc tinh ¢& miu nghién ciru,
chiing t6i xin tiép thu va nghién ctru
lai theo ¥ kién cta phan bién.

Vé thiét ké nghién ctru, ching t6i
chon thiét ké nghién ctru “mo ta doc
c6 phan tich” vi trong nghién ctru
cua ching t61 c6 theo dbi va danh
gi4 cac bién cb tim mach chinh it
nhit 12 thang. Tuy nhién, ching t6i
chi so sanh ty 1€ bién cb tim mach
chinh gifra hai nhém FFR va QCA,
dong thoi tinh ty sut chénh OR giita
2 nhom nay (Bang 3.29 va 3.30).
Ching t6i khong khao sat cac yéu t6
nguy co dén bién cb tim mach sau
xuét vién (trong thoi gian theo dai)
va khoéng tinh dugc nguy co tuong
d6i (relative risk - RR), vi véy
nghién ciu nay khoéng phai la

nghién ctru doan hé.

Téc gia c6 trinh bay viéc st dung 2
loai day din khac nhau dé thuc hién
do FFR tuy vay déu do cing 1 hing
san xuét nén chép nhén dugc, tuy
vdy cin giai thich thém trong phin
d6i twong va phwong phap nghién

ctru hodc ban luin.

Cam on gop y cua phan bién. Ching
t61 da gidi thich ndi dung nay trong
phan ban lusn nhu sau:

»2 loai day din nay déu ciia hing St.
Jude Medical, déu dugc ching nhan
CE mark cia chau Au, dugc rét
nhiéu nghién ctru 16n trén thé gisi st

dung va két qua cua cac nghién ctru




nay ciling da dugc ap dung vao thuc
té 1am sang vi thé déu da dugc chuén
héa theo tiéu chudn qubc té. Bén
canh d6, ca hai déu sir dung mot
diém cit 1a 0,80 nén két qua cubi

cung co6 thé xem 1a dong nhat”.

Thang diém PRECISE-DAPT cin
trich din tai liéu tham khao tir

nghién ctru goc.

Chiing t6i d3 trich din tai liéu tham
khao thang diém PRECISE-DAPT

theo d& xuét ciia phan bién.
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Phan ghi nhan cac théng s (trang
54): khéng phai tit ca cac BN déu
duoc 1am IVUS, do d6 cén viét lai la

c6 mot s6 BN duge lam IVUS.

Chung t6i d3 bd sung theo dé xut

cta phan bién.

Két qua nghién ctru

Két qua nghién ciru
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Bang 3.2: tac gia trinh bay c6 60
bénh nhan STEMI dugc PCI cép ciru
qua viéc tinh thoi gian cua — bong
(mdi nhém can thiép c6 n = 30),
nhung bang 3.5, tac gia trinh bay c6
76 truong hop STEMI trén ECG,
nhu vay c6 16 truong hop STEMI
khong dugc PCI cip ciru? Tac gia

giai thich rd tai sao vay?

Nghién ctu cua chung t61 c6 76
truomg hop STEMI trén ECG, tit ca
cac trudng hop nay déu dugc PCI
cép ciru.

Tuy nhién, ching t6i chi c6 dit liéu
vé thoi gian cira béng trén 60 BN tai
BV Nhén dan Gia Pinh, cac truong
hop PCI conlai (11 ca BV ND Gia
Pinh va 5 ca ¢ BV PHYD TP
HCM) khong ghi nhén dit liéu thoi

gian clra bong.
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Béang 3.4: c6 su sai 1éch s6 lidu trong

cac bién so: tong sO bénh nhin la

Dir liéu nghién cru cua chung toi

thu thap tir hd so bénh 4n nén véi dix




130, chi c6 122 bénh nhan dugc xét
nghiém Cholesterol toan phén,
nhung c6 123 bénh nhan dugc xét
nghiém LDL-C?

lidu vé Cholesterol toan phin va
LDL-C c¢6 mét s§ truong hop bi
thiéu théng tin. Do d6, chung tdi chi
tinh céc théng s6 ndy véi ¢& miu

theo dir li€u thu thép dugc.
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Béng 3.19: tac gia giai thich tai sao
trude can thi€p FFR dugc thyc hién
6 69 vi tri, RFR duoc thuc hién ¢ 27
vi tri nhung sau can thi€p FFR chi c6
27 vi tri, RFR 21 vi tri? Nhu vay thi
c6 rat nhiéu bénh nhin khong duoc
d4nh gia két qua sau can thiép? Nhu
vdy néu tinh dwa trén ¢& miu ban
dAu tac gia d& nghi 13 n = 65 bénh
nhan cho mdi nhém thi chua dat

duoc?

Trudc can thiép chiing t6i tién hanh
do FFR & 69 t6n thuong khong thu
pham hep trung gian va 46 truong
hop do RFR @& 1am c4c phép so sanh
vél FFR. C6 27 truong hgp FFR
duong tinh (< 0,80) s€ duogc can
thiép mach vanh. Chi nhitng trudng
hop c6 can thi€p mach vanh méi do
lai FFR va RFR sau can thiép (FFR
27 vi tri va RFR 21 vi trf). S liéu
trinh bay & bang 3.16.

14

Cac bién s0 chi€u cao, can ning va
BMI c6 thé tinh trung binh vi bién
lién tuc, c6 phan bo chuan, c& mau

di 16n dé tinh trung binh.

Nhu trong phan Phwong phap phan
tich s§ liéu. Chung t6i ding kiém
dinh Kolmogorov — Smirnov dé
kiém tra phéan bd cua sb lidu dinh
lugng. Cac bién sb chiéu cao, can
ning va BMI khéng c6 phin bd
chudn, do d6 gia tri trung vi va
khoang phéan vi 25% - 75% 1a tbi wu
hon @& mo ta sb lidu nay so véi gia

tri trung binh va d6 1éch chuén.

15

Nén cé bang phén tich da bién dé
danh gia tuong quan ddc lap

Trong nghién ctu cua ching t61, s6

lwong bién cb tim mach chinh ghi




nhan duoc it nén ching t61 chi ap
dung phuong phap phéan tich don
bién @& phi hop véi sb licu thuc té

thu thap dugc.
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Can giai thich tai sao 23,4% BN &
nhom ching c6 hep 70-90% nhanh
mach vanh khéng thu pham lai diéu
tri nd1 khoa (trang 75).

Tai bang 3.12, ty 1€ hep 70-90%
nhanh mach vanh khong thi pham la
72,3%. Bén canh d6, 23,4% hep 50-
70% duoc didu tri ndi khoa theo két

qua & bang 3.13.

17

Trang 79: c4n m& ngodc md ta cac
tac dung phu cia Adenosin trong

nghién ctru ciia NCS.

Chung t6i da liét ké chi tiét cac tac
dung phu cua Adenosin ma BN gap
phai ¢ biéu d6 3.1.
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Tt vong khong do tim & nhom
nghién ciru (BN c6 lam FFR) 2
trudng hop, cin néu rd do gi (trang
89, trang 117).

Chung t6i d4 bd sung theo d& xuét
cta phén bién.

Nhém FFR:

Ca 1: Suy hé hip — Viém phdi ning
Ca 2: Choang nhiém tring sau phiu
thuat thoat vi ben

Nhém chimng:

Ca 1: Cho4ng nhiém tring tir
dudng ni€u

Ca 2: Suy h6 hap — Viém phdi ning
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Biéu d6 twong quan 3.2 va 3.3 cin cb
gia tri r, p va nhén xét c6 twong quan

hay khong twong quan.

Ching t6i d3 phén tich mbi tuong
quan giira FFR va RFR trudc va sau
can thi€p va trinh bay cac gid trir, p
& bang 3.20.
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Muc 3.3. Gi4 trj p trong céc bang sb
liéu & muc nay hau hét 13 khéng cé ¥
nghia thong k& do tan suét thip
khong du dé so sanh. Tac gia nén
xem xét ghép cac bang va nhém bién
s6 dé c6 ¥ nghia.

Do s6 luong miu qué it, thoi gian
theo dbi ngin nén sb bién cb ghi
nhan rit it: t vong do tim c6 1
trudng hop & nhom ching; tir vong
khong do tim m&i nhém cé 2 trudng
hop; céc bién cb khéc chi c6 rat it =>
cac biéu d6 Kaplan Meier khong
thich hop dé biéu hién dit liéu nay,

tac gid can xem va di€u chinh lai.

O muc 3.3 twong g v6i muc tiéu 3
ctia nghién ctru. Ching t6i da phan
tich va tim ra c4c yéu t6 c6 lién quan
dén phan nhém NC 13 nhém diéu tri
theo huéng dan cia FFR va nhém
d6i chimg. Két qua phan tich xac
dinh cé4c thong sb ctia stent va luong
thuc cang quang khac biét giira 2
nhém NC c6 ¥ nghia thdng ké.

Bén canh d6, do sb luong bién cb
tim mach chinh it nén ching t6i da
phan tich don bién hoic so sanh 2 ty
16 @é tim méi lién quan, mic du phén
tich khéng c6 ¥ nghia vé mit théng
ké nhung két qua cho thiy xu huéng
giam bién ¢6 MACE & nhém FFR so
v61 nhém ching. Chung t61 Xin gitt
lai k&t qua nay dé lam tham khao
cho cac nghién clru trong tuong lai

v6i c& mau 16n hon.

Két luan

Két ludn
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Két luan dai nén viet ngan gon lai,

han ché viét tat va Lip lai két qua.

Chung t61 da chinh stra theo gop y

cua Ho6i dong.

Phu luc

Phu luc
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Danh sich bénh nhan cin x4c nhan

lai cho dting s6 luong trong lun 4n

Chung t6i da x4c nhén lai danh sach

bénh nhén theo ¢& mau nghién ctru.




4. Nghién ctru sinh @ nghi bao luu:

Hoan toan nhét tri va chinh sira theo ¥ kién ctia Hoi ddng. Khéng xin bao
lwu van dé gi.

5. Két luin:

Nghién ctru sinh Chéu D§ Trudng Son ciing tap thé ngudi huéng din
khoa hoc d4 stra chita va hoan chinh luan 4n theo y kién Hoi déng chidm lu4n 4n

cap Pai hoc Hué.

Thira Thién Hué, ngay.20 thang.01 nidm 2024
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