CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

Poc lap — Tw do — Hanh phuc

BAN GIAI TRINH CHINH SUA LUAN AN TIEN ST THEO Y KIEN

CUA HOI PONG PANH GIA LUAN AN TIEN ST CAP PAI HQC HUE

1. Thong tin chung:

Ho va tén nghién ctru sinh: Nguyén Minh Quan

Tén luén 4n: "Nghién ciru nong d9 Klotho huyét thanh va moi lién quan dén mot so
réi loan khodng xwong & bénh nhian bénh thin man”

Nganh: Noi khoa

Ngudi huéng dan: GS.TS.BS V4 Tam

Mi s6: 9 72 01 07

2. Thanh phin Hoi ddng danh gi4 ludn 4n cip Pai hoc Hué:

TT Ho va tén Pon vi cong tac Chirc trach trong
HJoi dong

L | pGS.TS. Hoing Bui Bao | L1uong Daihoe Y -Duoe, - opi oy
bai hoc Hué

2 | PGS.TS. Ha Phan Hai An Truong Dai hoc Y HaA Noi | Phén bién 1

3 | PGS.TS. Bui Vin Manh Truong Pai hoc VinUni Phin bién 2

4 | TS. Lé Thi Héng Van Truomg Dai hoc Y - DugC, | ppay pign 3
bai hoc Hué :

5 | PGS.TS. Tran Thira Nguyén | Bénh vién Trung vong Hué | Thw ky

6 Pai hoc Y Duoc % an

PGS.TS. Cao Thanh Ngoc Thanh phé Ho Chi Minh Uy vién
7 | PGS.TS. Pham Quéc Toan | Bénh vién Quén y 103 Uy vién

3. Ngi dung chinh sira:

- Cén ct bién ban cua Hoi ddng danh gia Luan an Tién si cap Pai Hoc Hué do Chu tich
Hoi dong PGS. TS. Hoang Bui Bao ky ngay 06 thang 04 nam 2026.

Can ct Nghi quyét ciia Hoi dong chdm Luan 4n Tién si cip Pai Hoc Hué do Chu tich
Hoi dong PGS.TS. Hoang Bui Bao ky ngay 06 thang 04 nam 2026.

Sau khi tiép thu y kién déng gbp cua céc thdy co trong Hoi ddng va két luan cua chii tich
hoi dong, nghién ctru sinh xin phép chinh stra theo két luan hoi dong cac noi dung sau:
+ V& tén d¢ tai: thay tir “den bang “véi”. Tén dé tai sau chinh sira: “Nghi€n ciru nong do
Klotho huyét thanh va mdi lién quan véi mot s6 r6i loan khoang xuong & bénh nhan
bénh than man”

Vé hinh thirc:



D3 b sung tir viét tit ISCD ( International Society for Clinical Densitometry)

Théng nhét cac thuat ngit dung trong luan 4n: CKD 1a BTM, eGFR 1a MLCT udc tinh,

BMD la MbX (mat do xuong), 25-hydroxyvitamin D 1a 25(OH)D, loc mau chu ky thay

vi than nhan tao chu ky

Chinh stra mot 8 15i chinh ta, diéu chinh mot sé d& muc, cau chit cho phit hop véi muc

tiéu nghién cuou

Tac gia da ra soat va thong nhat viéc st dung tir viét tit trong toan b ludn an. Céc thuat

ngir trong danh myc tir viét tit duoc dung dudi dang viét tat trong ndi dung (sau khi viét

day du & lan dau), nhung khong dung trong dé muc, tiéu dé bang va biéu do. Nhirng

thuat ngtr khong stir dung viét tat da dugc loai khoi danh muc.

Vé noi dung:

Dit van dé: Pa chinh sira phan d3t van dé nhdn manh Klotho phan 4nh suy giam churc

nang noi tiét cua than va co thé giam sém trudc khi creatinin tang, qua d6 can nghién

ctru dé 1am rd vai tro ctia Klotho trong phét hién s¢m bénh thdn man

Muc tiéu nghién ctru, dleu chinh nhu sau:

o Muc tiéu 1: X4c dinh ndng d Klotho huyét thanh & bénh nhan bénh than man tir giai
doan 1 dén giai doan 5.

o Muc ti€u 2: Phan tich mdi lién quan giita ndng do Klotho huyét thanh véi:

a. Mic loc cau than ¢ nhom bénh than man chwa loc mau;

b. Mot s6 yéu td khoang xuong (canxi, phospho, PTH, 25-hydroxy vitamin D huyét

thanh) va mat do xwong ¢ bénh nhéan nghién ciru.

Téng quan tai liéu: D3 bd sung téng quan vé cac phuong phap dinh luong nong do

Klotho huyét thanh bao gbom phuong phap xét nghiém mién dich lién két enzyme

(ELISA), phuong phap mién dich huynh quang phén gidi theo thoi gian (TRF), phuong

phap mién dich két tia — mién dich blot (IP-IB), wru, nhuoc diém cta mdi phuong phap

va gia tri tham chiéu.

Pi bd sung & bang 1.8 trang 40: c4c nghién ciru trén str dung phuong phap ELISA aé

dinh luong Klotho huyét thanh

Di bd sung, 1am 13 tiéu chuin phan loai “tong hop” (hay “toan than™) trong danh gia

tinh trang lodng xwong dya trén gia tri T-score thap nhét tai cac vi tri do (cot sdng that

lung, c0 xuong dui va toan bo xuong dui) trong phan Phuong phéap nghién ctru

Két qua nghién ctru: da sdp xép lai tén dé muc nhod theo 2 muc tiéu nghién ctru da diéu

chinh, dong thoi sap xép lai cac bang, biéu d6 vao cac tiéu muyc tuong tng, giam bét cac

noi dung khong lién quan dén van dé nghién ctru. Cy thé:

Da chinh sira bang 3.4 (chi gitr lai dac diém BMLI, lugc bo dic diém chiéu cao, can ning),

bang 3.28 (chi gitr lai mdi lién quan giita Klotho véi cac chi sé chirc nang than)

Luogc bo cac bang khong lién quan nhiéu dén muc tiéu nghién ctru: bang 3.2 (Phéan 16p

tudi cua cac ddi twong nghién ciru), bang 3.8 (Déac diém lipid mau va albumin mau ctia

déi tugng nghién ctru), bang 3.13 (Phan 16p nong do PTH cua cac ddi twong nghién

clru), bang 3.18 (Nong d6 Klotho theo nhém tudi ciia cac ddi twong nghién ctru), bang

3.19 (Nong do Klotho theo gidi cia cac d01 tugng nghién ctru), bang 3.27 (Tuong quan

gilta ndng do Klotho va cac khoang xwong khac voi cac yeu t6 1am sang trong nhom

BTM), 3.35 (Tuong quan giita ndng d Klotho va cac khoang xuong khéac véi cac yéu



t6 1am sang trong nhém loc mau chu ky), '3.36 (Twong quan gitra ndng do Klotho va cac
khoang xuong khéc véi cac yéu t6 can 1am sang trong nhém loc méu chu ky)

o Ghép cac bang 3.9 va 3.10 thanh bang 3.7 trong ban chinh sua (Nong do ure, creatinin
va muc loc cau than theo nhém nghién ciru va giai doan bénh than man), bang 3.29 va
bang 3.37 thanh bang 3.20 trong ban chinh sira (Tuong quan giita nong d¢ Klotho huyét
thanh va cac yéu t6 khoang xuwong theo nhém bénh), ghép bang 3.30 va 3.38 thanh bang
3.23 trong bang chinh stra (Tuong quan gitta nong d6 Klotho huyét thanh véi mat do
xuong va T-score tai céc vi tri do theo nhém bénh); ghép bang 3.33 va 3.41 thanh bang
3.24 trong bang chinh stra (Phén tich hdi quy tuyén tinh don bién gitra ndng d Klotho
huyét thanh va mat d6 xuwong, T-score tai cac vi tri do theo nhém bénh); ghép bang 3. 34
va 3.42 thanh bang 3.25 trong bang chinh stra (Phén tich hdi quy logistic don bién giita
ndng d6 Klotho huyét thanh va tinh trang lodng xuong theo nhém benh)

o Dai chinh stra & bang 3.7: loai bo gia tri MLCT ¢ nhém LMCK va b6 sung chu thich phu
hop trong bang. Phan tich lién quan dén MLCT chi duoc thuc hién & nhém bénh thin
man chua loc mau.

o Trong ban chinh stra bang 3.10 (Nong do PTH cua ddi tugng nghién ctru), tac gia da bd
sung gia tri trung vi (Q1-Q3) dé mo ta dir lidu mot cach phu hop hon. Ddng thoi, so
sanh gitta cdc nhom dugc thuc hién bang kiém dinh phi tham so Kruskal-Wallis.

o Dai chinh stra sai s6t do 16i danh méy tai Bang 3.22, ddng thoi thdng nhit lai s lidu gitra
Bang 3.17, Bang 3.22 va Biéu dd 3.2. Cu thé, ndng d6 Klotho & giai doan 4 1a 335,44 £
98,23 pg/mL va & nhém LMCK 1a 313,19 + 118,05 pg/mL. Vi¢c chinh stra khong anh
huong dén két qua Va két luan nghién ctru.

- Déi voi phén tich mdi lién quan gitta Klotho va ure, tac gia chi trinh bay trong phan tich
don bién nhdm khéao sat ban dau. Trong mo hinh da bién, cac chi sé phan anh chiic ning
than nhu ure, creatinin va MLCT c6 moi lién quan chat ch& v6i nhau, c6 nguy co gdy da
cong tuyén. Do do, tac gia lwa chon MLCT la bién dai dién va khong dua dong thot ure
va creatinin vao md hinh, nhdm tranh tring 1ap thong tin va dam bao tinh 6n dinh cia
két qua.

- Ban luén theo muc ti€u va két qua nghién ctu, luge bo cac ban luan khong lién quan
dén muc tiéu: Ban luan vé dic diém chung cua albumin mau, rbi loan lipid mau, nong
d6 Klotho huyét thanh theo gi6i tinh, nhém tudi; lién quan gitta Klotho véi céc yéu to
khac (tudi, BMI, hemoglobin, albumin mau, lipid mau)

- Két luan theo ndi dung 2 muc tiéu da diéu chinh

- Kién nghi: Tac gia da diéu chinh phan kién nghi theo huéng than trong, két qua nghién
clru goi y vai trd tiém nang cta Klotho trong “hd tro danh gia mic do suy g1am chuc
nang than ¢ cac nhém nguy co cao, trong dleu kién xét nghiém ELISA hién c6”, khong
sir dung cum tir “Klotho c6 gia tri du bao tién trién bénh than man”

-ba didu chinh kién nghi theo hudng: “Xét nghiém Klotho ¢6 thé duorc xem 1a mot dau
4n sinh hoc tiém nang, c6 thé phdi hop véi cac chi s6 truyen thong nhu canxi, phospho,
PTH, 25(OH)D va mat d6 xwong nham gop phan danh g1a roi loan CKD-MBD ¢ bénh
nhan bénh than man”, thay cho kién nghi: “Klotho c6 thé dugc su dung phdi hop cing
voi Ca, P, PTH, 25(OH)D va mat do xuong dé phét hién sém r6i loan CKD-MBD va
theo doi dap ung diéu tri & bénh nhan bénh than man”



4. Nghién ctru sinh dé nghi bao luu:

Hoan toan nhat tri va chinh sira theo y kién cua Hoi ddng. Khong xin bao
lwu véan dé gi.

5. Két luan:

Nghién ctru sinh Nguyén Minh Quéan cing ngudi huéng din khoa hoc da
sua chita va hoan chirh luén an theo y kién Hoi dong cham luan an cap Dai hoc

Hué.

Hué, ngay28 thang. 4 ndm 2026
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