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Theo Bién ban hop Hoi déng chdm luan 4n tién si cép Pai hoc Hué ngay
19/11/2024, nghién ctru sinh xin duoc giai trinh céc ndi dung da chinh sira trong
luén an nhu sau:

I. HINH THUC LUAN AN
1. Chinh sira 18i chinh ta

NCS xin dugc sira mot s6 18i chinh ta trong luén 4n:

- “Tiéu chuén loai” thanh “Tiéu chun loai trir” (phan phuong phap nghién
clru, trang 42).

- “D9 nhay” thanh “D¢ nhay” (phan tong quan, trang 25).




2. B6 sung mot so tir viét tit chwa chi thich trong luin an

NCS xin dugc bd sung chu thich cac tir viét tét (phin phuong phap nghién
cuu, trang 59):

- B¢ nhay (Sensitivity, Se)

- B9 déc hiéu (Specificity, Sp)

- Ty s6 kha di (Likelihood Ratio, LR).
3. Thiéu tai liéu tham khao

NCS xin dugc bd sung tai liéu tham khao (phan téng quan, trang 8):

“1.3.1.2. Phuong phéap do chiéu dai cb tir cung

Po chiéu dai CTC du béo sinh non nén duoc thuc hién béng TVS (muc do
khuyén cao B). Po chiéu dai CTC bang TVS mang tinh khach quan, chinh xac
hon siéu &m dudng bung va khong bi anh huéng béi cac yéu té nhur me béo phi,
vi tri CTC, béng thai nhi. Hon nita, TVS dugc danh gia an toan va khong lam ting
nguy co nhiém khuén ngugc dong & thai phu ¢6 v& 6i non. Phuong phéap nay co
do sai léch tir 5-10 % [42]”.
4. Tach biéu d6 va hinh riéng trong muc luc

NCS xin dugc tach biéu db va hinh riéng trong muc luc.
II. VE NOI DUNG
1. Can bo sung thém cac thuat ngir chuyén nganh chin doan hinh anh dé
doan viét vé siéu Am dan hdi chinh xac hon. B4 sung thém gia tri ctiia ky thuat
siéu Am dan hoi dya trén séng bién dang (Shear wave Elastography).

NCS xin dugc cép nhat va bd sung tai liéu béng chimg y hoc cap nhat dén
thoi diém hién nay lién quan dén siéu 4m dan hoi, va gia tri ctia k¥ thuat siéu
am dan hoi dya trén séng bién dang (Shear wave Elastography) (phan téng

quan, trang 16-18):




“Hai k§ thuat do d6 dan hoi chinh dugc sir dung trong thuc hanh 14m sang 14
siéu &m dan hoi dya trén muc bién dang (Strain Elastography) va siéu 4m dan hdi
dua trén séng bién dang (Shear wave Elastography). Siéu 4m dan hdi dua trén
mtic bién dang cung cdp hinh anh mé ta muc d6 bién dang md trong mdt khoang
thoi gian rat ngin dudi ap luc bén ngoai, dugc tao ra bing cach nén thu cong su
dung dau do siéu am, hod hép cua bénh nhan hodc xung cia dong mach. Mot su
dich chuyén 16n 1a dic trung ciia mé mém, va dich chuyén nhé dic trung cho méd
cting. Két qua duoc phan tich va biéu thi duéi dang mau séc trén man hinh siéu
adm. Do d§ manh cua 4p luc bén ngoai khong rd rang nén khong thé uée lugng
tuyét dbi vé do cimg ciia m, nhung céch dénh gid nay van c6 gia tri so sanh do
bién dang ctia md quan tAm véi mo chuan trong cting khu vue siéu m. Nguoc lai,
siéu 4m dan hoi dua trén song bién dang cho phép danh gid khach quan va udc
luong do ctmg cia md, st dung luc bire xa 4m trong thoi gian ngén dé gay ra bién
dang cuc bd va tao ra séng bién dang [41]. Mo cang cimg thi tbc d6 séng bién
dang cang nhanh va gia trj bién dang cang lon.

Nghién ctru cia Yang va CS (2022) d4nh gia gia trj ctia do do dan hdi séng
bién dang két hop véi chidu dai CTC trong du bao sinh non tu nhién trén 773 thai
phu khéng triéu chimg va tudi thai tir 18-24 tudn. Két qua cho thdy d6 dan hdi
song bién dang va chiéu dai CTC la nhimg yéu t& du bo sinh non doc lap; do d6
dan hoi séng bién dang két hop véi chidu dai CTC gitp cai thién hiéu qua du béo
sinh non, véi dién tich dudi duong cong ROC 1a 0,98 (95% CI: 0,97-0,99) [174].

Nguyén Hoang Long va Cs (2024) theo ddi doc su thay dbi chiéu dai CTC
va d dan hoi song bién dang trung binh CTC trén 1.143 thai phu don thai va 121
thai phu song thai, tai bon thoi diém trong thai ky: 11%- 156 tudn, 16"~ 20*6 tudn,
21%0- 24 tudn va 28*°- 32*¢ tudn. Két qua cho thiy so véi nhém sinh dii thang,

nhém sinh non ¢6 chiéu dai CTC ngén hon va do dan hdi song bién dang thdp hon




¢6 y nghia thdng ké trong sudt thai ky sau khi hiéu chinh theo tudi me, chi s khbi
co thé ctia me va tudi thai. Tuy nhién, khi phan tich cac thoi diém riéng 1&, d6 dan
h6i séng bién dang & nhém sinh non thap hon déng ké so v6i nhém sinh du thang
chi & giai doan 11*°- 15* tuan (p = 0,036); khong c6 sy khac biét vé& d6 dan hoi
song bién dang giita thai phu don thai va song thai trong thai ky (r = -0,00128; p
=0,9). Két qua nghién ctru nay cho thdy CTC c¢6 xu hudng bi mém ho trude khi
bi rit ngén trong cac trudng hop sinh non [116].

3. Xem lai va giai thich s6 liéu so' d6 2.1 va s6 liéu trong giai doan 1 1a 1.107
trwong hop khi phén tich trong phan két qua.

NCS xin giai thich r5 hon vé d6i trong nghién ciru va sb liéu so db 2.1 (phan
ban luan, muc 4.1.2.1. Ban luan vé d6i tuong nghién ctru, trang 97-98):

“Muc tiéu 1 nham x4y dung biéu dd bach phan vi s6 do gbdc CTC ¢ thai phu
don thai tir 16 - 24 tudn. Nhing trudng hop sau khong dua vao nghién cttu, bao
gbm: thai phu d duogc diéu tri du phong sinh non bang progesterone, khau vong
CTC, hay dit vong nang; thai phu c6 tu thé tir cung nga sau do chwa c6 ddng thuan
do goc CTC trong nhiing truong hop nay; thai phu cé u xo tir cung, tir cung di
dang, c6 thé dan dén nhiing thay dbi vé céu trac giai phau cua tir cung, tir d6 c6
thé 1am thay d6i sé do goc CTC.

Trong qua trinh theo doi két qua thai ky dén lac sinh, ching em loai 109
truong hop, bao gdbm 89 truong hop mét diu va 20 thai phu sinh non do chi dinh
y khoa. 1.174 thai phu con lai trong nghién ctru duoc chia nhém dé phén tich phu:

- Theo tudi thai lic sinh, gdbm nhém sinh du thang (1.078 thai phu) va nhém
sinh non (96 thai phu).

- Hodc theo nguy co sinh non, gdm nhém khéng c6 nguy co sinh non (1.107

thai phu) va nhém cé nguy co sinh non (67 thai phuy).




Tir d6 thiét 1ap biéu dé BPV hodc tir phan vi sb do géc CTC ctia cac dudi
nhom noi trén.

Riéng nhém khéng cé nguy co sinh non gdm 1.107 thai phu (khong c6 tién
sir sinh non, tién st LEEP, va chiéu dai CTC >25 mm), NCS va tip thé Thay
huéng dan da xac dinh duoc géc CTC trén khoang BPV 75% c6 gia tri tot trong
du béo sinh non <37 tuan, qua d6 thé hién duoc tinh tng dung 1am sang cta biéu
d6 BPV s6 do géc CTC & nhém thai phu nay.

4. Két luin ciia muc tiéu 2 cin twong thich v6i két qua trinh bay trong bang
3.23 trang 82.

NCS xin stra lai két luan muc tiéu 2 dé c6 su tuong thich véi két qua trinh
bay trong bang 3.23 nhu sau (Phan két luan, trang 127-128):

- O nhém thai phu ¢6 géc CTC >95°, kha ning sinh non <37 tudn va <34
tuan & nhém me diéu tri két hop gidm so v6i nhom me diéu tri progesterone don
thuan, v6i OR (95% CI) 1a 0,34 (0,15-0,80) va 0,30 (0,09-0,98).

- O nhém thai phu c6 géc CTC >105°, kha ning sinh non <37 tuin va <34
tudn & nhém me diéu tri két hop giam so v6i nhém me diéu tri progesterone don
thuan, v6i OR (95% CI) 12 0,03 (0,01-0,13) va 0,08 (0,02-0,35).

- O nhém me diéu trj két hop, s6 do goc CTC & thoi diém T1 (100,85 + 16,10
do) giam c6 y nghia thng ké so véi thoi diém TO (112,35 + 17,80 d6). O nhém
me diéu tri P4 don thudn, sé do goc CTC & thoi diém T1 (101,03 + 24,37 d6) ting
c6 y nghia thong ké so véi thoi diém TO (89,92 + 23,36 do).

5. Trong kién nghi nén néi rong tudi thai 1a bao nhiéu?

NCS xin bo sung tudi thai mé rong trong hudng nghién ciru trong twong lai
nhu sau (Phan kién nghi, trang 129): “Tién hanh nghién ctru mé ta su phan bb s6
do gbc ¢b tir cung & thai phu tudi thai tir 12 dén 37 tuan, nhim xay dung biéu dd

béach phén vi s6 do géc cb tir cung & phu nir mang thai tai Viét Nam.”.




4. Nghién ciru sinh d& nghj béo luwu:

Hoan toan nhét trf va chinh sita theo ¥ kién cta Hoi ddng. Khoéng xin bao

Iuu van dé gi.
5. Két luan:

Nghién ctru sinh Nguyén Thi Hoang Trang cling tap thé ngudi huéng din
khoa hoc d4 stra chita va hoan chinh luan 4n theo y kién Hoi déng chém luan 4n

ce"lp Dai hoc Hué.

Thira Thién Hué, ngiyd Ihing Aoniim 2024
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