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ņԉT VӷN ņԓ 

 

1. TĉNH CӷP THIԑT CֲA ņԓ TêI 

U lympho ĽҼ֩ng ti°u h·a l¨ m֥t nh·m b֓nh phֵc tӴp, chiԒm 10-15% u 

lympho không Hodgkin và có t֕ l֓ cao nhӸt v֧i 30-40% u lympho ngo¨i hӴch 

[32]. Theo Globocan 2022 u lympho không Hodgkin c· t֕ l֓ mԂc Ľֵng thֵ 10 

v¨ tֹ vong Ľֵng thֵ 11 trong s֝ c§c b֓nh ung thҼ tr°n to¨n cӺu [50]. Trong Ľ·, 

u lympho kh¹ng Hodgkin ֫ dӴ d¨y - ru֥t ng¨y c¨ng ĽҼ֯c ph§t hi֓n nhiԚu hҺn 

nh֩ sֽ ph§t triԜn mӴnh mԐ cֳa k׃ thuԀt n֥i soi ti°u h·a [53], [106]. NŁm 2019, 

T֡ chֵc y tԒ thԒ gi֧i Ľ« ph§t h¨nh Ph©n loӴi u ĽҼ֩ng ti°u h·a lӺn thֵ 5 trong 

loӴt ñsách xanhò, Ľ« t§ch ph©n loӴi vԚ u lympho ĽҼ֩ng ti°u h·a th¨nh m֥t bӶng 

ph©n loӴi ri°ng, trong Ľ· chֳ yԒu u lympho ֫ dӴ d¨y - ru֥t. Trong bӶng ph©n 

loӴi n¨y c· sֽ b֡ sung, sԂp xԒp lӴi m֥t s֝ típ [49]. Ph©n loӴi cȈng ĽҼa ra tiêu 

chuӼn chӼn Ľo§n thiԒt yԒu v¨ ti°u ch² mong mu֝n. Ti°u chuӼn thiԒt yԒu l¨ 

nhֻng ĽԊc ĽiԜm phӶi c· ĽԜ thiԒt lԀp chӼn Ľo§n v¨ ti°u chuӼn mong mu֝n l¨ 

nhֻng ĽԊc ĽiԜm h֣ tr֯ t֝t cho chӼn Ľo§n nhҼng kh¹ng bԂt bu֥c [32]. 

Vi֓c chӼn Ľo§n ch²nh x§c nh·m b֓nh n¨y bԄng m¹ b֓nh h֙c thҼ֩ng quy 

l¨ rӸt kh· do ph©n loӴi phֵc tӴp v¨ kh· ph©n bi֓t giֻa c§c t²p m¹ h֙c [5]. KԒt 

h֯p v֧i m¹ b֓nh h֙c, k׃ thuԀt h·a m¹ mi֑n d֗ch cho ph®p thiԒt lԀp c§c kiԜu 

h³nh mi֑n d֗ch (Immunophenotypes) ĽԊc trҼng cho m֣i t²p m¹ h֙c cֳa u 

lympho dӴ d¨y-ru֥t. Sֹ  dֱng b֥ dӸu Ӹn (panel) th²ch h֯p ĽԜ ĽҼa ra ĽҼ֯c chӼn 

Ľo§n v¨ ph©n loӴi ch²nh x§c Ľ֟ng th֩i tr§nh lãng phí các chi phí cho c§c dӸu 

Ӹn kh¹ng cӺn thiԒt. Do vԀy c©u h֛i cӺn ĽԊt ra là khi nào và b֥ dӸu Ӹn hóa mô 

mi֑n d֗ch nhҼ thԒ n¨o cӺn ĽҼ֯c sֹ dֱng Ľ֝i v֧i m֣i nh·m ĽԊc ĽiԜm cֳa m¹ 

b֓nh h֙c nghi ng֩ u lympho dӴ d¨y ï ru֥t? ņ֟ng th֩i vi֓c kԒt h֯p hai k׃ thuԀt 

giӶi phӾu b֓nh n¨y có Ľ§p ֵng ĽҼ֯c chӼn Ľo§n v¨ ph©n loӴi theo T֡ chֵc y tԒ 

thԒ gi֧i nŁm 2019 cho u lympho ֫ dӴ d¨y ï ru֥t hay không? V³ ph©n loӴi n¨y 
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v֝n ĽҼ֯c xem l¨ ph©n loӴi rӸt c· Ĩ nghǫa cho ti°n lҼ֯ng, theo d»i v¨ ĽiԚu tr֗ 

nh·m b֓nh lĨ n¨y. 

 ֪nҼ֧c ta ĽԒn nay Ľ« c· nhiԚu nghi°n cֵu c· gi§ tr֗ vԚ ĽԊc ĽiԜm m¹ b֓nh 

h֙c v¨ h·a m¹ mi֑n d֗ch u lympho không Hodgkin nói chung v¨ tӴi hӴch nhҼ 

nghi°n cֵu cֳa Nguy֑n Phi H½ng nŁm 2008 [7], Nguy֑n KhԂc TuyԒn nŁm 

2020 [14]. Các nghi°n cֵu lâm sàng cֳa VȈ Thanh HuyԚn nŁm 2022 hay TrӺn 

ThԂng nŁm 2023 vԚ u lympho dӴ d¨y ï ru֥t c· sֹ dֱng ph©n loӴi 2019 cֳa T֡ 

chֵc Y tԒ thԒ gi֧i nhҼng chҼa ph©n t²ch vԚ ĽԊc ĽiԜm m¹ b֓nh h֙c v¨ kiԜu h³nh 

mi֑n d֗ch cֳa nh·m b֓nh lĨ n¨y [12]. Các nghi°n cֵu chuy°n s©u vԚ m¹ b֓nh 

h֙c v¨ h·a m¹ mi֑n d֗ch cֳa u lympho dӴ d¨y - ru֥t ĽҼ֯c c¹ng b֝ nhҼ nghi°n 

cֵu cֳa Nguy֑n VŁn Chֳ nŁm 2005 hay TrӺn HҼҺng Giang nŁm 2011 [3], [4, 

5], c§c nghi°n cֵu n¨y sֹ dֱng ph©n loӴi 2001 v¨ 2008 cֳa T֡ chֵc y tԒ thԒ 

gi֧i v¨ v֧i c֭ mӾu c¸n hӴn chԒ. Do Ľó ch¼ng t¹i nghi°n cֵu ĽԚ t¨i ñNghiên 

cοu ĽΊc ĽiΘm m¹ bΜnh hΣc v¨ kiΘu h³nh miΚn dΠch cνa u lympho dͧ d¨y ï 

ruίtò nhԄm t³m kiԒm, x©y dֽng v¨ ĽԚ xuӸt ĽҼ֯c c§c kiԜu h³nh mi֑n d֗ch ĽԊc 

trҼng cho c§c t²p m¹ h֙c cֳa u lympho dӴ d¨y - ru֥t thҼ֩ng gԊp dֽa tr°n m¹ 

b֓nh h֙c thҼ֩ng quy kԒt h֯p b֥ dӸu Ӹn h·a m¹ mi֑n d֗ch g֟m D20, CD79a, 

CD3, CD5, CD10, Bcl2, Bcl6, CD23, Ki67, Mum1, Cyclin_D1 v¨ c§c dӸu Ӹn 

AE1/3, LCA, SOX11, CD4, CD8 khi cӺn thiԒt v֧i mong mu֝n g·p phӺn ho¨n 

thi֓n quy tr³nh chӼn Ľo§n ch²nh x§c nh·m b֓nh n¨y. ņԚ t¨i g֟m hai  mֱc ti°u 

sau: 

1. Mô tͩ  ĽΊc ĽiΘm mô bΜnh hΣc và hoá mô miΚn dΠch cνa u lympho d  ͧdày 

- ruίt theo phân loͧi cνa TΫ chοc Y tΔ ThΔ giαi nŁm 2019. 

2. Kh oͩ sát kiΘu hình miΚn dΠch cνa các típ mô bΜnh hΣc và mΧi liên quan 

giυa típ mô bΜnh hΣc vαi mίt sΧ ĽΊc ĽiΘm lâm sàng, nίi soi. 
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2. ħ NGHǪA KHOA HC֘ 

Nghiên cֵ u cung cӸp t֕  l  ֓các típ u lympho dӴ dày - ru t֥, ĽԊc ĽiԜm ĽԊc 

trҼng vԚ mô b֓ nh h֙ c, kiԜu hình mi n֑ d֗ ch cֳ a m֥ t s֝  típ u lympho dӴ dày - 

ru t֥ tӴi Vi t֓ Nam. Trong Ľ· c· c§c t²p, dҼi֧ típ mà các nghiên cֵu trong nҼc֧ 

vԚ mô b֓ nh h֙ c và hóa mô mi֑n d֗ ch u lympho dӴ dày ï ru t֥ trҼc֧ Ľ©y chҼa 

ghi nhԀn. 

Nghiên cֵ u cȈng ghi nhԀn m֝ i liên quan giֻ a các típ mô b֓nh h֙ c theo 

phân loӴi WHO - 2019 v i֧ m t֥ s֝  ĽԊc ĽiԜm lâm sàng, kiԜu t֡ n thҼҺng tr°n ni֥ 

soi c aֳ u lympho dӴ dày - ru t֥. 

3. ħ NGHǪA THCּ TIԝN 

 KԒt quӶ nghi°n cֵu g·p phӺn l¨m r» ĽԊc ĽiԜm m¹ b֓nh h֙c cֳa nh·m 

b֓nh u lympho dӴ d¨y ï ru֥t tַ Ľ· c· thԜ cung cӸp c§c th¹ng tin tham khӶo cho 

vi֓c chӼn Ľo§n, Ľ֗nh hҼ֧ng chӼn Ľo§n nh·m b֓nh lĨ n¨y tr°n m¹ b֓nh h֙c 

thҼ֩ng quy. V֧i ĽԚ xuӸt sҺ Ľ֟ chӼn u lympho dӴ d¨y - ru֥t l¨ g֯i Ĩ hֻu ²ch 

cho vi֓c lֽa ch֙n b֥ dӸu Ӹn h·a m¹ mi֑n ph½ h֯p Ľ֟ng th֩i gi¼p thuԀn ti֓n 

cho vi֓c Ľ֗nh t²p dֽa tr°n m¹ b֓nh h֙c v¨ h·a m¹ mi֑n d֗ch. Hi֓n tӴi sҺ Ľ֟ Ľ« 

bҼ֧c ĽӺu ĽҼ֯c §p dֱng tӴi ĽҺn v֗ giӶi phӾu b֓nh m֥t s֝ b֓nh vi֓n.   
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CHһҹNG 1. T֠NG QUAN TêI LI֒U 

 

1.1.  T֠NG QUAN Vԓ U LMYPHO  Dӳ DêY ï RU֤T 

1.1.1. Khái niΜm và dΠch tΚ u lympho ε d  ͧdày - ruίt 

U lympho (ULP) dӴ d¨y ï ru֥t c· thԜ l¨ u nguy°n ph§t tӴi dӴ d¨y ï ru֥t 

hoԊc kh֝i u thֵ ph§t trong b֓nh cӶnh ULP toàn thân [124]. Các u nguyên phát 

phӶi th֛a m«n nŁm ti°u chuӼn ĽҼ֯c Dawson v¨ c֥ng sֽ ĽԚ xuӸt v¨o nŁm 1961, 

g֟m: kh¹ng c· t֡n thҼҺng hӴch ngoӴi vi tӴi th֩i ĽiԜm chӼn Ľo§n; kh¹ng c· 

hӴch trung thӸt; s֝ lҼ֯ng v¨ c¹ng thֵc bӴch cӺu b³nh thҼ֩ng; ch֕ quan s§t thӸy 

hӴch v½ng gӺn t֡n thҼҺng ĽҼ֩ng ti°u h·a; kh¹ng c· th©m nhi֑m gan, l§ch [55]. 

Hi֓n nay T֡ chֵc y tԒ thԒ gi֧i (WHO) ĽҼa ra ti°u chuӼn vԚ ULP nguyên phát 

dӴ d¨y ï ru֥t ²t nghi°m ngԊt hҺn, Ľ· l¨ vӾn cho ph®p b֓nh hi֓n di֓n ֫ cҺ quan 

kh§c hay hӴch ֫ xa v¨ b֓nh biԜu hi֓n n֡i tr֥i ֫ dӴ d¨y - ru֥t. CȈng theo WHO 

khi so s§nh c§c nghi°n cֵu kh§c nhau vԚ ULP dӴ d¨y - ru֥t kh¹ng cӺn thiԒt 

phӶi t²nh ĽԒn vi֓c §p dֱng c§c ti°u chuӼn n¨y [32]. 

ULP Không - Hodgkin n·i chung c· t֕ l֓ mԂc Ľֵng thֵ 10 v¨ t֕ l֓ tֹ 

vong thֵ 11 trong tӸt cӶ c§c ung thҼ tr°n to¨n cӺu. Trong nŁm 2020 tr°n to¨n 

thԒ gi֧i Ľ« c· khoӶng 545.000 ca m֧i v¨ 260.000 ngҼ֩i chԒt do ULP Không - 

Hodgkin. GӺn m֥t nֻa s֝ ca mԂc v¨ tֹ vong l¨ ֫ ch©u Ć [34][51]. Ri°ng ֫ Hoa 

KȢ nh·m b֓nh n¨y c· t֕ l֓ mԂc Ľֵng h¨ng thֵ s§u v¨ tֹ vong Ľֵng h¨ng thֵ 

bӶy trong s֝ c§c b֓nh ung thҼ. ULP Không - Hodgkin chiԒm 4% s֝ ca ung thҼ 

tӴi Hoa KȢ v¨ s֝ lҼ֯ng b֗ mԂc b֓nh n¨y Ľ« tŁng 168% kԜ tַ nŁm 1975 [133]. 

TӴi Vi֓t Nam, tׁ l֓ mԂc ULP Không - Hodgkin l¨ 3,1% v¨ tׁ l֓ tֹ vong l¨ 

1,8% [14]. DӴ d¨y - ru֥t l¨ v֗ tr² ph֡ biԒn nhӸt cֳa ULP Không - Hodgkin ngoài 

hӴch, chiԒm 30 ï 40% t֡ng s֝ ULP ngo¨i hӴch. V֗ tr² thҼ֩ng gԊp nhӸt l¨ dӴ 

dày (50 ï 60%), sau Ľ· l¨ ru֥t non (30%) v¨ ru֥t gi¨ (10%). Sֽ ph©n b֝ v¨ tӺn 

suӸt giֻa c§c típ rӸt kh§c nhau theo v֗ tr² giӶi phӾu cֳa dӴ d¨y ï ru֥t. C½ng m֥t 

típ c· thԜ xuӸt hi֓n ֫ nhiԚu v֗ tr² kh§c nhau cֳa dӴ d¨y ï ru֥t [32]. NhҼ ULP 
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li°n kԒt ni°m mӴc v¨ ULP tԒ b¨o B l֧n lan t֛a hay gԊp ֫ dӴ d¨y, ULP tԒ b¨o 

§o nang hay gԊp ֫ cu֝i h֟i tr¨ng, h֣ng tr¨ng, ĽӴi tr¨ng trong khi ULP tԒ b¨o T 

và ULP nang gԊp ֫ c§c phӺn cֳa ru֥t non [19].  

Tu i֡ mԂc ULP c aֳ ĽҼn֩g ti°u h·a thҼn֩g thӸp hҺn so vi֧ ung thҼ biԜu 

mô, tu֡ i trung bình là 30 - 40 so v֧ i 40 - 60 tu֡ i  ֫ung thҼ biԜu mô dӴ dày và 

có thԜ gԊp ֫  trԎ em [22]. ULP dӴ dày - ru t֥ có thԜ là m֥ t biԜu hi֓ n cֳ a ULP h  ֓

th n֝g, cȈng c· thԜ là lympho nguyên phát cֳa ֝ ng tiêu hoá. Dù là nguyên phát 

hay thֵ  phát th³ ĽԊc ĽiԜm ĽӴi thԜ c aֳ ch¼ng cȈng gin֝g nhau [2]. V  ֗trí dӴ dày 

chiԒm 60-75%, tiԒp ĽԒn là ru֥ t non, h֟i tr¨ng, manh tr¨ng, ĽӴi tràng và trֽ c 

tràng [1], [5]. Riêng ֫  dӴ dày, ULP nguyên phát chiԒm 3-5% c§c ung thҼ dӴ 

dày. Các kh֝i u ác tính nguyên phát cֳa ru֥ t non rӸt hiԒm, chiԒm ²t hҺn 2% 

t n֡g s֝  u ác tính cֳa ĽҼn֩g tiêu hóa. ULP chiԒm 15% -20% tӸt cӶ u tân sinh 

c aֳ ru֥ t non và 20 - 30% cֳ a tӸt cӶ các nguyên phát ULP ĽҼ֩ng tiêu hóa. H֟i 

tràng là v֗ trí ph֡  biԒn nhӸt cֳ a ULP ru t֥ non (60 - 65%), sau Ľ· l¨ hn֣g tràng 

(20 - 25%), tá tràng (6 - 8%) và các v֗ trí khác (8 - 9%). ULP ĽӴi tr cֽ tràng 

hiԒm gԊp, ch֕ chiԒm 0,3% cֳa tӸt cӶ các kh֝i u §c t²nh ĽҼn֩g ru֥ t già và khoӶng 

3% ULP ĽҼn֩g tiêu hóa, v֧i ULP tԒ bào B l֧ n lan t֛ a l¨ c§c dҼi֧ típ ph֡  biԒn 

nhӸt [34].  BӶng 1.1 t n֡g h֯ p các v֗ trí hay gԊp cֳ a ULP dӴ dày ru֥ t theo tác 

giӶ Suayib Yalcin (2019). 

1.1.2. BΜnh sinh u lympho d  ͧdày ï ruίt 

Trong thành cֳa ֝ ng tiêu hóa, mô lympho nԄm trong l֧ p Ľ֓m dҼi֧ dӴng 

nhֻ ng tԒ bào rӶi rác hoԊc nhֻ ng nang lympho ĽiԜn hình. TԒ bào lympho  ֫dӴ 

dày nԄm trong các l֣ c aֳ lҼi֧ s֯ i trong l֧ p Ľ֓m. Mô bӴch huyԒt  ֫ru t֥ non 

nԄm rӶi rác hay tԀp trung thành nang bӴch huyԒt. D c֙ ru֥ t non tַ  trên xu֝ ng 

dҼ֧i mô bӴch huyԒt c· khuynh hҼn֧g phát triԜn ngày càng nhiԚu và càng to. 

Nh nֻg nang bӴch huyԒt l n֧ có thԜ xâm nhԀp xu֝ ng cӶ tӺng dҼi֧ niêm mӴc. 
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BӶng 1.1. V  ֗trí hay gԊp cֳ a c§c dҼi֧ típ mô h֙ c cֳ a u lympho dӴ dày ru֥ t [24] 

DҼ֧i típ mô h֙ c V  ֗trí hay gԊp 

U MALT (M ALTOMA)  DӴ d¨y, thҼn֩g Ľa  ֡

ULP tԒ bào l֧ n lan t֛ a DӴ dày 

ULP tԒ bào áo nang (MCL) Cu֝ i h n֣g tràng, h֟i tr¨ng, ĽӴi 

tràng 

ULP tԒ bào T kԒt h p֯ b֓ nh lý ru֥ t (EATL) H n֣g tràng 

ULP thԜ nang Tá tràng, h֣ng tràng, h֟i tràng, 

thҼ֩ng Ľa  ֡

ULP Burkitt Cu֝ i h i֟ tràng 

ULP không IPSID không MALT dӴ dày (thԜ 

phҼҺng T©y) 

Tá tràng, h֣ng tràng 

B n֓h tŁng sinh min֑ d֗ ch ru֥ t non (IPSID) Tá tràng, h֣ng tràng 

 ֪h i֟ tràng, s֝  lҼ֯ng nang bӴch huyԒt nhiԚu lên và tԀp h֯ p thành nhֻng 

mӶng có hình bӺu dֱ c, dài 8-20mm có thԜ nhìn thӸy bԄng mԂt thҼn֩g, Ľó là 

nhֻ ng mӶng Peyer. M֣i mӶng Peyer g֟m khoӶng 30-40 nang bӴch huyԒt [2]. 

 ֪ru t֥ gi¨ c§c nang lympho ĽҺn Ľc֥ cȈng nԄm ֫  l p֧ Ľ֓m niêm mӴc và có thԜ 

thԜ xuyên qua l֧p cҺ ni°m xun֝g ĽԒn l p֧ dҼi֧ niêm mӴc [54]. Sֽ  phân b֝  c aֳ 

t  ֡chֵ c lympho trong thành dӴ dày ï ru t֥ ĽҼc֯ thԜ hi n֓ ֫  hình 1.1. Các t֡ chֵ c 

lympho ֫  Ľ©y ĽҼc֯ g֙ i là mô lympho liên kԒt niêm mӴc (MALT mucosa-

associated lymphatic tissue). Có ba loӴi tԒ bào lympho là tԒ bào lympho B, tԒ 

bào lympho T và tԒ bào giԒt t  ֽnhiên (tԒ b¨o NK). Trong Ľ· lympho T trҼn֫g 

thành ֫  tuyԒn ֵ c, lympho B v¨ NK trҼn֫g thành ֫ t yֳ xҼҺng [94].  
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Hình 1.1. T  ֡chֵ c lympho ֫  dӴ dày - ru t֥  [54], [118] 

A. Mô lympho ε lαp ĽΜm cνa niêm mͧc dͧ  dày  

B. Các nang lympho tͻp trung thành mͩng Payer ε hΩi tràng 

C. Nang lmypho Ḽ̌n Ľίc ε lαp ĽΜm và kéo dài xuΧng lαp d̯αi niêm cνa 

ruίt già 

Di n֓ tích bԚ mԊt dӴ dày ru֥ t tŁng l°n Ľ§ng kԜ do c§c c· ĽԊc ĽiԜm giӶi phӾu 

nhҼ nԒp niêm mӴc, nhung mao, vi nhung mao. ņԊc ĽiԜm này giúp tiêu hóa thֵc 

Łn v¨ hӸp thֱ  chӸt dinh dҼn֭g t֝ t hҺn nhҼng cȈng l¨m cho ni°m mӴc dӴ dày ï 

ru t֥ tiԒp xúc v֧ i vi sinh vԀt và các kháng nguyên nhiԚu hҺn bӸt kȢ nҺi n¨o 

trong cҺ thԜ. H¨ng r¨o ĽӺu ti°n ĽԜ bӶo v֓  là l p֧ nhày trên niêm mӴc và l֧ p tԒ 

bào biԜu mô. Các phӶn ֵ ng mi֑ n d֗ch ĽԊc hi֓ u hҺn ĽҼc֯ tӴo ra b֫ i mô lympho 

liên kԒt v i֧ niêm mӴc trong biԜu m¹ v¨ m¹ Ľm֓ biԜu mô. Nhֻ ng tԒ bào lympho 

n¨y ĽҼc֯ sӶn xuӸt tӴi t yֳ xҼҺng v¨ tuyԒn cֵ, sau Ľ· di chuyԜn ĽԒn dӴ dày ï 

ru t֥ ĽԜ hình thành m֥t trong nhֻ ng nҺi chaֵ tԒ bào mi֑ n d֗ ch l֧ n nhӸt trong 
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cҺ thԜ. Mô lympho liên kԒt v i֧ niêm mӴc thông qua các phӶn ֵ ng mi֑ n d֗ ch, 

giúp duy trì sֽ  cân bԄng mi֑ n d֗ ch trong ru֥ t. TԀp h֯ p mô lympho n֡i bԀt nhӸt 

trong dӴ dày ï ru t֥ là các mӶng Peyer ֫ ru t֥ non, phӺn còn lӴi ĽҼc֯ phân b֝ 

rӶi rác nang mô lympho trong m¹ Ľm֓ trên toàn b֥ dӴ dày ï ru t֥. Vi c֓ thҼn֩g 

xuyên tiԒp xúc và phӶn nֵg v֧ i các mӺm b֓ nh và kháng nguyên làm cho mô 

bӴch huyԒt d  ֑b  ֗các r֝ i loӴn tŁng sinh. V³ vԀy không ngӴc nhiên khi ULP dӴ 

dày - ru t֥ là v֗  tr² thҼn֩g gԊp nhӸt cֳ a ULP ngoài hӴch [120]. 

Nguyên nhân gây b֓nh Ľ« ĽҼc֯ chֵ ng minh cֳ a ULP Không ï Hodgkin 

nói chung g֟m hai nhóm là r֝i loӴn mi֑ n d֗ ch và nhi֑m trùng. Nhֻ ng yԒu t֝  

kh§c nhҼ gen, chnֳg t֥ c, tiԚn cŁn caֳ gia Ľ³nh, li֝ s֝ ng, m¹i trҼn֩g, phҺi nhim֑ 

nghԚ nghi֓ p có thԜ Ӷnh hҼn֫g [27]. B n֓h Crohnôs v¨ vi°m lo®t ĽӴi tr¨ng ĽҼc֯ 

cho là có liên quan v֧i ULP ֫  ru t֥ non v¨ ĽӴi tr cֽ tràng [110]. Các yԒu t֝  b n֓h 

sinh khác nhau có thԜ góp phӺn tӴo ra các thֽc thԜ b n֓h h֙ c - lâm sàng khác 

nhau nhҼ h³nh 1.2. Theo phân loӴi c aֳ WHO hi֓ n nay c· ĽԒn hҺn 70 típ và 

dҼ֧i típ c aֳ ULP Không ï Hodgkin.  

 

Hình 1.2. Nguyên lý phân loӴi u lympho c aֳ T  ֡chֵ c y tԒ thԒ gi i֧   
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Riêng ULP dӴ dày ï ru t֥ tác giӶ Suayib Yalcin Ľ« tn֡g h֯ p các yԒu t֝  

nguy cҺ nhҼ bӶng 1.2. 

BӶng 1.2. Các yԒu t֝  nguy cҺ caֳ u lympho dӴ dày - ru֥ t nguyên phát [24] 

Nhi m֑ vi khuӼn 
Helicobacter pylori 

Campylobacter jejuni 

Nhi m֑ virus HIV, HBV, HCV, EBV, HTLV-1 

B n֓h lý viêm ru֥ t 
B n֓h Không dung nӴp gluten 

B n֓h Crohnôs 

YԒu t֝  mi n֑ d֗ ch 
Sau ghép tӴng 

YԒu t֝  làm suy giӶm mi֑ n d֗ ch 

 

Nhi m֑ H. pylori Ӷnh hҼn֫g ĽԒn hҺn mt֥ nֹ a dân s֝ thԒ gi i֧ và có thԜ dӾn 

ĽԒn nhֻ ng b֓ nh lý nԊng nԚ c aֳ dӴ dày ï ru t֥ nhҼ lo®t dӴ dày - tá tràng, ULP 

liên kԒt v i֧ niêm mӴc v¨ ung thҼ biԜu mô tuyԒn. Trong nhֻng nŁm gӺn Ľ©y c· 

sֽ  gia tŁng Ľ§ng b§o Ľn֥g tình trӴng kháng thu֝c dӾn ĽԒn thӸt bӴi trong ti֓ t tr  ַ

loӴi xoԂn khuӼn n¨y ĽҼc֯ báo cáo trên toàn thԒ gi i֧ [113]. Vai trò cֳ a H. pylori 

trong sֽ  phát triԜn cֳ a ung thҼ biԜu mô tuyԒn Ľ« ĽҼc֯ chֵ ng minh chԂc chԂn 

và vi khuӼn n¨y Ľ« ĽҼc֯ công nhԀn l¨ nguy°n nh©n g©y ung thҼ nhóm I [89].  

Các nghiên cֵu chuyên sâu trong nhֻng nŁm gӺn Ľ©y bԄng cách sֹ d nֱg các 

k׃ thuԀt phân tֹ  hi n֓ ĽӴi cùng v֧ i các mô hình tԒ b¨o v¨ Ľn֥g vԀt Ľ« chnֵg 

minh tӺm quan tr֙ng cֳ a H. pylori nhҼ mt֥ chӸt gây ung thҼ caֳ ULP và Ӷnh 

hҼ֫ng cֳ a xoԂn khuӼn n¨y ĽҼc֯ m֫  r n֥g trên nhiԚu thֽ c thԜ c aֳ ULP dӴ dày 

- ru t֥ Ľ· l¨ ULP tԒ bào B l֧ n lan t֛ a và cӶ ULP Burkitt. B³nh thҼn֩g ֫  dӴ dày 

các lympho bào không hình thành nên t ֡chֵ c lympho nhҼng dӴ dày lӴi là v  ֗

tr² thҼn֩g gԊp nhӸt cֳ a ULP  ֫ n֝g tiêu hóa, ngh֗ch lĨ n¨y ĽҼc֯ cho là có vai 

trò cֳ a H. pylori trong viêm dӴ dày mӴn tính dӾn ĽԒn xâm nhԀp nhiԚu ULP và 

hình thành nên mô lympho liên kԒt niêm mӴc, theo th֩ i gian có sֽ  tŁng sinh 
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ĽҺn d¸ng tԒ bào B m֥ t cách tֽ  Ľ֥ng, dӾn ĽԒn phát triԜn cֳ a u MALT Ľ ֥thӸp, 

nԒu kh¹ng ĽҼc֯ ĽiԚu tr֗  sԐ chuyԜn dӴng thành các ULP Ľ֥ cao [90]. Các xét 

nghi֓ m thҼn֩g ĽҼc֯ sֹ  d nֱg cho chӼn Ľo§n nhi֑ m H. pylori dӴ dày ï ru t֥ là 

test nhanh urease cho mӶnh bӸm sinh thiԒt t  ַdӴ d¨y c· Ľ ֥nhӴy, Ľ ֥ĽԊc hi u֓ 

v¨ Ľ ֥chính xác lӺn lҼt֯ là 90 ï 92%, 40 ï 100%, 61%; test urease c· Ľ ֥nhӴy, 

Ľ֥ ĽԊc hi֓ u v¨ Ľ ֥chính xác lӺn lҼt֯ là 68,7 ï 97,4%, 76,3 ï 97,6%, 91,5 - 

91,6% [20]. PhӺn l n֧ trҼn֩g h֯ p ULP tԒ b¨o §o nang l¨ do Ľt֥ biԒn chuyԜn 

ĽoӴn t (11;14) (q13; q32), kԒt quӶ là gây biԜu hi֓ n quá mֵc cֳ a cyclin D1. 

Ngoài ra còn có nhֻng bӸt thҼn֩g phân tֹ  kh§c c¸n chҼa r»  ֫c§c trҼn֩g h֯ p 

ULP tԒ bào áo nang mà Cyclin D1 âm tính [84]. 

1.1.3. Ch nͯ Ľo§n v¨ ph©n loiͧ 

ChӼn Ľo§n v¨ ph©n loӴi ULP d aֽ tr°n c§c ĽԊc ĽiԜm ĽӴi thԜ và vi thԜ, mi֑ n 

d c֗h và phân tֹ trong b֝ i cӶnh lâm sàng cֱ thԜ [43]. 

1.1.4.1. BiΘu hiΜn l©m s¨ng u lympho dͧ d¨y-ruίt 

Tri u֓ chֵ ng lâm sàng cֳa ULP dӴ dày ï ru t֥ thҼn֩g kh§ mҺ h ֟và không 

ĽԊc hi֓ u, phֱ  thu֥ c vào v֗ trí cֳ a u và rӸt thay Ľi֡ gi aֻ các cá thԜ. Nhֻ ng tri֓ u 

chֵ ng thҼn֩g gԊp nhӸt g m֟ kh· ti°u, Ľau bnֱg, bu֟ n n¹n, ch§n Łn, ti°u chӶy, 

kém hӸp thu, tԂc ru֥ t và thiԒu máu [73]. B n֓h nhân có thԜ có biԜu hi֓ n cֳ a h֓  

th n֝g và tình trӴng u tiԒn triԜn v֧ i các tri֓ u chֵ ng g֙ i là tri u֓ chֵ ng B g֟ m: 

s֝ t (>38°C) trên 3 ngày không rõ nguyên nhân, ra m ֟h¹i ban Ľ°m, gӺy sút cân 

(giӶm s¼t hҺn 10% trn֙g lҼn֯g cҺ thԜ trong vòng 6 tháng). B֓nh nhân có h֥i 

chֵ ng B thì xԒp v¨o nh·m c· ti°n lҼn֯g xӸu [24].  

1.1.4.2. Vai tr¸ cνa nίi soi 

H³nh Ӷnh n֥i soi cֳa ULP dӴ d¨y c· thԜ chia l¨m 3 loӴi ch²nh: (1) kh֝i dӴng 

polyp l֟i v¨o l¸ng dӴ d¨y, (2) lo®t th©m nhi֑m v¨ (3) nԒp ni°m mӴc l֧n dӴng u 

v¨ ph³ ĽӴi. ֪ ru֥t th³ dӴng t֡n thҼҺng hay gԊp nhӸt l¨ kh֝i u, sau Ľ· l¨ th©m 

nhi֑m, dӴng polyp v¨ dӴng lo®t. Tuy nhi°n, ĽԒn nay vi֓c x§c Ľ֗nh ULP trên hình 
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Ӷnh n֥i soi vӾn l¨ nhֻng ĽԊc ĽiԜm kh¹ng ĽԊc hi֓u nhҼ ni°m mӴc sung huyԒt, 

ph½ nԚ hoԊc tr֯t. ULP dӴ d¨y cӺn ĽҼ֯c ph©n bi֓t v֧i c§c b֓nh lĨ dӴ d¨y kh§c 

nhҼ ung thҼ biԜu m¹, vi°m dӴ d¨y ph³ ĽӴi nԒp ni°m mӴc, t֡n thҼҺng cӸp t²nh 

ni°m mӴc dӴ d¨y hoԊc vi°m do thu֝c ch֝ng vi°m kh¹ng steroid (NSAIDs). Vi֓c 

nhԀn di֓n t֡n thҼҺng nghi ng֩ ULP dӴ d¨y - ru֥t l¨ rӸt quan tr֙ng v³ v֧i c§c 

ULP dӴ d¨y ï ru֥t cӺn sinh thiԒt kh֝i u ֫ l֧p s©u v³ ULP dӴ d¨y ph§t triԜn tַ t֡ 

chֵc lympho dҼ֧i biԜu m¹. Ngo¨i ra, phӶi lӸy Ľֳ b֓nh phӼm ĽԜ Ľ֗nh t²p m¹ b֓nh 

h֙c ch²nh x§c bԄng c§c dӸu Ӹn h·a m¹ mi֑n d֗ch hoԊc sinh h֙c ph©n tֹ [124]. 

Trong bӶn cԀp nhԀt cֳa WHO 2019 vԚ ULP ֫  dӴ d¨y - ru֥t, c§c ĽԊc ĽiԜm ĽӴi thԜ 

trong Ľ· c· ĽԊc ĽiԜm n֥i soi cȈng Ľ« ĽҼ֯c cԀp nhԀt nhҼng ch֕ v֧i m֥t v¨i t²p 

ph֡ biԒn nhҼ u MALT v¨ tԒ b¨o B l֧n lan t֛a, thԜ hi֓n ֫ h³nh 1.3 v¨ 1.4 [32]. 

 

Hình 1.3. T n֡ thҼҺng tr°n ni֥ soi cֳ a u MALT  [32] 

Trên, bΜnh nhân ULP liên quan niêm mͧc ε d  ͧdày có nhiΚm HP và sau 

tiΜt trρ HP có hình ͩnh tΫn th̯̭ng lõm trên bΖ mΊt niêm mͧc (A) nhuίm indigo-

carmine làm rõ tΫn th̯̭ng (B). 

D α̯i, tr̯γng hιp ULP liên quan niêm mͧc ε d  ͧdày không nhiΚm HP, tΫn 

th̯̭ng c· dnͧg Ľ§ cuίi (C), nhuίm indigo-carmine cho thͫy rõ tΫn th̯̭ng d ͧ

Ľ§ cuίi. 
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Hình 1.4. Hình Ӷnh n֥ i soi c aֳ u lympho tԒ bào B l֧ n lan t֛ a [32] 

A. TΫn th̯̭ng lo®t lαn. B. Làm rõ tΫn th̯̭ng bńg nhuίm vαi 

indigocarmine. C. TΫn th̯̭ng lΩi, loét nhΎ. D. BΖ mΊt nhiΚm cοng rõ khi nhuίm 

vαi indigocarmine. E, F. TΫn th̯̭ng dnͧg loét ε tá tràng. 

1.1.4.3. Vai tr¸ cνa chͯn Ľo§n h³nh ͩnh 

Chֱp cԂt l֧p vi t²nh (CT), c֥ng hҼ֫ng tַ (MRI), FDG - PET l¨ nhֻng 

phҼҺng ti֓n quan tr֙ng cho Ľ§nh gi§ giai ĽoӴn trҼ֧c ĽiԚu tr֗ [18]. Các ULP dӴ 

dày ï ru֥t tiԒn triԜn thҼ֩ng c· c§c h³nh Ӷnh th©m nhi֑m, lo®t, dӴng polyp, dӴng 

n֝t hoԊc ph֝i h֯p tr°n X quang c· thu֝c cӶn quang. CT l¨ phҼҺng ti֓n chӼn 

Ľo§n h³nh Ӷnh ch²nh ĽԜ Ľ§nh gi§ kh֝i u v¨ ph©n loӴi giai ĽoӴn ULP trong ֡ 

bֱng n·i chung, trong Ľ· c· ULP dӴ d¨y ï ru֥t. ULP MALT dӴ d¨y Ľ֥ thӸp 

th¨nh dӴ d¨y thҼ֩ng d¨y l°n khu tr¼, trҺn l§ng, trong khi ULP tiԒn triԜn thҼ֩ng 

l¨m d¨y l°n r» r֓t cֳa th¨nh dӴ d¨y do sֽ x©m nhԀp cֳa kh֝i u nhҼ minh h֙a ֫ 

hình 1.5. [90].  
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Hình 1.5. Hình Ӷnh u lympho dӴ dày ï ru t֥ trên CT [90] 

A. Th¨nh d¨y ĽΩng nhͫt do sχ th©m nhiΚm cνa ULP, h³nh ͩnh c§c hͧch quanh 

dͧ d¨y B. Ϊ lo®t lαn trong khΧi mͻt Ľί mΖm cνa dͧ d¨y C. Th¨nh d¨y lΜch t©m 

do ULP x©m lͫn trχc tiΔp v¨o chν m¹ l§ch. 

ULP dӴ d¨y ï ru֥t c· sֽ hӸp thֱ cao 18fluorodeoxyglucose (FDG) trên 

PET/CT, do Ľ· rӸt hֻu ²ch ĽԜ Ľ§nh gi§ t³nh trӴng di cŁn hӴch trong ph©n loӴi 

cho nhóm u này.  

1.1.4.4. Ph©n loͧi t²p m¹ bΜnh hΣc 

Phân loӴi ULP nói chung Ľ« qua nhiԚu ph©n loӴi kh§c nhau nhҼ h³nh 1.6. 

Vi n֓ Ung thҼ quc֝ gia Hoa KȢ (National Cancer Institute: NCI) nŁm 1982, Ľ« 

ĽҼa ra c§ch xԒp loӴi công thֵ c thֽ c hành (Working Formulation = WF) mà trong 

Ľ· bao gm֟ 10 thԜ v i֧ ba mֵ c Ľ֥ ác tính. Phân loӴi này d֑  áp dֱ ng và có thԜ dùng 

cho c§c cҺ s ֫chҼa c· ĽiԚu ki֓ n làm xét nghi֓m hóa mô mi֑n d֗ch tuy nhiên WF 

không phân bi֓t ĽҼc֯ loӴi tԒ bào lympho B hay T và các phân típ khác. 

NŁm 1994 Nh·m nghi°n cuֵ ung thҼ hӴch qu֝ c tԒ (ILSG) ĽҼa ra ph©n 

loӴi REAL cho phép phân loӴi c§c trҼn֩g h֯ p v֧ i t²p ĽԊc hi֓ u cùng v֧ i Ľ ֥ác 

tính cֳ a kh֝ i u [28]. Do Ľ·, ph©n loӴi REAL Ľ« ĽҼc֯ sֹ  d nֱg ĽԜ phân loӴi ULP 

Không Hodgkin thԀm chí trong các trung tâm nh֛ v i֧ khӶ nŁng ph©n t²ch h·a 

mô mi֑ n d֗ ch hӴn chԒ . Tr°n cҺ s ֫c aֳ phân loӴi REAL phân loӴi c aֳ WHO ra 

Ľ֩i v i֧ các phiên bӶn 2001, cԀp nhԀt nŁm 2008, mi֧ nhӸt hi n֓ nay là phân loӴi 

WHO 2019 [18]. Sֽ  phát triԜn trong phân loӴi ULP ĽҼ֯c tóm tԂt  ֫hình 1.6. 



14 
 

 

 

Hình 1.6. Sֽ  phát triԜn trong phân loӴi u lympho [43] 

M֥t phӺn hӴn chԒ cֳa c§c ph©n loӴi trҼ֧c ĽҼ֯c khԂc phֱc v¨ l¨m r» tַ 

bӶn sֹa Ľ֡i ph©n loӴi cֳa WHO cho ULP v¨ cҺ quan tӴo m§u nŁm 2016 cȈng 

nhҼ ph©n loӴi WHO cho ULP ĽҼ֩ng ti°u h·a 2019, v¨ m֥t s֝ thֽc thԜ m֧i 

cȈng Ľ« ĽҼ֯c ĽҼa v¨o ph©n loӴi n¨y nhҼ l¨ ULP tԒ b¨o T biԜu m¹ ĽҺn dӴng tӴi 

ru֥t, ULP thԜ nang t²p t§ tr¨ng, ULP T kh¹ng xԒp loӴi (NOS), r֝i loӴi tŁng sinh 

tԒ b¨o T. C§c thֽc thԜ ĽҼ֯c li֓t k° nhҼ ֫ bӶng 1.3 [140]. 

1.1.4.5. Ph©n loͧi giai Ľoͧn 

Có m֥ t vài h֓  th n֝g phân loӴi giai ĽoӴn cho ULP dӴ dày ï ru t֥ ĽҼc֯ 

phát triԜn trong nhֻ ng thԀp kׁ  qua nhԄm cӶi thi n֓ giá tr֗ ti°n lҼn֯g Ľi֝ v i֧ 

nhóm b֓ nh này. Phân loӴi ph֡  biԒn nhӸt trҼc֧ Ľ©y là h֓  th n֝g phân loӴi Ann 

Arbor. Sֽ  m  ֫r n֥g cֳ a ULP dӴ dày ï ru t֥ khác v֧ i ULP nguyên phát cֳa hӴch 

vì vԀy phân loӴi này theo th֩i gian Ľ« ĽҼc֯ hi֓ u ch֕nh b֫ i Musshoff nŁm 1977, 

sau Ľ· ĽҼc֯ hi֓ u ch֕nh thành phân loӴi Lugano cho ULP dӴ dày ï ru t֥, phân 

loӴi n¨y ĽҼc֯ hi֓ u ch֕nh gӺn nhӸt v¨o nŁm 2014 v¨ ĽҼc֯ sֹ  d nֱg r֥ ng r«i ĽԜ 

Ľ§nh gi§ giai ĽoӴn Ľ֟ng th֩ i cȈng c· t§c dnֱg Ľ§nh gi§ Ľ§p nֵg ĽiԚu tr֗  c aֳ 

b n֓h nhân ULP.   
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BӶng 1.3. Phân loӴi típ mô b֓nh h֙ c cֳ a WHO cho u lympho dӴ dày - ru֥ t 2019 [140]  

ULP dòng tԒ bào B 

ULP vùng rìa ngoài hӴch cֳ a mô lympho liên kԒt niêm mӴc (MALT ) 

    BΜnh tŁng sinh miΚn dΠch ruίt non (IPSID) 

ULP thԜ nang ru֥ t 

   ULP thΘ nang ï típ tá tràng 

ULP tԒ bào áo nang 

   ULP tΔ bào áo nang thΘ th mͭ lΊng 

ULP tԒ bào B l֧ n lan t֛ a, NOS 

   ULP tԒ bào B l֧ n lan t֛ a v֧ i thành phӺn MALT 

   Típ tΔ bào B tâm mͭm 

   Típ tΔ bào B hoͧ t hóa 

B n֓h u hӴt dӴng lymphô (ULPtoid granulomatosis) a 

ULP tԒ bào B l֧ n ALK dҼҺng t²nh a 

ULP nguy°n b¨o tҼҺng b¨o 

ULP Burkitt  

ULP tԒ bào B, không phân loӴi, v i֧ ĽԊc ĽiԜm trung gian cֳa B l֧ n lan t֛ a và 

ULP Burkitt a 

ULP dòng tԒ bào T/NK  

ULP tԒ bào T ngoӴi vi, NOS 

ULP tΔ bào T liên quan bΜnh lý ruίt (EATL) 

ULP tΔ bào T biΘu m¹ Ḽ̌n dnͧg tͧ i ruίt (MEITL) 

ULP tԒ bào T nguyên bào mi֑n d֗ ch mӴch máu a 

ULP tԒ bào l֧ n không bi֓t h·a, ALK dҼҺng t²nh a 

ULP tԒ bào l֧ n không bi t֓ hóa, ALK âm tính a 

ULP tԒ bào NK/T ngoài hӴch, t²p mȈi 

RΧi lo nͧ tŁng sinh tΔ bào T thͭ m lΊng dͧ  dày ï ruίt 

ahiԒm gԊp nguyên phát ֫ dӴ dày ï ru t֥. In nghiêng: c§c t²p v¨ dҼi֧ típ m i֧ so 

v i֧ phân loӴi WHO 2008. 

H  ֓th n֝g phân loӴi giai ĽoӴn TNM hay còn g i֙ là h֓  th n֝g giai ĽoӴn Paris ĽҼc֯ 

ĽԚ xuӸt b֫ i nhóm nghiên cֵu ULP dӴ dày ï ru t֥ châu Âu, h֓ th n֝g này dֽ a 
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trên phân loӴi c aֳ ung thҼ biԜu mô tuyԒn cֳ a dӴ dày và trên thֽc tԒ kh¹ng ĽҼc֯ 

áp dֱ ng nhiԚu nhҼ c§c ph©n loӴi giai ĽoӴn khác [24], [142].  

BӶng 1.4. Phân loӴi giai ĽoӴn theo h֓ th֝ ng Ann Arbor ĽiԚu ch֕nh và phân loӴi Paris 

[124] 

Phân loӴi Ann 

Arbor hi u֓ ch֕ nh 

M cֵ Ľ֥ lan r n֥g kh i֝ u 

I1E Niêm mӴc, dҼi֧ niêm mӴc 

I2E L p֧ cҺ,  lp֧ dҼi֧ thanh mӴc 

I2E Xuyên qua thanh mӴc 

I2E Xâm lӸn sang tӴng lân cԀn 

II1E HӴch lympho lân cԀn 

II2E HӴch lympho xa trong ֡ b nֱg  

IIIE HӴch lympho xa ngoài ֡ b nֱg 

IV 

Thâm nhi֑ m lan t֛ a hoԊc di cŁn ĽԒn các 

tӴng xa hoԊc ngoài h֓ th n֝g tiêu hóa 

T yֳ xҼҺng 

 

1.1.4. Ti°n l̯ιng, ĽiΖu trΠ và theo dõi 

1.1.4.1. Ti°n l̯ιng v¨ ĽiΖu trΠ 

ULP d֑ ĽiԚu tr֗ kh֛i hҺn so v֧i c§c loӴi ung thҼ kh§c nhҼ ung thҼ biԜu 

m¹ tuyԒn, sarccoma, melanoma n·i chung. ֪ ֝ng ti°u ti°u h·a n·i ri°ng th³ 

ULP cȈng c· ti°n lҼ֯ng t֝t hҺn so v֧i ung thҼ biԜu m¹ tuyԒn nguy°n ph§t [4]. 

Ti°n lҼ֯ng cֳa ULP phֱ thu֥c hai yԒu t֝ ch²nh l¨ t²p m¹ b֓nh h֙c v¨ giai ĽoӴn 

b֓nh. Trong m֣i t²p m¹ b֓nh h֙c ti°n lҼ֯ng cȈng rӸt kh§c nhau giֻa c§c b֓nh 

nhân [73].  

BӶng 1.6 và 1.7 t֡ng h֯ p ti°n lҼn֯g b֓ nh nhân theo thԜ ULP và theo ch֕ 

s֝  qu֝ c tԒ cho ti°n lҼn֯g ULP Non ï Hodgkin, ch֕ s֝  này thҼ֩ng ĽҼc֯ sֹ  

d nֱg trong ULP tiԒn triԜn nhanh.  
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BӶng 1.5. H  ֓th֝ ng phân loӴi Lugano và phân loӴi Paris u lympho ֝ ng tiêu hoá [107] 

 

Ph©n loӴi Lugano 
Ph©n loӴi Paris M cֵ Ľ֥ lan rn֥g kh֝i u 

TҼҺng 

nֵg 

Ann 

Arbor 

Gņ I 

  

Khu tr¼  ֫

ĎTH 

T1m N0 M0 

T1sm N0 M0 

T2 N0 M0 

T3 N0 M0 

Ni°m mӴc 

DҼ֧i ni°m mӴc 

L֧p cҺ ni°m 

Thanh mӴc 

IE 

Gņ II T֡n thҼҺng hӴch  

Gņ II
1
 HӴch v½ng  T1-3 N1 M0 HӴch quanh dӴ d¨y, rut֥ 

IIE 
Gņ II

2
 
HӴch nh·m 

xa 
T1-3 N2 M0 

NhiԚu hӴch v½ng  ֫tr֗ tr² 

kh§c  

Gņ IIE 
X©m lӸn cҺ 

quan l©n cԀn 
T4 N0-2 M0 

X©m lӸn cӸu tr¼c l©n cԀn c· 

hoԊc kh¹ng c· hӴch ֡ bֱng 
IIE 

Gņ IV 

T֡n thҼҺng 

ngo¨i hӴch 

lan ta֛ hoԊc 

tr°n cҺ ho¨nh 

T1-4 N3 M0 

T1-4 N0-3 M1 

T1-4 N0-3 M2 

T1-4 N0-3M0-2 Bx 

T1-4 N0-3 M0-2 

B0 

T1-4 N0-3 B1 

HӴch ngo¨i  ֡bֱng 

V¨/hoԊc c· tn֡ thҼҺng kh§c 

 ֫ĎTH 

HoԊc tn֡ thҼҺng ngo¨i v½ng 

ĎTH 

Tֳy xҼҺng kh¹ng Ľ§nh gi§ 

ĽҼ֯c 

Kh¹ng li°n quan tyֳ xҼҺng 

C· li°n quan ĽԒn tyֳ xҼҺng 

IIIE, IV 

ÔTH: n֝g tiêu hoá 
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BӶng 1.6. Phân nhóm các thԜ u lympho không Hodgkin theo khӶ nŁng sn֝g còn [24] 

KhӶ nŁng sn֝g c¸n sau 5 nŁm ThԜ 

Cao (khoӶng 70%) 
MALT  

ULP thԜ nang 

T t֝ (khoӶng 55%) ULP tҼҺng b¨o 

Kém (khoӶng 45%) 
DLBCL 

ULP Burkitt 

RӸt kém (<30%) 
ULP tԒ bào áo nang 

ULP tԒ bào T ngoӴi biên 

 

B n֓h nhân b֗ ULP tԒ b¨o T thҼn֩g c· ti°n lҼn֯g xӸu hҺn tԒ bào B, mԊc dù 

c§c ph§c Ľ ֟ĽiԚu tr֗  m i֧ chuy°n s©u hҺn c· thԜ làm giӶm sֽ  khác bi֓ t này [24].   

BӶng 1.7. Ch֕ s֝  qu֝ c tԒ cho ti°n lҼn֯g u lympho không Hodgkin [24] 

Ch  ֕s֝  

Tu i֡: 

Giai ĽoӴn: 

S֝  v  ֗trí t n֡ thҼҺng ngo¨i hӴch: 

T n֡g trӴng ECOG: 

LDH huyԒt thanh: 

Ó 60 tu i֡ 

TiԒn triԜn (IIE hoԊc IV) 

>1 

Ó2 

BӸt thҼn֩g 

ņiԜm IPI: bԄng t n֡g cֳ a các biԜu hi n֓ 

ņ§nh gi§ nguy cҺ theo ĽiԜm IPI  

0-1:  nguy cҺ thӸp 

2:     nguy cҺ trung bình thӸp 

3:     nguy cҺ trung b³nh cao 

4-5:  nguy cҺ cao 

Chú thích viԒt tԂt IPI: International Prognostic Index 

ņiԚu tr֗  ULP dӴ dày ru֥ t tùy thu֥ c vào tình trӴng lâm sàng cֳa b֓ nh nhân, 

típ mô h֙ c, v¨ giai ĽoӴn cֳ a b֓ nh và gi֧ i hӴn có thԜ t  ַtheo d»i ĽԒn ghép tԒ 

bào g֝ c. ULP dӴ d¨y c· ti°n lҼn֯g t֝ t hҺn ULP rut֥ v¨ ung thҼ biԜu mô tuyԒn 

dӴ dày, có thԜ do ULP dӴ dày vӾn còn khu trú trong dӴ dày trong m֥t th i֩ gian 
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d¨i. Giai ĽoӴn và mֵ c Ľ֥ mô h֙ c là các yԒu t֝  l¨ ti°n lҼn֯g Ľc֥ lԀp quan tr֙ng 

nhӸt cֳ a b֓ nh [24].  

ņiԚu tr֗  u MALT dӴ dày phֱ  thu֥ c vào sֽ  hi n֓ di֓ n cֳ a nhi֑ m H. pylori. 

ņ֝ i v i֧ u MALT dӴ d¨y giai ĽoӴn ĽӺu (I / II) v i֧ nhi m֑ H. pylori, ti t֓ tr  ַH. 

pylori là li u֓ ph§p ban ĽӺu. Theo b§o c§o, hҺn 70% bn֓h nhân có thԜ thuyên 

giӶm sau khi ti֓ t tr  ַH. pylori th¨nh c¹ng. Sau khi ĽiԚu tr֗  ban ĽӺu, b֓ nh nhân 

phӶi ĽҼc֯ theo dõi v֧ i n i֥ soi Ľn֗h kȢ ĽԜ Ľ§nh gi§ Ľ§p nֵg và tái phát cֳa b֓ nh. 

Các kh֝ i u có sֽ  chuyԜn v֗  t (11; 18) thì không có khӶ nŁng Ľ§p nֵg v֧ i vi c֓ 

loӴi tr  ַH. pylori và cӺn có các li֓u pháp thay thԒ [40]. 

B֓nh nh©n DLBCL dӴ d¨y ï ru֥t c· kԒt cֱc rӸt kh§c nhau. M֥t s֝ yԒu t֝ 

Ľ« ĽҼ֯c ĽԚ xuӸt ĽԜ ph©n tӺng ti°n lҼ֯ng. ņӺu ti°n, giai ĽoӴn b֓nh v¨ tu֡i b֓nh 

nh©n c· li°n quan chԊt chԐ v֧i sֽ s֝ng c¸n. C§c yԒu t֝ kh§c li°n quan ĽԒn kԒt 

cֱc k®m hҺn bao g֟m k²ch thҼ֧c kh֝i u l֧n, LDH (Lactate Dehydrogenase) 

tŁng, gi֧i t²nh nam, thiԒu vitamin D, ch֕ s֝ kh֝i cҺ thԜ thӸp. Ch֕ s֝ ti°n lҼ֯ng 

qu֝c tԒ cho u lympho (IPI) sֹ dֱng m֥t s֝ yԒu t֝ n¨y ĽԜ ph©n tӺng nguy cҺ. 

C§c dӸu Ӹn di truyԚn cȈng Ľang ĽҼ֯c sֹ dֱng ĽԜ dֽ Ľo§n kԒt quӶ cֳa b֓nh 

nhân DLBCL. PhҼҺng ph§p ĽiԚu tr֗  chính cho DLBCL là hóa tr֗ li u֓ v֧ i R-

CHOP (Rituximab, Cyclophosphamide, Doxorubicin, Vincristine, 

Prednisone). B n֓h nhân b֗ ULP tԒ b¨o B Ľ ֥cao, trҼc֧ Ľ©y ĽҼc֯ g֙ i là "DLBCL 

Ľ֥t biԒn k®p" ĽҼc֯ ĽiԚu tr֗  bԄng c§c ph§c Ľ ֟tŁng cҼn֩g nhҼ R-EPOCH ĽiԚu 

ch֕ nh (Rituxan, Etoposide, Vincristine, Doxorubicin, Prednisone và 

Cyclophosphamide) [73]. V i֧ nh nֻg b֓ nh nhân có biԒn chֵ ng nhҼ xuӸt huyԒt 

tiêu hóa hay thֳng thì phӾu thuԀt vӾn ĽҼc֯ xem là lֽ a ch֙ n ĽiԚu tr֗  chính. Vai 

trò cֳ a xӴ tr  ֗c¸n tranh c«i nhҼng trong mt֥ s֝  nghiên cֵ u cho thӸy sau xӴ tr  ֗

có t֕  l  ֓tái phát thӸp. Ngoài hóa tr֗ li u֓ thì ti֓ t tr  ַH. pylori n°n ĽҼc֯ kԒt h֯ p 

trong c§c DLBCL giai ĽoӴn s֧ m [85]. 

V i֧ ULP tԒ bào áo nang các thԜ c· nguy°n b¨o v¨ Ľa hình thái tԒ b¨o ĽҼc֯ 
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xem là tiԒn triԜn v¨ c· Ľt֥ biԒn p53 thҼn֩g c· ti°n lҼn֯g xӸu. M t֥ s֝  ít b n֓h 

nhân lӴi có di֑ n biԒn thӺm lԊng và không cӺn ĽiԚu tr֗  trong nhiԚu nŁm, hӺu hԒt 

b n֓h nhân thԜ tiԒn triԜn cӺn ĽҼc֯ ĽiԚu tr֗  kԒt h֯ p hóa tr֗ và mi֑ n d֗ ch [73]. 

ULP thԜ nang ֫  dӴ dày ï ru t֥ có th֩ i gian s֝ ng còn rӸt t t֝, mԊc dù có thԜ 

tái phát tӴi ch֣  [46]. Do Ľ·, c§ch tiԒp cԀn ch֩  Ľ֯i v¨ theo d»i thҼn֩g ĽҼc֯ coi 

là phù h֯ p v֧ i c§c trҼn֩g h֯ p kh֝ i u nh֛ . ņ֝i v i֧ nh nֻg b֓ nh nhân có tri֓u 

chֵ ng, cȈng c· thԜ cân nhԂc ĽiԚu tr֗  bԄng hóa tr֗ b  ֡tr  ֯bԄng Rituximab, hoԊc 

Rituximab ĽҺn thuӺn. L aֽ ch֙ n hóa tr֗ d aֽ trên các nguyên tԂc tҼҺng t ֽnhҼ 

ULP Ľ֥ thӸp kh§c nhҼ u MALT. Tuy nhi°n, ĽҺn tr ֗li u֓ Rituxan có tׁ l  ֓Ľ§p 

nֵg ֫  b n֓h nhân ULP thԜ nang cao hҺn khi so s§nh vi֧ u MALT [73]. 

Do là b֓ nh hiԒm gԊp n°n ĽԒn nay ULP T chҼa c· phҼҺng ph§p ĽiԚu tr֗  

tiêu chuӼn nhҼng nh³n chung ti°n lҼn֯g cֳ a b֓ nh nhân ULP tԒ bào T ngoӴi 

biên dӴ dày ï ru t֥ k®m hҺn so vi֧ ULP tԒ bào B dӴ dày ï ru t֥ [73].  

1.1.4.2. Theo dõi 

Sֽ  tái phát cֳa ULP xӶy  ֫tӸt cӶ th cֽ thԜ do vԀy vi c֓ theo dõi là rӸt cӺn 

thiԒt. C§c Ľ§nh gi§ ĽԜ theo dõi g֟m thŁm kh§m l©m s¨ng, x®t nghim֓ và ch֕ 

Ľ֗nh chӼn Ľo§n h³nh Ӷnh phù h֯p. ChҼa c· c§c th ֹnghi֓ m l©m s¨ng ĽԜ so sánh 

hi u֓ quӶ c aֳ c§c chҼҺng tr³nh theo d»i kh§c nhau cho ULP dӴ dày ï ru t֥ nên 

nh³n chung phҼҺng ph§p theo d»i tҼҺng t ֽcác ULP khác [24]. Cho ĽԒn nay 

m i֧ ch  ֕c· hҼn֧g dӾn cֳ a H֥ i N i֥ soi Hoa KȢ vԚ vai trò cֳ a n֥ i soi trong quӶn 

lý ULP MALT c aֳ dӴ dày - ru t֥ [48]. Theo Ľ· ULP MALT dӴ dày ï ru t֥ ĽҼc֯ 

theo dõi bԄng n֥ i soi dӴ dày Ľ֗nh kȢ và/hoԊc n֥ i soi siêu âm (nԒu có bӸt thҼn֩g 

khi chӼn Ľo§n ni֥ soi) kèm v֧ i Ľ§nh gi§ m¹ hc֙ cֳ a nhiԚu mӶnh sinh thiԒt t  ַ

các phӺn cֳ a dӴ dày. Sinh thiԒt thҼn֩g ĽҼc֯ thֽ c hi֓ n m֣ i 3-6 tháng trong 2 

nŁm ĽӺu ti°n v¨ h¨ng nŁm sau Ľ·. ņ§nh gi§ hiu֓ quӶ ĽiԚu tr֗  trên mô h֙c theo 

phân loӴi GELA (Groupe dô Etude des Lymphomes de lôAdulte) nhҼ bӶng 1.8 

và hình 1.9. Phân loӴi GELA cung cӸp thông tin quan tr֙ng cho quӶn lý dֽ a 

trên sֽ  thay Ľi֡ mô h֙ c cֳ a mӶnh sinh thiԒt sau ĽiԚu tr֗ , t  ַĽ· Ľ§nh x§c nhԀn 
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ĽҼ֯c mֵ c Ľ֥ Ľ§p nֵg. T½y v¨o ĽԊc ĽiԜm n֥ i soi, lâm sàng và mô b֓nh h֙ c 

nhֻ ng b֓ nh nhân có mֵc Ľ§p nֵg hӴn chԒ (rRD) có thԜ ĽҼ֯c quan sát và ch֩ 

Ľ֯i ĽԒn 24 tháng [140].  

BӶng 1.8. Phân loӴi giai ĽoӴn mô h֙ c GELA Ľ§nh gi§ u MALT sau ĽiԚu tr֗  [85] 

ņiԜm Thâm nhi m֑ 

lympho 

LEL  Thay Ľi֡ mô 

Ľ֓m 

CR H i֟ phֱ c mô 

h c֙ hoàn toàn 

Không thӸy hoԊc rӶi 

r§c tҼҺng b¨o hoԊc 

lympho nh֛  trong 

m¹ Ľm֓ 

Không có B³nh thҼn֩g 

hoԊc m¹ Ľm֓ 

tr n֝g và/hoԊc 

xҺ h·a 

pMRD KhӶ nŁng tn֟ 

dҼ ti֝ thiԜu 

Có các nhóm nh֛ 

lympho bào hoԊc 

nang lympho trong 

m¹ Ľm֓/cҺ ni°m 

và/hoԊc dҼi֧ niêm 

mӴc 

Không có M¹ Ľm֓ 

tr n֝g và/hoԊc 

xҺ h·a 

rRD ņ§p ֵng hӴn 

chԒ 

D¨y ĽԊc, lan t֛ a 

hoԊc nang m֫ r n֥g 

quanh các tuyԒn 

trong m¹ Ľm֓ 

Khu trú hoԊc 

không thӸy 

M¹ Ľm֓ 

tr n֝g hoԊc xҺ 

hóa khu trú 

NC Không thay 

Ľ֡i 

D¨y ĽԊc, lan t֛ a 

hoԊc dӴng n֝ t 

ThҼ֩ng gԊp Không thay 

Ľ֡i 

Chú thích: 

CR: Complete histological remission, pMRD: Probable minimal residual 

disease 

rRD: Responding residual disease, NC: No change 
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Hình 1.7. Các mֵ c Ľ֥ Ľáp ֵ ng mô h֙c sau ĽiԚu tr֗  u MALT   [140] 

A. ņ§p οng m¹ hΣc ho¨n to¨n cνa ULP MALT dͧ d¨y sau ĽiΖu trΠ. ChΞ c· c§c 

rͩi r§c tΔ b¨o lympho v¨ t̯̭ng b¨o trong m¹ ĽΜm,  cȈng nh̯ nhυng thay ĽΫi 

hΩi phλc cνa m¹ ĽΜm. B. TΩn d̯ tΧi thiΘu cνa bΜnh (hΩi phλc l©m s¨ng hoàn 

to¨n). M¹ ĽΜm n¹ng sͧch ho¨n to¨n, c¸n nang lympho s©u cνa ni°m mͧc. C-

D. ņ§p οng hͧn chΔ. δ m¹ ĽΜm n¹ng c· nhυng thay ĽΫi hΩi phλc. In the 

superficial lamina propria, there are regressive changes (C). Nh̯ng lαp s©u 

bΜnh c¸n tΩn tͧi r» r¨ng vαi th©m nhiΚm d¨y ĽΊc tΔ b¨o u (D). 

1.2.  ņԉC ņIԛM MĎ B֒NH H֘C U LYMPHO  Dӳ DêY ï RU֤T 

1.2.1. ņΊc ĽiΘm mô bΜnh hΣc u lympho liên kΔt niêm mͧ c dͧ  dày ï ruίt 

Là ULP tԒ b¨o B Ľ ֥thӸp ngoài hӴch, thҼn֩g chֵ a các tԒ bào lympho nh֛ 

 ֫v½ng r³a. DҼi֧ típ cֳ a ULP liên kԒt niêm mӴc là b֓ nh ru֥ t non do tŁng sinh 

mi n֑ d֗ ch. ULP liên kԒt niêm mӴc chiԒm 30 ï 60% ULP  ֫dӴ dày và 2 ï 28% 
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ULP ֫  ru t֥. Tu֡ i trung bình là 60 và có t֕ l  ֓nhҼ bԄng nhau ֫ cӶ hai gi֧ i [141]. 

C§c ĽԊc ĽiԜm mô h֙ c bao g֟m thâm nhi֑m bӴch huyԒt lan t֛ a và/hoԊc n֝ t sӺn 

chֳ  yԒu xuӸt hi n֓ trong m¹ Ľm֓ niêm mӴc và l֧ p dҼi֧ niêm mӴc. Các tԒ bào 

lympho tân sinh nh֛ v¨ trҼn֫g thành và cho thӸy sֽ  kh¹ng ĽiԜn hình hӴt nhân 

nhԌ v i֧ b  ֩nh©n kh¹ng ĽԚu. Các tԒ bào u có tԒ bào chӸt r» r¨ng, Ľ¹i khi biԜu 

hi n֓ ĽҺn dӴng. Có thԜ thӸy các tԒ bào lympho l֧ n trên nԚn u, tuy nhiên sֽ hi n֓ 

di n֓ cֳ a ch¼ng kh¹ng c· nghǫa l¨ c· s ֽchuyԜn dӴng thành tԒ bào B l֧ n. Ngoài 

ra c§c tҼҺng b¨o trҼn֫g thành nh֛ trên nԚn u, ĽԊc bi֓ t là ֫  ngoӴi vi c aֳ các 

nang lympho và trong các ֡ dҼ֧i niêm mӴc. ņԊc ĽiԜm mô h֙ c khác là sֽ hi n֓ 

di n֓ cֳ a các t֡n thҼҺng lympho biԜu m¹, ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa l¨ s ֽxâm lӸn vào 

lòng tuyԒn cֳ a các nhóm tԒ bào lympho, có thԜ dӾn ĽԒn hoԊc không dӾn ĽԒn 

phá hֳ y tuyԒn. Hình 1.10. thԜ hi n֓ t֡ n thҼҺng n¨y tr°n m¹ hc֙ và hóa mô mi֑n 

d c֗h.  ņ¹i khi c· thԜ gԊp phӶi t n֡ thҼҺng lympho biԜu mô này trong các quá 

trình viêm hoԊc phӶn ֵ ng [19]. 

 

Hình 1.8. T n֡ thҼҺng lympho biԜu mô  

Các tԒ bào dӴng tâm bào xâm nhԀp và phá hֳy tuyԒn (A), hình Ӷnh t֡ n thҼҺng 

biԜu mô biԜu mô lympho thԜ hi n֓ r» hҺn khi nhum֥ hóa mô mi֑n d֗ ch v֧ i 

keratin [32]. 

 Các quӺn thԜ thâm nhi֑ m trong ULP thҼ֩ng cȈng kh¹ng Ľn֟g nhӸt, m֣ i 

trҼ֩ng h֯ p thҼn֩g có loӴi tԒ bào chiԒm Ҽu thԒ kh§c nhau nhҼ minh ha֙ ֫  hình 

2.1. Ch  ֕s֝  mô h֙ c Wotherspoon có thԜ ĽҼ֯c sֹ  d nֱg ĽԜ phân bi t֓ gi aֻ viêm 

dӴ dày và ULP MALT tӴi th i֩ ĽiԜm chӼn Ľo§n nhҼ m¹ tӶ  ֫bӶng 1.9.  



24 
 

 

BӶng 1.9. Thang ĽiԜm Wotherspoon Ľ§nh gi§ th©m nhim֑ lympho ֫  dӴ dày [96] 

ņiԜm ChӼn Ľo§n ņԊc ĽiԜm mô h֙ c 

0 B³nh thҼn֩g TҼҺng b¨o r«i r§c trong m¹ Ľm֓, 

không có nang 

1 Viêm mӴn tính hoӴt 

Ľ֥ng 

Các cֱm lympho trong m¹ Ľm֓, 

không có nang lympho, không t֡n 

thҼҺng lympho biԜu mô 

2 Viêm mӴn tính hoӴt 

Ľ֥ng v֧ i nang lympho 

hình thành 

Nang lympho n֡i bԀc v֧ i vùng áo 

nang v¨ tҼҺng b¨o xung quanh, kh¹ng 

t n֡ thҼҺng lympho biԜu mô 

3 Nghi ng֩  thâm nhi֑m 

lympho, có thԜ phӶn 

nֵg 

Nang lympho v֧ i lympho nh֛  xung 

quanh thâm nhi֑m trong m¹ Ľm֓ và 

rӶi rác trong biԜu mô 

4 Nghi ng֩  thâm nhi֑m 

lympho, có thԜ ULP 

Nang lympho v֧ i các tԒ bào vùng rìa 

xung quanh thâm nhi֑m lan t֛ a trong 

m¹ Ľm֓ và thâm nhi֑m trong biԜu mô 

th¨nh c§c Ľ§m nh ֛

5 ULP liên kԒt niêm mӴc Hi n֓ di֓ n c§c Ľ§m tԒ bào vùng rìa 

thâm nhi֑m d¨y ĽԊc trong m¹ Ľm֓ v֧ i 

t n֡ thҼҺng lympho biԜu mô n֡ i bԀt 
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Hình 1.9. Mô b n֓h h֙ c u lympho liên kԒt ĽԒn niêm mӴc [140] 

A. Tr°n Ľiͧ thΘ, tΫn th̯̭ng c· dnͧg Ľ§ cuίi (ñcobblestoneò). B. C· sχ tŁng 

sinh cνa tΔ b¨o v½ng r³a (tΔ b¨o dͧng t©m nang). δ b°n tr§i trung t©m c· h³nh 

ͩnh tΫn th̯̭ng biΘu m¹ lympho (LELs). C. H³nh ͩnh tΫn th̯̭ng biΘu m¹ 

lympho, c§c cͫu tr¼c biΘu m¹ tuyΔn ε b°n phͩi h³nh bΠ biΔn dͧng giΧng nh̯ 

h³nh ͩnh vi°m hͧt. 

δ mοc Ľί tΔ bào D ï Dò. Hέn hιp cνa lympho nhΥ và các chuyΘn dͧ ng nguyên 

bào. Dô. Các tΔ b¨o v½ng r³a ĽiΘn hình (dͧ ng tâm bào). Dò.  Các tΔ bào dͧ ng 

monocytoid. 

KiԜu bi֓ t h·a tҼҺng b¨o gԊp ֫  khoӶng m֥ t phӺn ba s֝  trҼ֩ng h֯ p, thҼn֩g thӸy 

nhӸt ngay s§t dҼi֧ l p֧ biԜu mô.  



26 
 

 

 

Hình 1.10. Hình u lympho liên kԒt niêm mӴc bi t֓ h·a tҼҺng b¨o [140]. 

A: Sχ hiΜn diΜn cνa thΘ Dutcher (mȈi t°n) n°n Ľ̯ιc nghi ngγ ULP MALT. B: 

Sχ biΜt ho§ t̯̭ng b¨o r» rΜt, biΘu hiΜn b́ ng sΧ lι̯ng lαn globulin miΚn dΠch 

xuͫ t tiΔt bͽt màu eosin.  

1.2.2. U lympho thΘ nang tá tràng và u lympho thΘ nang 

ULP thԜ nang tá tràng chiԒm khoӶng 4% ĽԒn 6% ULP ĽҼ֩ng tiêu hóa nguyên 

phát. ULP thԜ nang t§ tr¨ng ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa l¨ mt֥ ULP tԒ bào B dӴ dày - ru t֥ thԜ 

thӺm lԊng. Có nhֻ ng ĽԊc ĽiԜm lâm sàng và sinh h֙c ĽԊc trҼng, bao gm֟ thҼn֩g xuӸt 

hi n֓ ֫  phӺn D2 cֳ a tá tràng, Ľ ֥mô h֙ c thӸp, di֑ n tiԒn lâm sàng thӺm lԊng và có kԒt 

c cֱ t֝ t. VԚ mԊt vi thԜ, ULP thԜ nang tá tràng có các nang lympho t©n sinh thҼn֩g ĽҼc֯ 

gi i֧ hӴn  ֫niêm mӴc hoԊc dҼi֧ niêm mӴc thҼn֩g biêu hi֓n tr°n ĽӴi thԜ dӴng polyp. 

Các nang này chֳ yԒu bao g֟m các tԒ bào bӴch huyԒt nh֛  trҼn֫g thành (tâm bào) v֧i 

các nguyên tâm bào hiԒm gԊp ĽԒn th֕nh thoӶng, phù h֯ p v֧ i hình thái ác tính thӸp 

(WF1,2). C§c ĽӴi th cֽ bào thԜ Tingible v¨ v½ng §o nang thҼn֩g không có.  

ULP thԜ nang là ULP ác tính cֳa tԒ bào B tâm nang, v֧i biԜu hi֓ n hình thái nang 

ĽiԜn hình. ULP thԜ nang dӴ dày ï ru t֥ thҼn֩g gԊp nhӸt  ֫ ru t֥ non và ru t֥ già, hiԒm 

gԊp ֫  dӴ dày.  

Sֽ  khác bi֓ t gi aֻ ULP thԜ nang tá tràng và ULP thԜ nang th¹ng thҼn֩g chֳ  yԒu 

d aֽ tr°n c§c ĽԊc ĽiԜm lâm sàng. VԚ mԊt mi n֑ d֗ ch và tԒ bào h֙c, c§c trҼn֩g h֯ p ULP 

típ tá tràng và ULP thԜ nang chung gi֝ng h֓ t nhau v֧ i biԜu hi֓ n cֳ a các dӸu Ӹn trung 

tâm mӺm (CD10 và BCL6). CӺn lҼu Ĩ l¨ nԒu xuӸt hi n֓ ֫  v½ng b·ng Vater v¨ ĽӺu tֱ y 

có thԜ gây tԂc mԀt vàng da và nhӺm lӾn v i֧ ung thҼ tyֱ [59]. 
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Hình 1.11. U lympho thԜ nang tá tràng [19]  

A. Nang lympho tân sinh xâm nhͻp ĽΔn m¹ ĽΜm niêm mͧ c B. Trong nang chοa 

chν yΔu tâm bào, hiΔm có nguyên tâm bào. 

Hai loӴi tԒ bào tân sinh có mԊt trong các trung tâm mӺm tӴo th¨nh cҺ s ֫c aֳ 

phân loӴi mô h֙ c theo WHO (bӶng 1.10). Nguyên tâm bào là các tԒ bào l֧ n v֧ i vành 

tԒ bào chӸt Ҽa kiԚm, nhân không phân cԂt, chӸt nhi֑ m sԂc dӴng mֱ n nҼc֧ và 1-3 hӴt 

nh©n r». T©m b¨o c· k²ch thҼc֧ nh֛  ĽԒn trung bình, tԒ bào chӸt ít i֛, nhân thon dài 

hoԊc b֗  cԂt và hӴt không rõ [57]. C§c ĽԊc ĽiԜm cֳ a Ľ֥ cao g֟m hҺn 15 nguy°n t©m 

bào trên m֣i vi trҼn֩g l֧ n, xâm nhԀp vào cҺ ni°m v¨ / hoԊc mô m֭  quanh ru֥t, không 

có hình thái ULP thԜ nang ֫  hӴch mӴc treo bên cӴnh, khi c· ĽԊc ĽiԜm này thì phӶi nghǫ 

ĽԒn b֓ nh cӶnh ULP thԜ nang h֓ th n֝g. Do Ľ· cӺn nhӸn mӴnh v¨o giai ĽoӴn lâm sàng 

ĽԜ loӴi tr  ַt n֡ thҼҺng th ֵphát nԄm trong tiԒn trình cֳ a m֥ t b֓ nh lympho h֓ th n֝g 

[19]. 

BӶng 1.10. Phân loӴi mô h֙ c theo WHO cֳa u lympho nang [57] 

M҂ Íô ÈѼÃ 6É ÔÈѷ 

ņ֥ 1 (nang nh֛ b֗ ph©n cԂt)  Ò5 nguy°n t©m b¨o / vi trҼ֩ng Ľ֥ ph·ng ĽӴi l֧n 

ņ֥ 2 (nang h֣n h֯p)  6-15 nguy°n t©m b¨o / vi trҼ֩ng Ľ֥ ph·ng ĽӴi l֧n 

ņ֥ 3a (Nang v֧i tԒ b¨o l֧n)   > 15 nguy°n t©m b¨o / vi trҼ֩ng Ľ֥ ph·ng ĽӴi l֧n 

ņ֥ 3b  MӶng ĽԊc cֳa nguy°n t©m b¨o 

1.2.3. U lympho tΔ bào áo nang 

ULP tԒ b¨o §o nang kinh ĽiԜn là sֽ  tŁng sinh ĽҺn h³nh caֳ các tԒ bào 

lympho nh֛  ĽԒn trung bình v֧i tԒ bào chӸt ²t v¨ nh©n kh¹ng ĽԚu có nhi֑ m sԂc 
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thԜ phân tán và hӴt nhân không rõ ràng. Kh֝i u có thԜ cho thӸy m t֥ vùng áo 

nang và m֥t hình Ӷnh n֝ t hoԊc lan t֛ a. Các tԒ bào kh֝ i u có thԜ có m֥ t ph֡  các 

phân nhóm tԒ bào h֙ c nhҼ tԒ bào nh֛, blastoid, Ľa h³nh th§i [141]. 

 

 

Hình 1.12. U lympho tԒ bào áo nang [141] 

A. TΫn th̯̭ng dnͧg polyp trong m¹ ĽΜm v¨ d̯αi niêm mͧ c. B. Lympho 

thâm nhiΚm chν yΔu v¨o d̯αi niêm mͧ c tͧ o tΫn th̯̭ng polyp. C. ņί ph·ng Ľiͧ 

th pͫ. D. ņί ph·ng Ľiͧ cao cho thͫy quͭ n thΘ tΔ b¨o ĽΩng nhͫ t, d nͧg tâm bào. 

1.2.4. U lympho tΔ bào B lαn lan tΥa 

DLBCL là loӴi ULP tiԒn triԜn nhanh, c· Ľ ֥ác tính cao, chiԒm 40-70% 

ULP  ֫dӴ dày. Có thԜ nguyên phát hoԊc biԒn Ľ֡i t  ַu MALT. ņԊc trҼng bi֫ 

các tԒ bào lympho l֧ n, v֧ i nhân l֧ n hҺn gӸp Ľ¹i k²ch thҼc֧ cֳ a m֥ t tԒ bào 

lympho nh֛, v¨ thҼn֩g l֧ n hҺn nh©n caֳ ĽӴi th cֽ bào mô. Trong hӺu hԒt các 

trҼ֩ng h֯ p, các tԒ bào chiԒm Ҽu thԒ trông gi֝ ng nhҼ nguy°n t©m b¨o hoԊc 

nguyên bào mi֑n d֗ ch, h֣ n h֯ p cֳ a hai loӴi tԒ b¨o n¨y cȈng thҼ֩ng gԊp. Các 

tԒ b¨o u k²ch thҼc֧ trung b³nh ĽԒn l n֧, có nhân tròn, bӺu dֱ c hoԊc b֩  (màng) 

nh©n hҺi kh¹ng ĽԚu v֧ i chӸt nhi֑ m sԂc dӴng túi (chӸt nhân m֫ ), nhân tr֥ i (hӴt 

nhân n֡ i rõ) và nguyên sinh chӸt Ҽa kiԚm (b¨o tҼҺng Ҽa kiԚm). VԚ mԊt mô h֙ c, 
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có m֥ t sֽ  xâm nhԀp dֻ  d i֥ tԒ bào u vào l֧ p Ľ֓m niêm mӴc [26]. 

 

Hình 1.13. Mô h c֙ u lympho tԒ bào B l֧ n lan t֛ a [141] 

Trái: tΔ bào lympho thâm nhiΚm qua lαp c̭ v¨ ĽΔn bΖ mΊt cνa Ϋ loét. 

Phͩ i: các tΔ bào khΧi u k²ch th̯αc lαn vαi chͫ t nhiΚm sͽc dͧ ng mΣng 

nα̯c, h tͧ nhân nΫi r», b¨o t̯̭ng tρ trung b³nh ĽΔn nhiΖu. 

1.2.5. U lympho Burkitt  

Là loӴi ULP tԒ b¨o B Ľ ֥cao, thҼn֩g li°n quan ĽԒn chuyԜn v֗  c aֳ gen 

MYC. Trên mô h֙c thҼn֩g biԜu hi֓ n bԄng thâm nhi֑m ĽҺn dӴng các tԒ bào có 

k²ch thҼc֧ trung b³nh ĽԒn l n֧. Trên mô b n֓h h֙ c  ֫Ľ֥ ph·ng ĽӴi thӸp ULP 

Burkitt, biԜu hi֓ n m֥ t tԀp h֯ p các tԒ b¨o lympho c· k²ch thҼc֧ trung bình v֧i 

nhiԚu ty thԜ, tԒ bào chԒt, v¨ ĽӴi th cֽ bào tӴo ra hình Ӷnh dӴng ñbӺu tr֩ i saoò. 

 

Hình 1.14. U lympho Burkitt [141] 

A. Hình ͩ nh thâm nhiΚm lan tΥa các tΔ b¨o lympho ĽΖu, kΔt dính nhau, vαi 

hình ͩ nh ñb uͭ trγi saoò. Trong hình nhΥ, các không bào chοa lipid khi nhuίm 

adipophilin. B. δ Ľί ph·ng Ľiͧ lαn h̭n cho thyͫ các tΔ bào có nhân lαn nhΎ, 

to nhΥ kh¹ng ĽΖu. 
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1.2.6. U lympho tΔ bào T/NK dͧ  dày ï ruίt 

1.2.6.1. U lympho tΔ b¨o T li°n quan bΜnh lĨ ruίt 

ULP tԒ bào T liên quan b֓nh lý ru֥ t là ULP tԒ bào T cֳ a ru֥ t có ngu֟ n g֝ c tַ  

các tԒ bào lympho trong biԜu mô, hay gԊp ֫  nhֻ ng b֓ nh nhân có b֓nh không 

dung nӴp gluten. H n֣g tràng là v֗ trí hay gԊp nhӸt, c§c ĽoӴn khác cֳ a ru֥ t non, 

dӴ d¨y v¨ ĽӴi tr¨ng cȈng c· thԜ gԊp. Trên mô b֓nh h֙ c EATL có nhiԚu kiԜu 

h³nh th§i, thҼn֩g gԊp là các tԒ b¨o lympho trung b³nh ĽԒn l n֧, xen lӾn v֧ i sֽ  

xâm nhԀp các tԒ b¨o vi°m trong Ľ· c· bӴch cӺu Ҽa acid. H³nh Ӷnh ĽiԜn hình 

c aֳ b֓ nh không dung nӴp gluten là hình Ӷnh bào mòn các nhung mao ru֥t và 

xâm nhԀp nhiԚu tԒ bào lympho trong biԜu mô [123] 

1.2.6.2. U lympho tΔ b¨o T biΘu m¹ Ḽ̌n dͧng tͧi ruίt 

ThҼ֩ng xuӸt hi n֓ r«i r§c v¨ kh¹ng li°n quan ĽԒn b֓ nh không dung nӴp 

gluten, tri u֓ chֵ ng thҼn֩g gԊp là tԂc ru֥ t hoԊc thֳ ng ru֥ t non. TҼҺng t ֽnhҼ 

EATL, các tԒ b¨o ung thҼ hӴch trong MEITL xâm nhԀp lan t֛ a vào biԜu mô 

niêm mӴc ru֥ t. Các tԒ bào kh֝i u ĽҺn dӴng c· k²ch thҼc֧ tҼҺng Ľi֝ nh֛  ĽԒn 

trung bình v֧ i tԒ bào chӸt nhӴt, nhân tròn hoԊc hҺi kh¹ng ĽԚu, chӸt nhi֑ m sԂc 

kém tԀp trung và hӴt nh©n kh¹ng r». K²ch thҼc֧ tԒ bào kh֝ i u khác nhau giֻa 

các b֓nh nh©n, nhҼng các tԒ bào trong u thҼn֩g Ľ֟ng dӴng [105]. So v֧ i EATL, 

hoӴi t  ֹvà thâm nhi֑m tԒ bào viêm nԚn ít n֡ i bԀt hҺn. BiԜu m¹ cȈng c· nhiԚULP 

b¨o nhҼng thҼ֩ng không thӸy t n֡ thҼҺng ĽiԜn hình cֳ a b֓ nh Không dung nӴp 

gluten [123] 

Vùng trung tâm ֫ trung tâm cֳa kh֝ i u, các tԒ bào kh֝i u thҼn֩g xâm nhԀp vào 

toàn b֥  thành dӴ dày - ru֥ t, dӾn ĽԒn loét và thֳng. Vùng ngoӴi vi kh i֝ u ĽҼc֯ ĽԊc 

trҼng bi֫ sֽ  xâm nhԀp bên cֳa các tԒ bào kh֝ i u ֫  niêm mӴc v¨ dҼi֧ niêm mӴc, v֧ i 

sֽ  xâm lӸn ít r֥ ng r«i hҺn caֳ các tԒ bào kh֝ i u vào l֧ p cҺ hҺn so vi֧ vùng trung tâm 

[105]. 

1.2.6.3. U lympho tΔ b¨o NK/T ngo¨i hͧch 

Là u tân sinh cֳa tԒ bào NK hoԊc tԒ b¨o T Ľc֥ tԒ bào biԜu hi֓ n ֫  ngoài hӴch, 
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thҼ֩ng xâm nhԀp mӴch máu và liên quan v֧i nhi֑ m EBV. Các tԒ bào lympho xâm 

nhԀp trung tâm mӴch và gây tình trӴng hֳ y mӴch. HoӴi t  ֹĽ¹ng v¨ c§c thԜ 

apoptotic h֣n h֯ p thҼn֩g thӸy. Các tԒ b¨o c· xu hҼn֧g c· k²ch thҼc֧ trung bình 

v¨ c· nh©n kh¹ng ĽԚu v i֧ tԒ bào chӸt nhӴt ĽԒn r» r¨ng, nhҼng tԒ b¨o cȈng c· thԜ 

nh֛  hoԊc l֧ n. Các t֡n thҼҺng ri°ng lԎ t  ֽthoái lui trong m֥t v¨i th§ng, nhҼng mt֥ 

s֝  b n֓h nhân có thԜ phát triԜn các t֡n thҼҺng mi֧ trong nhiԚu nŁm. Sinh thiԒt cho 

thӸy sֽ  xâm nhԀp l֧ p bԚ mԊt cֳ a các tԒ b¨o kh¹ng ĽiԜn hình làm phá hֳy các 

tuyԒn dӴ dày hoԊc ru֥ t, rӸt gi֝ ng các t֡n thҼҺng lympho biԜu mô ULP liên kԒt 

niêm mӴc. Nhֻ ng tԒ b¨o c· k²ch thҼc֧ tַ  trung b³nh ĽԒn l֧ n v¨ thҼn֩g có các hӴt 

bӴch cӺu ái toan trong tԒ bào chӸt [141]. 

1.2.6.4. U lympho tΔ bào T khác ε ruίt, kh¹ng Ľ̯ιc xΔp loͧi 

ChӼn Ľo§n ULP tԒ bào T ru֥t kh¹ng ĽҼc֯ xԒp loӴi kh§c (NOS) ĽҼc֯ dành 

riêng cho ULP tԒ b¨o T nguy°n ph§t ĽҼn֩g ru֥ t mà thiԒu c§c ĽԊc ĽiԜm lâm 

sàng cֳa ULP tԒ bào T liên quan b֓nh lý ru֥ t, ULP tԒ bào T biԜu m¹ ĽҺn dӴng 

tӴi ru t֥, ULP tԒ bào l֧ n không bi֓ t hóa và ULP tԒ bào NK/T ngoài hӴch. ņ©y 

là m֥ t chӼn Ľo§n loӴi tr .ַ D  ֻli u֓ hӴn chԒ vԚ loӴi này khá hӴn chԒ, có thԜ do 

nhֻ ng tiԒn b֥  trong chӼn Ľo§n bn֓h lý lympho T cֳa dӴ dày - ru t֥. 

R i֝ loӴn tân sinh tԒ bào T thӺm lԊng dӴ dày - ru t֥ là m֥ t r i֝ loӴn tŁng sinh 

tԒ bào T không teo biԜu mô, bao g֟m các tԒ bào lympho nh֛ có thԜ liên quan 

ĽԒn tӸt cӶ các v֗ trí cֳ a ĽҼn֩g ti°u h·a, ĽԊc bi֓ t là ru֥ t non v¨ ĽӴi tr¨ng. ņ©y 

là m֥ t th cֽ thԜ tӴm th֩ i m i֧ ĽҼc֯ công nhԀn trong phân loӴi m i֧ c aֳ WHO vԚ 

các ULP. 

1.3. ņԉC ņIԛM HčA MĎ MIԝN D֖CH CֲA U LYMPHO  Dӳ DêY-

RU֤T 

1.3.1. ņΊc ĽiΘm các thλ thΘ và dͫ u ͫ n hóa mô miΚn dΠch sσ dλng trong chͯ n 

Ľo§n u lympho d  ͧdày ï ruίt [34, 136] 

Hóa mô mi֑n d֗ch Ľ·ng vai tr¸ quan trn֙g trong chӼn Ľo§n, ph©n loӴi và 

d  ֽĽo§n Ľ§p nֵg ĽiԚu tr֗  trong các b֓nh thu֥ c h֓  tӴo máu và mô lympho nói 
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chung, trong Ľ· c· ULP dӴ dày-ru t֥. 

Vi m¹i trҼn֩g cֳ a mô lympho chֵa các tԒ bào lympho dòng B, dòng T 

và lympho NK ֫  nhiԚu giai ĽoӴn trҼn֫g thành và bi֓t h·a kh§c nhau, tҼҺng 

b¨o, ĽӴi bào, tԒ bào tua, tԒ b¨o lҼi֧, tԒ bào hӴt. TӸt cӶ các thành phӺn này cӺn 

ĽҼ֯c xem xét khi di֑n giӶi kh i֝ u. Các dӸu Ӹn có tính chӸt sàng l֙ c cֳ a ULP 

nhҼ LCA, dӸu Ӹn dòng B, dӸu Ӹn dòng T, CD34, TdT, Ki67 rӸt h uֻ ích cho 

chӼn Ľo§n bҼc֧ ĽӺu. Các dӸu Ӹn ĽԊc hi֓ u ĽԜ phân loӴi t²p gi¼p ĽҼa ra chӼn 

Ľo§n ch²nh x§c. Tuy nhi°n chӼn Ľo§n cui֝ cùng phӶi d aֽ trên xem xét kԒt h֯ p 

d  ֻli u֓ lâm sàng, hình thái mô h֙c, kiԜu hình mi֑ n d֗ ch và phân tích gen khi 

cӺn thiԒt [131]. 

- CD45 hay LCA (leukocyte-common antigen) là m֥ t kh§ng nguy°n ĽԊc hi֓ u 

cho u dòng tӴo máu và lympho. Trong chӼn Ľo§n ULP dӴ dày ï ru t֥ dӸu Ӹn này 

gi¼p x§c Ľn֗h các tԒ bào lympho v֧ i biԜu hi֓ n dҼҺng t²nh m¨ng tԒ bào. Tuy 

nhiên khoӶng 3% tԒ bào lympho B, 10% tԒ bào lympho T không biԜu hi֓ n 

kháng nguyên này. Trong nhֻng trҼn֩g h֯ p nghi ng֩  cӺn sֹ  d nֱg các dӸu Ӹn 

dòng lympho khác. 

- CD10 (CALLA) là m֥ t men metalloprotease màng tԒ bào phֱ  thu֥ c kԐm tham 

gia vào quá trình xֹ lý sau bài tiԒt cֳ a peptide thӺn kinh và peptide vԀn mӴch. 

MԊc dù tên cֳa CD10 là kháng nguyên b֓nh nguyên bào lympho cӸp tính chung 

(common acute lymphoblastic leukemia antigen - CALLA), CD10 không phӶi 

là m֥ t dӸu Ӹn ĽԊc hi֓ u dòng tԒ bào hoԊc kh֝ i u v³ n· ĽҼc֯ thԜ hi n֓ trong m֥ t 

loӴt các loӴi mô và kh֝ i ULP (B và T), biԜu m¹, cҺ biԜu mô và cӶ trung biԜu 

mô. Trong hóa mô mi֑n d֗ ch chӼn Ľo§n, CD10 phӶi ĽҼc֯ sֹ  d nֱg trong m֥t 

b  ֥dӸu Ӹn mô và tԒ bào cֱ  thԜ khác.  

- CD20 là m֥ t phosphoprotein kh¹ng glycosyl h·a xuy°n m¨ng ĽҼc֯ mã hóa 

b i֫ gen MS4A1 trên nhi֑m sԂc thԜ 11, hoӴt Ľn֥g nhҼ mt֥ thֱ  thԜ trong quá 

trình kích hoӴt và bi֓ t hóa tԒ bào B. CD20 xuӸt hi n֓ trên các tԒ bào B sau CD19 

và CD10 trong các tԒ bào lympho B non và t֟n tӴi cho ĽԒn giai ĽoӴn cu֝ i c aֳ 
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sֽ  bi t֓ hóa tԒ b¨o lympho B nhҼng biԒn mӸt trong giai ĽoӴn tҼҺng b¨o. H³nh 

thái biԜu hi֓ n ĽԊc trҼng cho CD20 l¨  ֫màng tԒ bào, nԒu mӾu biԜu hi֓ n tԒ bào 

chӸt hoԊc nh©n l¨ kh¹ng ĽԊc hi֓ u. CD20 là m֥ t dӸu Ӹn ĽԊc hi֓ u cho dòng tԒ 

b¨o lympho B, nhҼng mt֥ s֝  loӴi ULP tԒ bào B có thԜ âm tính v֧ i CD20 hoԊc 

m cֵ Ľ֥ biԜu hi֓ n rӸt yԒu; do Ľ·, trong trҼn֩g h֯ p nghi ng֩ , nên sֹ  d nֱg hai 

dӸu Ӹn dòng tԒ b¨o B ĽԜ x§c Ľn֗h hoԊc loӴi tr  ַngu֟ n g֝ c tԒ bào B cֳ a u. KԒt 

h p֯ t֝ i Ҽu l¨ CD20 / CD19 v¨ CD20 / PAX-5 hoԊc CD20 / CD79.  

- CD79a là m֥t d֗  thԜ liên kԒt di-sulfide li°n quan ĽԒn phֵ c h֯ p thֱ  thԜ globulin 

mi n֑ d֗ ch liên kԒt màng. CD79a xuӸt hi n֓ trong giai ĽoӴn tiԚn tԒ bào lympho 

B và t֟ n tӴi cho ĽԒn khi tҼҺng b¨o ph§t triԜn, làm cho phӺn l n֧ tҼҺng b¨o b³nh 

thҼ֩ng v¨ t©n sinh dҼҺng t²nh vi֧ CD79a. CD79a thԜ hi n֓ m֥ t mô hình biԜu 

hi n֓ m¨ng, nhҼng c§c tԒ b¨o plasma cȈng c· thԜ cho thӸy m t֥ mô hình nhu֥m 

tԒ bào chӸt. BiԜu hi֓ n cֳ a CD79a Ľc֥ lԀp v֧ i biԜu hi֓ n cֳ a CD20 và vӾn dҼҺng 

tính sau li֓u pháp mi֑n d֗ ch ch֝ ng CD20. CD79a ít tin cԀy hҺn CD20 trong 

chӼn Ľo§n ULP tԒ bào B. 

- CD3 kháng nguyên này biԜu hi֓ n trong b¨o tҼҺng caֳ tԒ bào tiԚn tuyԒn cֵ 

cho ĽԒn giai ĽoӴn tԒ b¨o T trҼn֫g thành. CD3 tӴo thành m֥t phֵ c h֯ p v֧ i th  ֱ

thԜ tԒ bào T trên màng cֳa tԒ bào lympho T, có nhi֓m vֱ  nhԀn di֓ n kháng 

nguyên và kích hoӴt cӶ phӶn ֵ ng mi֑ n d֗ ch cֳ a tԒ b¨o T Ľc֥ và T h֣  tr .֯ CD3 

là dӸu Ӹn mi֑ n d֗ ch ph֡  biԒn nhӸt ĽԜ nhԀn di֓ n tԒ bào T trong hӺu hԒt các kh֝ i 

ULP T.  

- CD4 là dӸu Ӹn mi֑ n d֗ ch cֳ a hӺu hԒt các ULP T ngoӴi vi. ThҼn֩g ĽҼc֯ sֹ  

d nֱg trong b  ֥dӸu Ӹn có CD3, CD8 và CD19. 

- CD5 (lymphocyte antigen T1 ï kháng nguyên tԒ bào lympho T1). BiԜu hi֓ n 

c aֳ CD5 không ch֕ gi i֧ hӴn  ֫tԒ b¨o lympho T m¨ c¸n ĽҼc֯ tìm thӸy trong 

m t֥ s֝  tԒ b¨o lympho B trҼn֫g thành, bao g֟m các tԒ bào lympho vùng áo 

nang, các ULP ngu֟ n g֝ c tԒ b¨o B. CD5 cȈng biԜu hi֓ n trong cӶ ung thҼ biԜu 

mô tuyԒn c aֳ nhiԚu mô khác nhau. 
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- CD7 là m֥ t glycoprotein xuyên màng và là thành viên caֳ h֙  siêu gen 

globulin mi֑ n d֗ch, Ľ·ng mt֥ vai trò quan tr֙ng trong sֽ  tҼҺng t§c giaֻ tԒ bào 

T và tԒ bào T/tԒ b¨o B trong giai ĽoӴn s֧ m cֳ a phát triԜn mô lympho. CD7 là 

phân tֹ  liên kԒt tԒ bào T s֧ m nhӸt, xuӸt hi n֓ trong tԒ bào g֝c v¨ giai ĽoӴn tiԚn 

tuyԒn ֵ c và m֫  r n֥g biԜu hi֓ n cֳ a n· ĽԒn tԀn tԒ b¨o T trҼn֫g thành. Phân tֹ 

n¨y cȈng c· mԊt trên tԒ bào NK. Vi֓ c thiԒu biԜu hi֓ n CD7 có thԜ ĽҼ֯c sֹ  d nֱg 

ĽԜ phát hi֓ n m֥ t s֝  r i֝ loӴn tŁng sinh tԒ bào lympho tԒ bào T. 

- CD8 là m֥ t glycoprotein d֗ thԜ liên kԒt disulfide xuyên màng bao g֟m chu֣ i 

Ŭ và chu֣ i ɓ hoԊc hai chu֣ i Ŭ hoӴt Ľn֥g nhҼ mt֥ Ľn֟g thֱ  thԜ cho thֱ  thԜ tԒ 

b¨o T Ľ·ng vai tr¸ trong d¸ng t²n hiu֓ tԒ b¨o T. CD8 ĽҼc֯ biԜu hi֓ n trong các 

tԒ bào lympho T ֵc chԒ/g©y Ľc֥ tԒ bào và m֥t s֝  c aֳ các tԒ bào NK. CD8 là 

m t֥ dӸu Ӹn cֳ a nhiԚu loӴi ULP tԒ bào T/NK. 

- CD23 c¸n ĽҼc֯ g֙ i là thֱ  thԜ IgE ái lֽ c thӸp (low-affinity IgE receptors), là 

m t֥ glycoprotein xuyên màng loӴi II li°n quan ĽԒn vi c֓ ĽiԚu h¸a Ľ§p nֵg IgE. 

CD23 có hai dӴng là a và b, v֧i thành phӺn chu֣ i axit amin khác nhau. LoӴi a 

c· li°n quan ĽԒn sֽ  bi t֓ hóa cֳ a tԒ bào B và biԜu hi֓ n trên các tԒ b¨o B trҼn֫g 

thành, và loӴi b Ľ·ng mt֥ vai trò trong vi֓c ĽiԚu hòa các phӶn ֵ ng d֗ nֵg và 

ĽҼ֯c biԜu hi֓ n trên các tԒ b¨o B v¨ T, ĽӴi th cֽ bào hoӴt hóa và bӴch cӺu Ҽa 

toan. CD23 cȈng l¨ mt֥ dӸu Ӹn t֝ t cho các tԒ b¨o nang tua gai. CȈng cӺn ĽԚ 

cԀp là biԜu hi֓ n cֳ a CD23 ĽҼc֯ kích hoӴt b i֫ nhi m֑ EBV. CD23 là m֥t dӸu 

Ӹn quan tr֙ng ĽԜ phân bi֓ t B-CLL v i֧ các loӴi ULP khác có hình thái mô h֙c 

tҼҺng t ֽ(dҼҺng t²nh mӴnh), trong khi nó âm tính ֫ t (14; 19) liên kԒt B-CLL.- 

Bcl2 (B-cell lymphoma 2 protein) là m֥t h֙  protein ĽiԚu h¸a li°n quan ĽԒn vi c֓ 

ĽiԚu hòa chԒt chҼҺng tr³nh caֳ tԒ b¨o ĽҼc֯ lԀp trình ĽҼc֯ chia thành hai nhóm 

ch²nh: nh·m t§c Ľn֥g và hoӴt hóa. Các protein Bcl-2 ĽҼc֯ mã hóa b֫i gen Bcl-

2 trên nhi֑m sԂc thԜ 18q21. ChuyԜn v֗  t(14; 18)(q32;q21) ĽԊc trҼng cho 90% 

ULP thԜ nang ĽԊt gen Bcl-2 cӴnh gen chu֣i nԊng Ig dӾn ĽԒn sֽ  mӸt ĽiԚu hòa 
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c aֳ gen Bcl-2 và sֽ  biԜu hi֓ n quá mֵc cֳ a protein Bcl-2 mang lӴi l i֯ thԒ s֝ ng 

sót cho các tԒ bào ULP. M t֥ trong nhֻ ng l֯ i ích chӼn Ľo§n ch²nh caֳ Bcl-2 là 

giúp phân bi֓t ULP thԜ nang v¨ nang lympho tŁng sӶn phӶn ֵ ng. Bcl-2 không 

ch֕  biԜu hi֓ n trong ULP thԜ nang mà còn t֟n tӴi trong phӺn l n֧ các ULP tԒ bào 

B và m֥ t s֝  ULP T. 10 - 15% ULP thԜ nang Ľ ֥1-2 không biԜu hi֓ n bcl-2 qua 

hóa mô mi֑n d֗ ch. Hi֓ n tҼn֯g n¨y cȈng ĽҼc֯ tìm thӸy  ֫70% ULP thԜ nang 

Ľ֥ 3a và 3b. Nó có thԜ l¨ do Ľt֥ biԒn trong gen Bcl-2 tӴo ra protein Bcl-2 Ľ֥t 

biԒn kh¹ng ĽҼc֯ nhԀn biԒt b֫ i các kháng thԜ tiêu chuӼn hoԊc do c§c Ľt֥ biԒn 

khác gây ra sֽ mӸt ĽiԚu hòa cֳa biԜu hi֓ n Bcl-2. Bcl-2 có hình thái biԜu hi֓ n 

 ֫b¨o tҼҺng (m¨ng ty thԜ). 

- Bcl6 (B-cell lymphoma 6 protein) là m֥t protein ֵ c chԒ phi°n m« ĽԊc hi֓ u 

theo trình tֽ  li°n quan ĽԒn vi c֓ ĽiԚu hòa sֽ  bi t֓ hóa tԒ bào B. Bcl-6 thҼn֩g 

ĽҼ֯c biԜu hi֓ n trong các tԒ bào ULP B tâm mӺm không tân sinh có t֝c Ľ֥ tŁng 

sinh cao v¨ Ľt֥ biԒn mԂc phӶi hoӴt Ľn֥g. ņ©y l¨ mt֥ dӸu Ӹn quan tr֙ng cho các 

ULP có ngu֟ n g֝ c t©m nang nhҼ l¨ ULP thԜ nang, ULP tԒ bào B l֧ n. Gen Bcl-

6 ĽҼc֯ tìm thӸy có chuyԜn v֗  hoԊc si°u Ľt֥ biԒn trong khoӶng 40% ULP tԒ bào 

B l n֧ lan t֛ a và khoӶng 15% ULP thԜ nang, gây ra sֽ biԜu hi֓ n quá mֵc cֳ a 

protein Bcl-6. Do Ľ· biԜu hi֓ n hóa mô mi֑n d c֗h cֳ a Bcl-6 không thay thԒ cho 

các xét nghi֓m phát hi֓n Ľ֥t biԒn hoԊc sԂp xԒp lӴi trong gen Bcl-6. Trên hóa 

mô mi֑ n d֗ ch Bcl-6 biԜu hi֓ n ֫  nhân. ULP tԒ bào áo nang và ULP liên kԒt niêm 

mӴc luôn biԜu hi֓ n âm tính v֧ i dӸu Ӹn này. 

- CyclinD1 (c¸n ĽҼc֯ g֙ i là bcl-1) là m֥ t protein vòng tԒ b¨o ĽҼc֯ mã hóa trên 

nhi֑ m sԂc thԜ 11q13. BiԜu hi֓ n cֳ a cyclin D1 không gi֧i hӴn ֫  các kh֝ i ULP 

v¨ ĽҼc֯ tìm thӸy trong m֥ t s֝  kh i֝ u biԜu mô và trung mô không lympho. BiԜu 

hi n֓ quá mֵc Cyclin D1ðgây ra b֫ i chuyԜn v֗  t(11; 14) li°n quan ĽԒn ULP tԒ 

bào áo nang ð làm cho nó tr֫ thành m֥ t dӸu Ӹn ĽԊc trҼng cho loӴi ULP này. 

M t֥ s֝  CLL/ SLL cȈng c· thԜ dҼҺng t²nh vi֧ cyclin D1. Trong hóa mô mi֑n 
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d c֗h thҼn֩g quy, cyclin D1 thҼn֩g ĽҼc֯ sֹ  d nֱg kԒt h p֯ v֧ i CD5, Sox-11 và 

các dӸu Ӹn tԒ bào B khác. M֥t s֝  ²t trҼn֩g h֯ p ULP tԒ bào áo nang không biԜu 

hi n֓ cyclin D1, nhֻng trҼn֩g h֯ p n¨y thҼn֩g dҼҺng t²nh vi֧ Sox-11, do vԀy 

cӺn xem xét tình hu֝ng này trong các chӼn Ľo§n ph©n bit֓. Cyclin D1 có hình 

thái biԜu hi֓ n ֫  nhân. 

- Sox-11 là m֥ t thành viên h֙ Sox cֳ a các yԒu t֝  phiên mã, Sox-11 cȈng tham 

gia v¨o quy Ľn֗h phiên mã PAX-5. Sox-11 dҼҺng t²nh mӴnh v֧ i cӶ ULP tԒ bào 

§o nang c· Cyclin D1 dҼҺng t²nh v¨ ©m t²nh, ngo¨i ra c¸n c· thԜ dҼҺng t²nh 

trong ULP Burkitt. Sox-11 hԄng Ľn֗h âm tính v֧i B-CLL, ULP thԜ nang, ULP 

tԒ bào B l֧ n lan t֛ a. 

- Ki -67 là m֥ t protein nhân không histone ֫ ngҼ֩i ĽҼc֯ mã hóa b֫i gen MKI67 

trên nhi֑ m sԂc thԜ 10q26.2, tham gia v¨o c§c bҼc֧ ĽӺu cֳ a quá trình t֡ng h֯ p 

RNA ribosome phֱ thu֥ c polymerase I và sao chép DNA và biԜu hi֓ n trong 

chu kȢ tԒ bào hoӴt Ľn֥g. M cֵ Ľ֥ biԜu hi֓ n cֳ a Ki-67 tҼҺng quan chԊt chԐ v i֧ 

m cֵ Ľ֥ tŁng sinh tԒ b¨o v¨ Ľ ֥mô h֙ c kh֝ i u. Trong giӶi phӾu b֓ nh thҼn֩g quy 

Ki -67 là m֥ t dӸu Ӹn chֳ  yԒu ĽԜ Ľ§nh gi§ s ֽtŁng sinh tԒ bào. Ch֕ s֝  Ki -67 là 

m t֥ tiêu chí ĽԜ chӼn Ľo§n khi֝ u l¨ l¨nh t²nh hay gi§p bi°n hay §c t²nh, Ľ ֥ác 

tính thӸp hoԊc cao. C· v¨i ung thҼ biԜu hi֓ n ch֕ s֝  Ki -67 gӺn 100%, vì vԀy ch֕  

s֝  Ki -67 là dӸu hi֓ u mӸu ch֝ t ĽԜ chӼn Ľo§n c§c u n¨y, ĽiԜn h³nh l¨ ung thҼ 

biԜu mô ph֡ i tԒ bào nh֛ , ULP Burkitt và ULP nguy°n tҼҺng b¨o. ņ©y cȈng l¨ 

dӸu Ӹn quan tr֙ng cho phân loӴi m cֵ Ľ֥ ác tính cֳa ULP. 

MUM-1 (Multiple myeloma oncogene 1) c¸n ĽҼc֯ biԒt ĽԒn là yԒu t֝  ĽiԚu hòa 

interferon-4 là m֥ t chӸt kích hoӴt phi°n m« ĽԊc hi֓ u cho tԒ b¨o lympho ĽҼc֯ 

thԜ hi n֓ trong giai ĽoӴn bi֓ t hóa cu֝ i cùng cֳ a tԒ bào lympho B trong trung 

tâm mӺm. MUM-1 cȈng Ľ·ng vai tr¸ trong vic֓ bi֓ t h·a c§c tҼҺng b¨o, tԒ bào 

lympho T, tԒ bào tֳ y và tԒ bào nang tua gai. MUM-1 cȈng l¨ mt֥ dӸu Ӹn cho 

các tԒ bào B trung nang sau mӺm (late-centrocyte: tâm bào mu֥ n), tԒ bào B 

nh֧   ֫vùng rìa và ULP kiԜu hình tԒ bào B không tâm mӺm /hoӴt hóa. TԒ bào 
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lympho B dҼҺng t²nh vi֧ Bcl-6 thҼn֩g không biԜu hi֓ n MUM-1. BiԜu hi֓ n 

c aֳ MUM-1 không gi֧ i hӴn ֫  u tҼҺng b¨o hoԊc ULP tԒ bào B. MUM-1 biԜu 

hi n֓ yԒu có thԜ ĽҼ֯c ghi nhԀn trong m֥ t s֝  loӴi ULP tԒ bào T/NK, cֱ  thԜ là 

nhֻ ng loӴi có ngu֟ n g֝ c tַ  tԒ bào T tr֯  giúp cֳ a nang. MUM-1 cȈng nhum֥ 

phӺn l n֧ các ULP tԒ bào l֧ n dҼҺng t²nh vi֧ CD30 anaplastic, cӶ ALK + và 

ALKī. Do biԜu hi֓ n Ľa d¸ng caֳ protein MUM-1, nhu֥ m mi֑ n d֗ ch phӶi ĽҼc֯ 

giӶi thích cӼn thԀn, kԒt h p֯ v֧ i các kháng thԜ ĽԊc hi֓ u kh§c ĽԜ loӴi tr  ַcác chӼn 

Ľo§n ph©n bit֓ khác. 

1.3.2. ņΊc ĽiΘm kiΘu hình miΚn dΠch các u lympho d  ͧdày ï ruίt 

U MALT kh¹ng c· dӸu Ӹn mi֑n d֗ch ĽԊc hi֓u m¨ tҼҺng tֽ kiԜu mi֑n d֗ch 

v֧i ULP tԒ b¨o B v½ng r³a hi֓n di֓n trong l§ch, mӶng Peyer  v¨ c§c hӴch bӴch 

huyԒt, do vԀy kiԜu h³nh mi֑n d֗ch cֳa n· l¨  CD20 + hoԊc chu֣i nhԌ +, CD5 -

, CD10- , CD23- và cyclin D1- [123]. KiԜu h³nh mi֑n d֗ch cֳa ULP tԒ b¨o §o 

nang kh§ ĽԊc trҼng, dҼҺng t²nh mӴnh v֧i CD5, Cyclin D1 v¨ SOX11. CD10, 

Bcl6 v¨ CD23 thҼ֩ng ©m t²nh. Ch֕ s֝ Ki-67 thҼ֩ng thӸp ĽԒn trung b³nh.  KiԜu 

h³nh mi֑n d֗ch cֳa ULP thԜ nang ֫ t§ tr¨ng tҼҺng tֽ ULP thԜ nang cֳa hӴch, 

dҼҺng t²nh v֧i CD20, CD10, Bcl-2, và Bcl-6, ch֕ s֝ tŁng sinh Ki-67 thӸp [112].  

ULP tԒ b¨o B l֧n lan t֛a l¨ t²p c· ĽԊc t²nh kh¹ng Ľ֟ng nhӸt vԚ sinh h֙c 

n°n thҼ֩ng c· kiԜu h³nh mi֑n d֗ch thay Ľ֡i. DҼҺng t²nh mӴnh v֧i c§c dӸu Ӹn 

cֳa lympho B l¨ CD20, CD19, PAX5, CD79a. BiԜu hi֓n thay Ľ֡i v֧i c§c dӸu 

Ӹn CD10, Bcl6, MUM1, Bcl2 v¨ Myc. V֧i CD30, CD23 v¨ CD5 Ľ¹i khi c· thԜ 

dҼҺng t²nh, trong khi Cyclin D1, SOX11 v¨ TdT lu¹n ©m t²nh[150]. ULP 

Burkitt thҼ֩ng dҼҺng t²nh v֧i c§c kh§ng thԜ d¸ng lympho B (CD19, CD20, 

CD22, CD79a, PAX5), kh§ng thԜ trung t©m mӺm (CD10, BCL6), CD43. ņԊc 

trҼng khi ch֕ s֝ Ki-67 cao (90-100%) thԜ hi֓n sֽ ph©n chia rӸt nhanh cֳa c§c 

tԒ b¨o u, c· thԜ x§c nhԀn bԄng x®t nghi֓m PCR cho t(8,14) [33] . 

Ph©n loӴi cֳa WHO 2019 ULP tԒ b¨o T g֟m c· ULP tԒ b¨o T li°n quan 
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b֓nh lĨ ru֥t (EATL), b֓nh ULP tԒ b¨o T biԜu m¹ ĽҺn dӴng tӴi ru֥t (MEITL) 

m¨ trҼ֧c Ľ©y g֙i l¨ EATL loӴi 2. Ngo¨i ra c¸n c· m֥t nh·m ULP tԒ b¨o T tiԒn 

triԜn kh¹ng Ľ§p ֵng c§c ti°u ch² cho EATL, MEITL, nhҼ ULP tԒ b¨o NK/T 

ngo¨i hӴch ֫ ru֥t (ENKTL) hoԊc ULP tԒ b¨o l֧n kh¹ng bi֓t h·a. R֝i loӴn tŁng 

sinh tԒ b¨o T thӺm lԊng cֳa ĽҼ֩ng ti°u h·a Ľ« ĽҼ֯c ĽҼa v¨o nhҼ m֥t thֽc thԜ 

tӴm th֩i trong ph©n loӴi gӺn Ľ©y nhӸt cֳa WHO. ņ©y l¨ m֥t r֝i loӴn tŁng sinh 

tԒ b¨o T v֧i CD4 + hoԊc CD8 + v¨ k¯m theo t³nh trӴng l©m s¨ng kh¹ng r» r¨ng. 

ULP tԒ b¨o ĽҼ֩ng ru֥t, kh¹ng xԒp loӴi kh§c (NOS) kh¹ng ĽҼ֯c coi l¨ m֥t thֽc 

thԜ b֓nh, c§c biԜu hi֓n vԚ m¹ h֙c v¨ mi֑n d֗ch kh¹ng Ľ֟ng nhӸt. C§c nghi°n 

cֵu cho thӸy c§c tԒ b¨o kh֝i u c· k²ch thҼ֧c tַ trung b³nh ĽԒn l֧n v¨ thҼ֩ng 

l¨ Ľa h³nh th§i. CD4+ hoԊc CD4- / CD8- kiԜu h³nh ©m t²nh k®p l¨ ph֡ biԒn. 

BiԜu hi֓n CD8 v¨ CD56 thӸp hҺn so v֧i biԜu hi֓n trong MEITL [123]. 

1.4. CĆC NGHIąN CִU LIąN QUAN Vԓ MĎ B֒NH H֘C Vê HčA MĎ 

MIԝN D֖CH U LYMPHO  Dӳ DêY RU֤T TRONG Vê NGOêI Nһ֦C 

1.4.1. Các nghiên cοu ngoài nα̯c 

NŁm 2003, Shotaro Nakamura nghi°n cֵu tr°n 455 b֓nh nh©n ULP dӴ 

dày ï ru֥t ghi nhԀn ULP tԒ b¨o B Ľ֥ thӸp c· 231 trҼ֩ng h֯p (51%) trong Ľ· 

chֳ yԒu l¨ u MALT v֧i 200 trҼ֩ng h֯p, ULP tԒ b¨o B Ľ֥ cao c· 185 trҼ֩ng 

h֯p (41%) trong Ľ· chֳ yԒu l¨ ULP tԒ b¨o B l֧n lan t֛a v֧i 175 trҼ֩ng h֯p, 

ULP tԒ b¨o T chiԒm 9% [102]. 

Theo Dana Hashim (2009) vi֓c §p dֱng h·a m¹ mi֑n d֗ch Ľ« mang ĽԒn 

thay Ľ֡i rӸt l֧n trong ph©n loai ULP dӴ d¨y - ru֥t trong hai thԀp ni°n 1990 và 

2000.  

Nghi°n cֵu cֳa Neeraj Arora nŁm 2011 trên 361 b֓nh nh©n ULP dӴ d¨y 

- ru֥t ֫ ӷn ņ֥ ghi nhԀn t֕ l֓ nam : nֻ l¨ 3,93:1. T§c giӶ sֹ dֱng b֥ dӸu Ӹn 

mi֑n d֗ch dֽa tr°n h³nh th§i m¹ b֓nh h֙c, ph©n loӴi theo WHO 2008 ghi nhԀn 

t²p thҼ֩ng gԊp nhӸt l¨ ULP tԒ b¨o B l֧n lan t֛a chiԒm 66,71%, u MALT chiԒm 
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10,12%, Ľ§ng ch¼ Ĩ l¨ ULP Burkittôs chiԒm ĽԒn 10,48% [22].  

Nghi°n cֵu cֳa Wenshuang Ding (2016) tr°n 1010 ca ULP dӴ d¨y ï ru֥t 

֫ v½ng Ľ¹ng ï nam cֳa Trung Qu֝c cho thӸy tu֡i trung b³nh cֳa nh·m b֓nh 

n¨y l¨ 55 v֧i t֕ l֓ nam/nֻ l¨ 1,7/1. Nghi°n cֵu Ľ« sֹ dֱng c¹ng thֵc Hans ĽԜ 

x§c Ľ֗nh c§c dҼ֧i t²p t©m mӺm (GCB) v¨ kh¹ng t©m mӺm (non ï GCB) cֳa 

ULP tԒ b¨o B l֧n lan t֛a v֧i s֝ lҼ֯ng 159 v¨ 247 trҼ֩ng h֯p. ULP dòng T 

trong nghi°n cֵu cȈng ĽҼ֯c ph©n loӴi c§c t²p cֱ thԜ [45].  

M֥t s֝ nghi°n cֵu tԀp trung v¨o m¹ b֓nh h֙c v¨ h·a m¹ mi֑n d֗ch cֳa 

tַng típ. Nghi°n cֵu nŁm 2018 cֳa F.M. Ona-Ortiz tr°n c§c b֓nh nh©n ULP tԒ 

b¨o §o nang ghi nhԀn ĽԊc trҼng tr°n m¹ h֙c cֳa t²p n¨y l¨ sֽ tŁng sinh cֳa c§c 

tԒ b¨o lympho nh֛ ĽҼ֩ng k²nh trung b³nh khoӶng 7Õm, tŁng sԂc, c· khuyԒt 

m¨ng nh©n, b¨o tҼҺng nhӴt [52]. Tַ nhֻng ĽԊc ĽiԜm kh§c bi֓t vԚ m¹ h֙c v¨ 

l©m s¨ng cֳa c§c ULP thԜ nang ֫ t§ tr¨ng, c§c nghi°n cֵu so s§nh vԚ gen Ľ« 

gi¼p x§c Ľ֗nh ULP thԜ nang ֫ t§ tr¨ng l¨ m֥t thֽc thԜ m֧i [130].  

NŁm 2020 Marco Pizzi ĽԚ xuӸt c§c bҼ֧c tiԒp cԀn chӼn Ľo§n ULP dӴ dày 

ï ru֥t dֽa tr°n tr³nh tֽ tַ m¹ b֓nh h֙c cho ĽԒn h·a m¹ mi֑n d֗ch v¨ sinh h֙c 

ph©n tֹ. Ch³a kh·a trong c§ch tiԒp cԀn n¨y l¨ h³nh th§i tԒ b¨o u (ĽiԜn h³nh v¨ 

kh¹ng ĽiԜn h³nh, tԒ b¨o k²ch thҼ֧c nh֛ v¨ l֧n), sֽ bi֓t h·a cֳa d¸ng tԒ b¨o B 

v¨ T. Theo t§c giӶ c§ch tiԒp cԀn n¨y gi¼p thu hԌp dӺn chӼn Ľo§n, giӶm thiԜu 

cho c§c x®t nghi֓m b֡ sung kh¹ng cӺn thiԒt [112].  

1.4.2.  Các nghiên cοu trong n̯αc 

Nghi°n cֵu §p dֱng h·a m¹ mi֑n d֗ch trong chӼn Ľo§n c§c b֓nh ung thҼ 

cֳa L° ņ³nh Roanh v¨ c֥ng sֽ (2004) cho thӸy vai tr¸ rӸt l֧n cֳa k׃ thuԀt n¨y 

trong chӼn Ľo§n ULP kh¹ng Hodgkin ֫ nhiԚu cҺ quan, Ľ֟ng th֩i gi¼p §p dֱng 

ĽҼ֯c bӶng ph©n loӴi m֧i cֳa WHO 2001 vԚ ULP kh¹ng Hodgkin ֫ th֩i ĽiԜm 

n¨y.  B§o c§o ghi nhԀn ULP d¸ng B chiԒm 75,6%, ULP d¸ng T chiԒm 20,9% 

và ULP kh¹ng Hodgkin ֫ dӴ d¨y chiԒm 6% [3], [11].T§c giӶ Nguy֑n VŁn M«o 
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cȈng c·  b§o c§o vԚ gi§ tr֗ cֳa h·a m¹ mi֑n d֗ch trong vi֓c ph©n loӴi ULP Non 

ï Hodgkin B v¨ T n·i chung, g֟m hӴch v¨ nhiԚu cҺ quan ngo¨i hӴch [9], [10]. 

C§c nghi°n cֵu n¨y c· ĽԚ cԀp ĽԒn ULP ֫ dӴ d¨y ï ru֥t nhҼng v֧i s֝ lҼ֯ng v¨ 

c§c ph©n t²ch vԚ m¹ b֓nh h֙c, h·a m¹ mi֑n d֗ch c¸n hӴn chԒ. 

Nghi°n cֵu sau Ľ· cֳa Nguy֑n VŁn Chֳ v¨ c֥ng sֽ (2006) ph֝i h֯p 

ph©n t²ch Ľ֟ng th֩i m¹ b֓nh h֙c v¨ h·a m¹ mi֑n d֗ch Ľ« ph©n loӴi ĽҼ֯c nhiԚu 

thֽc thԜ ULP dӴ d¨y - ru֥t theo ph©n loӴi WHO 2001, c§c t²p thҼ֩ng gԊp trong 

nghi°n cֵu n¨y l¨ ULP tԒ b¨o B l֧n lan t֛a (71,7%), ULP li°n kԒt ni°m mӴc 

(13,3%), ULP lympho b¨o nh֛ (6,7%) [3].  

Nghi°n cֵu cֳa TrӺn HҼҺng Giang v¨ Hֵa Th֗ Ng֙c H¨ (2011) Ľ« ĽԚ 

xuӸt ĽҼ֯c m֥t s֝ kiԜu h³nh mi֑n d֗ch cho c§c ULP dӴ d¨y ru֥t. Nghi°n cֵu 

n¨y sֹ dֱng ph©n loӴi WHO 2008 v֧i c֭ mӾu 74 ca [4]. C§c nghi°n cֵu tr°n 

Ľ©y cȈng chҼa ghi nhԀn ULP tԒ b¨o §o nang ֫ dӴ d¨y - ru֥t.  

GӺn Ľ©y nghi°n cֵu cֳa VȈ Thanh HuyԚn v¨ c֥ng sֽ (2022) vԚ ĽԊc ĽiԜm 

l©m s¨ng v¨ cԀn l©m s¨ng cֳa ULP kh¹ng Hodgkin biԜu hi֓n ĽҼ֩ng ti°u h·a 

th³ cho thӸy nh·m b֓nh n¨y c· tri֓u chֵng kh¹ng ĽԊc hi֓u v֧i biԜu hi֓n chֳ 

yԒu l¨ Ľau bֱng (85,1%), v¨ phӺn l֧n ĽҼ֯c ph§t hi֓n qua n֥i soi ti°u h·a 

(88,5%) trong giai ĽoӴn t֡ng trӴng to¨n th©n cֳa b֓nh nh©n c¸n kh§ t֝t [8].  

Nghi°n cֵu nŁm 2023 cֳa TrӺn ThԂng tr°n 126 b֓nh nh©n ULP không 

Hodgkin nguy°n ph§t ֝ng ti°u h·a ĽiԚu tr֗ tӴi B֓nh vi֓n K ghi nhԀn Ľ§p ֵng 

ĽiԚu tr֗ v¨ th֩i gian s֝ng th°m cֳa c§c t²p m¹ b֓nh h֙c c· Ľ֥ §c t²nh thӸp t֝t 

hҺn so v֧i c§c t²p m¹ b֓nh h֙c Ľ֥ §c t²nh cao c· Ĩ nghǫa th¹ng k° v֧i lӺn lҼ֯t 

p = 0,046 và p = 0,03 [12].  
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CHһҹNG 2. ņ֜I Tһ֮NG Vê PHһҹNG PHĆP 

NGHIąN CִU 

 

2.1. ņ֜I Tһ֮NG NGHIąN CִU 

Nghi°n cֵu tr°n 159 b֓nh nh©n ULP dӴ d¨y - ru֥t ĽԒn kh§m v¨ ĽiԚu tr֗ 

tӴi B֓nh vi֓n TrҼ֩ng ņӴi h֙c Y-DҼ֯c HuԒ, B֓nh vi֓n Trung һҺng HuԒ v¨ 

B֓nh vi֓n K (H¨ N֥i), tַ th§ng 1/2021 ĽԒn th§ng 12/2023. 

2.1.1. Tiêu chuͯ n chΣn bΜnh 

- C· kԒt quӶ chӼn Ľo§n m¹ b֓nh h֙c tַ mӶnh sinh thiԒt qua n֥i soi hoԊc 

tַ b֓nh phӼm sau phӾu thuԀt l¨ ULP hoԊc t֡n thҼҺng nghi ng֩ ULP dӴ d¨y-

ru֥t 

- C· b֓nh phӼm Ľֳ chӸt lҼ֯ng v¨ k²ch thҼ֧c Ó 3mm ĽԜ x®t nghi֓m hóa 

m¹ mi֑n d֗ch. 

2.1.2. Tiêu chuͯ n lo iͧ trρ 

- B֓nh nh©n Ľ« ĽҼ֯c ĽiԚu tr֗ ULP dӴ d¨y-ru֥t hoԊc ung thҼ dӴ d¨y - ru֥t 

trҼ֧c Ľ·. 

 - B֓nh nh©n c· chӼn Ľo§n kh¹ng phӶi ULP dӴ d¨y - ru֥t sau nhu֥m h·a 

m¹ mi֑n d֗ch hoԊc mӾu kh¹ng Ľֳ ti°u chuӼn ĽԜ chӼn Ľo§n tr°n h·a m¹ mi֑n 

d֗ch. 

- B֓nh nh©n kh¹ng Ľ֟ng Ĩ tham gia nghi°n cֵu. 

2.1.3. ņΠa ĽiΘm, thγi gian nghiên cοu 

- Khoa GiӶi phӾu b֓nh - B֓nh vi֓n TrҼ֩ng ņӴi h֙c Y-DҼ֯c HuԒ. 

- Nghi°n cֵu ĽҼ֯c thֽc hi֓n tַ th§ng 06/2021 ĽԒn th§ng 06/2024. 

2.2. PHһҹNG PHĆP NGHIąN CִU 

2.2.1. ThiΔt kΔ nghiên cοu 

- Nghi°n cֵu m¹ tӶ cԂt ngang, h֟i cֵu v¨ tiԒn cֵu. 

- PhҼҺng ph§p ch֙n mӾu: ch֙n mӾu thuԀn ti֓n tӸt cӶ c§c b֓nh nh©n Ľֳ ti°u 

chuӼn trong th֩i gian nghi°n cֵu. 
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2.2.2. C§c b̯αc tiΔn hành nghiên cοu 

Tr³nh tֽ nghi°n cֵu ĽҼ֯c t·m tԂt nhҼ sҺ Ľ֟ 2.1. 

- X®t nghi֓m m¹ b֓nh h֙c nhu֥m HE thҼ֩ng quy, x®t nghi֓m h·a m¹ 

mi֑n d֗ch ĽҼ֯c thֽc hi֓n tӴi khoa GiӶi phӾu b֓nh - B֓nh vi֓n TrҼ֩ng ņӴi h֙c 

Y-DҼ֯c HuԒ, Khoa GiӶi phӾu b֓nh - B֓nh vi֓n Trung һҺng HuԒ v¨ Trung t©m 

GiӶi phӾu b֓nh v¨ sinh h֙c ph©n tֹ, B֓nh vi֓n K, H¨ N֥i. TiԒn h¨nh x®t 

nghi֓m H·a m¹ mi֑n d֗ch v֧i c§c b֥ dӸu Ӹn mi֑n d֗ch: CD3, CD5, CD10, 

CD20, CD23, CD79a, Bcl-2, Bcl-6, CyclinD1, SOX11, Ki -67. ņ֝i v֧i c§c 

trҼ֩ng h֯p nghi ng֩ ULP dӴ d¨y - ru֥t tԒ b¨o T, cӺn x®t nghi֓m HMMD v֧i 

2 dӸu Ӹn CD4 v¨ CD8 ĽԜ x§c nhԀn chӼn Ľo§n; v֧i ULP lan t֛a tԒ b¨o B, cӺn 

l¨m th°m dӸu Ӹn MUM1 ĽԜ ph©n dҼ֧i t²p tԒ b¨o B hoӴt h·a (ABC) hay tԒ bào 

B gi֝ng t©m mӺm (GCB). Ph©n loӴi t²p v¨ dҼ֧i t²p dֽa tr°n ph©n loӴi cֳa T֡ 

chֵc y tԒ ThԒ gi֧i nŁm 2019 cho ULP ĽҼ֩ng ti°u h·a. TrҼ֩ng h֯p kh¹ng loӴi 

ung thҼ biԜu m¹ ch¼ng t¹i nhu֥m them dӸu Ӹn AE1/3. 
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SҺ Ľ ֟2.1. SҺ Ľ ֟nghiên cֵ u 

- Ph©n t²ch kԒt quӶ m¹ b֓nh h֙c v¨ h·a m¹ mi֑n d֗ch ĽҼ֯c thֽc hi֓n tӴi 

Khoa GiӶi phӾu b֓nh, B֓nh vi֓n TrҼ֩ng ņӴi h֙c Y ï DҼ֯c HuԒ. 

- C§c th¹ng tin ĽԊc ĽiԜm chung, ĽԊc ĽiԜm l©m s¨ng, n֥i soi, ĽӴi thԜ ĽҼ֯c 

thu thԀp tַ h֟ sҺ b֓nh §n. 

- Ph©n t²ch s֝ li֓u v¨ viԒt b§o c§o t֡ng kԒt. 
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2.2.3. Các kύ thuͻt nghiên cοu 

2.2.3.1. Kύ thuͻt chͯ n Ľo§n m¹ bΜnh hΣc b́ ng kύ thuͻt nhuίm HE 

(Hematoxylin Eosin) v¨ ph̯̭ng ph§p Ľ§nh gi§ 

* K׃ thuԀt chӼn Ľo§n m¹ bn֓h h֙ c bԄng k׃ thuԀt nhu֥ m HE 

- M§y m·c, trang thiԒt b֗: 

+ M§y xֹ lĨ m¹ tֽ Ľ֥ng 

+ M§y Ľ¼c nԒn mӶnh m¹ 

+ M§y cԂt mӶnh m¹ (microtome) 

+ M§y nhu֥m lam tֽ Ľ֥ng 

- C§c bҼ֧c ĽԜ l¨m ti°u bӶn m¹ b֓nh h֙c: C§c mӾu b֓nh phӼm ĽҼ֯c c֝ Ľ֗nh 

trong formalin 10% trung t²nh, sau Ľ· ĽҼ֯c cԂt l֙c, xֹ lĨ m¹ v¨ v½i trong nԒn. 

Nhu֥m thҼ֩ng quy v֧i HE. C§c k׃ thuԀt n¨y ĽҼ֯c thֽc hi֓n theo quy tr³nh 

cֳa B֥ Y tԒ [1]. 

* PhҼҺng ph§p Ľ§nh gi§ tr°n m¹ bn֓h h֙ c nhu֥ m HE 

- Ti°u chuӼn cֳa m¹ lympho dӴ d¨y ï ru֥t c· t²nh chӸt §c t²nh tr°n m¹ b֓nh 

h֙c 

+ NԚn m¹ ĽҼ֯c thay thԒ b֫i c§c mӶng, Ľ§m tԒ b¨o lympho d¨y ĽԊc, kԜ cӶ 

c§c trҼ֩ng h֯p h³nh th¨nh polyp. 

+ Th©m nhi֑m v¨ ph§ hֳy tuyԒn (t֡n thҼҺng biԜu m¹ lympho: LELs). 

+ Nang lympho kh¹ng ĽiԜn h³nh, m֫ r֥ng v½ng §o nang. 

+ Th¨nh phӺn ĽҺn dӴng cֳa c§c tԒ b¨o lympho th©m nhi֑m. 

+ C· sֽ kh¹ng ĽiԜn h³nh vԚ tԒ b¨o lympho: nh©n kiԚm t²nh, chӸt nh©n th¹ 

v·n, c· hӴt nh©né 

Kh¹ng phӶi l¼c n¨o cȈng c· ĽӺy Ľֳ c§c ĽԊc ĽiԜm tr°n n°n cӺn sֽ ph©n t²ch 

v¨ t֡ng h֯p ĽԜ ĽҼa ra chӼn Ľo§n ch²nh x§c. Trong trҼ֩ng h֯p kh¹ng thԜ ĽҼa 

ra chӼn Ľo§n chԂc chԂn tr°n m¹ h֙c th³ n°n ĽҼ֯c m¹ tӶ l¨: tŁng sӶn/ qu§ sӶn 
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mô lympho kh¹ng ĽiԜn h³nh, th©m nhi֑m m¹ lympho kh¹ng r» tiԚm nŁng, th©m 

nhi֑m m¹ lympho nghi ng֩ nhҼng kh¹ng chԂc chԂn l¨ ULP. C§c ĽԊc ĽiԜm n°u 

tr°n ĽҼ֯c thԜ hi֓n v¨ giӶi th²ch ֫ h³nh 2.2 [91]. 

 

Hình 2.1. Phân bi֓t trên mô h֙c giֻ a quá sӶn lành tính (trái)  

và u lympho dӴ dày - ru t֥ ác tính (phӶi) [36, 141] 

(A) Qu§ sͩn m¹ lympho phͩn οng c· nang lympho kh¹ng bΠ ph§ hνy v¨ 

ranh giαi nang kh§ r», trong khi ULP h³nh ͩnh th©m nhiΚm d¨y ĽΊc v¨o trong 

m¹ ĽΜm. (B) Th©m nhiΚm phͩn οng c· Ľa dͧng h³nh th§i cνa lympho b¨o gΩm 

tΔ b¨o lympho nhΥ, tΔ b¨o hͧt, m¹ b¨o v¨ t̯̭ng b¨o (tr§i). ULP Non-Hodgkin 

gΩm hͭu hΔt c§c tΔ b¨o lympho Ḽ̌n dͧng, kh¹ng ĽiΘn h³nh. (C) Trong tr̯γng 

hιp phͩn οng, tΔ b¨o b°n trong l¸ng tuyΔn chοa chν yΔu tΔ b¨o hͧt v¨/hoΊc rͩi 

r§c lympho nhΥ (trái). Trong ULP Non-Hodgkin, tuyΔn nguy°n thνy bΠ th©m 

nhiΚm hoΊc bΠ x·a bΥ bεi c§c tΔ b¨o lympho t©n sinh, gΣi l¨ tΫn th̯̭ng biΘu 

m¹ lympho (phͩi). 
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H³nh th§i m¹ h֙c cֳa ULP ĽҼ֯c ph©n th¨nh hai loӴi l¨ th©m nhi֑m lan t֛a hoԊc 

tӴo n֝t/nang trong hoԊc dҼ֧i ni°m mӴc nhҼ h³nh 2.2. 

 

Hình 2.2. Hình thái mô h֙c c aֳ u 

A. Th©m nhi֑m lan t֛a tԒ b¨o u trong khe tuyԒn, m֫ r֥ng ĽԒn m¹ Ľ֓m, c· gi֧i 

hӴn kh¹ng r» B. Sֽ tŁng sinh tԒ b¨o u h³nh th¨nh n֝t/nang [36, 141]. 

Nguy°n tԂc ph©n loӴi k²ch thҼ֧c c§c tԒ b¨o u tr°n m¹ b֓nh h֙c: 

+ TԒ b¨o u k²ch thҼ֧c nh֛ l¨ nhֻng tԒ b¨o k²ch thҼ֧c ngang bԄng v֧i ĽҼ֩ng 

k²nh cֳa 1 tԒ b¨o lympho b³nh thҼ֩ng. 

+ TԒ b¨o u k²ch thҼ֧c trung b³nh l¨ nhֻng tԒ b¨o v֧i nh©n c· k²ch thҼ֧c l֧n 

hҺn ĽҼ֩ng k²nh 1 tԒ b¨o lympho b³nh thҼ֩ng v¨ nh֛ hҺn ĽҼ֩ng k²nh cֳa 2 tԒ 

bào lympho. 

+ TԒ b¨o u k²ch thҼ֧c l֧n khi c· nh©n t֝i thiԜu bԄng k²ch thҼ֧c nh©n nh©n cֳa 

ĽӴi thֽc b¨o hoԊc t֝i thiԜu bԄng 2 lӺn ĽҼ֩ng k²nh cֳa tԒ b¨o lympho b³nh 

thҼ֩ng hoԊc tԒ b¨o u trong ULP có nhân Ó 2 h֟ng cӺu. 

ņ§nh gi§ ĽԊc ĽiԜm h³nh th§i tԒ b¨o u trong ULP dӴ d¨y - ru֥t nhҼ di֑n giӶi ֫ 

hình 2.3 
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Hình 2.3. Các hình thái tԒ bào u ghi nhԀn trên mô b n֓h h c֙ [141,142]  

A. C§c tԒ b¨o dӴng t©m b¨o B. TԒ b¨o u dӴng lympho bào mono C-D Bi֓t h·a 

tҼҺng b¨o, c§c tԒ b¨o c· k²ch thҼ֧c trung b³nh, nh©n l֓ch t©m, b¨o tҼҺng Ҽa 

acid, Ą c· thԜ c· thԜ v½i trong nh©n (thԜ Dutcher) E. Nguyên tâm bào Ĕ và 

nguy°n b¨o mi֑n d֗ch Ą F. TԒ b¨o bӸt thֱc sӶn, c§c tԒ b¨o u c· k²ch thҼ֧c l֧n 

v¨ rӸt l֧n v֧i nh©n qu§i d֗, c· thԜ giӶ h³nh Ӷnh tԒ b¨o Reed-stenberg trong ULP 

Hodgkin, dӴng h³nh m·ng ngֽa Ĕ, dӴng c· kh¹ng b¨o Ą. 

Ph©n loӴi ULP dӴ d¨y - ru֥t dֽa tr°n các ĽԊc ĽiԜm m¹ b֓nh h֙c theo T֡ chֵc 

Y tԒ thԒ gi֧i (bӶng 2.1). 
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BӶng 2.1. ChӼn Ľo§n v¨ ph©n loӴi u lympho hay gԊp tӴi dӴ dày-ru t֥ theo WHO 

2019 [38] 

ThԜ m¹ b֓nh h֙c ņԊc ĽiԜm 

ULP li°n kԒt ni°m mӴc 

(MALT ULP) 

Lympho b¨o nh֛, tԒ b¨o B v½ng r³a nang, tҼҺng b¨o, 

nang phӶn ֵng, t֡n thҼҺng t֡ chֵc lympho biԜu m¹ 

ULP tԒ b¨o B l֧n lan 

t֛a (DLBCL) 

T©m b¨o l֧n v¨ nguy°n t©m b¨o, nguy°n b¨o mi֑n 

d֗ch v¨ tԒ b¨o B l֧n kh¹ng bi֓t h·a 

ULP thԜ nang  H֣n h֯p t©m b¨o v¨ nguy°n t©m b¨o 

ULP tԒ b¨o §o nang  
TԒ b¨o k²ch thҼ֧c nh֛ t֧i trung b³nh, thay Ľ֡i nhԌ 

v֧i ²t b¨o tҼҺng 

ULP tԒ b¨o B l֧n gi¨u 

m¹ b¨o/tԒ b¨o T 

T©m b¨o l֧n v¨ nguy°n t©m b¨o, nguy°n b¨o mi֑n 

d֗ch v¨ tԒ b¨o B l֧n kh¹ng bi֓t h·a, h֣n h֯p gi¨u tԒ 

b¨o T phӶn ֵng 

ULP Burkittós 
TԒ b¨o lympho k²ch thҼ֧c trung b³nh kh¹ng ĽiԜn 

h³nh, nh©n tr¸n, b¨o tҼҺng Ҽa base, c· thԜ thֽc b¨o 

ULP tҼҺng b¨o 
Nguy°n tҼҺng b¨o v¨ tҼҺng b¨o trҼ֫ng th¨nh, tׁ l֓ 

gián phân cao 

ULP tԒ b¨o T liên quan 

b֓nh lĨ ru֥t 

Các tԒ b¨o lympho trung b³nh ĽԒn l n֧, xen lӾn v֧ i 

sֽ  xâm nhԀp các tԒ b¨o vi°m trong Ľ· c· bӴch cӺu 

Ҽa acid. 

ULP tԒ b¨o T biԜu m¹ 

ĽҺn dӴng tӴi ru֥t 

Các tԒ bào kh֝i u ĽҺn dӴng c· k²ch thҼc֧ tҼҺng Ľi֝ 

nh֛  ĽԒn trung bình v֧i tԒ bào chӸt nhӴt, nhân tròn 

hoԊc hҺi kh¹ng ĽԚu, chӸt nhi֑ m sԂc kém tԀp trung 

và hӴt nhân không rõ. 

ULP T nguyên bào 

mi֑n d֗ch 
TԒ b¨o k²ch thҼ֧c l֧n. 
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2.2.3.2. Nhuίm hóa mô miΚn dΠch v¨ ph̯̭ng ph§p Ľ§nh gi§ 

* K׃ thuԀt nhu֥ m hóa mô mi֑n d֗ ch 

- M§y m·c, trang thiԒt b֗: 

+ M§y nhu֥m h·a m¹ BenchMark, h«ng Ventana, Roche 

+ B֥ kit kh§ng thԜ, men peroxidase, chӸt bԂt m¨u DAB v¨ c§c h·a chӸt 

kh§c ĽԚu c½ng m֥t ngu֟n cung cӸp (h«ng Ventana). 

+ Kh§ng thԜ sֹ dֱng l¨ c§c kh§ng thԜ kh§ng c§c kh§ng nguy°n ĽԊc hi֓u. 

C§c kh§ng thԜ ĽҼ֯c sֹ dֱng g֟m: CD3, CD5, CD10, CD20, CD23, 

CD79a, Bcl-2, Bcl-6, CyclinD1, SOX11, Ki67, CD4, CD8 và MUM1. 

- Quy tr³nh k׃ thuԀt: 

+ ChuӼn b֗ ti°u bӶn: 

Å MӾu m¹ phӶi ĽҼ֯c c֝ Ľ֗nh 6 ï 48 gi֩ trong formol 10% trung tính. 

Å D½ng ti°u bӶn t²ch Ľi֓n dҼҺng Super Frosted (Shandon) gi¼p tŁng Ľ֥ 

bám d²nh cֳa m¹ n°n trong qu§ tr³nh nhu֥m m§y, m¹ kh¹ng b֗ tr¹i. 

Å L¨m kh¹ ti°u bӶn v¨ chԂc chԂn rԄng mӾu m¹ Ľ« ĽҼ֯c lӸy hԒt nҼ֧c. 

Å SӸy ti°u bӶn ֫ 56ÜC ²t nhӸt 30 ph¼t trҼ֧c khi nhu֥m. 

+ Nhu֥m ti°u bӶn: nhu֥m tr°n m§y BenchMark, Ventana cֳa h«ng Roche, 

th֩i gian to¨n b֥ khoӶng 6 gi֩. 

+ C§c bҼ֧c sau nhu֥m: 

Å Rֹa ti°u bӶn v֧i x¨ ph¸ng 30 gi©y ĽԜ loӴi b֛ dung d֗ch Cover Slip. 

Å Rֹa ti°u bӶn v֧i nҼ֧c khֹ ion ĽԜ chԂc chԂn rԄng loӴi b֛ hԒt x¨ ph¸ng. 

Å Rֹa ti°u bӶn v֧i c֟n 70Ü, sau Ľ· c¸n 100Ü ĽԜ loӴi b֛ nҼ֧c. 

Å Rֹa ti°u bӶn v֧i Xylen. 

Å ņԜ kh¹ ti°u bӶn trong kh¹ng kh². 

Å Dán lamen. 

Å ņ֙c kԒt quӶ dҼ֧i k²nh hiԜn vi quang h֙c. 
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+ Ti°u bӶn chֵng: 

MӾu chֵng dҼҺng: l¨ c§c ti°u bӶn ULP §c t²nh Ľ« ĽҼ֯c biԒt trҼ֧c Ľ· l¨ 

dҼҺng cho m֣i dӸu Ӹn sinh h֙c. M֣i dӸu Ӹn sinh h֙c ĽԚu c· mӾu chֵng dҼҺng 

riêng. 

MӾu chֵng ©m: cȈng l¨ mӾu ung thҼ lympho x©m lӸn d½ng cho chֵng 

dҼҺng, tuy nhi°n ch֕ c· kh§c nhau l¨ kh¹ng cho ֳ v֧i kh§ng thԜ thֵ nhӸt. 

- C§ch Ľ§nh gi§ c§c dӸu sinh h֙c tr°n ti°u bӶn h·a m¹ mi֑n d֗ch: 

+ Ch֕ Ľ§nh gi§ mӾu b֓nh l¨ ©m hay dҼҺng khi Ľ« kiԜm tra kԒt quӶ cֳa 

mӾu chֵng l¨ ch²nh x§c. Khi mӾu chֵng kh¹ng ĽӴt, cӺn t³m nguy°n nh©n ĽԜ 

sֹa chֻa v¨ nhu֥m lӴi. 

+ ņ§nh gi§ kԒt quӶ Ľ֗nh t²nh g֟m ©m t²nh v¨ dҼҺng t²nh: 

Ąm t²nh: Ch֕ c· m¨u xanh t²m cֳa Hematoxylin nhu֥m nh©n. 

DҼҺng t²nh: BԂt m¨u v¨ng n©u tr°n m¨ng b¨o tҼҺng, b¨o tҼҺng hay nh©n 

cֳa tԒ b¨o t½y theo loӴi dӸu Ӹn ĽҼ֯c thֽc hi֓n. 

* ņ§nh gi§ biԜu hi֓ n cֳ a các dӸu Ӹn hóa mô mi֑n d֗ ch sau nhu֥m: 

BӶng 2.2 v¨ c§c cho biԒt nguy°n tԂc biԜu hi֓n v¨ Ĩ nghǫa cֳa c§c dӸu Ӹn 

mi֑n d֗ch ĽҼ֯c sֹ dֱng trong nghi°n cֵu 

BӶng 2.2. Nguyên tԂc biԜu hi֓ n v¨ Ĩ nghǫa caֳ các dӸu Ӹn mi֑ n d֗ch ĽҼc֯ sֹ  dֱ ng 

trong nghiên cֵu [34] 

DӸu 

Ӹn 

KiԜu 

nhu֥m 

PhӶn ֵng 

ch²nh cֳa tԒ 

bào mô 

lympho bình 

thҼ֩ng 

PhӶn ֵng ch²nh 

cֳa tԒ b¨o m¹ 

lympho t©n sӶn 

LҼu Ĩ và 

thԀn tr֙ng 

trong di֑n 

giӶi 

CD20 

Màng 

tԒ b¨o 

TԒ b¨o B, ngoӴi 

trַ 

TԒ b¨o tiԚn B v¨ 

tҼҺng b¨o 

U t©n sӶn tԒ b¨o B; 

c· thԜ yԒu trong 

CLL / SLL và có 

thԜ ©m t²nh trong u 
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DӸu 

Ӹn 

KiԜu 

nhu֥m 

PhӶn ֵng 

ch²nh cֳa tԒ 

bào mô 

lympho bình 

thҼ֩ng 

PhӶn ֵng ch²nh 

cֳa tԒ b¨o m¹ 

lympho t©n sӶn 

LҼu Ĩ và 

thԀn tr֙ng 

trong di֑n 

giӶi 

t©n sӶn nguy°n 

bào lympho B 

CD79a 

Bào 

tҼҺng 

và 

màng 

tԒ b¨o 

TԒ b¨o B, kԜ cӶ 

tҼҺng b¨o 

C§c t©n sӶn tԒ b¨o 

B, bao g֟m u t©n 

tҼҺng b¨o (50%) 

và nguyên bào 

lympho B 

 

CD3 
Màng 

tԒ b¨o 

TԒ b¨o T U t©n sӶn tԒ b¨o T  

CD4 

Màng 

tԒ b¨o 

TԒ b¨o T tr֯ 

gi¼p/ cӶm ֵng; 

bӴch cӺu ĽҺn 

nh©n/tԒ b¨o 

mô;Tb 

Langerhans 

NhiԚu u t©n sӶn tԒ 

bào T 

U mô bào 

 

CD5 

Màng 

tԒ bào 

TԒ b¨o T, tԒ b¨o 

B nh֛ 

U t©n sӶn tԒ b¨o T 

M֥t s֝ kh֝i u tԒ 

b¨o B, ĽԊc bi֓t l¨ 

CLL/SLL và ULP 

tԒ b¨o §o nang; 

hiԒm trong u 

BLBCL 

Có vai trò 

rӸt l֧n trong 

vi֓c ph©n 

loӴi u tԒ b¨o 

B nh֛ 

CD8 
Màng 

tԒ b¨o 

TԒ b¨o T ֵc chԒ 

/ g©y Ľ֥c 

M֥t s֝ u t©n sӶn tԒ 

bào T  

 

 

CD10 
Màng 

tԒ b¨o 

TԒ b¨o B t©m 

nang;  

TԒ b¨o T tr֯ 

gi¼p; tiԚn tԒ b¨o 

ULP thԜ nang v¨ 

ULP B c· ngu֟n 

g֝c trung t©m 

nang 
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DӸu 

Ӹn 

KiԜu 

nhu֥m 

PhӶn ֵng 

ch²nh cֳa tԒ 

bào mô 

lympho bình 

thҼ֩ng 

PhӶn ֵng ch²nh 

cֳa tԒ b¨o m¹ 

lympho t©n sӶn 

LҼu Ĩ và 

thԀn tr֙ng 

trong di֑n 

giӶi 

lympho 

bӴch cӺu hӴt 

ULP Burkitt 

U t©n sӶn nguy°n 

bào B 

CD23 

Màng 

tԒ b¨o 

QuӺn thԜ tԒ b¨o 

B, quӺn thԜ tԒ 

bào hình sao 

vùng nang 

B֓nh bӴch cӺu 

lymph¹ b¨o mӴn/u 

lymphô lymphô 

b¨o B nh֛ 

 

Bcl-2 
Quanh 

nhân 

ņa s֝ c§c tԒ b¨o 

B v¨ tԒ b¨o T, 

ngoӴi trַ tԒ b¨o 

B phӶn ֵng 

trung tâm nang  

ULP thԜ nang, 

nhiԚu típ cֳa u t©n 

sӶn tԒ b¨o B v¨ tԒ 

bào T 

Giúp phân 

bi֓t ULP 

thԜ nang v¨ 

nang 

lympho 

tŁng sӶn 

phӶn ֵng.  

ULP Burkitt 

luôn âm tính 

Bcl-6 

Nhân TԒ b¨o B t©m 

nang; nang tԒ 

b¨o T tr֯ gi¼p 

ULP thԜ nang 

ULP B c· ngu֟n 

g֝c trung t©m 

nang 

ULP Burkitt 

 

Cyclin 

D1 

Nhân phӶn ֵng tԒ b¨o 

bӴch huyԒt l¨ tӸt 

cӶ ĽԚu ©m t²nh. 

PhӶn ֵng dҼҺng 

ULP thԜ §o nang 

v¨ m֥t s֝ DLBCL 

M֥t s֝ 

CLL/ SLL 

cȈng c· thԜ 

dҼҺng t²nh 

v֧i cyclin 

D1 

Ki -67 Nhân TŁng sinh tԒ b¨o 
DҼҺng t²nh trong 

nhiԚu típ ULP 

ņԊc bi֓t 

hֻu ²ch cho 
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DӸu 

Ӹn 

KiԜu 

nhu֥m 

PhӶn ֵng 

ch²nh cֳa tԒ 

bào mô 

lympho bình 

thҼ֩ng 

PhӶn ֵng ch²nh 

cֳa tԒ b¨o m¹ 

lympho t©n sӶn 

LҼu Ĩ và 

thԀn tr֙ng 

trong di֑n 

giӶi 

vi֓c chӼn 

Ľo§n ULP 

Burkitt  

MUM1 

Nhân 

v¨ tԒ 

bào 

chӸt 

TҼҺng b¨o; tׁ l֓ 

nh֛ tԒ b¨o B 

trung t©m mӺm 

(BCL6 âm 

t²nh); tׁ l֓ nh֛ 

tԒ b¨o T hoӴt 

hóa 

TҼҺng b¨o 

DLBCL (75%) 

ULP nguyên bào 

Và các UPL B 

khác 

 

 

H³nh tַ 2.3 ĽԒn 2.8 thԜ hi֓n c§ch Ľ§nh gi§ dҼҺng t²nh cֳa c§c dӸu Ӹn sֹ 

dֱng trong nghi°n cֵu: 

 

Hình 2.4. BiԜu hi֓ n dҼҺng t²nh caֳ CD3 và CD20 [112] 

 

Hình 2.5. ņ§nh gi§ biԜu hi֓ n CD5 và CD23 [112] 

A. CD5 âm tính, B. CD23 âm tính, C. CD5 dҼҺng t²nh, D. CD23 dҼҺng t²nh 
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Hình 2.6. ņ§nh gi§ biԜu hi֓ n cֳ a Bcl2 trong quá sӶn nang phӶn ֵ ng và u 

lympho thԜ nang [34] 

 

Hình 2.7. ņ§nh gi§ biԜu hi֓ n cֳ a dӸu Ӹn CD10 và Bcl6 [112] 

 

Hình 2.8. ņ§nh gi§ biԜu hi֓ n dӸu Ӹn Cyclin D1 và SOX11[112] 

 

Hình 2.9. ņ§nh gi§ biԜu hi֓ n cֳ a ch֕ s֝  Ki -67 [112] 
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BiԜu hi֓n dҼҺng t²nh trong nh©n, mֵc Ľ֥ biԜu hi֓n dֽa tr°n t֕ l֓ biԜu 

hi֓n so v֧i to¨n b֥ tԒ b¨o u. A. DҼҺng t²nh mֵc Ľ֥ yԒu, B. DҼҺng t²nh mֵc 

Ľ֥ trung b³nh, C. DҼҺng t²nh mֵc Ľ֥ cao. 

2.2.3.3. Ph̯̭ng ph§p ph©n loͧi u lympho dͧ d¨y - ruίt b΄ng m¹ bΜnh hΣc v¨ 

h·a m¹ miΚn dΠch 

Các dӸu Ӹn CD20, CD79a giúp phân loӴi ĽҼc֯ ULP dòng tԒ bào lympho 

B hay dòng tԒ b¨o lympho T (CD3 dҼҺng t²nh). ņ֝i v i֧ nhóm ULP tԒ bào B 

có thԜ phân thành hai nhóm trên tiêu bӶn nhu֥ m HE thҼn֩g quy: nhóm tԒ bào 

B nh֛  ĽԒn trung bình và nhóm tԒ b¨o B trung b³nh ĽԒn l n֧.  

V i֧ nhóm tԒ bào B nh֛  ĽԒn trung bình, sֹ d nֱg các dӸu Ӹn mi֑ n d֗ch ĽԜ 

phân bi֓ t các típ: ULP tԒ bào áo nang (Mantle cell ULP ïMCL), ULP tԒ bào 

lympho nh֛  (Small lymphocytic ULP ï SLL), ULP thԜ nang (Follicular ULP ï 

FL), ULP liên kԒt niêm mӴc (Mucosa-associated lymphoid tissue ï MALT), 

ULP Burkitt theo sҺ Ľ ֟2.2.  

Các ULP tԒ b¨o B trung b³nh ĽԒn l n֧ thì sֹ  d nֱg các dӸu Ӹn ĽԜ x§c Ľn֗h 

là ULP tԒ bào B l֧ n lan t֛ a (Diffuse large B cell ULP - DLBCL) hay là ULP 

Burkitt (BL). Trên mô b֓nh h֙ c  ֫Ľ֥ ph·ng ĽӴi thӸp ULP Burkitt, biԜu hi֓ n 

m t֥ tԀp h֯ p các tԒ b¨o lympho c· k²ch thҼc֧ trung bình v֧i nhiԚu ty thԜ, tԒ bào 

chԒt, v¨ ĽӴi th cֽ bào tӴo ra hình Ӷnh dӴng ñbӺu tr֩ i saoò. Trên hóa mô mi֑n 

d c֗h ULP Burkitt dҼҺng t²nh vi֧ dӸu Ӹn tâm mӺm (CD10, Bcl6), âm tính hoԊc 

dҼҺng t²nh yԒu v֧ i Bcl2, dҼҺng t²nh mӴnh v֧ i Ki -67 (90-100%). V֧ i ULP tԒ 

bào B l֧ n lan t֛ a, sֹ  d nֱg các dӸu Ӹn theo sҺ Ľ ֟2.3 theo công thֵc cֳ a Hans 

ĽԜ ph©n th¨nh c§c dҼi֧ típ tâm mӺm (GCB) v¨ dҼi֧ típ tԒ bào B hoӴt hóa 

(ABC). Trong công thֵ c n¨y c§c dҼi֧ típ tԒ bào B hoӴt hóa có biԜu hi֓ n CD10 

-/Bcl6- hoԊc CD10-/Bcl6+/Mum1-. Nh nֻg trҼn֩g h֯ p trҼc֧ Ľ©y ĽҼc֯ g֙ i là 

ULP tԒ bào B l֧ n v֧ i c§c t²nh nŁng trung gian giaֻ DLBCL và BL hi֓ n ĽҼc֯ 
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xԒp loӴi là ULP tԒ b¨o B Ľ ֥cao (High grade B cell ULP - HGBL). C§c trҼn֩g 

h p֯ HGBL cӺn làm các xét nghi֓m sinh h֙ c phân tֹ  là MYC, Bcl2 và/hoԊc 

Bcl6 ĽԜ phân loӴi theo WHO 2019 [91]. Tuy nhi°n trong ĽiԚu ki n֓ nghiên cֵu 

chҼa thԜ làm các xét nghi֓m này. 

ņ֝ i v i֧ ULP tԒ bào T (T cell ULP ï TCL) sֹ  d nֱg thêm các dӸu Ӹn CD4, 

CD8 ĽԜ phân bi֓ t v i֧ các r֝ i loӴn tŁng sӶn lympho T thӺm lԊng cֳ a dӴ dày ï 

ru t֥ (Indolent T Cell Lymphoproliferative Disorder of the Gastrointestinal 

Tract (ITLPD-GI)) hoԊc phӶn nֵg, trong trҼn֩g h֯ p n¨y CD4 v¨ CD8 Ľn֟g 

dҼҺng t²nh [105]. 

  
 

SҺ Ľ ֟2.2. TiԒp cԀn chӼn Ľo§n t²p u lympho tԒ b¨o B k²ch thҼc֧ nh֛  ĽԒn 

trung bình [59] 

Chú thích: BL : ULP Burkitt; FL : ULP thԜ nang; MALT : ULP liên kԒt niêm 

mӴc; MCL : ULP tԒ bào áo nang; SLL : ULP tԒ bào lympho nh֛. 
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SҺ Ľ ֟2.3. TiԒp cԀn chӼn Ľo§n dҼi֧ típ u lympho tԒ bào B l֧ n lan t֛ a [91] 

Chú thích: DLBCL ï GCB: ULP tԒ bào B l֧ n lan t֛ a, dҼi֧ típ gi֝ ng tԒ bào B 

tâm mӺm, DLBCL ï ABC: ULP tԒ bào B l֧ n lan t֛ a, dҼi֧ típ hoӴt hóa. 

2.3. CĆC BIԑN S֜ TRONG NGHIąN CִU 

2.3.1. Các biΔn sΧ ĽΊc ĽiΘm chung, ĽΊc ĽiΘm lâm sàng, ĽΊc ĽiΘm nίi soi ï Ľͧi 

thΘ 

- Tu֡i: ĽҼ֯c t²nh bԄng c§ch lӸy nŁm nghi°n cֵu trַ nŁm sinh cֳa b֓nh 

nhân trong nghi°n cֵu, l¨ biԒn li°n tֱc. 

- Gi֧i: l¨ biԒn nh֗ gi§: nam hoԊc nֻ. 

- Tri֓u chֵng ch²nh: l¨ tri֓u chֵng g©y kh· ch֗u ĽԜ v¨o vi֓n, c· c§c gi§ 

tr֗ sau:  

 ņau bֱng Ǐ  TԂc nghԐn Ǐ phân máu Ǐ Ti°u chӶy Ǐ Tri֓u chֵng kh§c 

- C· 1 hoԊc nhiԚu ĽԊc ĽiԜm cֳa ñtri֓u chֵng Bò: khi c· m֥t hoԊc nhiԚu 

tri֓u tri֓u chֵng sau Ľ©y: 

Å S֝t (>38°C) trên 3 ngày không rõ nguyên nhân 

Å Ra m֟ h¹i ban Ľ°m 

Å GӺy s¼t c©n (giӶm s¼t hҺn 10% tr֙ng lҼ֯ng cҺ thԜ trong v¸ng 6 th§ng) 

- BiԒn chֵng: l¨ biԒn chֵng g©y ra b֫i kh֝i ULP dӴ d¨y ï ru֥t, c· c§c 
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biԒn s֝ sau: 

+ Kh¹ng biԒn chֵng 

+ XuӸt huyԒt ti°u h·a   

+ TԂc ru֥t  

+ Thֳng tӴng r֣ng  

- BiԒn s֝ giai ĽoӴn: dֽa theo ph©n loӴi Lugano, g֟m c§c gi§ tr֗ sau: 

+ Giai ĽoӴn I 

+ Giai ĽoӴn II(1,2) 

+ Giai ĽoӴn IIE 

+ Giai ĽoӴn IV 

- V֗ tr² t֡n thҼҺng: dֽa tr°n n֥i soi hoԊc b֓nh phӼm phӾu thuԀt, c· c§c gi§ 

tr֗ sau: 

+ DӴ dày 

+ Tá tràng 

+ H֣ng tr¨ng ï h֟i tr¨ng 

+ H֟i manh tr¨ng 

+ ņӴi tr¨ng 

+ Trֽc tràng 

- DӴng t֡n thҼҺng: ĽҼ֯c ph©n loӴi dֽa tr°n ĽԚ xuӸt cֳa T. Kanno, g֟m 6 giá 

tr֗: 

+ T֡n thҼҺng bԚ mԊt  

+ T֡n thҼҺng dӴng kh֝i l֟i kh¹ng kèm loét 

+ T֡n thҼҺng dӴng kh֝i l֟i k¯m lo®t      

+ Lo®t dӴng nӸm 

+ Ph³ ĽӴi nԒp ni°m mӴc      

+ DӴng nhiԚu n֝t 

- H. pylori test: dֽa v¨o test urease nhanh (CLO test) tr°n n֥i soi ĽҼ֯c chӼn 

Ľo§n trҼ֧c khi c· chӼn Ľo§n x§c Ľ֗nh u lympho dӴ d¨y ï ru֥t tr°n m¹ b֓nh h֙c 
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v¨ h·a m¹ mi֑n d֗ch, biԒn s֝ n¨y ĽҼ֯c ghi nh©n ֫ c§c b֓nh nh©n c· kh֝i u ֫ 

dӴ d¨y c· n֥i soi v¨ l¨m CLO - test, c· c§c gi§ tr֗ sau: 

+ Âm tính 

+ DҼҺng t²nh 

2.3.2. BiΔn sΧ ĽΊc ĽiΘm mô bΜnh hΣc 

- H³nh th§i m¹ h֙c có hai biԒn s֝: 

Lan t֛a 

N֝t/Nang 

- K²ch thҼ֧c tԒ b¨o u 

+ Nh֛ 

+ H֣n h֯p nh֛ v¨ trung b³nh 

+ Trung bình 

+ H֣n h֯p trung b³nh v¨ l֧n 

+ L֧n 

C§ch Ľ§nh k²ch thҼ֧c tԒ b¨o u cֳa u lympho tr°n m¹ b֓nh h֙c, dֽa v¨o quӺn 

thԜ tԒ b¨o u chi°m Ҽu thԒ: tԒ b¨o u k²ch thҼ֧c nh֛ l¨ nhֻng tԒ b¨o k²ch thҼ֧c 

ngang bԄng v֧i ĽҼ֩ng k²nh cֳa 1 tԒ b¨o lympho b³nh thҼ֩ng. TԒ b¨o u k²ch 

thҼ֧c trung b³nh l¨ nhֻng tԒ b¨o v֧i nh©n c· k²ch thҼ֧c l֧n hҺn ĽҼ֩ng k²nh 1 

tԒ b¨o lympho b³nh thҼ֩ng v¨ nh֛ hҺn ĽҼ֩ng k²nh cֳa 2 tԒ b¨o lympho. TԒ 

bào u kích thҼ֧c l֧n khi c· nh©n t֝i thiԜu bԄng k²ch thҼ֧c nh©n nh©n cֳa ĽӴi 

thֽc b¨o hoԊc t֝i thiԜu bԄng 2 lӺn ĽҼ֩ng k²nh cֳa tԒ b¨o lympho b³nh thҼ֩ng. 

- ņԊc ĽiԜm h³nh th§i tԒ b¨o u: c· c§c biԒn s֝ sau 

+ DӴng nguy°n t©m b¨o  

+ DӴng nguy°n b¨o mi֑n d֗ch  

+ DӴng bӸt thֱc sӶn  

    + H֣n h֯p nguy°n t©m b¨o v¨ nguy°n b¨o mi֑n d֗ch 

+ Kh¹ng thԜ x§c Ľ֗nh  



60 
 

 

+ DӴng t©m b¨o  

+ DӴng bӴch cӺu mono  

+ DӴng tҼҺng b¨o  

+ DӴng lympho b¨o nh֛  

- C· t֡n thҼҺng lympho ï biԜu m¹: c· hoԊc kh¹ng 

- KԒt quӶ m¹ b֓nh h֙c: l¨ kԒt luԀn chӼn Ľo§n dֽa tr°n m¹ b֓nh h֙c nhu֥m HE 

thҼ֩ng quy. C· thԜ c· c§c biԒn s֝ sau: 

+ ULP Không - Hodgkin 

+ Quá sӶn mô lympho dҼ֧i niêm mӴc không ĽiԜn h³nh, chҼa loӴi trַ/hҼ֧ng 

ĽԒn ULP 

+ ULP li°n kԒt ni°m mӴc           

+ ULP thԜ nang 

+ ULP tԒ b¨o §o nang        

+ ULP tԒ b¨o B l֧n lan t֛a 

+ ULP tԒ b¨o B nh֛           

+ ULP tԒ b¨o T 

- ņ§nh gi§ mֵc Ľ֥ hi֓u quӶ cֳa x®t nghi֓m m¹ b֓nh h֙c thҼ֩ng quy trong 

Ľ֗nh hҼ֧ng ph©n loӴi t²p m¹ h֙c bԄng c§c ch֕ s֝ vԚ Ľ֥ nhӴy, Ľ֥ ĽԊc hi֓u, gi§ 

tr֗ ti°n Ľo§n ©m, gi§ tr֗ ti°n Ľo§n dҼҺng, Ľ֥ ch²nh x§c. Dֽa v¨o c§ch t²nh nhҼ 

sau: 

 

                X§c Ľ֗nh t²p m¹ h֙c sau khi kԒt 

h֯p MBH v¨ HMMD 

ņ֗nh hҼ֧ng tr°n m¹ h֙c 

C· b֓nh 

(Ľ¼ng t²p) 

Kh¹ng b֓nh 

(Kh¹ng Ľ¼ng t²p) 

DҼҺng t²nh DҼҺng t²nh thԀt (a) 
DҼҺng t²nh giӶ 

(b) 

Âm tính 
Âm tính giӶ 

(c) 

Ąm t²nh thԀt 

(d) 



61 
 

 

M ÎÈ Ù 3Å
Á

Á Ã
 

 

M í Ã ÈÉ Õ 3Ð
Ä

Â Ä
 

 

'ÉÜ ÔÒ ÔÉðÎ íÏÜÎ Ä ÎÇ 006  
Á

Á Â
 

 

'ÉÜ ÔÒ ÔÉðÎ íÏÜÎ ÝÍ .06  
Ä

Ã Ä
  

 

M ÃÈþÎÈ ØÜÃ !ÃÃ 
Á Ä

Á Â Ã Ä
  

2.3.3. ņΊc ĽiΘm hóa mô miΚn dΠch 

- ņ§nh gi§ dҼҺng t²nh hoԊc âm tính v֧ i t nַg dӸu Ӹn hóa mô mi֑n d֗ ch: 

CD3, CD5, CD10, CD20, CD23, CD79a, Bcl-2, Bcl-6, CyclinD1, CD4, CD8 

và MUM1.  

- V i֧ dӸu Ӹn Ki67: m cֵ Ľ֥ biԜu hi֓ n ĽҼc֯ Ľ§nh gi§ bԄng ch֕ s֝  % d aֽ 

tr°n Ҽc֧ lҼn֯g % tԒ bào u biԜu hi֓ n dҼҺng t²nh tr°n to¨n b ֥tԒ bào u trên lam. 

- KԒt luԀn: d aֽ v¨o ĽԊc ĽiԜm hóa mô b֓nh h֙ c v¨ ĽԊc ĽiԜm hóa mô mi֑n 

d c֗h x§c Ľn֗h chӼn Ľo§n t²p m¹ bn֓h h֙ c, biԒn s֝  này có các giá tr֗ sau: 

+ ULP li°n kԒt ni°m mӴc 

+ ULP tԒ b¨o B l֧n lan t֛a 

     DҼ֧i t²p hoӴt h·a  

     DҼ֧i t²p gi֝ng tԒ b¨o B t©m mӺm 

+ ULP tԒ b¨o §o nang 

+ ULP thԜ nang 

+ ULP thԜ nang, t²p t§ tr¨ng 
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  + ULP tԒ b¨o B nh֛               

 + ULP tԒ b¨o T 

Trong nghi°n cֵu n¨y, khi t³m m֝i li°n quan v֧i c§c ĽԊc ĽiԜm l©m s¨ng, 

n֥i soi; ch¼ng t¹i ph©n chӼn Ľo§n th¨nh 2 nh·m kiԜu h³nh mi֑n d֗ch: ULP tiԒn 

triԜn nhanh v¨ ULP tiԒn triԜn chԀm. Trong Ľ·, ULP tiԒn triԜn nhanh bao g֟m 

DLBCL, MCL và TCL; ULP tiԒn triԜn chԀm bao g֟m MALT ULP, FL, D-FL 

và SLL [95], [101]. 

2.4. Xָ Lħ Vê PHĄN TĉCH S֜ LI֒U 

Dֻ li֓u sau khi l¨m sӴch ĽҼ֯c nhԀp bԄng phӺn mԚm Microsoft Excel 

2016. 

C§c thuԀt to§n ĽҼ֯c sֹ dֱng: 

+ C§c biԒn s֝ Ľ֗nh t²nh ĽҼ֯c m¹ tӶ bԄng s֝ lҼ֯ng v¨ tׁ l֓ phӺn trŁm %. 

+ C§c biԒn Ľ֗nh t²nh ĽҼ֯c m¹ tӶ bԄng gi§ tr֗ trung b³nh, Ľ֥ l֓ch chuӼn, 

gi§ tr֗ nh֛ nhӸt, gi§ tr֗ l֧n nhӸt. 

+ ņ§nh gi§ m֝i li°n quan (t²nh Ľ֥c lԀp) cֳa hai biԒn Ľ֗nh t²nh bԄng kiԜm 

Ľ֗nh Chi-square (Chi-Square Test of Independence), v¨ kiԜm Ľ֗nh Fisherôs 

Exact thay thԒ nԒu t֡ng s֝ ¹ c· gi§ tr֗ kȢ v֙ng nh֛ hҺn 5 chiԒm tr°n 20%. 

+ So s§nh trung b³nh hai mӾu Ľ֥c lԀp bԄng kiԜm Ľ֗nh T Ľ֥c lԀp 

(Independent Samples t Test), v¨ kiԜm Ľ֗nh Wilcoxon Rank Sum Test (c¸n g֙i 

là Mann-Whitney U Test) nԒu mӾu kh¹ng tu©n theo quy luԀt ph©n b֝ chuӼn. 

+ KiԜm Ľ֗nh m֥t tׁ l֓ bԄng one-proportion Z-test sֹ dֱng ĽԜ so s§nh tׁ 

l֓ nhi֑m Hp v¨ tׁ l֓ kh¹ng nhi֑m Hp c· bԄng nhau kh¹ng, hoԊc tׁ l֓ giֻa 

nhóm ULPs tiԒn triԜn nhanh so v֧i nh·m ULPs tiԒn triԜn chԀm. 

V֧i sai s֝ loӴi I ĽҼ֯c ch֙n l¨ Ŭ=5%, c§c kiԜm Ľ֗nh c· Ĩ nghǫa th֝ng k° 

khi p < 0,05. 

C§c t²nh to§n th֝ng k°, kiԜm Ľ֗nh ĽҼ֯c thֽc hi֓n tr°n phӺn mԚm th֝ng 

kê RStudio 2024 (R 4.2.1). 
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2.5. ņӳO ņִC TRONG NGHIąN CִU Y SINH H֘C 

Nghi°n cֵu ĽҼ֯c triԜn khai theo quyԒt Ľ֗nh s֝ 2130/Qņ-ņHYD ký 

ng¨y 20/8/2021 cֳa Hi֓u trҼ֫ng TrҼ֩ng ņӴi h֙c Y DҼ֯c - HuԒ, ņӴi h֙c HuԒ 

v¨ giӸy chӸp thuԀn H2022/016 cֳa H֥i Ľ֟ng ņӴo Ľֵc nghi°n cֵu Y sinh h֙c, 

TrҼ֩ng ņӴi h֙c Y - DҼ֯c, ņӴi h֙c HuԒ. ņ֝i tҼ֯ng tham gia nghi°n cֵu l¨ 

nhֻng ngҼ֩i ho¨n to¨n tֽ nguy֓n, kh¹ng ch֗u t§c Ľ֥ng n¨o tַ b°n ngo¨i cȈng 

nhҼ cֳa nh·m nghi°n cֵu. M֙i th¹ng tin Ľ֝i tҼ֯ng cung cӸp ĽԚu ĽҼ֯c giֻ b² 

mԀt tuy֓t Ľ֝i, danh t²nh cֳa Ľ֝i tҼ֯ng ĽҼ֯c bӶo mԀt, c§c th¹ng tin ĽҼ֯c sֹ 

dֱng cho mֱc Ľ²ch nghi°n cֵu, kh¹ng phֱc vֱ cho bӸt cֵ mֱc Ľ²ch n¨o kh§c.  
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CHһҹNG 3. KԑT QUӵ NGHIąN CִU 

 

3.1. ņԉC ņIԛM CHUNG CֲA ņ֜I Tһ֮NG NGHIąN CִU, ņԉC ņIԛM 

LĄM SêNG Vê N֤I SOI ï ņӳI THԛ  

3.1.1. ņΊc ĽiΘm chung cνa ĽΧi t̯ιng nghiên cοu 

1.2.6.5. Ph©n bΧ tuΫi cνa ĽΧi t̯ιng nghi°n cοu 

Hình 3.1. Phân b֝ tu i֡ c aֳ c§c Ľi֝ tҼn֯g nghiên cֵu 
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BӶng 3.1.  Phân b֝ các nhóm tu֡i c aֳ c§c Ľi֝ tҼn֯g nghiên cֵu (n=159) 

Nh·m tu֡i S֝ lҼ֯ng Tׁ l֓ (%) 

DҼ֧i 30 9 5,7 

Tַ 30 ĽԒn 50 35 22,0 

Tַ 50 ĽԒn 70 94 59,1 

Tַ 70 tr֫ l°n 21 13,2 

Trung b³nh Ñ ņ֥ l֓ch chuӼn  56,1 ± 15,1 

KhoӶng (Min - Max) 11 - 99 

T֡ng 159 100,0 

NhԀn x®t: MӾu nghi°n cֵu c· Ľ֥ tu֡i trung b³nh l¨ 56,1 Ñ 15,1, dao Ľ֥ng 

tַ 11 ĽԒn 99 tu֡i v¨ kh¹ng c· ph©n b֝ chuӼn (p<0,05). Nh·m tu֡i tַ 50 - 70 

chiԒm Ҽu thԒ (59,1%).  

1.2.6.6. Giαi t²nh cνa ĽΧi t̯ιng nghi°n cοu 

BӶng 3.2. Phân b֝ gi֧ i tính trong mӾu nghiên cֵu (n=159) 

Gi֧i t²nh S֝ lҼ֯ng Tׁ l֓ (%) 

Nֻ  64 40,3 

Nam 95 59,7 

T֡ng 159 100,0 

NhԀn x®t: Gi֧i nam trong mӾu nghi°n cֵu chiԒm Ҽu thԒ hҺn so v֧i nֻ 

(59,7% v¨ 40,3%). Tׁ l֓ gi֧i t²nh nam:nֻ xӸp x֕ 3:2.  
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3.1.2. ņΊc ĽiΘm lâm sàng cνa ULP d  ͧdày ï ruίt 

BӶng 3.3. ņԊc ĽiԜm lâm sàng cֳa ULP dӴ dày ï ru֥ t (n=159) 

ņԊc ĽiԜm l©m s¨ng S֝ lҼ֯ng Tׁ l֓ (%) 

Tri֓u chnֵg v¨o vin֓ 

ņau bnֱg 120 75,5% 

Ph©n m§u 14 8,8% 

Ti°u chӶy 4 2,5% 

TԂc nghԐn 3 1,9% 

Kh§c 18 11,3% 

H֥ i chnֵg B 

Kh¹ng 141 88,7% 

 C· 18 11,3% 

BiԒn chnֵg 

Kh¹ng 125 78,6% 

XuӸt huyԒt 11 6,9% 

TԂc nghԐn 20 12,6% 

Thֳng 3 1,9% 

Giai ĽoӴn Lugano 

I, II1,2 114 71,7% 

IIE,IV 45 28,3% 

NhԀn x®t: PhӺn l֧n b֓nh nh©n Ľi kh§m/v¨o vi֓n v³ lĨ do Ľau bֱng 

(75,5%), s֝ ²t c¸n lӴi v³ lĨ do Ľi cӺu ph©n m§u, ti°u chӶy, tԂc nghԐn hoԊc c§c 

tri֓u chֵng kh§c. C· 11,3% t֡ng s֝ b֓nh nh©n c· h֥i chֵng B. C§c biԒn chֵng 

c· thԜ xӶy ra tr°n c§c b֓nh nh©n mԂc ULP kh¹ng Hodgkin ֫ dӴ d¨y ru֥t g֟m 

c· tԂc nghԐn ĽҼ֩ng ti°u h·a (12,6%), xuӸt huyԒt ti°u h·a (6,9%) v¨ thֳng tӴng 

r֣ng (1,9%). VԚ giai ĽoӴn b֓nh, phӺn l֧n b֓nh ĽҼ֯c ph§t hi֓n ֫ giai ĽoӴn I, 

II 1, II 2 (71,7%); giai ĽoӴn IIE, IV chiԒm 28,3%. 
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3.1.3. ņΊc ĽiΘm Ľͧi thΘ, nίi soi 

3.1.3.1. ņΊc ĽiΘm m͵u bΜnh phͯm sinh thiΔt 

BӶng 3.4. MӾu b֓ nh phӼm sinh thiԒt trong nghiên cֵu (n=159) 

MӾu b֓nh phӼm S֝ lҼ֯ng Tׁ l֓ (%) 

MӶnh bӸm n֥i soi 96 60,4 

PhӾu thuԀt 63 39,6 

T֡ng 159 100,0 

4. NhԀn x®t: MӶnh bӸm n֥i soi chiԒm Ҽu thԒ trong mӾu nghi°n cֵu (60,4%). 

3.1.3.2. VΠ tr² tΫn th̯̭ng cνa ULP dͧ d¨y ï ruίt 

BӶng 3.5. V  ֗trí t֡ n thҼҺng caֳ c§c Ľi֝ tҼn֯g nghiên cֵu (n=159) 

V֗ tr² S֝ lҼ֯ng Tׁ l֓ (%) 

DӴ d¨y 96 60,4 

T§ tr¨ng 5 3,2 

Ru֥t non 19 11,9 

H֟i manh tr¨ng 12 7,5 

ņӴi tr¨ng 16 10,1 

Trֽc tr¨ng 11 6,9 

T֡ng 159 100,0 

5.  

6. NhԀn x®t: T֡n thҼҺng ULP ph§t hi֓n nhiԚu nhӸt ֫ dӴ d¨y (60,4%), tiԒp ĽԒn 

l¨ ru֥t non (11,9%), ĽӴi tr¨ng (10,1%), h֟i manh tr¨ng (7,5%), trֽc tr¨ng 

(6,9%), v̈  cu֝i c½ng l¨ t§ tr¨ng (3,2%). 
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3.1.3.3. ņΊc ĽiΘm tΫn th̯̭ng ph§t hiΜn trên nίi soi 

BӶng 3.6. ņԊc ĽiԜm t֡ n thҼҺng ph§t hin֓ tr°n ĽӴi thԜ, n֥ i soi (n=159) 

T֡n thҼҺng S֝ lҼ֯ng Tׁ l֓ (%) 

T֡n thҼҺng bԚ mԊt 80 50,3 

Kh֝i li֟ 32 20,1 

Lo®t s½i 23 14,5 

Lo®t caֳ khi֝ li֟ 15 9,4 

N֝t lan ta֛ 3 1,9 

Ph³ ĽӴi nԒp gӸp ni°m mӴc 6 3,8 

T֡ng 159 100,0 

NhԀn x®t: Trong c§c ĽԊc ĽiԜm t֡n thҼҺng, t֡n thҼҺng bԚ mԊt l¨ hay gԊp 

nhӸt, chiԒm ĽԒn hҺn 1/2 trҼ֩ng h֯p. C¸n lӴi l¨ kh֝i l֟i (20,1%), lo®t s½i 

(14,5%), lo®t cֳa kh֝i l֟i (9,4%), ph³ ĽӴi nԒp gӸp ni°m mӴc (3,8%), v¨ n֝t lan 

t֛a (1,9%).  

 

Hình 3.2. ņԊc ĽiԜm t֡ n thҼҺng tr°n ni֥ soi 

A. T֡n thҼҺng bԚ mԊt, B. Ph³ ĽӴi nԒp gӸp ni°m mӴc, C. N֝t lan t֛a D. Kh֝i 

l֟i, E. Lo®t cֳa kh֝i l֟i F. Lo®t s½i 
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3.2.  PHĄN LOӳI KIԛU HČNH MIԝN D֖CH Vê ņԉC ņIԛM MĎ B֒NH 

H֘C U LYMPHO  Dӳ DêY - RU T֤  

3.2.1. Phân loͧ i kiΘu hình hóa mô miΚn dΠch u lympho d  ͧdày ï ruίt 

BӶng 3.7. Phân loӴi các u lympho dӴ dày - ru֥ t bԄng k׃ thuԀt hóa mô mi֑n d֗ch 

(n=159) 

DӸu Ӹn 

DLBCL 
MALT 
n=33 

SLL 
n=2 

MCL 
n=15 

FL 
n=2 

 
D-FL 
n=2 

TCL 
n=6 ABC 

n=55 
GCB 
n=44 

CD20 
55/55 
(100) 

44/44 
(100) 

33/33 
(100) 

2/2 
(100) 

15/15 
(100) 

2/2 
(100) 

2/2 
(100) 

0/6 
(0) 

CD79a 
40/55 
(73) 

28/44 
(64) 

24/33 
(73) 

2/2 
(100) 

8/15 
(53) 

2/2 
(100) 

0/2 
(0) 

0/6 
(0) 

CD3 
0/55 
(0) 

0/44 
(0) 

0/33 
(0) 

0/2 
(0) 

0/15 
(0) 

0/2 
(0) 

0/2 
(0) 

4/6 
(67) 

CD5 
2/55 
(4) 

1/44 
(2) 

7/33 
(21) 

0/2 
(0) 

7/15 
(47) 

1/2 
(50) 

0/2 
(0) 

2/6 
(33) 

CD10 
0/55 
(0) 

38/44 
(86) 

0/33 
(0) 

0/2 
(0) 

0/15 
(0) 

0/2 
(0) 

0/2 
(0) 

0/6 
(0) 

Bcl2 
5/55 
(9) 

14/44 
(32) 

10/33 
(30) 

1/2 
(50) 

7/15 
(47) 

2/2 
(100) 

2/2 
(100) 

2/6 
(33) 

Bcl6 
30/55 
(55) 

33/44 
(75) 

5/33 
(15) 

1/2 
(50) 

2/15 
(13) 

2/2 
(100) 

0/2 
(0) 

0/6 
(0) 

CD23 
0/55 
(0) 

0/44 
(0) 

2/33 
(7) 

2/2 
(100) 

0/15 
(0) 

2/2 
(100) 

1/2 
(50) 

0/6 
(0) 

Cyclin D1 
0/55 
(0) 

0/44 
(0) 

0/33 
(0) 

0/2 
(0) 

15/15 
(100) 

0/2 
(0) 

0/2 
(0) 

0/1 
(0) 

Mum1 
45/53 
(85) 

9/35 
(26) 

7/33 
(21) 

- 
2/15 
(17) 

- 
0/2 
(0) 

0/6 
(0) 

AE13 
0/23 
(0) 

0/8 
(0) 

0/2 
(0) 

- 
0/1 
(0) 

- - 
0/2 
(0) 

SOX11 0/17 0/15 0/33 0/2 
12/15 
(80) 

0/2 0/2 0/2 

CD4 - - - - - - - 
3/3 

(100) 

CD8 - - - - - - - 
0/2 
(0) 

Ki67 (%) 73±15 69±17 24±16 25±21 34±16 30±14 30±14 54±5 

Ghi ch¼: SΧ liΜu tr³nh b¨y d̯αi dͧng sΧ ca d̯̭ng t²nh / tΫng sΧ ca Ľ̯ιc chΞ ĽΠnh (tϋ lΜ %). 

 Ki76 Ľ̯ιc m¹ tͩ d̯αi dͧng trung bình±Ľί lΜch chuͯn.  
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NhԀn x®t:  

HӺu hԒt c§c trҼ֩ng h֯p ULP ֫  dӴ d¨y ï ru֥t trong nghi°n cֵu cֳa ch¼ng 

t¹i c· ngu֟n g֝c tַ tԒ b¨o lympho B (96,2%), m֥t s֝ nh֛ c· ngu֟n g֝c tַ tԒ 

bào lympho T (3,8%).  

ChiԒm t֕ l֓ cao nhӸt l¨ ULP tԒ b¨o B l֧n lan t֛a (DLBCL) v֧i 99 trҼ֩ng 

h֯p, §p dֱng c¹ng thֵc cֳa t§c giӶ Hans Christine P [60], ULP tԒ b¨o B l֧n 

lan t֛a ĽҼ֯c chia th¨nh 2 dҼ֧i t²p: dҼ֧i t²p tԒ b¨o B hoӴt h·a (ABC) chiԒm 

56%, dҼ֧i t²p gi֝ng tԒ b¨o B t©m mӺm chiԒm 44%. DҼ֧i t²p tԒ b¨o B hoӴt h·a 

c· 100% trҼ֩ng h֯p dҼҺng t²nh v֧i dӸu Ӹn CD20, 71% v֧i CD79a, v¨ 85% 

v֧i Mum1; ©m t²nh ho¨n to¨n v֧i CD3, CD23, v¨ Cyclin D1. DҼ֧i t²p gi֝ng 

tԒ b¨o B t©m mӺm cȈng dҼҺng t²nh ho¨n to¨n v֧i CD20, v֧i CD97a c· tׁ l֓ 

64%; ©m t²nh ho¨n to¨n v֧i CD3, CD23, v¨ Cyclin D1.  

ChiԒm thֵ hai l¨ ULP li°n kԒt ni°m mӴc (MALT ULP) v֧i 33 trҼ֩ng 

h֯p. LoӴi n¨y cho thӸy dҼҺng t²nh r» v֧i CD20 (100%) v¨ CD79a (76%), 

dҼҺng t²nh v֧i CD5 (21%), Bcl2 (32%), v¨ Mum1 (20%). Ąm t²nh gӺn nhҼ 

ho¨n to¨n v֧i CD10, SOX11, Cyclin D1 (3% dҼҺng). 

ULP t²p tԒ b¨o §o nang (Mantle cell ULP ï MCL) c· 15 trҼ֩ng h֯p, cho 

thӸy dҼҺng t²nh ho¨n to¨n v֧i CD20 v¨ Cyclin D1, dҼҺng t²nh 80% v֧i SOX11, 

47% v֧i CD5 v¨ Bcl2; ©m t²nh ho¨n to¨n v֧i CD3, CD10 v¨ CD23.  

ULP tԒ b¨o T c· 6 trҼ֩ng h֯p, trong Ľ· 4 trҼ֩ng h֯p dҼҺng t²nh v֧i dӸu 

Ӹn CD3, c§c trҼ֩ng h֯p CD3 ©m t²nh ĽҼ֯c nhu֥m CD4 ĽԚu dҼҺng t²nh, 2 

trҼ֩ng h֯p ĽҼ֯c nhu֥m CD8 cho kԒt quӶ ©m t²nh.  

ULP thԜ nang ï FL (2 trҼ֩ng h֯p) v¨ ULP thԜ nang t§ tr¨ng D-FL (2 

trҼ֩ng h֯p) ĽԚu dҼҺng t²nh ho¨n to¨n v֧i CD20 v¨ Bcl2; ©m t²nh ho¨n to¨n 

v֧i CD3, CD10, v¨ Cyclin D1. CD79a v¨ Bcl6 dҼҺng t²nh v֧i ULP thԜ nang 

ngo¨i t§ tr¨ng, trong khi ©m t²nh ֫ t§ tr¨ng. 

ULP tԒ b¨o nh֛ - SLL (2 trҼ֩ng h֯p) dҼҺng t²nh ho¨n to¨n v֧i CD20, 
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CD79a v¨ CD23 v¨ CD5; m֥t trҼ֩ng h֯p dҼҺng t²nh v֧i Bcl2 v¨ Bcl6. C§c 

dӸu Ӹn c¸n lӴi ©m t²nh.  

AE1/3 ĽҼ֯c ch֕ Ľ֗nh trong m֥t s֝ trҼ֩ng h֯p ĽԜ chӼn Ľo§n ph©n bi֓t, 

ĽԚu cho kԒt quӶ ©m t²nh. 

3.2.2. ņΊc ĽiΘm mô bΜnh hΣc cνa u lympho dͧ  dày - ruίt 

3.2.2.1. ņΊc ĽiΘm m¹ bΜnh hΣc chung cνa u lympho dͧ d¨y ï ruίt 

BӶng 3.8. ņԊc ĽiԜm mô b֓nh h֙ c chung cֳa u lympho dӴ dày ï ru֥ t (n=159) 

ņԊc ĽiԜm S֝ lҼ֯ng Tׁ l֓ (%) 

Hình thái  

m¹ h֙c 

Lan t֛a 144 90,6 

N֝t/Nang 15 9,4 

K²ch thҼ֧c  

tԒ b¨o 

Nh֛ 13 8,2 

H֣n h֯p nh֛ v¨ trung b³nh 28 17,6 

Trung bình 19 11,9 

H֣n h֯p trung b³nh v¨ l֧n 22 13,8 

L֧n 77 48,5 

C· t֡n thҼҺng lympho ï biԜu m¹ 21 13,2 

ChӼn Ľo§n 

m¹ b֓nh h֙c 

ULP Không-Hogdkin 110 69,2 

ULP tԒ b¨o B l֧n lan t֛a 29 18,2 

ULP li°n quan ni°m mӴc 12 7,5 

ULP tԒ b¨o §o nang 2 1,3 

Qu§ sӶn m¹ lympho kh¹ng ĽiԜn h³nh 

chҼa loӴi trַ ULP 
6 3,8 

NhԀn x®t: H³nh th§i m¹ h֙c hay gԊp l¨ dӴng lan t֛a (90,6%). K²ch thҼ֧c 

tԒ b¨o thҼ֩ng gԊp lӺn lҼ֯t k²ch thҼ֧c l֧n (48,5%), h֣n h֯p nh֛ v¨ trung b³nh 

(17,6%), h֣n h֯p trung b³nh v¨ l֧n (13,8%). T֡n thҼҺng lympho ï biԜu m¹ 

gԊp trong 13,8% ULP dӴ d¨y ï ru֥t. Trong chӼn Ľo§n m¹ b֓nh h֙c cֳa c§c 

b֓nh nh©n ULP ֫ dӴ d¨y-ru֥t, phӺn l֧n l¨ chӼn Ľo§n ULP Không - Hodgkin 
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(69,2%). M֥t s֝ trҼ֩ng h֯p c· thԜ Ľ֗nh hҼ֧ng t²p m¹ b֓nh h֙c, nhiԚu nhӸt l¨ 

ULP tԒ b¨o B l֧n lan t֛a (18,2%) v¨ ULP li°n quan ni°m mӴc (7,5%). CȈng c· 

m֥t s֝ trҼ֩ng h֯p kh¹ng chԂc chԂn l¨ ULP, ĽҼ֯c chӼn Ľo§n dҼ֧i dӴng qu§ sӶn 

kh¹ng ĽiԜn h³nh, chiԒm 3,8%. 

3.2.2.2.  ņΊc ĽiΘm m¹ bΜnh hΣc cνa u lympho tΔ b¨o B lαn lan tΥa (DLBCL) 

BӶng 3.9. ņԊc ĽiԜm mô b֓nh h֙ c u lympho tԒ bào B l֧ n lan t֛ a (n =99) 

ņԊc ĽiԜm S֝ lҼ֯ng Tׁ l֓ (%) 

Hình thái 

m¹ h֙c 

Lan t֛a 99 100,0 

N֝t/Nang 0 0,0 

Kích 

thҼ֧c tԒ 

bào 

Nh֛ 0 0,0 

Trung bình 0 0,0 

H֣n h֯p trung b³nh v¨ l֧n 22 22,2 

L֧n 77 77,8 

Hình thái 

tԒ b¨o 

DӴng nguy°n t©m b¨o 17 17,2 

DӴng nguy°n b¨o mi֑n d֗ch 10 10,1 

DӴng bӸt thֱc sӶn 0 0,0 

H֣n h֯p 72 72,7 

NhԀn x®t:  

TӸt cӶ c§c trҼ֩ng h֯p ULP tԒ b¨o B l֧n lan t֛a ĽԚu c· h³nh th§i lan t֛a 

(100%). 

HӺu hԒt c§c trҼ֩ng h֯p tԒ b¨o u c· k²ch thҼ֧c l֧n (77,8%). 

V֧i ti°u chuӼn h³nh th§i dӴng nguy°n t©m b¨o v¨ dӴng nguy°n b¨o mi֑n 

d֗ch phӶi c· tr°n 90% tԒ b¨o u c· 1 trong 2 h³nh th§i tr°n, trong nghi°n cֵu cֳa 

ch¼ng t¹i h³nh th§i tԒ b¨o u chֳ yԒu l¨ h֣n h֯p dӴng nguy°n t©m b¨o v¨ dӴng 

nguy°n b¨o mi֑n d֗ch (72,7%), tiԒp theo l¨ dӴng nguy°n t©m b¨o (17,2%) v¨ 

dӴng nguy°n b¨o mi֑n d֗ch (10,1%), kh¹ng c· trҼ֩ng h֯p dӴng bӸt thֱc sӶn. 
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3.2.2.3. ņΊc ĽiΘm m¹ bΜnh hΣc cνa u lympho li°n kΔt ni°m mͧc 

BӶng 3.10. ņԊc ĽiԜm mô b֓nh h֙ c cֳ a u lympho liên kԒt niêm mӴc (n=33) 

ņԊc ĽiԜm m¹ b֓nh h֙c S֝ lҼ֯ng Tׁ l֓ (%) 

Hình 

thái mô 

h֙c 

Lan t֛a 33 100,0 

N֝t/Nang 0 0,0 

Kích 

thҼ֧c 

tԒ b¨o 

Nh֛ 6 18,2 

Nh֛ v¨ trung b³nh 20 60,6 

Trung bình 7 21,2 

L֧n 0 0,0 

Hình 

th§i tԒ 

bào 

DӴng t©m b¨o 8 24,2 

DӴng bӴch cӺu mono 15 45,5 

DӴng tҼҺng b¨o 6 18,2 

DӴng lympho b¨o 

nh֛ 
4 12,1 

T֡n thҼҺng lympho-biԜu m¹ 21 63,6 

NhԀn x®t:  

TӸt cӶ c§c trҼ֩ng h֯p ULP li°n kԒt ni°m mӴc (MALT ULP) ĽԚu c· h³nh 

th§i lan t֛a (100%) 

HӺu hԒt c§c trҼ֩ng h֯p tԒ b¨o u c· k²ch thҼ֧c h֣n h֯p giֻa tԒ b¨o nh֛ 

và trung bình (59,4%) 

H³nh th§i tԒ b¨o u chֳ yԒu l¨ dӴng bӴch cӺu mono (chiԒm 43,7%), sau 

Ľ· lӺn lҼ֯t l¨ dӴng t©m b¨o (25%), dӴng tҼҺng b¨o (18,7%) v¨ dӴng lympho 

b¨o nh֛ (12,6%). 

H³nh Ӷnh t֡n thҼҺng lympho ï biԜu m¹ gԊp trong 62,5% c§c trҼ֩ng h֯p  
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3.2.2.4. ņΊc ĽiΘm m¹ bΜnh hΣc cνa u lympho t²p tΔ b¨o §o nang  

BӶng 3.11. ņԊc ĽiԜm mô b֓nh h֙ c cֳ a u lympho típ tԒ bào áo nang (n=15) 

ņԊc ĽiԜm m¹ b֓nh h֙c S֝ lҼ֯ng Tׁ l֓ (%) 

Hình thái 

m¹ h֙c 

Lan t֛a 4 26,7 

N֝t/Nang 11 73,3 

K²ch thҼ֧c 

tԒ b¨o 

Nh֛ 3 20,0 

Nh֛ v¨ trung b³nh 8 53,3 

Trung bình 4 26,7 

L֧n 0 0,0 

Bi֓t h·a tҼҺng b¨o 0 0,0 

T֡n thҼҺng lympho-biԜu m¹ 0 0,0 
 

NhԀn x®t:  

HӺu hԒt ULP t²p tԒ b¨o §o nang ֫ dӴ d¨y ï ru֥t c· h³nh th§i m¹ h֙c dӴng 

n֝t (73,3%). 

HӺu hԒt c§c trҼ֩ng h֯p tԒ b¨o u c· k²ch thҼ֧c h֣n h֯p giֻa tԒ b¨o nh֛ 

và trung bình (53,3%). 

Kh¹ng c· trҼ֩ng h֯p n¨o c· h³nh Ӷnh t֡n thҼҺng lympho ï biԜu m¹ 

3.2.2.5. ņΊc ĽiΘm m¹ bΜnh hΣc cνa u lympho t²p tΔ b¨o lympho nhΥ  

BӶng 3.12. ņԊc ĽiԜm mô b֓nh h֙ c cֳ a u lympho típ tԒ bào lympho nh֛ (n = 2) 

ņԊc ĽiԜm m¹ b֓nh h֙c S֝ lҼ֯ng T֕ l֓ 

Hình thái  

m¹ h֙c 

Lan t֛a 2 2/2 

N֝t/Nang 0 0/2 

K²ch thҼ֧c  

tԒ b¨o 

Nh֛ 2 2/2 

Nh֛ v¨ trung b³nh 0 0/2 

Trung bình 0 0/2 

L֧n 0 0/2 

Bi֓t h·a tҼҺng b¨o 0 0/2 

T֡n thҼҺng lympho-biԜu m¹ 0 0/2 
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NhԀn x®t:  

Các ULP t²p tԒ b¨o lympho nh֛ ֫ dӴ d¨y - ru֥t c· h³nh th§i lan t֛a (2/2 

trҼ֩ng h֯p)  

C§c trҼ֩ng h֯p u ĽԚu c· k²ch thҼ֧c nh֛ (2/2 trҼ֩ng h֯p) 

Kh¹ng c· trҼ֩ng h֯p n¨o c· h³nh Ӷnh t֡n thҼҺng lympho ï biԜu m¹ v¨ 

bi֓t h·a tҼҺng b¨o 

3.2.2.6. ņΊc ĽiΘm m¹ bΜnh hΣc cνa u lympho thΘ nang v¨ u lympho thΘ nang t§ 

tràng  

BӶng 3.13. ņԊc ĽiԜm mô b֓nh h֙ c cֳ a u lympho thԜ nang và u lympho thԜ nang tá 

tràng (t֡ ng n = 4) 

ņԊc ĽiԜm m¹ b֓nh h֙c S֝ lҼ֯ng Tׁ l֓  

Hình thái mô 

h֙c 

Nang 4 4/4 

H֣n h֯p nang v¨ lan t֛a 0 0/4 

Chֳ yԒu lan t֛a/nang cֱc b֥ 0 0/4 

Lan t֛a 0 0/4 

K²ch thҼ֧c tԒ 

bào 

Nh֛ 0 0/4 

Nh֛ v¨ trung b³nh 0 0/4 

Trung bình 4 4/4 

L֧n 0 0/4 

ņ֥ m¹ h֙c 

1 4 4/4 

2 0 0/4 

3 0 0/4 

Bi֓t h·a tҼҺng b¨o 0 0/4 

T֡n thҼҺng lympho-biԜu m¹ 0 0/4 

NhԀn x®t:  

Các ULP thԜ nang ֫ dӴ d¨y - ru֥t (bao g֟m ULP thԜ nang t§ tr¨ng) c· 

h³nh th§i nang (4/4 trҼ֩ng h֯p) 
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C§c trҼ֩ng h֯p u ĽԚu c· k²ch thҼ֧c trung b³nh (4/4 trҼ֩ng h֯p) 

C§c trҼ֩ng h֯p u ĽԚu c· Ľ֥ m¹ h֙c 1 (4/4 trҼ֩ng h֯p) 

Kh¹ng c· trҼ֩ng h֯p n¨o c· h³nh Ӷnh t֡n thҼҺng lympho ï biԜu m¹ v¨ 

bi֓t h·a tҼҺng b¨o. 

3.2.2.7. U lympho c· nguΩn gΧc tΔ b¨o T 

BӶng 3.14. ņԊc ĽiԜm mô b֓nh h֙ c cֳ a u lympho có ngu֟n g֝ c tԒ bào T (n = 6) 

ņԊc ĽiԜm m¹ b֓nh h֙c S֝ lҼ֯ng T  ׁl֓  

Hình thái 

m¹ h֙c 

Lan t֛a 6 6/6 

N֝t/Nang 0 0/6 

K²ch thҼ֧c 

tԒ b¨o 

Nh֛ 2 2/6 

Nh֛ v¨ trung b³nh 0 0/6 

Trung bình 4 4/6 

L֧n 0 0/6 

Bi֓t h·a tҼҺng b¨o 0 0/6 

T֡n thҼҺng lympho-biԜu m¹ 0 0/6 

NhԀn x®t:  

Các ULP tԒ b¨o T ֫ dӴ d¨y - ru֥t c· h³nh th§i lan t֛a (6/6 trҼ֩ng h֯p) 

C§c trҼ֩ng h֯p u ĽԚu c· k²ch thҼ֧c nh֛ (2/6 trҼ֩ng h֯p) v¨ trung b³nh 

(4/6 trҼ֩ng h֯p) 

Kh¹ng c· trҼ֩ng h֯p n¨o c· h³nh Ӷnh t֡n thҼҺng lympho ï biԜu m¹ v¨ 

bi֓t h·a tҼҺng b¨o 
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3.2.2.8. ņΧi chiΔu ĽΠnh h̯αng ph©n loͧi b΄ng m¹ bΜnh hΣc so vαi kΔt quͩ ho§ 

m¹ miΚn dΠch 

BӶng 3.15. ņ֝ i chiԒu Ľ֗nh hҼn֧g phân loӴi bԄng mô b֓nh h֙ c so v֧ i kԒt quӶ hoá mô 

mi n֑ d֗ch 

ņ֗nh hҼ֧ng 

ph©n loӴi theo 

m¹ b֓nh h֙c 

KԒt quӶ ho§ m¹ 

mi֑n d֗ch Se Sp PPV NPV Acc p 

Không Có 

DLBCL 
Không 58 72 

27% 97% 93% 45% 53% <0,001 
Có 2 27 

MALT  
Không 122 25 

24% 97% 67% 83% 82% <0,001 
Có 4 8 

MCL 
Không 142 15 

0% 99% 0% 90% 89% - 
Có 2 0 

Ghi chú: Se - ņί nhͧy; Sp - ņί ĽΊc hiΜu; PPV - Gi§ trΠ ti°n Ľo§n 

d̯̭ng; NPV - Gi§ trΠ ti°n Ľo§n ©m; Acc - ņί chính xác. 

NhԀn x®t: M¹ b֓nh h֙c c· thԜ Ľ֗nh hҼ֧ng ĽԒn m֥t s֝ t²p nhҼ DLBCL, 

MALT v¨ MCL. ņ֥ ĽԊc hi֓u cֳa ch¼ng tַ 97-99%. Gi§ tr֗ ti°n Ľo§n dҼҺng 

cֳa DLBCL l°n t֧i 93%, MALT l¨ 67%. MCL kh¹ng c· gi§ tr֗ ti°n Ľo§n 

dҼҺng, nhҼng gi§ tr֗ ti°n Ľo§n ©m l°n t֧i 90%. 
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3.3. LIąN QUAN CֲA TĉP MĎ H֘C V֦I M֤T S֜ ņԉC ņIԛM LĄM 

SêNG, N֤I SOI CֲA U LYMPHO  Dӳ DêY ï RU֤T 

3.3.1. MΧi liên quan giυa kiΘu típ mô hΣc v¨ ĽΊc ĽiΘm lâm sàng 

BӶng 3.16. M i֝ liên quan giֻa típ mô h֙ c v¨ ĽԊc ĽiԜm lâm sàng (n=159) 

ņԊc ĽiԜm T֡ng 

T²p m¹ h֙c 

DLBCL 

(n=99) 
MALT 

(n=33) 

MCL 

(n=15) 

FL 

(n=2) 

SLL 

(n=2) 

D-FL 

(n=2) 

TCL 

(n=6) 

Tri֓u chnֵg v¨o vin֓ 

ņau bnֱg 120 
78  

(78,8) 

25  

(75,8) 

9  

(60,0) 

2  

(100,0) 

1  

(50,0) 

1  

(50,0) 

4  

(66,6) 

Ph©n m§u 14 
6  

(6,1) 

3  

(9,1) 

3  

(20,0) 

0  

(0,0) 

1  

(50,0) 

0  

(0,0) 

1  

(16,7) 

Ti°u chӶy 4 
2  

(2,0) 

2  

(6,0) 

0  

(0,0) 

0  

(0,0) 

0  

(0,0) 

0  

(0,0) 

0  

(0,0) 

TԂc nghԐn 3 
2  

(2,0) 

0  

(0,0) 

0  

(0,0) 

0  

(0,0) 

0  

(0,0) 

0  

(0,0) 

1  

(16,7) 

Kh§c 18 
11  

(11,1) 

3  

(9,1) 

3  

(20,0) 

0  

(0,0) 

0  

(0,0) 

1  

(50,0) 

0  

(0,0) 

BiԒn chnֵg 

Kh¹ng 125 
78  

(78,8) 

28  

(84,8) 

11  

(73,4) 

2  

(100,0) 

2  

(100,0) 

1  

(50,0) 

3  

(49,9) 

XuӸt huyԒt 11 
5  

(5,0) 

3  

(9,1) 

2  

(13,3) 

0  

(0,0) 

0  

(0,0) 

0  

(0,0) 

1  

(16,7) 

TԂc nghԐn 20 
15  

(15,2) 

2  

(6,1) 

2  

(13,3) 

0  

(0,0) 

0  

(0,0) 

0  

(0,0) 

1  

(16,7) 

Thֳng 3 
1  

(1,0) 

0  

(0,0) 

0  

(0,0) 

0  

(0,0) 

0  

(0,0) 

1  

(50,0) 

1  

(16,7) 

Tri֓u chnֵg B 

Kh¹ng 141 
84  

(84,8) 

31  

(93,9) 

15  

(100,0) 

2  

(100,0) 

2  

(100,0) 

1  

(50,0) 

6  

(100,0) 

C· 18 
15  

(15,2) 

2  

(6,1) 

0  

(0) 

0  

(0,0) 

0  

(0,0) 

1  

(50,0) 

0  

(0,0) 
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ņԊc ĽiԜm T֡ng 

T²p m¹ h֙c 

DLBCL 

(n=99) 
MALT 

(n=33) 

MCL 

(n=15) 

FL 

(n=2) 

SLL 

(n=2) 

D-FL 

(n=2) 

TCL 

(n=6) 

Giai ĽoӴn Lugano 

I/II1,2 114 
69 

(69,7) 

30 

(90,9) 

7 

(46,7) 

2 

(100,0) 

2 

(100,0) 

1 

(50,0) 

3 

(50,0) 

IIE/IV 45 
30 

(30,3) 

3 

(9,1) 

8 

(53,3) 

0 

(0,0) 

0 

(0,0) 

1 

(50,0) 

3 

(50,0) 

B֓nh phӼm 

BӸm  

n֥i soi 
96 

52  

(52,5) 

26  

(78,8) 

12  

(80,0) 

2  

(100,0) 

2  

(100,0) 

1  

(50,0) 

1  

(16,7) 

PhӾu thuԀt 63 
47  

(47,5) 

7  

(21,2) 

3  

(20,0) 

0  

(0,0) 

0  

(0,0) 

1  

(50,0) 

5  

(83,3) 

NhԀn x®t: VԚ tri֓u chֵng v¨o vi֓n: ņau bֱng l¨ hay gԊp nhӸt v¨ gԊp ֫ 

tӸt cӶ c§c t²p m¹ h֙c; Ľi cӺu ph©n m§u kh¹ng c· ֫ típ FL và D-FL; tri֓u chֵng 

ti°u chӶy ch֕ c· ֫ DLBCL (2 ca) v¨ MALT (2 ca); v¨ tri֓u chֵng tԂc nghԐn ch֕ 

thӸy ĽҼ֯c ֫ DLBCL (2 ca) v¨ TCL (1 ca). 

VԚ biԒn chֵng: xuӸt huyԒt v¨ tԂc nghԐn ti°u h·a kh¹ng ghi nhԀn ĽҼ֯c ֫ 

3 t²p m¹ h֙c là FL, D-FL v¨ SLL; thֳng th³ gԊp ֫ DLBCL (1 ca), D-FL (1 ca) 

và TCL (1 ca). 

Tri֓u chֵng B gԊp chֳ yԒu ֫ t²p m¹ h֙c DLBCL (15,2%), m֥t s֝ ²t ֫ 

MALT (6,1%) và D-FL (1/2 ca). 

VԚ giai ĽoӴn b֓nh: C§c kiԜu h³nh gԊp ֫ giai ĽoӴn I v¨ II1,2 nhiԚu hҺn. FL 

v¨ SLL ch֕ gԊp ֫ giai ĽoӴn s֧m (I v¨ II). TCL gԊp ֫ giai ĽoӴn I, II1,2 tҼҺng 

ĽҼҺng giai ĽoӴn IIE, IV. 

B֓nh phӼm l¨m x®t nghi֓m m¹ b֓nh h֙c cֳa c§c t²p m¹ h֙c thu ĽҼ֯c 

th¹ng qua cӶ bӸm n֥i soi cȈng nhҼ phӾu thuԀt, ri°ng SLL v¨ FL th³ kh¹ng c· 

trҼ֩ng h֯p lӸy mӾu sau phӾu thuԀt n¨o ĽҼ֯c ghi nhԀn. 
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BӶng 3.17. M i֝ liên quan giֻa dҼi֧ típ u lympho tԒ bào B l n֧ lan t֛ a v֧ i ĽԊc ĽiԜm lâm 

sàng, n֥i soi 

ņԊc ĽiԜm 

DLBCL - dҼ֧i 

t²p tԒ b¨o B hoӴt 

h·a 

n=55 

DLBCL - dҼ֧i 

t²p tԒ b¨o B t©m 

mӺm 

n=44 

p 

Gi֧i 

Nֻ  
26 

(47,3) 

20 

(45,5) 
0,86 

Nam 
29 

(52,7) 

24 

(54,5) 

Tu֡i 

<60 
27 

(49,1) 

23 

52,3) 
0,75 

Ó60 
28 

(50,9) 

21 

(47,7) 

V֗ tr² 

DӴ d¨y 
40 

(72,7) 

28 

(63,6) 
0,33 

Ru֥t 
15  

(27,3) 

16 

(36,4) 

BiԒn chnֵg 

Kh¹ng 
43 

(78,2) 

35 

(79,5) 
0,87 

C· biԒn chnֵg 
12 

(21,8) 

9 

(20,5) 

Tri֓u chnֵg B 

Kh¹ng 
44 

(80,0) 

40 

(90,9) 
0,22 

C· 
11 

(20,0) 

4  

(9,1) 

Giai ĽoӴn Lugano 

I, II1,2 
35 

(63,6) 

34 

(77,3) 
0,21 
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ņԊc ĽiԜm 

DLBCL - dҼ֧i 

t²p tԒ b¨o B hoӴt 

h·a 

n=55 

DLBCL - dҼ֧i 

t²p tԒ b¨o B t©m 

mӺm 

n=44 

p 

IIE, IV 
20 

(36,4) 

10 

(22,7) 

T³nh trӴng nhim֑ H. pylori cֳa DLBCL  ֫dӴ d¨y (n=83) 

DҼҺng t²nh 
15 

(32,6) 

17 

(45,9) 
0,21 

Ąm t²nh 
31 

(67,4) 

20  

(54,1) 

NhԀn x®t: Ph©n t²ch m֝i li°n quan cֳa c§c ĽԊc ĽiԜm l©m s¨ng, n֥i soi giֻa hai 

dҼ֧i t²p cֳa DLBCL, c§c ĽԊc ĽiԜm vԚ gi֧i t²nh, tu֡i, v֗ tr², biԒn chֵng, tri֓u 

chֵng B, giai ĽoӴn Lugano cȈng nhҼ t³nh trӴng nhi֑m H.pylori giֻa dҼ֧i t²p 

tԒ b¨o B hoӴt ho§ v¨ dҼ֧i t²p tԒ b¨o B t©m mӺm chҼa c· sֽ kh§c bi֓t c· Ĩ nghǫa 

th֝ng k°. 

3.3.2. MΧi liên quan giυa ĽΊc ĽiΘm lâm sàng và nhóm u lympho tiΔn triΘn 

nhanh và u lympho tiΔn triΘn chͻm 

BӶng 3.18. M i֝ liên quan giֻa ĽԊc ĽiԜm lâm sàng và nhóm mô h֙ c u lympho tiԒn triԜn 

nhanh và u lympho tiԒn triԜn chԀm (n=159) 

ņԊc ĽiԜm 

Nhóm m¹ h֙c u lympho 
p 

TiԒn triԜn nhanh 

n=114 

TiԒn triԜn chԀm 

n=45 

Tri֓u chnֵg v¨o vin֓ 

ņau bnֱg 87 (76,3) 33 (73,3) 

 

0,708* 

Ph©n m§u 9 (7,9) 5 (11,1) 

Ti°u chӶy 2 (1,8) 2 (4,4) 

TԂc nghԐn 2 (1,8) 1 (2,2) 

Kh§c 14 (12,2) 4 (9,0) 

BiԒn chnֵg 

Kh¹ng 89 (78,1) 36 (80,0) 0,200* 
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ņԊc ĽiԜm 

Nhóm m¹ h֙c u lympho 
p 

TiԒn triԜn nhanh 

n=114 

TiԒn triԜn chԀm 

n=45 

XuӸt huyԒt 7 (6,1) 4 (8,9) 

TԂc nghԐn 17 (14,9) 3 (6,7) 

Thֳng 1 (0,9) 2 (4,4) 

Tri֓u chnֵg B 

Kh¹ng 99 (86,8) 42 (93,3) 
0,245 

C· 15 (13,2) 3 (6,7) 

Giai ĽoӴn 

I 54 (47,4) 26 (57,8) 

0,024* 
II1,2 22 (19,3) 12 (26,7) 

IIE 7 (6,1) 4 (8,9) 

IV 31 (27,2) 3 (6,6) 

B֓nh phӼm 

BӸm n֥i soi 64 (56,1) 32 (71,1) 
0,082 

PhӾu thuԀt 50 (43,9) 13 (28,9) 

Ghi chú: *Fisher's Exact Test; +Mann-Whitney U Test. 

NhԀn x®t: Giֻa hai nh·m m¹ h֙c ULP tiԒn triԜn nhanh v¨ tiԒn triԜn chԀm, 

ch¼ng kh¹ng c· m֝i li°n quan c· Ĩ nghǫa th֝ng k° v֧i hӺu hԒt ĽԊc ĽiԜm l©m s¨ng 

cֳa b֓nh nh©n ĽҼ֯c nghi°n cֵu, ngoӴi trַ giai ĽoӴn b֓nh (p<0,05). ULP tiԒn triԜn 

nhanh hay gԊp hҺn, ĽҼ֯c ph§t hi֓n nhiԚu ֫ giai ĽoӴn s֧m, giai ĽoӴn IV cȈng c· 

nhiԚu trҼ֩ng h֯p ĽҼ֯c ghi nhԀn (31/114 ca).  ULP tiԒn triԜn chԀm th³ ngҼ֯c lӴi, 

giai ĽoӴn IV rӸt ²t gԊp (3/45 ca), v¨ giai ĽoӴn I l¨ hay gԊp nhӸt (26/45 ca). 
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3.3.3. MΧi liên quan giυa vΠ trí tΫn th̯̭ng v¨ típ mô hΣc 

BӶng 3.19. M i֝ liên quan giֻa v֗ trí t֡ n thҼҺng v¨ típ mô h֙ c (n=159) 

V֗ tr² 

T²p m¹ hc֙ 

p DLBCL 

n=99 
MALT 

n=33 

MCL 

n=15 

FL 

n=2 

SLL 

n=2 

D-FL 

n=2 

TCL 

n=6 

DӴ d¨y 
69 

(69,7) 

23 

(69,7) 

2 

(13,3) 

1 

(50,0) 

1 

(50,0) 

0 

(0,0) 

1 

(16,7) 

<0,001 

ņӴi 

tr¨ng 

11 

(11,1) 

2 

(6,1) 

2 

(13,3) 

0 

(0,0) 

0 

(0,0) 

0 

(0,0) 

1 

(16,7) 

Ru֥t 

non 

8 

(8,1) 

5 

(15,2) 

3 

(20,0) 

0 

(0,0) 

0 

(0,0) 

0 

(0,0) 

3 

(49,9) 

H֟i 

manh 

tr¨ng 

6 

(6,1) 

0 

(0,0) 

4 

(26,7) 

1 

(50,0) 

0 

(0,0) 

0 

(0,0) 

1 

(16,7) 

Trֽc 

tr¨ng 

5 

(5,0) 

1 

(3,0) 

3 

(20,0) 

0 

(0,0) 

1 

(50,0) 

0 

(0,0) 

0 

(0,0) 

T§ 

tr¨ng 

0 

(0,0) 

2 

(6,0) 

1 

(6,7) 

0 

(0,0) 

0 

(0,0) 

2 

(100,0) 

0 

(0,0) 

T֡ng 
99 

(62,3) 

33 

(20,8) 

15 

(9,4) 

2 

(1,2) 

2 

(1,2) 

2 

(1,2) 

6 

(3,9) 

NhԀn xét: V  ֗trí hay gԊp nhӸt cֳ a DLBCL (69/99 ca) và MALT (23/33 

ca) là nԄm ֫  dӴ dày. Không có ca MALT nào ֫ h i֟ manh tr¨ng v¨ cȈng kh¹ng 

có DLBCL ֫  t§ tr¨ng. MCL ĽҼc֯ tìm thӸy ֫  hӺu hԒt tӸt cӶ các v֗ trí nghiên cֵ u 

và chiԒm tׁ  l  ֓tҼҺng ĽҼҺng nhau. FL c· duy nhӸt 1 ca ֫  dӴ dày và 1 ca ֫ h i֟ 

manh tràng. SLL có 1 ca ֫ dӴ dày và 1 ca ֫ tr cֽ tr¨ng. TCL kh¹ng ĽҼc֯ tìm 

thӸy  ֫tr cֽ tràng và tá tràng. ֪ Ľ©y c· mi֝ li°n quan c· Ĩ nghǫa thn֝g kê giֻ a 

v  ֗trí t n֡ thҼҺng và típ mô h֙ c (p<0,001). 

  



84 
 

 

3.3.4. MΧi liên quan giυa ĽΊc ĽiΘm nίi soi và típ mô hΣc. 

BӶng 3.20. M i֝ liên quan giֻa ĽԊc ĽiԜm n֥ i soi và típ mô h֙ c (n=159) 

ņԊc ĽiԜm 

n֥i soi 

KiԜu h³nh min֑ d֗ch 

p DLBC

L 

n=99 

MAL

T 

n=33 

MCL 

n=15 

FL 

n=2 

SLL 

n=2 

D-FL 

n=2 

TCL 

n=6 

T֡n 

thҼҺng bԚ 

mԊt 

53 

(53,5) 

19 

(57,6) 

4 

(26,6) 

1 

(50) 

1 

(50,0) 

1 

(50) 

1 

(16,7) 

0,002 

Kh֝i li֟ 
15 

(15,2) 

7 

(21,2) 

6 

(40,0) 

0 

(0,0) 

1 

(50,0) 

1 

(50) 

2 

(33,3) 

Lo®t s½i 
20 

(20,2) 

1 

(3,0) 

1 

(6,7) 

0 

(0,0) 

0 

(0,0) 

0 

(0,0) 

1 

(16,7) 

Lo®t caֳ 

kh֝i li֟ 

9 

(9,1) 

0 

(0,0) 

3 

(20,0) 

1 

(50) 

0 

(0,0) 

0 

(0,0) 

2 

(33,3) 

N֝t lan ta֛ 
1 

(1,0) 

2 

(6,1) 

1 

(6,7) 

0 

(0,0) 

0 

(0,0) 

0 

(0,0) 

0 

(0,0) 

Ph³ ĽӴi nԒp 

gӸp ni°m 

mӴc 

1 

(1,0) 

4 

(12,1) 

0 

(0,0) 

0 

(0,0) 

0 

(0,0) 

0 

(0,0) 

0 

(0,0) 

T֡ng 
99 

(62,3) 

33 

(20,8) 

15 

(9,4) 

2 

(1,2) 

2 

(1,2) 

2 

(1,2) 

6 

(3,9) 

NhԀn x®t: MALT v¨ DLBCL c· ĽԊc ĽiԜm n֥i soi ch ֳyԒu l¨ loӴi tn֡ 

thҼҺng bԚ mԊt, c· lӺn lҼt֯ 19/33 v¨ 53/99 ca. LoӴi tn֡ thҼҺng bԚ mԊt v¨ khi֝ 

l֟i kh¹ng k¯m lo®t ĽҼc֯ t³m thӸy ֫ gӺn nhҼ tӸt cӶ c§c t²p m¹ hc֙. Ngo¨i loӴi 

t֡n thҼҺng bԚ mԊt, FL c¸n cho thӸy loӴi tn֡ thҼҺng khi֝ li֟ k¯m lo®t, SLL v¨ 

D-FL c· khi֝ li֟ kh¹ng k¯m lo®t. LoӴi ph³ ĽӴi nԒp gӸp ni°m mӴc ch ֕ĽҼ֯c t³m 

thӸy ֫ 3 loӴi t²p m¹ hc֙, bao gm֟ MALT, MCL v¨ DLBCL, trong khi Ľ· loӴi 

t֡n thҼҺng nhiԚu n֝t lӴi gi֯ Ĩ ĽԒn DLBCL hoԊc MALT. C· m֝i quan h ֓c· Ĩ 

nghǫa thn֝g k° giaֻ ĽԊc ĽiԜm t֡n thҼҺng tr°n ni֥ soi v¨ t²p m¹ hc֙ (p=0,002).  
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Hình 3.3. ņԊc ĽiԜm n֥ i soi, mô b֓nh h֙ c cֳ a các típ mô h֙ c 

Chú thích: 

U lympho tԒ b¨o B l֧n lan t֛a (DLBCL) 
A. N֥i soi cho thӸy t֡n thҼҺng lo®t dӴng nӸm. Aô. Th©m nhi֑m xuy°n th¨nh 

b֫i c§c tԒ b¨o lympho l֧n. Aò. HӺu hԒt c§c tԒ b¨o u gi֝ng v֧i nguy°n tâm 

b¨o v¨ nguy°n b¨o mi֑n d֗ch. Mã: 65689 

U lympho li°n kԒt ni°m mӴc (MALT) 
B. N֥i soi cho thӸy t֡n thҼҺng th©m nhi֑m n¹ng. Bô. Th©m nhi֑m lympho 

lan t֛a k®o d¨i ĽԒn l֧p dҼ֧i ni°m mӴc. Bò. TŁng sinh tҼҺng Ľ֝i ĽҺn dӴng cֳa 

c§c tԒ b¨o gi֝ng nguy°n tâm bào.Mã: 87281 
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U lympho vùng áo (MCL ) 
C. T֡n thҼҺng l֟i kh¹ng lo®t ֫ ĽӴi tr¨ng. Cô. ֪ Ľ֥ ph·ng ĽӴi thӸp, cӸu tr¼c 

tuyԒn ĽҼ֯c bӶo t֟n t֝t. Cò. ֪ Ľ֥ ph·ng ĽӴi cao, thӸy quӺn thԜ tԒ b¨o nh֛ ĽԒn 

trung bình. Mã: 11802  

U lympho nang (FL) 

D. N֥i soi cho thӸy lo®t ֫ v½ng h֟i manh tr¨ng. Dô. TŁng sinh dӴng nang m֥t 

phӺn cֳa nguy°n tâm bào và tâm bào. Dò. H³nh th¨nh nang bӸt thҼ֩ng khu 

trú. Mã: 23800 

U lympho tԒ b¨o nh֛ (SLL) 
E. N֥i soi cho thӸy t֡n thҼҺng l֟i k¯m lo®t n¹ng ֫ trֽc tr¨ng. Eô, Eò. C§c tԒ 

b¨o lympho t©n sinh nh֛, c· c§c nguy°n b¨o mi֑n d֗ch rӶi r§c. Mã: 83309 

U lympho tԒ b¨o T (T-cell lymphoma) 

F. N֥i soi cho thӸy lo®t dӴ d¨y k¯m xuӸt huyԒt. Fô, Fò. C§c tԒ b¨o u biԜu hi֓n 

Ľa h³nh r» r֓t v¨ ph֡ h³nh th§i h֙c tԒ b¨o, tַ trung b³nh ĽԒn l֧n, c· thԜ xuӸt 

hi֓n tԒ b¨o hai nh©n hoԊc Ľa nh©n, nhân quái. Mã: 95314  

 

3.3.5. MΧi liên quan giυa ĽΊc ĽiΘm nίi soi và nhóm típ mô hΣc (u lympho 

tiΔn triΘn nhanh và u lympho tiΔn triΘn chͻm). 

BӶng 3.21. M i֝ liên quan giֻa ĽԊc ĽiԜm n֥ i soi v i֧ ULP tiԒn triԜn nhanh và u lympho 

tiԒn triԜn chԀm (n=159) 

ņԊc ĽiԜm n֥i soi 

Nh·m t²p m¹ hc֙ 

p TiԒn triԜn nhanh 

n=114 

TiԒn triԜn chԀm 

n=45 

T֡n thҼҺng bԚ 

mԊt 
57 (50,0) 23 (51,1) 

0,026 

Kh֝i li֟ 21 (18,4) 11 (24,3) 

Lo®t s½i 21 (18,4) 2 (4,4) 

Lo®t caֳ khi֝ li֟ 12 (10,5) 4 (8,9) 

N֝t lan ta֛ 1 (0,9) 2 (4,4) 

Ph³ ĽӴi nԒp gӸp 

ni°m mӴc 
2 (1,8) 4 (8,9) 

T֡ng 114 (71,7) 45 (28,3) 
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NhԀn x®t: ULP tiԒn triԜn nhanh bao g֟m DLBCL, MCL v¨ TCL. ULP 

tiԒn triԜn chԀm bao g֟m MALT, FL, D-FL v¨ SLL. Hai nh·m n¨y c· m֝i li°n 

quan c· Ĩ nghǫa th֝ng k° v֧i ĽԊc ĽiԜm t֡n thҼҺng tr°n n֥i soi (p<0,05). ֪ cӶ 

hai nh·m, ĽԊc ĽiԜm t֡n thҼҺng tr°n n֥i soi n֡i bԀt l¨ t֡n thҼҺng bԚ mԊt v¨ kh֝i 

l֟i kh¹ng k¯m lo®t, chiԒm t֡ng 68,4% ֫ nh·m ULP tiԒn triԜn nhanh v¨ ĽԒn 

75,4% ֫ nh·m ULP tiԒn triԜn chԀm. MԊt kh§c, nh·m ULP tiԒn triԜn nhanh cho 

thӸy tׁ l֓ cao hҺn vԚ kiԜu t֡n thҼҺng dӴng nӸm v¨ kh֝i l֟i k¯m lo®t so v֧i 

nhóm ULP tiԒn triԜn chԀm. 
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CHһҹNG 4. BêN LUӿN 

 

4.1. ņԉC ņIԛM CHUNG, ņԉC ņIԛM LĄM SêNG Vê N֤I SOI 

4.1.1. ņΊc ĽiΘm chung m͵ u nghiên cοu 

ULP dӴ dày ru֥ t  ֫nҼ֧c ta thҼn֩g gԊp  ֫Ľ֥ tu i֡ 50 tr֫  lên, tùy tַ ng típ mô 

h c֙. Riêng Burkitt ULP hay gԊp ֫  trԎ Ľ֥ tu i֡ t  ַ4 - 7 tu֡ i. Nghiên cֵ u cֳ a chúng tôi 

cho thӸy Ľ֥ tu i֡ trung bình là 56,1 ± 15,6 tu֡ i, dao Ľn֥g tַ  11 ĽԒn 99 tu i֡. ņ ֥tu i֡ 

n¨y cȈng tҼҺng nֵg v֧ i U c aֳ h֓  tӴo máu trong BӶng phân loӴi u  ֫ĽҼ֩ng tiêu hoá 

c aֳ WHO 2019 [141]. 

TrӺn ThԂng và c֥ ng sֽ  nghiên cֵ u tַ  nŁm 2010 ĽԒn 2015 tӴi B n֓h vi֓ n 

K cho thӸy Ľ֥ tu i֡ trung bình là 53 tu֡ i, hay gԊp nhӸt t  ַ51 ĽԒn 60 tu֡ i [12]. 

ņ֥  tu i֡ trung bình thӸp hҺn nghi°n cuֵ cֳ a chúng tôi 3,9 tu֡i, và khác bi֓t này 

c· Ĩ nghǫa thn֝g kê (p=0,018). Nghiên cֵu cֳ a ņԊng Công ThuԀn và c֥ ng sֽ  

t  ַnŁm 2016 ĽԒn 2019 vԚ các tân sӶn mô lympho ֫ dӴ dày ru t֥ cho thӸy Ľ֥ tu i֡ 

t  ַ5 ĽԒn 81 tu֡ i, trung bình khoӶng 37 tu֡i, v¨ Ľ ֥tu i֡ hay gԊp nhӸt là tַ  16-39 

tu i֡ [13]. ņ֥ tu i֡ thҼn֩g gԊp này thӸp hҺn trong nghi°n cuֵ cֳ a chúng tôi vì 

nghiên cֵ u này bao g֟m cӶ nhֻ ng b֓ nh nhân lành tính, và s֝ lҼ֯ng b֓ nh nhân 

có chӼn Ľo§n ULP ác tính ֫  dӴ dày ru֥ t ch֕  l¨ 18 ngҼi֩. Nghiên cֵ u cֳ a VȈ 

Thanh HuyԚn tַ  nŁm 2019 ĽԒn 2022 ֫  B n֓h vi֓ n K cho thӸy Ľ֥ tu i֡ thҼn֩g 

gԊp nhӸt cֳ a ULP Không - Hodgkin ֫  ĽҼ֩ng tiêu hóa là tַ 50-70 tu֡ i (59,8%), 

trung bình 54,62 ± 12,69 [8]. ņ֥ tu i֡ trung bình thӸp hҺn nghi°n cuֵ cֳ a chúng 

tôi khoӶng 1,5 tu i֡, tuy nhiên không có sֽ khác bi֓t c· Ĩ nghǫa thn֝g kê 

(p=0,225). So v֧i nhֻ ng nŁm trҼc֧ Ľ©y, chԆng hӴn nghiên cֵu cֳ a C. Atalay 

(2003), Ľ ֥tu i֡ hay gԊp cֳ a nhֻ ng b֓ nh nhân mԂc ULP §c t²nh ĽҼn֩g tiêu hóa 

 ֫B  ֕t  ַ14 ĽԒn 81 tu֡ i, trung bình khoӶng 54,5, hoԊc nghiên cֵu cֳ a PhӴm VŁn 

Thái (2005) cho thӸy tu֡ i trung bình là 43,6 và hay gԊp tַ  40 ĽԒn 60 tu֡ i. M t֥ 

vài so sánh trên cho ta thӸy Ľ֥ tu i֡ mԂc ULP  ֫dӴ dày ru֥ t c· xu hҼn֧g tŁng 

dӺn nhҼng chԀm. 
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Gi i֧ nam thҼn֩g gԊp hҺn so vi֧ n ,ֻ ngoӴi tr  ַMALT và D-FL có tׁ  l  ֓

gi i֧ t²nh tҼҺng ĽҼҺng nhau [38]. MӾu nghiên cֵu có tׁ  l  ֓gi i֧ tính nam:nֻ  xӸp 

x  ֕3:2, và sֽ  khác bi֓ t vԚ t  ׁl  ֓gi i֧ t²nh c· Ĩ nghǫa thn֝g kê (p=0,034). KԒt quӶ 

n¨y cȈng cho thӸy nam chiԒm Ҽu thԒ Ľ¹i ch¼t so vi֧ n ,ֻ phù h֯ p v֧ i y vŁn. 

Trong khi m֥ t s֝  nghiên cֵ u khác cho thӸy không có sֽ khác bi֓t c· Ĩ nghǫa 

th n֝g kê vԚ t  ׁl  ֓gi i֧ tính cֳ a mӾu nghiên cֵu. VȈ Thanh HuyԚn và c֥ ng sֽ  

nghiên cֵ u các ULP Không Hodgkin ֫  ĽҼ֩ng tiêu hóa cho thӸy t  ׁl  ֓gi i֧ tính 

nam:nֻ  là 1,28 [8]; C. Atalay báo cáo tׁ l  ֓này là 1,15 [29] và nghiên cֵu cֳ a 

TrӺn ThԂng và c֥ ng sֽ  là 1,3 [12]. Tuy kh¹ng c· Ĩ nghǫa thn֝g kê, nhiԚu khӶ 

nŁng do c¸n hӴn chԒ vԚ c  ֭mӾu, các nghiên cֵu tr°n ĽԚu thԜ hi n֓ sֽ  chiԒm Ҽu 

thԒ nhԌ c aֳ nam gi֧ i so v֧ i n  ֻgi i֧. Nghiên cֵ u cֳ a Correa M và c֥ng sֽ  lӴi 

cho thӸy sֽ  chênh l֓ch Ľ§ng kԜ khi t  ֕l  ֓nam:nֻ  là 2,9:1. CȈng c· thԜ do c֭  

mӾu nghiên cֵu cֳ a tác giӶ còn hӴn chԒ [37]. Các báo cáo v i֧ s֝  lҼ֯ng mӾu 

l n֧ c aֳ Vinit Singh hay Wenshuang Ding và c֥ng sֽ  cho t֕ l  ֓nam:nֻ  t  ַ1,5:1 

ĽԒn 1,7:1 [45], [121]. 

4.1.2. ņΊc ĽiΘm lâm sàng 

B֓nh nh©n ULP dӴ d¨y ï ru֥t thҼ֩ng biԜu hi֓n v֧i c§c tri֓u chֵng 

kh¹ng ĽԊc hi֓u gi֝ng nhֻng b֓nh lĨ ph֡ biԒn ֫ dӴ d¨y ï ru֥t nhҼ l¨ Ľau bֱng 

hoԊc kh· ch֗u ֫ v½ng thҼ֯ng v֗, biԒng Łn, sֱt c©n, bu֟n n¹n v¨/hoԊc n¹n, xuӸt 

huyԒt ti°u h·a thԜ Ӽn v¨ no s֧m. C§c tri֓u chֵng B to¨n th©n (s֝t, sֱt c©n, Ľ֡ 

m֟ h¹i Ľ°m) hiԒm gԊp hҺn [24]. Nghi°n cֵu cֳa ch¼ng t¹i cȈng tҼҺng Ľ֟ng 

v֧i nhiԚu nghi°n cֵu kh§c trong v¨ ngo¨i nҼ֧c v֧i biԜu hi֓n l¨ nhֻng tri֓u 

chֵng kh¹ng ĽԊc hi֓u, trong Ľ· hay gԊp nhӸt l¨ Ľau bֱng.  

Trong nghi°n cֵu ch¼ng t¹i phӺn l֧n ULP dӴ d¨y ï ru֥t ĽҼ֯c ph§t hi֓n 

֫ giai ĽoӴn khu tr¼ v֧i 71,7% ֫ giai ĽoӴn I, II1,2 v¨ 28,3% ֫ giai ĽoӴn lan tr¨n 

IIE, IV. T֕ l֓ biԒn chֵng v¨ h֥i chֵng B lӺn lҼ֯t l¨  21,4%và 11,3% thӸp hҺn 

Ľ§ng kԜ so v֧i  nghi°n cֵu trong nҼ֧c cֳa VȈ Thanh HuyԚn là 35,6% và 57,1% 
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[8]. Nghi°n cֵu cֳa Wei Wang có 27.88% trҼ֩ng h֯p ֫ giai ĽoӴn s֧m (I, II1,2) 

và 72.12% ֫ giai ĽoӴn mu֥n (giai ĽoӴn IIE/IV). CȈng trong nghi°n cֵu n¨y t֕ 

l֓ biԒn chֵng l¨ 44,23% v֧i c§c biԒn chֵng thҼ֩ng gԊp lӺn lҼ֯t l¨ xuӸt huyԒt 

tiêu hóa (31,73%), thֳng (6,73%) v¨ tԂc ru֥t (5,77%). [139]. T֕ l֓ biԒn chֵng 

trong nghi°n cֵu cֳa ch¼ng t¹i ch֕ bԄng m֥t nֹa v֧i 21,4% và v֧i c§c biԒn 

chֵng nhiԚu nhӸt l¨ tԂc nghԐn (12,6%), chӶy m§u (6,9%) v¨ thֳng (1,9%). VԚ 

giai ĽoӴn v¨ t֕ l֓ biԒn chֵng trong nghi°n cֵu cֳa ch¼ng t¹i rӸt tҼҺng Ľ֟ng v֧i 

nghi°n cֵu cֳa  Murat Erkut v֧i t֕ l֓ cֳa giai ĽoӴn I, II1,2 l¨ 75% v¨ t֕ l֓ biԒn 

chֵng là 21%. NhҼ vԀy vi֓c ph§t hi֓n b֓nh ֫ giai ĽoӴn s֧m c· thԜ gi¼p giӶm 

biԒn chֵng cֳa b֓nh Ľ§ng kԜ. Nghi°n cֵu trong nҼ֧c cֳa VȈ Thanh HuyԚn 

hay cֳa TrӺn ThԂng cȈng cho thӸy giai ĽoӴn b֓nh khi ph§t hi֓n tҼҺng tֽ cֳa 

chúng tôi [8], [12]. 

Trong nghiên cֵu c aֳ chúng tôi, phӺn l n֧ mӾu b֓ nh phӼm ĽԜ làm xét 

nghi֓ m mô b֓ nh h֙ c là mӾu bӸm sinh thiԒt qua n֥ i soi (60,4%), còn lӴi là b֓ nh 

phӼm phӾu thuԀt. Các nghiên cֵu kh§c cȈng cho thӸy t  ׁl  ֓bӸm sinh thiԒt qua 

n i֥ soi chiԒm Ҽu thԒ hҺn, nhҼ caֳ C. Atalay là 78,5% [29] và cֳ a VȈ Thanh 

HuyԚn là 88,5% [8]. VӾn còn có m֥t t  ׁl  ֓b n֓h phӼm phӾu thuԀt vì nhiԚu lý do 

khách quan trên thֽc tԒ lâm sàng, chԆng hӴn t֡ n thҼҺng nghi ng ֩nhҼng kԒt quӶ 

mô b֓ nh h֙ c cֳ a mӶnh bӸm sinh thiԒt qua n֥ i soi lӴi là lành tính, hoԊc ĽҼc֯ chӼn 

Ľo§n sau khi ĽҼc֯ phӾu thuԀt do biԒn chֵ ng nhҼ tԂc ru֥ t, thֳ ng tӴng r֣ ng. 

BӶng 4.1. Ví trí u lympho dӴ dày ï ru֥ t cֳ a các nghiên cֵu 

V  ֗trí ULP  DӴ dày Ru t֥ non H i֟ manh 

tràng 

ņӴi tr cֽ 

tràng 

Nguy֑ n VŁn Ch ֳ(2006) [3] 60,7% 6,5%  33,9% 

TrӺn HҼҺng Giang (2011) [4] 31,1% 25,7% 9,4% 33,8% 

Yu Xiang (2022) [142] 51,3% 34,6% 9% 5,1% 

Nghiên cֵ u này 60,5% 10,5% 9,3% 19,7% 
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Trong nghi°n cֵu cֳa ch¼ng t¹i, dӴ d¨y l¨ v֗ tr² thҼ֩ng gԊp nhӸt, tiԒp theo 

l¨ ĽӴi tr¨ng, h֣ng tr¨ng, h֟i manh tr¨ng, trֽc tr¨ng v¨ t§ tr¨ng. KԒt quӶ n¨y ph½ 

h֯p v֧i nhiԚu nghi°n cֵu ֫ ngo¨i nҼ֧c [47], [64], [142]. T  ַbӶng 4.1 cho thӸy 

nghiên cֵ u cֳ a chúng tôi sֽ phân b֝  c aֳ ULP dӴ dày - ru t֥ tҼҺng Ľn֟g v֧ i 

nghiên cֵ u cֳ a Nguy֑n VŁn Ch ֳ  ֫Hà N֥ i nhҼng so v֧ i nghiên cֵ u cֳ a TrӺn 

HҼҺng Giang tӴi Thành ph֝  H  ֟Chí Minh thì nghiên cֵu cֳ a chúng tôi có t֕ l  ֓

 ֫dӴ d¨y cao hҺn v¨ t ֕l  ֓  ֫ĽӴi tr cֽ tràng thӸp hҺn. Có thԜ do mӾu nghiên cֵu 

c aֳ chúng tôi phân b֝ chֳ  yԒu  ֫khu vֽ c miԚn bԂc và bԂc miԚn trung nhҼ 

nghiên cֵ u cֳ a Nguy֑n VŁn Ch.ֳ Theo các nghiên cֵu ULP ֫  ru t֥ non có t֕  l  ֓

cӺn phӶi phӾu thuԀt do biԒn chֵ ng cao hҺn v¨ thi֩ gian s֝ ng thêm ngԂn hҺn so 

v i֧ ULP ֫  dӴ dày [1], [2]. 

4.1.3. ņΊc ĽiΘm nίi soi  

Ti°u chuӼn ph©n loӴi cֳa ULP dӴ d¨y ï ru֥t tr°n n֥i soi vӾn chҼa ĽҼ֯c x§c 

Ľ֗nh. C§c nghi°n cֵu trҼ֧c Ľ©y Ľ« ĽԚ xuӸt c§c ph©n loӴi kh§c nhau ĽԜ ph©n t²ch c§c 

ĽԊc ĽiԜm n֥i soi cֳa b֓nh (bӶng 4.2). Trong nghi°n cֵu n¨y, ch¼ng t¹i Ľ« sֹ dֱng 

ph©n loӴi n֥i soi dֽa tr°n ĽԚ xuӸt cֳa T. Kanno v¨ c§c Ľ֟ng nghi֓p, d֑ thֽc hi֓n 

hҺn so v֧i c§c ph©n loӴi kh§c. Ph©n loӴi n¨y bao g֟m s§u mӾu ĽԊc ĽiԜm t֡n thҼҺng: 

dӴng bԚ mԊt, dӴng kh֝i l֟i kh¹ng lo®t, dӴng kh֝i l֟i k¯m lo®t, lo®t dӴng nӸm, dӴng 

nԒp gӸp kh֡ng l֟ v¨ dӴng nhiԚu n֝t sӺn [76]. 
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BӶng 4.2. Phân loӴi n i֥ soi cֳ a u lympho dӴ dày ï ru֥ t 

T§c giӶ Ph©n loӴi n֥i soi 

T²p m¹ b֓nh h֙c 

cֳa lympho dӴ d¨y-

ru֥t 

V֗ tr² 

T. Kanno  

(n = 63) [76] 

1. DӴng bԚ mԊt. 2. DӴng kh֝i 

l֟i kh¹ng lo®t. 3. DӴng kh֝i 

l֟i k¯m lo®t. 4. DӴng lo®t dӴng 

nӸm . 5. DӴng nhiԚu n֝t sӺn. 

6. DӴng ph³ ĽӴi nԒp ni°m mӴc 

ULP dӴ d¨y ru֥t 

không MALT 

DӴ d¨y, 

ru֥t non 

v¨ ru֥t 

già 

Yoshifumi Hori  

(n = 25) [63]  

T֡n thҼҺng polyp, t֡n thҼҺng 

lo®t, Ľa polyp t²nh chӸt 

lympho, t֡n thҼҺng th©m 

nhi֑m lan t֛a, v¨ h֣n h֯p 

ULP tԒ b¨o B l֧n 

lan t֛a 

ņӴi trֽc 

tràng 

Angelo Zullo  

(n = 2000) [152]  

 T²p kh֝i l֟i (kh֝i polyp), t²p 

lo®t (ĽҺn ֡ v¨ Ľa ֡), t²p ph³ ĽӴi 

(ph³ ĽӴi nԒp ni°m mӴc hoԊc 

dӴng n֝t), t²p h֣n h֯p 

ULP li°n kԒt ni°m 

mӴc, ULP tԒ b¨o B 

l֧n lan t֛a 

DӴ d¨y 

Eun Jeong Gong  

(n = 345) [56] 
BԚ mԊt, lo®t hoԊc tӴo kh֝i 

ULP li°n kԒt ni°m 

mӴc 
DӴ d¨y 

Katsuyoshi 

Takata  

(n = 125) [130]  

DӴng nhiԚu n֝t, bԚ mԊt, dӴng 

polyp, lo®t, th©m nhi֑m lan 

t֛a, kh¹ng ph©n loӴi 

ULP thԜ nang 

DӴ d¨y, 

ru֥t non 

v¨ ru֥t 

già 

Nakamura  

(n = 197) [101] 

DӴng bԚ mԊt, dӴng kh֝i, th©m 

nhi֑m lan t֛a, v¨ loӴi kh§c 
ULP tԒ b¨o B  DӴ d¨y 

Nghi°n cֵu n¨y  

1. DӴng bԚ mԊt. 2. DӴng kh֝i 

l֟i kh¹ng lo®t. 3. DӴng kh֝i 

l֟i k¯m lo®t. 4. DӴng lo®t dӴng 

nӸm . 5. DӴng nhiԚu n֝t sӺn. 

6. DӴ ph³ ĽӴi nԒp ni°m mӴc 

DLBCL ð ULP tԒ 

b¨o B l֧n lan t֛a; 

MALT ð ULP liên 

quan ni°m mӴc; 

MCLðULP tԒ b¨o 

áo nang; FL ð ULP 

thԜ nang; SLLð

ULP b¨o nh֛; D-FL 

ð ULP nang tá 

tràng; TCL ð ULP 

tԒ b¨o T 

DӴ d¨y, 

ru֥t non 

v¨ ru֥t 

già 
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Ch¼ng t¹i ph©n c§c loӴi ULP dӴ d¨y ru֥t kh§c nhau th¨nh hai nh·m, ULP 

tiԒn triԜn chԀm và ULP tiԒn triԜn nhanh, ĽԜ nhԀn biԒt c§c biԜu hi֓n n֥i soi li°n 

quan ĽԒn tַng nh·m. Nh·m ULP tiԒn triԜn chԀm bao g֟m ULP li°n kԒt ni°m 

mӴc, ULP nang, ULP nang tá tràng và ULP lymphocytic nh֛. Nh·m tiԒn triԜn 

nhanh g֟m ULP tԒ b¨o B l֧n lan t֛a, ULP tԒ b¨o áo nang (ULP tԒ b¨o §o nang 

ĽҼ֯c coi l¨ m֥t dҼ֧i t²p ULP Kh¹ng Hodgkin tԒ b¨o B v֧i ti°n lҼ֯ng chung xӸu 

[122]) và ULP tԒ b¨o T. ֪ cӶ hai nh·m, c§c biԜu hi֓n n֥i soi chiԒm Ҽu thԒ l¨ 

dӴng bԚ mԊt v¨ kh֝i l֟i kh¹ng c· lo®t. Ch¼ng t¹i thӸy rԄng loӴi nӸm v¨ kh֝i l֟i 

c· lo®t rӸt g֯i Ĩ vԚ ULP tiԒn triԜn. ņiԚu n¨y c· Ĩ nghǫa th֝ng k° (p < 0,05).  

ULP tԒ b¨o B l֧n lan t֛a (DLBCL) cֳa dӴ d¨y ru֥t l¨ m֥t ULP tiԜn triԜn 

c· thԜ kh֫i ph§t tַ ĽӺu (de novo) hoԊc th¹ng qua sֽ biԒn Ľ֡i cֳa m֥t ULP 

kh§c, thҼ֩ng gԊp nhӸt l¨ ULP li°n kԒt ni°m mӴc [26]. DLBCL l¨ dӴng b֓nh lĨ 

ph֡ biԒn nhӸt cֳa ULP dӴ d¨y ï ru֥t. Trong nghi°n cֵu cֳa ch¼ng t¹i, ULP 

n¨y chֳ yԒu ĽҼ֯c t³m thӸy trong dӴ d¨y (67/99 trҼ֩ng h֯p), tiԒp theo l¨ ru֥t 

già (21/99 trҼ֩ng h֯p) v¨ ru֥t non (7/99 trҼ֩ng h֯p). C§c kiԜu h³nh Ӷnh n֥i 

soi kh§c nhau cֳa DLBCL dӴ d¨y Ľ« ĽҼ֯c b§o c§o. HӺu hԒt c§c DLBCL trong 

nghi°n cֵu cֳa ch¼ng t¹i có t֡n thҼҺng kiԜu bԚ mԊt. Trong m֥t nghi°n cֵu 

kh§c, kh֝i u biԜu hi֓n dҼ֧i dӴng polyp, n֝t, lo®t, ch֯t, th©m nhi֑m lan t֛a, ph½ 

nԚ nԒp gӸp v¨ c§c loӴi h֣n h֯p [148]. Kyoungwon Jung kh¹ng ph§t hi֓n ra sֽ 

kh§c bi֓t c· Ĩ nghǫa th֝ng k° giֻa DLBCL dӴ d¨y nguy°n ph§t v¨ thֵ ph§t 

dҼ֧i n֥i soi. LoӴi lo®t th©m nhi֑m chiԒm Ҽu thԒ ֫ cӶ hai nh·m, tiԒp theo l¨ 

dӴng h֣n h֯p [75]. Trong nghi°n cֵu cֳa ch¼ng t¹i, DLBCL ĽӴi trֽc tr¨ng biԜu 

hi֓n kh֝i l֟i c· hoԊc kh¹ng c· lo®t (ph½ h֯p v֧i dӴng polyp). ņiԚu n¨y tҼҺng 

tֽ nhҼ m֥t nghi°n cֵu cֳa Yachida b§o c§o rԄng trong 48 trҼ֩ng h֯p ULP 

DLBCL ֫ ru֥t gi¨ v¨ 52% t֡n thҼҺng cho thӸy sֽ xuӸt hi֓n dӴng polyp trên 

n֥i soi, v¨ 38% thu֥c loӴi lo®t [144]. Yoshifumi Hori cȈng ph§t hi֓n ra rԄng 

c§c loӴi polyp v¨ lo®t chiԒm Ҽu thԒ trong ULP DLBCL ĽӴi trֽc tr¨ng, lӺn lҼ֯t 

chiԒm 48% v¨ 44% [63]. DLBCL trong ru֥t non rӸt hiԒm khi ch֕ c· m֥t v¨i 
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b§o c§o. H³nh Ӷnh n֥i soi DLBCL ֫ ru֥t non chiԒm Ҽu thԒ vӾn l¨ dӴng polyp 

v¨ dӴng lo®t [103], [137]. 

ULP li°n kԒt ni°m mӴc l¨ m֥t ULP kh¹ng Hodgkin Ľ֥ §c t²nh thӸp [40]. 

KhoӶng 70% c§c trҼ֩ng h֯p ULP li°n kԒt ni°m mӴc xӶy ra ֫ dӴ d¨y, tiԒp theo 

l¨ ru֥t non, ĽӴi tr¨ng v¨ trֽc tr¨ng [26]. Trong nghi°n cֵu n¨y, ULP li°n kԒt 

ni°m mӴc chֳ yԒu ĽҼ֯c quan s§t thӸy ֫ dӴ d¨y (23/33 b֓nh nh©n), tiԒp theo l¨ 

ru֥t non (7/33 b֓nh nh©n) v¨ ru֥t gi¨ (3/33 b֓nh nh©n). ņԊc trҼng h³nh Ӷnh n֥i 

soi cֳa ULP li°n kԒt ni°m mӴc ֫ dӴ d¨y thu֥c loӴi bԚ mԊt, trong khi ֫ ru֥t non 

v¨ ru֥t gi¨, l¨ loӴi bԚ mԊt v¨ kh֝i l֟i. C§c ĽԊc ĽiԜm n֥i soi cֳa ULP li°n kԒt 

ni°m mӴc dӴ d¨y kh¹ng ĽԊc hi֓u v¨ c· thԜ gi֝ng c§c t֡n thҼҺng l¨nh t²nh nhҼ 

ch֯t, vi°m dӴ d¨y hoԊc ung thҼ biԜu m¹ tuyԒn dӴ d¨y [66]. Trong các nghiên 

cֵu trҼ֧c Ľ©y, c§c ph§t hi֓n n֥i soi trong b֓nh n¨y chֳ yԒu l¨ bԚ mԊt, chiԒm 

gӺn 70-80% c§c trҼ֩ng h֯p, ngo¨i ra còn c· c§c loӴi kh§c dӴng lo®t v¨ h³nh 

th¨nh kh֝i l֟i [56], [104]. Theo nghi°n cֵu cֳa Bing-Can Yang, c§c t֡n thҼҺng 

bԚ mԊt trong ULP li°n kԒt ni°m mӴc thҼ֩ng ung thҼ ֫ giai ĽoӴn s֧m v¨ t֕ l֓ 

t§i ph§t thӸp hҺn so v֧i c§c t֡n thҼҺng kh¹ng ï bԚ mԊt [146]. Tuy nhiên, trong 

c§c nghi°n cֵu kh§c, ph§t hi֓n ĽӴi thԜ thҼ֩ng gԊp nhӸt cֳa ULP li°n kԒt ni°m 

mӴc dӴ d¨y l¨ lo®t  [21], [40], [152]. VԚ ULP li°n kԒt ni°m mӴc ֫ ru֥t non, 

dӴng lo®t hoԊc t֡n thҼҺng polyp thҼ֩ng ĽҼ֯c x§c Ľ֗nh bԄng kiԜm tra n֥i soi 

[98], [132]. ULP li°n kԒt ni°m mӴc ĽӴi trֽc tr¨ng c· thԜ c· c§c biԜu hi֓n ĽӴi 

thԜ kh§c nhau, bao g֟m t֡n thҼҺng dӴng polyp nh¹ cao v֧i bԚ mԊt ni°m mӴc 

nguy°n vԌn hoԊc ch֯t khi n֥i soi [15], [18]. HҺn nֻa, c§c c¹ng ngh֓ n֥i soi 

tŁng cҼ֩ng, bao g֟m h³nh Ӷnh dӶi tӺn hԌp v¨ chֵc nŁng ph·ng ĽӴi vi cӸu tr¼c 

cֳa bԚ mԊt v¨ mӴch, c½ng v֧i thu֝c nhu֥m h·a h֙c nhҼ in-digo carmine c· thԜ 

cung cӸp cho b§c sǫ n֥i soi h³nh Ӷnh r» r¨ng v¨ chi tiԒt hҺn vԚ ĽԊc trҼng cֳa 

ULP, chԆng hӴn nhҼ h³nh Ӷnh vi mӴch gi֝ng nhҼ dӴng c©y hoԊc nh§nh. Nhֻng 

k׃ thuԀt n¨y c· thԜ cho ph®p ph§t hi֓n v¨ m¹ tӶ c§c t֡n thҼҺng, Ľ֗nh hҼ֧ng 

sinh thiԒt v¨ c· thԜ Ľ·ng g·p Ľ§ng kԜ v¨o chӼn Ľo§n cu֝i c½ng. 
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ULP tԒ b¨o §o nang (MCL) dӴ d¨y ï ru֥t l¨ kh¹ng thҼ֩ng gԊp, v¨ ĽiԚu 

tr֗ ti°u chuӼn cֳa n· hi֓n nay vӾn chҼa r» r¨ng . Trong nghi°n cֵu cֳa ch¼ng 

tôi, ULP tԒ b¨o §o nang chֳ yԒu ֫ ru֥t gi¨ (9/15 trҼ֩ng h֯p), hӺu hԒt trong s֝ 

Ľ· ĽҼ֯c biԜu hi֓n tr°n n֥i soi nhҼ l¨ dӴng kh֝i l֟i kh¹ng lo®t. Theo c§c nghi°n 

cֵu trҼ֧c Ľ©y, dӴ d¨y - ru֥t Ľ« ĽҼ֯c x§c Ľ֗nh l¨ m֥t trong nhֻng v֗ tr² ngo¨i 

hӴch thҼ֩ng gԊp nhӸt Ľ֝i v֧i MCL, trong Ľ· ĽӴi tr¨ng l¨ v֗ tr² thҼ֩ng gԊp nhӸt 

cֳa t²p m¹ b֓nh h֙c n¨y [86], [137]. VԚ mԊt ĽӴi thԜ, c· thԜ quan s§t thӸy kh֝i 

l֟i l֧n, lo®t bԚ mԊt v¨ ph½ nԚ lan t֛a cֳa ni°m mӴc; tuy nhi°n, dӴng polyp l¨ 

biԜu hi֓n n֥i soi thҼ֩ng gԊp nhӸt cֳa MCL ֫ dӴ d¨y ru֥t, v¨ m֥t s֝ b֓nh nh©n 

MCL cȈng c· t֡n thҼҺng Ľa polyp [30], [115], [137]. ThuԀt ngֻ "Ľa polyp dӴng 

lympho" (multiple lymphomatous polyposis) ĽҼ֯c Cornes ĽԊt ra v¨o nŁm 1961 

ĽԜ m¹ tӶ sֽ hi֓n di֓n cֳa nhiԚu t֡n thҼҺng polyp d֙c theo ֝ng tiêu hóa, theo 

t§c giӶ c§c t֡n thҼҺng n¨y thҼ֩ng biԜu hi֓n dҼҺng t²nh v֧i CD5 và Cyclin D1 

[36], [61]. Tuy nhi°n Ľa polyp dӴng lympho cȈng Ľ« ĽҼ֯c quan s§t thӸy trong 

MALT và ULP thԜ nang [16], [144].  

VԚ ĽԊc ĽiԜm n֥ i soi cֳ a các típ ULP dӴ dày ru֥ t hiԒm gԊp. Trong nghi°n cֵu 

cֳa ch¼ng t¹i, ULP tԒ b¨o T (6 trҼ֩ng h֯p), ULP thԜ nang (2 trҼ֩ng h֯p), ULP 

nang t§ tr¨ng (2 trҼ֩ng h֯p) v¨ ULP b¨o nh֛ (2 trҼ֩ng h֯p) chiԒm m֥t phӺn 

nh֛. Nhֻng ULP tԒ b¨o T n¨y ĽҼ֯c ph§t hi֓n ֫ cӶ dӴ d¨y v¨ ru֥t (3 trҼ֩ng h֯p 

֫ ru֥t non, 2 trҼ֩ng h֯p ֫ ru֥t gi¨, 1 trҼ֩ng h֯p ֫ dӴ d¨y). C§c t֡n thҼҺng 

biԜu hi֓n dҼ֧i dӴng lo®t dӴng nӸm, t֡n thҼҺng dӴng bԚ mԊt, kh֝i l֟i kh¹ng c· 

lo®t v¨ kh֝i l֟i k¯m lo®t trong m֣i trҼ֩ng h֯p. Theo Sugita v¨ c֥ng sֽ t§ tr¨ng 

v¨ h֣ng tr¨ng l¨ nhֻng v֗ tr² hay gԊp nhӸt cֳa ULP tԒ b¨o T trong dӴ d¨y ï 

ru֥t, tiԒp theo l¨ h֟i tr¨ng v¨ ru֥t gi¨, c¸n dӴ d¨y ²t gԊp hҺn [125]. Nghi°n cֵu 

trҼ֧c Ľ©y Ľ« chֵng minh rԄng ULP tԒ b¨o T thҼ֩ng biԜu hi֓n c§c t֡n thҼҺng 

lo®t hoԊc lo®t th©m nhi֑m [78], [80] ULP thԜ nang dӴ d¨y ï ru֥t l¨ m֥t típ 

kh¹ng ph֡ biԒn, chiԒm ²t hҺn 4% ULP không Hodgkin dӴ d¨y ï ru֥t [145]. 

ThҼ֩ng ph§t hi֓n t³nh c֩ trong qu§ tr³nh n֥i soi v֧i c§c t֡n thҼҺng dӴng polyp 
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[58]. ņ©y l¨ m֥t ULP Ľ֥ thӸp và tiԒn triԜn chԀm. Trong nghi°n cֵu cֳa ch¼ng 

t¹i, ch֕ c· hai trҼ֩ng h֯p ULP thԜ nang ĽҼ֯c t³m thӸy (m֥t ֫ ru֥t gi¨ v¨ m֥t 

֫ dӴ d¨y), ngo¨i hai trҼ֩ng h֯p ULP thԜ nang t§ tr¨ng. N֥i soi Ľ« tr֫ n°n ph֡ 

biԒn hҺn trong c§c b֓nh vi֓n v¨ ph¸ng kh§m, v³ vԀy c§c b§o c§o ĽҼ֯c c¹ng b֝ 

vԚ ULP thԜ nang ĽҼ֩ng ti°u h·a ng¨y c¨ng tŁng l°n. Trong m֥t nghi°n cֵu cֳa 

Takata v¨ c֥ng sֽ ֫ 125 b֓nh nh©n, ULP thԜ nang thҼ֩ng nԄm ֫ t§ tr¨ng, tiԒp 

theo l¨ h֟i tr¨ng, h֣ng tr¨ng, ru֥t gi¨. DӴ d¨y l¨ v֗ tr² ²t gԊp nhӸt cֳa thֽc thԜ 

này [129]. C§c nghi°n cֵu kh§c cȈng c· sֽ ph©n b֝ tҼҺng tֽ [41], [95], [119]. 

T֡n thҼҺng dӴng n֝t l¨ h³nh Ӷnh n֥i soi thҼ֩ng gԊp nhӸt ֫ nhֻng b֓nh nh©n 

b֗ ULP thԜ nang dӴ d¨y ru֥t (71-80%), v¨ thҼ֩ng gԊp ֫ phӺn thֵ hai cֳa t§ 

tràng [119], [129]. ֪ dӴ d¨y hoԊc ĽӴi tr¨ng ULP thԜ nang c· c§c h³nh th§i nhҼ 

dӴng kh֝i, phԆng v¨ lo®t [82],
 [130]. KԜ tַ ph©n loӴi cֳa WHO nŁm 2016, ULP 

thԜ nang t§ tr¨ng Ľ« ĽҼ֯c c¹ng nhԀn l¨ m֥t biԒn thԜ cֳa ULP thԜ nang [38]. 

ņ©y l¨ m֥t kh֝i u tԒ b¨o lympho B v֧i cӸu tr¼c nang thҼ֩ng thӸy ֫ phӺn thֵ 

hai cֳa t§ tr¨ng, v֧i tiԒn triԜn Ľ֥ thӸp v¨ ti°n lҼ֯ng t֝t. 

֜ng ti°u h·a ²t gԊp ULP tԒ b¨o nh֛ / b֓nh bӴch cӺu mãn tính (SLL / 

CLL), ĽҼ֯c ĽԊc trҼng b֫i sֽ x©m nhԀp lan t֛a cֳa c§c tԒ b¨o lympho nh֛ kh¹ng 

c· sֽ h³nh th¨nh nang hoԊc t֡n thҼҺng biԜu m¹ lympho [17]. M֥t s֝ trҼ֩ng 

h֯p SLL nguy°n ph§t Ľ« ĽҼ֯c b§o c§o, chֳ yԒu ֫ ĽӴi tr¨ng. C§c ph§t hi֓n n֥i 

soi ֫ nhֻng b֓nh nh©n n¨y l¨ t֡n thҼҺng dӴng n֝t hoԊc t֡n thҼҺng loӴi polyp 

[42], [119]. 

4.2. ņԉC ņIԛM MĎ B֒NH H֘C Vê HčA MĎ MIԝN D֖CH CֲA U 

LYMPHO  Dӳ DêY - RU֤T  

4.2.1. ņΊc ĽiΘm mô bΜnh hΣc cνa u lympho d  ͧdày - ruίt 

4.2.1.1. ņΊc ĽiΘm mô bΜnh hΣc cνa u lympho tΔ bào B lαn lan tΥa  

Trong nghi°n cֵu cֳa ch¼ng t¹i, tӸt cӶ c§c trҼ֩ng h֯p ULP tԒ b¨o B l֧n 

lan t֛a ĽԚu c· h³nh th§i lan t֛a (100%), hӺu hԒt c§c trҼ֩ng h֯p tԒ b¨o u c· k²ch 
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thҼ֧c l֧n (78,5%). Trong nghi°n cֵu cֳa ch¼ng t¹i, h³nh th§i tԒ b¨o u chֳ yԒu 

l¨ h֣n h֯p dӴng nguy°n t©m b¨o v¨ dӴng nguy°n b¨o mi֑n d֗ch (63,4%), tiԒp 

theo l¨ dӴng nguy°n t©m b¨o (16,1%) v¨ dӴng nguy°n b¨o mi֑n d֗ch (9,8%), 

kh¹ng c· trҼ֩ng h֯p h³nh th§i bӸt thֱc sӶn.  

ULP tԒ b¨o B l֧n lan t֛a c· 3 h³nh th§i tԒ b¨o, bao g֟m dͧng nguy°n 

tâm bào (l¨ nhֻng tԒ b¨o c· k²ch thҼ֧c trung b³nh ĽԒn l֧n v֧i nh©n tr¸n hoԊc 

bӺu dֱc, nh©n c· h֝c, chֵa 2 ï 4 hӴt nh©n nԄm s§t m¨ng nh©n, b¨o tҼҺng hԌp), 

dӴng nguy°n b¨o miΚn dΠch (l¨ nhֻng tԒ b¨o c· m֥t hӴt nh©n nԄm ֫ trung t©m, 

b¨o tҼҺng hԌp bԂt m¨u kiԚm) v¨ dӴng bͫt thλc sͩn (c§c tԒ b¨o u c· k²ch thҼ֧c 

l֧n v¨ rӸt l֧n v֧i nh©n qu§i d֗, c· thԜ giӶ h³nh Ӷnh tԒ b¨o Reed-stenberg trong 

ULP Hodgkin). ņԜ chӼn Ľo§n h³nh th§i dӴng nguy°n t©m b¨o v¨ dӴng nguy°n 

b¨o mi֑n d֗ch phӶi c· tr°n 90% tԒ b¨o u c· h³nh th§i cֳa m֣i loӴi [128]. 

TԒ b¨o u trong ULP ĽҼ֯c Ľ֗nh nghǫa c· k²ch thҼ֧c l֧n khi c· nh©n t֝i 

thiԜu bԄng k²ch thҼ֧c nh©n cֳa ĽӴi thֽc b¨o hoԊc t֝i thiԜu bԄng 2 lӺn ĽҼ֩ng 

k²nh cֳa tԒ b¨o lympho b³nh thҼ֩ng. Nhֻng tԒ b¨o v֧i nh©n c· k²ch thҼ֧c l֧n 

hҺn ĽҼ֩ng k²nh 1 tԒ b¨o lympho b³nh thҼ֩ng v¨ nh֛ hҺn ĽҼ֩ng k²nh cֳa 2 tԒ 

b¨o lympho ĽҼ֯c xem l¨ c· k²ch thҼ֧c trung b³nh. Nhֻng tԒ b¨o u c· k²ch 

thҼ֧c ngang bԄng v֧i ĽҼ֩ng k²nh cֳa 1 tԒ b¨o lympho b³nh thҼ֩ng ĽҼ֯c xem 

l¨ c· k²ch thҼ֧c nh֛. Tuy nhi°n, trong nhiԚu trҼ֩ng h֯p, h֟ng cӺu l¨ m֥t dӸu 

m֝c Ľ§ng tin cԀy b֫i v³ ĽҼ֩ng k²nh cֳa h֟ng cӺu cȈng tҼҺng ĽҼҺng v֧i c§c 

bӴch cӺu. Do Ľ· nԒu tԒ b¨o u trong ULP c· nh©n Ó 2 h֟ng cӺu ĽҼ֯c xem l¨ tԒ 

b¨o l֧n [81], [109].  

Theo y vŁn cȈng nhҼ c§c nghi°n cֵu trҼ֧c Ľ©y, ULP tԒ b¨o B l֧n lan t֛a 

֫ dӴ d¨y ï ru֥t c· ĽԊc ĽiԜm m¹ b֓nh h֙c gi֝ng nhҼ ULP tӴi hӴch v֧i c§c tԒ 

b¨o u c· k²ch thҼ֧c l֧n, h³nh th§i x©m nhԀp lan t֛a [38]. Trong nghi°n cֵu tr°n 

15 trҼ֩ng h֯p ULP tԒ b¨o B l֧n ֫ dӴ d¨y ï ru֥t, t§c giӶ Cristian Ľ« m¹ tӶ c§c 

tԒ b¨o u c· k²ch thҼ֧c l֧n v֧i h³nh th§i tԒ b¨o chֳ yԒu l¨ dӴng nguy°n t©m b¨o 
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(80%) [39]. Trong nghi°n cֵu cֳa t§c giӶ Hori tr°n 25 trҼ֩ng h֯p u ֫ ĽӴi tr¨ng, 

kԒt quӶ cho thӸy tӸt cӶ c§c trҼ֩ng h֯p c· tԒ b¨o u x©m lӸn lan t֛a v֧i hình thái 

dӴng nguy°n t©m b¨o xen lӾn dӴng nguy°n b¨o mi֑n d֗ch [63]. Các báo cáo 

kh§c cֳa Ramachandran hay Sungoro cȈng cho thӸy tԒ b¨o u c· h³nh th§i h֣n 

h֯p nguy°n t©m b¨o v¨ nguy°n b¨o mi֑n d֗ch [114], [126].  

4.2.1.2. ņΊc ĽiΘm mô bΜnh hΣc cνa u lmypho liên kΔt niêm mͧc 

ņԊc ĽiԜm m¹ b֓nh h֙c hҼ֧ng ĽԒn ULP li°n kԒt ni°m mӴc ֫ dӴ d¨y ru֥t 

l¨ sֽ tŁng sinh c§c tԒ b¨o lympho v֧i mԀt Ľ֥ cao, h³nh th§i kh¹ng ĽiԜn h³nh, 

h³nh Ӷnh t֡n thҼҺng lympho-biԜu m¹ v¨ h³nh Ӷnh x©m nhԀp cҺ ni°m [62], 

[151].  

Trong nghi°n cֵu cֳa ch¼ng t¹i, ULP li°n kԒt ni°m mӴc chֳ yԒu ֫ dӴ 

d¨y (63%), k²ch thҼ֧c cֳa c§c tԒ b¨o u chֳ yԒu l¨ h֣n h֯p k²ch thҼ֧c nh֛ v¨ 

trung b³nh (chiԒm 59,4%), trong m֥t s֝ trҼ֩ng h֯p c· xen lӾn c§c tԒ b¨o u c· 

k²ch thҼ֧c l֧n. H³nh th§i tԒ b¨o u chֳ yԒu l¨ dӴng bӴch cӺu mono (chiԒm 

43,7%), sau Ľ· lӺn lҼ֯t l¨ dӴng t©m b¨o (25%), dӴng tҼҺng b¨o (18,7%) v¨ 

dӴng lympho b¨o nh֛ (12,6%). KԒt quӶ cֳa ch¼ng t¹i tҼҺng Ľ֟ng v֧i nghi°n 

cֵu cֳa t§c giӶ Irina V.P khi nghi°n cֵu tr°n 71 b֓nh nh©n ULP li°n kԒt ni°m 

mӴc dӴ d¨y cho thӸy k²ch thҼ֧c chֳ yԒu l¨ h֣n h֯p giֻa tԒ b¨o nh֛ v¨ trung 

b³nh (40/71 trҼ֩ng h֯p) [68]. Trong nghi°n cֵu cֳa Guanghua Wang tr°n 48 

trҼ֩ng h֯p ULP li°n kԒt ni°m mӴc ֫ dӴ d¨y, 60,4% trҼ֩ng h֯p tԒ b¨o u c· h³nh 

th§i dӴng bӴch cӺu mono, 31,3% c· tԒ b¨o u dӴng lympho b¨o nh֛ v¨ 8,3% 

trҼ֩ng h֯p c· tԒ b¨o u bi֓t h·a dӴng tҼҺng b¨o [138].   

Theo y vŁn, quӺn thԜ tԒ b¨o lympho tŁng sinh trong ULP li°n kԒt ni°m 

mӴc c· k²ch thҼ֧c nh֛ ĽԒn trung b³nh, v֧i h³nh th§i kh§ Ľa dӴng, tַ c§c tԒ b¨o 

dӴng t©m b¨o (tԒ b¨o v½ng r³a), dӴng bӴch cӺu mono, dӴng lympho b¨o nh֛ ĽԒn 

bi֓t h·a tҼҺng b¨o. C§c tԒ b¨o v½ng r³a c· ĽԊc trҼng l¨ k²ch thҼ֧c trung b³nh, 

b¨o tҼҺng hԌp, nhӴt m¨u, m¨ng nh©n hҺi m®o m·, chӸt nhi֑m sԂc ph©n t§n 
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gi֝ng h³nh Ӷnh t©m b¨o n°n ĽҼ֯c g֙i l¨ dӴng t©m b¨o. C§c tԒ b¨o dӴng bӴch 

cӺu mono c· b¨o tҼҺng r֥ng, nhӴt m¨u, nh©n ֫ trung t©m v¨ hӴt nh©n ²t r». C§c 

tԒ b¨o dӴng lympho b¨o nh֛ c· k²ch thҼ֧c nh֛, nh©n tr¸n, chӸt nhi֑m sԂc v·n 

cֱc. C§c tԒ b¨o bi֓t h·a tҼҺng b¨o c· k²ch thҼ֧c trung b³nh, nh©n l֓ch tâm, 

b¨o tҼҺng Ҽa acid, c· thԜ c· thԜ v½i trong nh©n (thԜ Dutcher), ti°u chuӼn cֳa 

h³nh th§i n¨y l¨ > 50% tԒ b¨o u c· dӴng tҼҺng b¨o [138]. M֥t s֝ trҼ֩ng h֯p 

c· thԜ gԊp c§c tԒ b¨o k²ch thҼ֧c l֧n dӴng nguy°n t©m b¨o hoԊc dӴng nguy°n 

b¨o mi֑n d֗ch xen lӾn trong c§c tԒ b¨o kԜ tr°n [69], [100].  

Trong nghi°n cֵu cֳa ch¼ng t¹i, h³nh Ӷnh t֡n thҼҺng lympho - biԜu m¹ 

ĽҼ֯c thӸy trong 62,5% trҼ֩ng h֯p ULP li°n kԒt ni°m mӴc ֫ dӴ d¨y - ru֥t. ņ©y 

ĽҼ֯c xem l¨ m֥t ĽԊc ĽiԜm quan tr֙ng g֯i Ĩ ULP li°n kԒt ni°m mӴc, ĽҼ֯c Ľ֗nh 

nghǫa l¨ h³nh Ӷnh x©m lӸn (thҼ֩ng Ó 3 tԒ b¨o) cֳa c§c tԒ b¨o lympho v½ng §o 

nang (dӴng t©m b¨o) v¨o c§c cӸu tr¼c biԜu m¹ tuyԒn v¨ ph§ hֳy cӸu tr¼c tuyԒn 

[71]. Tuy nhi°n, cӺn xem x®t k׃ khi chӼn Ľo§n v³ t֡n thҼҺng n¨y c· thԜ xuӸt 

hi֓n ֫ c§c trҼ֩ng h֯p qu§ sӶn m¹ lympho phӶn ֵng l¨nh t²nh hoԊc t֡n thҼҺng 

vi°m. Ngo¨i ra, h³nh Ӷnh n¨y cȈng c· thԜ gԊp trong c§c t²p ULP kh§c nhҼ ULP 

t²p tԒ b¨o §o nang, ULP thԜ nang v¨ ULP tԒ b¨o l֧n lan t֛a. C§c tԒ b¨o lympho 

tŁng sinh thҼ֩ng x©m lӸn lan r֥ng m¹ Ľ֓m ni°m mӴc hoԊc l֧p dҼ֧i ni°m mӴc. 

H³nh Ӷnh cҺ ni°m b֗ tԒ b¨o lympho x©m lӸn v¨ mӸt li°n tֱc c· thԜ hֻu ²ch trong 

chӼn Ľo§n ULP li°n kԒt ni°m mӴc dӴ d¨y-ru֥t trong c§c mӾu sinh thiԒt nh֛. 

Trong c§c trҼ֩ng h֯p t֡n thҼҺng lan r֥ng, c§c tԒ b¨o lympho §c t²nh c· thԜ 

x©m lӸn l֧p cҺ ch²nh thֵc [25], [26].  

4.2.1.3. ņΊc ĽiΘm mô bΜnh hΣc cνa u lympho típ tΔ bào áo nang  

֪ ֝ng ti°u h·a, ULP t²p tԒ b¨o §o nang biԜu hi֓n chֳ yԒu l¨ h³nh th§i 

dӴng n֝t ֫ trong m¹ Ľ֓m ni°m mӴc hoԊc trong l֧p dҼ֧i ni°m mӴc cֳa dӴ d¨y 

hoԊc ru֥t [26], [116].  

Trong nghi°n cֵu cֳa ch¼ng t¹i, hӺu hԒt ULP t²p tԒ b¨o §o nang ֫ dӴ d¨y 
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ï ru֥t c· h³nh th§i m¹ h֙c dӴng n֝t (73,3%). Theo c§c nghi°n cֵu trҼ֧c Ľ©y, 

c§c cӸu tr¼c dӴng n֝t thҼ֩ng m֩ nhӴt, Ľ֟ng nhӸt v¨ kh¹ng c· h³nh Ӷnh trung 

t©m mӺm. RӸt ²t trҼ֩ng h֯p g֯i h³nh Ӷnh nang lympho phӶn ֵng v֧i trung t©m 

mӺm s§ng v¨ viԚn §o nang xung quanh [116], [117], [131]. Tuy nhiên, các 

nghi°n cֵu kh§c lӴi cho thӸy m֥t s֝ ULP t²p tԒ b¨o §o nang ֫ dӴ d¨y ï ru֥t 

biԜu hi֓n h³nh th§i lan t֛a c§c tԒ b¨o u [77], [147]. 

HӺu hԒt c§c trҼ֩ng h֯p tԒ b¨o u trong nghi°n cֵu cֳa ch¼ng t¹i c· k²ch 

thҼ֧c h֣n h֯p giֻa tԒ b¨o nh֛ v¨ trung b³nh (53,3%) v¨ kh¹ng c· trҼ֩ng h֯p 

n¨o c· h³nh Ӷnh t֡n thҼҺng lympho ï biԜu m¹. Trong c§c nghi°n cֵu trҼ֧c 

Ľ©y, k²ch thҼ֧c tԒ b¨o u trong ULP t²p tԒ b¨o §o nang ֫ dӴ d¨y ï ru֥t l¨ nhֻng 

tԒ b¨o tҼҺng Ľ֝i Ľ֟ng dӴng, k²ch thҼ֧c nh֛ ĽԒn trung b³nh. Trong quӺn thԜ tԒ 

b¨o u kh¹ng c· h³nh Ӷnh tԒ b¨o nguy°n b¨o mi֑n d֗ch hay nguy°n t©m b¨o v¨ 

cȈng kh¹ng c· h³nh Ӷnh bi֓t h·a tҼҺng b¨o. M֥t ĽԊc ĽiԜm m¹ b֓nh h֙c nֻa 

m¨ c§c nghi°n cֵu cȈng Ľ« ch֕ ra Ľ· l¨ ULP t²p tԒ b¨o §o nang thҼ֩ng kh¹ng 

c· h³nh Ӷnh t֡n thҼҺng lymho ï biԜu m¹ (l¨ ĽԊc ĽiԜm m¹ b֓nh h֙c quan tr֙ng 

hay xuӸt hi֓n trong ULP li°n kԒt v֧i ni°m mӴc) [77], [116], [147]. 

4.2.1.4.  ņΊc ĽiΘm mô bΜnh hΣc cνa u lympho típ tΔ bào lympho nhΥ  

Trong nghi°n cֵu cֳa ch¼ng t¹i, ULP t²p tԒ b¨o lympho nh֛ (SLL) c· 2 

trҼ֩ng h֯p, 1 ֫ dӴ d¨y v¨ 1 ֫ trֽc tr¨ng. Hai trҼ֩ng h֯p n¨y c· ĽԊc ĽiԜm m¹ 

b֓nh h֙c l¨ h³nh th§i c§c tԒ b¨o lympho tŁng sinh lan t֛a v֧i k²ch thҼ֧c nh֛.  

M֥t s֝ b§o c§o trҼ֩ng h֯p trҼ֧c Ľ©y cȈng ghi nhԀn nhֻng ĽԊc ĽiԜm 

tҼҺng tֽ. Trong nghi°n cֵu cֳa t§c giӶ Aje vԚ trҼ֩ng h֯p ULP t²p tԒ b¨o 

lympho nh֛ (SLL) ֫ ĽӴi tr¨ng, m¹ b֓nh h֙c cho thӸy h³nh Ӷnh c§c tԒ b¨o 

lympho k²ch thҼ֧c nh֛, Ľ֟ng dӴng v֧i mԀt Ľ֥ cao, x©m lӸn lan t֛a trong m¹ 

Ľ֓m ni°m mӴc [17].  

B§o c§o cֳa t§c giӶ Chuang cho thӸy ULP t²p tԒ b¨o lympho nh֛ (SLL)  

֫ dӴ d¨y c· m¹ b֓nh h֙c l¨ h³nh Ӷnh c§c tԒ b¨o lympho k²ch thҼ֧c nh֛ x©m 
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lӸn lan r֥ng, v¨ kh¹ng c· t֡n thҼҺng lympho ï biԜu m¹ hay bi֓t h·a  tҼҺng 

bào [35]. 

4.2.1.5. ņΊc ĽiΘm mô bΜnh hΣc cνa ULP thΘ nang và u lympho thΘ nang tá 

tràng (D-FL) 

Trong nghi°n cֵu cֳa ch¼ng t¹i, c· 4 trҼ֩ng h֯p ULP thԜ nang ֫ dӴ d¨y 

ï ru֥t, trong Ľ· c· 2 trҼ֩ng h֯p ULP thԜ nang t§ tr¨ng. C§c trҼ֩ng h֯p ĽԚu c· 

h³nh th§i m¹ b֓nh h֙c l¨ tŁng sinh c§c cӸu tr¼c dӴng nang v֧i viԚn §o nang 

kh¹ng li°n tֱc, c§c tԒ b¨o u trong nang Ľ֟ng dӴng, Ľ֥ m¹ h֙c 1.  

T  ַӸn bӶn thֵ 4 cֳa ph©n loӴi ULP cֳa WHO 2017 Ľ« t§ch ULP thԜ nang 

xuӸt hi֓n ֫ t§ tr¨ng th¨nh m֥t thֽc thԜ ri°ng, l¨ biԒn thԜ cֳa ULP thԜ nang, v֧i 

ĽԊc ĽiԜm xuӸt hi֓n ֫ ĽoӴn D2 t§ tr¨ng, Ľ֥ m¹ h֙c thӸp, di֑n tiԒn chԀm v¨ ti°n 

lҼ֯ng t֝t. Tuy nhi°n cӺn x§c Ľ֗nh xem c· phӶi u nԄm trong b֓nh cӶnh cֳa ULP 

h֓ th֝ng kh¹ng [58]. VԚ mԊt m¹ b֓nh h֙c, so v֧i ULP thԜ nang t§ tr¨ng thҼ֩ng 

gi֧i hӴn trong ni°m mӴc hoԊc dҼ֧i ni°m mӴc, ULP thԜ nang ֫ c§c v֗ tr² kh§c 

cֳa dӴ d¨y ï ru֥t thҼ֩ng x©m lӸn xuy°n th¨nh ru֥t, c§c ĽԊc ĽiԜm m¹ b֓nh h֙c 

kh§c ²t kh§c bi֓t. C§c tԒ b¨o u Ľ֟ng dӴng, tӴo cӸu tr¼c dӴng nang kh¹ng ĽiԜn 

h³nh v֧i mԀt Ľ֥ nang nhiԚu, viԚn §o nang ²t r», kh¹ng c· c§c ĽӴi thֽc b¨o 

tangible-body (Łn c§c tԒ b¨o lympho tho§i h·a) nhҼ trong c§c nang lympho 

phӶn ֵng [128]. Ph©n Ľ֥ m¹ h֙c cֳa ULP thԜ nang ֫ dӴ d¨y ï ru֥t g֟m 3 Ľ֥ 

dֽa v¨o s֝ lҼ֯ng nguy°n t©m b¨o ĽԒm ĽҼ֯c xen lӾn trong quӺn thԜ t©m b¨o: 

ņί 1 (0 ï 5 nguy°n t©m b¨o/1 vi trҼ֩ng Ľ֥ cao), Ľί 2 (6 ï 15 nguyên tâm bào/1 

vi trҼ֩ng Ľ֥ cao), Ľί 3 (> 15 nguy°n t©m b¨o/1 vi trҼ֩ng Ľ֥ cao). VԚ h³nh th§i 

m¹ h֙c, dֽa v¨o t֕ l֓ cӸu tr¼c dӴng nang v¨ lan t֛a ĽԜ ph©n th¨nh 4 loӴi, bao 

g֟m: nang (cӸu tr¼c dӴng nang chiԒm >75% cӸu tr¼c u), hέn hιp nang v¨ lan 

tΥa (cӸu tr¼c dӴng nang chiԒm 25 - 75% cӸu tr¼c u), chν yΔu lan tΥa/nang cλc 

bί (cӸu tr¼c dӴng nang chiԒm < 25% cӸu tr¼c u) v¨ lan tΥa (cӸu tr¼c dӴng nang 

chiԒm 0% cӸu tr¼c u). 
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Trong nghi°n cֵu tr°n 26 b֓nh nh©n ULP thԜ nang ֫ dӴ d¨y ï ru֥t cֳa 

t§c giӶ Shia, kԒt quӶ cho thӸy 80,8% trҼ֩ng h֯p biԜu hi֓n cӸu tr¼c dӴng nang, 

15,4% biԜu hi֓n cӸu tr¼c h֣n h֯p dӴng nang v¨ dӴng lan t֛a, v¨ 1 trҼ֩ng h֯p 

(3,8%) c· cӸu tr¼c lan t֛a. VԚ ph©n Ľ֥ m¹ h֙c, 50% c· Ľ֥ m¹ h֙c 1, 38,5% c· 

Ľ֥ m¹ h֙c 2 v¨ 1,5% (1 trҼ֩ng h֯p) c· Ľ֥ m¹ h֙c 3 [119]. Trong m֥t nghi°n 

cֵu kh§c cֳa t§c giӶ Misdraji tr°n 39 trҼ֩ng h֯p, h³nh th§i dӴng nang gԊp ֫ tӸt 

cӶ c§c trҼ֩ng h֯p v֧i c§c nang c· k²ch thҼ֧c l֧n, k²ch thҼ֧c tҼҺng Ľ֟ng, mԀt 

Ľ֥ d¨y v¨ viԚn §o nang kh¹ng li°n tֱc hoԊc m֛ng. C§c trҼ֩ng h֯p u c· Ľ֥ m¹ 

h֙c 1 (29 trҼ֩ng h֯p) hoԊc 2 (10 trҼ֩ng h֯p) [95]. 

4.2.1.6. ņΊc ĽiΘm mô bΜnh hΣc cνa u lympho có nguΩn gΧc tΔ bào T 

Trong nghi°n cֵu cֳa chúng tôi có 6 trҼ֩ng h֯p ULP tԒ b¨o T ֫ dӴ d¨y 

ï ru֥t, c§c trҼ֩ng h֯p ĽԚu c· h³nh th§i lan t֛a tԒ b¨o u. K²ch thҼ֧c tԒ b¨o u 

thay Ľ֡i, c· 2 trҼ֩ng h֯p l¨ c§c tԒ b¨o c· k²ch thҼ֧c nh֛, 4 trҼ֩ng h֯p l¨ c§c 

tԒ b¨o c· k²ch thҼ֧c trung b³nh. Ch¼ng t¹i cȈng ghi nhԀn trong m¹ u c· tŁng 

thӸm nhԀp nhiԚu bӴch cӺu Ҽa acid ֫ cӶ 6 trҼ֩ng h֯p. 

Theo y vŁn v¨ c§c nghi°n cֵu trҼ֧c Ľ©y, m¹ b֓nh h֙c cֳa ULP tԒ b¨o T 

n·i chung v¨ ֫ dӴ d¨y ru֥t tҼҺng Ľ֝i Ľa dӴng. K²ch thҼ֧c tԒ b¨o ULP tԒ b¨o u 

thay Ľ֡i tַ tԒ b¨o c· k²ch thҼ֧c nh֛, ĽԒn k²ch thҼ֧c trung b³nh v¨ k²ch thҼ֧c 

l֧n. ULP tԒ b¨o T li°n quan b֓nh lĨ ru֥t bao g֟m quӺn thԜ tԒ b¨o Ľa h³nh th§i 

v֧i chֳ yԒu l¨ c§c tԒ b¨o lympho k²ch thҼ֧c c· nh©n m®o m·, hӴt nh©n r», b¨o 

tҼҺng hԌp nԄm lӾn c½ng c§c tԒ b¨o vi°m kh§c nhҼ m¹ b¨o, tҼҺng b¨o v¨ bӴch 

cӺu Ҽa acid [26]. Trong khi Ľ·, ULP tԒ b¨o T ĽҺn h³nh §i lֽc biԜu m¹ ru֥t 

(Monomorphic epitheliotropic intestinal Tˈcell) biԜu hi֓n b֫i c§c tԒ b¨o 

lympho c· k²ch thҼ֧c trung b³nh v֧i nh©n kiԚm t²nh, hӴt nh©n ²t r», b¨o tҼҺng 

hԌp. Th¨nh phӺn tԒ b¨o u thҼ֩ng x©m lӸn c§c tuyԒn ֫ ni°m mӴc ru֥t, nԚn vi°m 

v¨ hoӴi tֹ ²t gԊp [26], [128]. 
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4.2.2. ņΊc ĽiΘm hóa mô miΚn dΠch cνa các u lympho d  ͧdày ï ruίt 

Qua ph©n t²ch h·a m¹ mi֑n d֗ch 159 ca, kԒt h֯p v֧i h³nh th§i h·a m¹ 

b֓nh h֙c ch¼ng t¹i ghi nhԀn tám típ v¨ dҼ֧i t²p cֳa u lymph dӴ d¨y ï ru֥t theo 

ph©n loӴi cֳa T֡ chֵc y tԒ thԒ gi֧i 2019. ņ֝i chiԒu v֧i c§c nghi°n cֵu vԚ m¹ 

b֓nh h֙c v¨ h·a m¹ mi֑n d֗ch cֳa ULP dӴ d¨y ï ru֥t trҼ֧c Ľ©y ֫ trong nҼ֧c 

nhҼ bӶng 4.3 ch¼ng t¹i nhԀn thӸy. ULP d¸ng tԒ b¨o B chiԒm Ľa s֝ v֧i 97,4%, 

d¸ng tԒ b¨o T chiԒm 2,6%. T֕ l֓ ULP d¸ng tԒ b¨o T trong nghi°n cֵu cֳa ch¼ng 

t¹i tҼҺng ĽҼҺng nghi°n cֵu trҼ֧c Ľ©y cֳa Nguy֑n VŁn Chֳ (2006) [3] nhҼng 

thӸp hҺn nghi°n cֵu cֳa TrӺn HҼҺng Giang (2011) [5]. Trong ULP d¸ng tԒ 

bào B, nhֻng t²p ULP thҼ֩ng gԊp ULP tԒ b¨o B l֧n lan t֛a v¨ ULP li°n quan 

ni°m mӴc c· t֕ l֓ tҼҺng tֽ nhҼ c§c nghi°n cֵu trҼ֧c Ľ©y cֳa c§c t§c giӶ trong 

nҼ֧c. 

BӶng 4.3. Phân loӴi u lympho dӴ dày ï ru֥ t bԄng hóa mô mi֑n d֗ch  

theo các nghiên cֵu 

Ph©n loӴi Nguy֑n VŁn 

Chֳ (2006) [3]  

TrӺn HҼҺng 

Giang (2011) [5]  

Nghi°n cֵu 

này 

 

 

 

ULP 

d¸ng tԒ 

bào B 

ULP tԒ b¨o B 

l֧n lan t֛a 

(DҼ֧i t²p ABC, 

dҼ֧i t²p GCB) 

71,7% 70,3% 59,2% 

(34,6%, 

28,3%) 

ULP liên quan 

ni°m mӴc 

13,3% 12,2% 17,1% 

ULP tԒ b¨o §o 

nang 

  15,5% 

ULP thԜ nang  1,4% 2,6% 

ULP tԒ b¨o B 

nh֛ 

6,7% 6,6% 1,3% 

C§c loӴi c¸n lӴi 5,1%  2,6% 

ULP d¸ng tԒ b¨o T 3,2% 9,5% 2,6% 



104 
 

 

Nghiên cֵ u cֳ a ch¼ng t¹i Ľ« ph©n loӴi ĽҼc֯ nhiԚu típ mô b֓ nh h֙ c c aֳ 

ULP dӴ dày ru֥ t hҺn so vi֧ các nghiên cֵu trҼc֧ Ľ©y c aֳ Nguy֑n VŁn Ch ֳvà 

TrӺn HҼҺng Giang, ULP típ tԒ bào áo nang có t֕ l  ֓15,5%, các nghiên cֵu trҼc֧ 

Ľ©y caֳ Nguy֑n VŁn Ch,ֳ TrӺn HҼҺng Giang v¨ ņԊng Công ThuԀn chҼa ghi 

nhԀn típ mô b֓nh h֙ c này [3, 5, 13]. ņ©y l¨ loӴi ULP thҼn֩g tiԒn triԜn, 50% 

b n֓h nhân tֹ  vong trong khoӶng th i֩ gian 5 ĽԒn 32 tháng kԜ t  ַkhi ĽҼc֯ chӼn 

Ľo§n [2], [3], [4]. V i֧ ULP tԒ bào B lan t֛a, Ľ©y l¨ t²p có di֑ n tiԒn nhanh, tiên 

lҼ֯ng xӸu. PhӺn l n֧ Ľ« ĽҼc֯ phân loӴi th¨nh c§c dҼi֧ típ loӴi tԒ bào B trung 

tâm mӺm và loӴi tԒ bào B hoӴt Ľn֥g m¨ trҼc֧ Ľ· ĽҼc֯ g֙ i là không tâm mӺm, 

hai dҼi֧ tiԒp này có t֕ l  ֓tҼҺng ĽҼҺng. Theo y vŁn, ti°n lҼn֯g ULP tԒ bào B 

l n֧ lan t֛ a nói chung dֽa trên 5 yԒu t֝ : phân bi֓t dҼi֧ típ GCB và ABC, ch֕ s֝  

Ki67, biԜu hi֓ n CD5, biԜu hi֓ n hai yԒu t֝  (biԜu hi֓ n protein c-Myc và BCL2), 

nhi֑ m EBV ĽҼ֯c x§c Ľn֗h bԄng lai tӴi ch֣ . MԊc dù vԀy nhֻ ng yԒu t֝  n¨y Ľi֝ 

v i֧ ULP tԒ bào B l֧ n lan t֛ a c aֳ dӴ dày ï ru t֥ chҼa ĽҼc֯ chֵ ng minh chԂc 

chԂn, do các nghiên cֵ u cho ĽԒn nay chֳ  yԒu là h i֟ c uֵ và gi i֧ hӴn vԚ d  ֻli u֓ 

v¨ ĽҼc֯ khuyԒn c§o ti°n lҼn֯g tҼҺng t ֽnhҼ ULP tԒ bào B l֧ n lan t֛ a cֳ a hӴch 

[6]. 

4.2.2.1. ņΊc ĽiΘm hóa mô miΚn dΠch cνa u lympho tΔ bào B lαn lan tΥa  

ULP tԒ b¨o B l֧n lan t֛a (DLBCL) l¨ loӴi u c· ĽԊc ĽiԜm sinh h֙c v¨ l©m 

s¨ng kh¹ng Ľ֟ng nhӸt, ĽҼ֯c Ľ֗nh nghǫa b֫i ti°u chuӼn m¹ h֙c ĽԊc trҼng (h³nh 

th§i lan t֛a cֳa cֳa ULP tԒ b¨o B l֧n lan t֛a (DLBCL) v֧i c§c tԒ b¨o lympho 

B k²ch thҼ֧c l֧n). ULP tԒ b¨o B l֧n lan t֛a (DLBCL) chiԒm khoӶng 45-50% 

các ULP không Hodgkin dӴ d¨y ru֥t v¨ ph§t triԜn tַ u nguy°n ph§t hoԊc chuyԜn 

dӴng tַ c§c nh·m ULP Ľ֥ thӸp (ULP MALT , ULP thԜ nang - FL, ULP tԒ b¨o 

lympho nh֛ - SLL) hoԊc ULP típ áo nang (MCL) [143]. Vi֓c x§c Ľ֗nh c§c 

trҼ֩ng h֯p thֵ ph§t ĽҼ֯c dֽa tr°n ĽԊc ĽiԜm tiԚn sֹ l©m s¨ng, di֑n tiԒn cֳa 

b֓nh v¨ c§c ĽԊc ĽiԜm m¹ b֓nh h֙c, kiԜu h³nh mi֑n d֗ch cֳa c§c th¨nh phӺn 
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ULP khác.  

Trong nghi°n cֵu cֳa ch¼ng t¹i, ULP tԒ b¨o B l֧n lan t֛a ֫ dӴ d¨y - ru֥t 

c· t֕ l֓ dҼҺng t²nh v֧i b֥ dӸu Ӹn cֳa tԒ b¨o lympho B CD20 là 100%, v¨ t֕ l֓ 

dҼҺng t²nh v֧i CD79a là 64 ï 73%. 

ULP tԒ b¨o B l֧n lan t֛a, ĽҼ֯c chia th¨nh 2 dҼ֧i t²p l¨ dҼ֧i t²p tԒ b¨o B 

t©m mӺm (GCB subtype) v¨ dҼ֧i t²p tԒ b¨o B hoӴt h·a (ABC subtype). Sֽ ph©n 

loӴi n¨y Ľ« ĽҼ֯c chֵng minh c· Ĩ nghǫa vԚ mԊt ti°n lҼ֯ng [65]. DҼ֧i t²p gi֝ng tԒ 

b¨o B t©m mӺm c· kiԜu h³nh gen li°n quan v֧i c§c tԒ b¨o c· ngu֟n g֝c tַ t©m 

mӺm cֳa nang lympho, ĽҼ֯c tӴo ra b֫i Ľ֥t biԒn t(14;18)(q32;q21) v¨ c§c Ľ֥t biԒn 

cֳa c§c gen phֱ tr§ch qu§ tr³nh ph§t triԜn cֳa t©m mӺm lympho, bi֓t h·a v½ng 

s§ng, v½ng t֝i cֳa nang lympho v¨ tҼҺng t§c v֧i vi m¹i trҼ֩ng, bao g֟m c§c gen 

EZH2, GNA13, MEF2B, KMT2D, TNFRSF14, B2M and CREBBP. DҼ֧i t²p 

gi֝ng tԒ b¨o B hoӴt h·a, c· ngu֟n g֝c tַ c§c tԒ b¨o t©m mӺm Ľ« tho§t ra qu§ tr³nh 

bi֓t h·a ֫ t©m mӺm. C§c tԒ b¨o n¨y ĽҼ֯c ĽԊc trҼng b֫i sֽ phֱ thu֥c v¨o chu tr³nh 

t²n hi֓u BCR v¨ hoӴt Ľ֥ng NFəB, ch¼ng ©m t²nh v֧i hӺu hԒt c§c dӸu Ӹn cֳa tԒ 

b¨o t©m mӺm v¨ b֥c l֥ dӸu Ӹn IRF4/MUM1 [111].  

Trong thֽc h¨nh, c§c c¹ng thֵc h·a m¹ mi֑n d֗ch ĽҼ֯c sֹ dֱng ĽԜ ph©n 

loӴi 2 dҼ֧i t²p cֳa ULP tԒ b¨o l֧n lan t֛a. NŁm 2004, t§c giӶ Hans v¨ c֥ng sֽ 

Ľ« ĽԚ xuӸt m֥t c¹ng thֵc ph©n loӴi sֹ dֱng 3 dӸu Ӹn l¨ CD10, BCl6 v¨ MUM1 

(v֧i ti°u chuӼn dҼҺng t²nh Ó 30% mӾu u v֧i m֣i dӸu Ӹn). CD10 l¨ m֥t enzyme 

peptidase trung t²nh, li°n kԒt v֧i m¨ng tԒ b¨o, ĽҼ֯c biԜu hi֓n ֫ nhiԚu loӴi m¹ 

cֳa con ngҼ֩i, nhҼng c· biԜu hi֓n hӴn chԒ trong c§c tԒ b¨o trung t©m mӺm cֳa 

m¹ lympho phӶn ֵng. BCL-6 l¨ m֥t protein hoӴt Ľ֥ng nhҼ m֥t chӸt ֵc chԒ 

phi°n m« v¨ ĽҼ֯c biԜu hi֓n ֫ tԒ b¨o B trung t©m mӺm v¨ m֥t nh·m cֳa tԒ b¨o 

T CD4+. CD-10 và BCL-6, ĽҼ֯c coi l¨ c§c dӸu Ӹn quan tr֙ng trong chӼn Ľo§n 

dҼ֧i t²p gi֝ng tԒ b¨o B t©m mӺm (GCB), cӶ hai ĽԚu biԜu hi֓n trong c§c tԒ b¨o 

t©m mӺm b³nh thҼ֩ng. MUM1 l¨ m֥t th¨nh vi°n ĽԊc hi֓u bӴch huyԒt thu֥c h֙ 
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yԒu t֝ phi°n m« ĽiԚu h¸a interferon. MUM1 thҼ֩ng ĽҼ֯c biԜu hi֓n trong c§c 

tҼҺng b¨o v¨ m֥t nh·m nh֛ cֳa c§c tԒ b¨o trung t©m mӺm. BiԜu hi֓n cֳa 

MUM1 c· thԜ biԜu th֗ bҼ֧c cu֝i c½ng cֳa qu§ tr³nh bi֓t h·a tԒ bào B trung tâm 

mӺm v֧i sֽ trҼ֫ng th¨nh tiԒp theo cֳa tԒ b¨o B ĽԜ tӴo th¨nh tҼҺng b¨o [60].  

Trong nghi°n cֵu cֳa ch¼ng t¹i, Ľ֝i v֧i dҼ֧i t²p GCB, 86% b֥c l֥ dӸu 

Ӹn CD10, 78% b֥c l֥ dӸu Ӹn Bcl6 và 26% b֥c l֥ dӸu Ӹn MUM1. ņ֝i v֧i dҼ֧i 

t²p ABC, 2% c§c trҼ֩ng h֯p c· b֥c l֥ dӸu Ӹn CD10 v֧i t֕ l֓ <30% tԒ b¨o u, 

55% b֥c l֥ dӸu Ӹn Bcl6 và 85% b֥c l֥ dӸu Ӹn MUM1. T֕ l֓ giֻa 2 nh·m GCB 

và ABC là 44,4%/55,6%. T֕ l֓ n¨y thay Ľ֡i theo c§c nghi°n cֵu kh§c nhau. 

Trong nghi°n cֵu cֳa t§c giӶ Zizhen Zhang tr°n 151 b֓nh nhân ULP tԒ b¨o B 

l֧n lan t֛a ֫ ֝ng ti°u h·a, 31,8% ĽҼ֯c ph©n loӴi l¨ dҼ֧i t²p t©m mӺm, 68,2% 

ĽҼ֯c ph©n loӴi l¨ dҼ֧i t²p tԒ b¨o B hoӴt h·a. Nghi°n cֵu cȈng cho thӸy kh¹ng 

c· sֽ kh§c bi֓t vԚ th֩i gian s֝ng c¸n 5 nŁm giֻa c§c nh·m b֓nh nh©n c· C10 

dҼҺng t²nh v¨ ©m t²nh, giֻa Bcl6 dҼҺng t²nh v¨ ©m t²nh hay giֻa nh·m c· 

Mum1 dҼҺng t²nh v¨ ©m t²nh [150]. Trong nghi°n cֵu cֳa t§c giӶ Babu Suresh 

có 52,4% ULP tԒ b¨o B l֧n lan t֛a ֫ dӴ d¨y ru֥t thu֥c dҼ֧i t²p t©m mӺm v¨ 

47,6% thu֥c dҼ֧i t²p tԒ b¨o B hoӴt h·a [127].  

ThԒ mӴnh cֳa vi֓c sֹ dֱng c¹ng thֵc Hans trong ph©n nh·m theo ngu֟n 

g֝c tԒ b¨o cֳa ULP tԒ b¨o B l֧n lan t֛a l¨ ch֕ cӺn d½ng 3 dӸu Ӹn h·a m¹ mi֑n 

d֗ch thҼ֩ng quy, thuԀn ti֓n cho vi֓c §p dֱng r֥ng r«i tӴi c§c khoa giӶi phӾu 

b֓nh hҺn so v֧i c§c c¹ng thֵc kh§c. NhiԚu nghi°n cֵu Ľ« cho thӸy t֕ l֓ tҼҺng 

Ľ֟ng cao cֳa c¹ng thֵc Hans v֧i kiԜu h³nh gen v¨ cho thӸy sֽ kh§c bi֓t vԚ th֩i 

gian s֝ng to¨n b֥ r» r¨ng giֻa hai nh·m [60], [93]. C· m֥t s֝ c¹ng thֵc kh§c 

ĽҼ֯c sֹ dֱng cho ph©n dҼ֧i t²p cho DLBCL nhҼ Muris, Choi, Tally, c¹ng thֵc 

Hans hi֓u ch֕nh, hay c¹ng thֵc Choi hi֓u ch֕nh. Nghi°n cֵu cֳa Hee Sang 

Hwang sֹ dֱng b֝n c¹ng thֵc Hans, Muris, Choi, Tally ĽԜ ph©n dҼ֧i t²p cho 

DLBCL ֫ dӴ d¨y ï ru֥t cho thӸy c§c c¹ng thֵc Muris, Choi, Tally cho t֕ l֓ c§c 
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dҼ֧i t²p kh§c v֧i c¹ng thֵc Hans, tuy nhi°n gi§ tr֗ ti°n lҼ֯ng cֳa m֣i c¹ng 

thֵc kh§c nhau kh¹ng c· Ĩ nghǫa th֝ng k° [65]. Nghi°n cֵu cֳa Luļka Bolteģar 

sֹ dֱng c¹ng thֵc Hans, Hans hi֓u ch֕nh, Choi, Choi hi֓u ch֕nh cȈng cho kԒt 

quӶ tҼҺng tֽ [28]. Ph©n loӴi cֳa T֡ chֵc y tԒ thԒ gi֧i cho ĽԒn nay khuyԒn c§o 

sֹ dֱng c¹ng thֵc Hans v¨ cȈng cho ph®p sֹ dֱng c§c c¹ng thֵc ph©n loӴi 

khác [32]. 

4.2.2.2. ņΊc ĽiΘm hóa mô miΚn dΠch cνa u lympho liên kΔt niêm mͧc  

Trong nghi°n cֵu cֳa ch¼ng t¹i, ULP li°n kԒt v֧i ni°m mӴc chiԒm 

21,2% (33 trҼ֩ng h֯p). C§c tԒ b¨o u cho thӸy dҼҺng t²nh r» v֧i b֥ dӸu Ӹn cֳa 

tԒ b¨o lympho B v֧i CD20 (100%) v¨ CD79a (75%), ©m t²nh v֧i dӸu Ӹn cֳa tԒ 

b¨o lympho T. TԒ b¨o u dҼҺng t²nh ²t v֧i Bcl2 (33%), v¨ MUM1 (22%). C§c 

trҼ֩ng h֯p u ©m t²nh ho¨n to¨n v֧i CD5, CD10, Cyclin D1.  

KiԜu h³nh mi֑n d֗ch cֳa c§c tԒ b¨o lympho t©n sinh trong ULP li°n kԒt 

ni°m mӴc tҼҺng Ľ֟ng v֧i c§c tԒ b¨o B kh¹ng t©n sinh trong v½ng li°n nang v֧i 

CD20+, CD79a+, Bcl2+. Bcl6-, CD5-, CD10-, CD23-. CD43+/-, CD11C+/- 

(yԒu), v¨ b֥c l֥ IgM (²t gԊp hҺn l¨ IgA hoԊc IgG v¨ hiԒm khi dҼҺng t²nh v֧i 

IgD) [38].  

Theo y vŁn, kh¹ng c· dӸu Ӹn h·a m¹ mi֑n d֗ch ĽԊc trҼng cho ULP liên 

kԒt v֧i ni°m mӴc (MALT ULP), tuy nhi°n vi֓c nhu֥m b֥ dӸu Ӹn h·a m¹ mi֑n 

d֗ch l¨ cӺn thiԒt ĽԜ Ľ§nh gi§ ĽԊc ĽiԜm cֳa c§c tԒ b¨o lympho tŁng sinh bӸt 

thҼ֩ng, ph©n Ľ֗nh ngu֟n g֝c v¨ loӴi trַ c§c t²p ULP khác [38]. Nhu֥m CD20 

thҼ֩ng hֻu ²ch trong vi֓c chֵng minh bӶn chӸt cֳa c§c tԒ b¨o lympho B tŁng 

sinh th©m nhi֑m. Sֽ xuӸt hi֓n cֳa c§c tԒ b¨o lympho B CD20 + k²ch thҼ֧c 

nh֛, v֧i mԀt Ľ֥ d¨y ĽԊc, th©m nhi֑m lan t֛a (c· thԜ lӾn v֧i c§c tԒ b¨o lympho 

T CD3 +) ֫ giֻa c§c tuyԒn dӴ d¨y - ru֥t v¨ c§c nang lympho phӶn ֵng g֯i Ĩ 

cao cho ULP. Vi֓c nhu֥m c§c dӸu Ӹn CD21, CD23 (dӸu Ӹn ĽԊc trҼng cho quӺn 

thԜ c§c tԒ b¨o tua ֫ t©m mӺm) v¨ CD10 gi¼p ²ch trong vi֓c nhԀn di֓n c§c cӸu 
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tr¼c nang lympho phӶn ֵng trong ULP li°n kԒt ni°m mӴc.  

Bcl2 l¨ dӸu Ӹn ĽԊc trҼng cֳa ULP thԜ nang, tuy nhi°n c§c nghi°n cֵu Ľ« 

cho thӸy c· m֥t tׁ l֓ c§c tԒ b¨o ULP dӴ d¨y ï ru֥t t²p li°n kԒt v֧i ni°m mӴc 

(MALT ULP) Ľ֟ng b֥c l֥ dӸu Ӹn Bcl2 tr°n h·a m¹ mi֑n d֗ch [67], [99].  

ULP li°n kԒt v֧i ni°m mӴc ֫ dӴ d¨y - ru֥t cӺn ĽҼ֯c ph©n bi֓t v֧i c§c 

loӴi ULP tԒ b¨o B nh֛ kh§c. TԒ b¨o u ©m t²nh v֧i cyclin D1/SOX11 v¨ 

CD10/Bcl6 gi¼p ph©n bi֓t ULP li°n kԒt ni°m mӴc v֧i lӺn lҼ֯t ULP t²p tԒ b¨o 

áo nang và ULP thԜ nang. ņ֟ng biԜu hi֓n CD5, CD23 v¨ LEF1 gi¼p ph©n bi֓t 

ULP tԒ b¨o B nh֛ (SLL) v֧i ULP li°n kԒt ni°m mӴc, mԊc d½ m֥t s֝ trҼ֩ng 

h֯p ULP li°n kԒt ni°m mӴc c· biԜu hi֓n CD5 hoԊc CD23 [26],[123].  

4.2.2.3. ņΊc ĽiΘm hóa mô miΚn dΠch u lympho típ tΔ bào áo nang  

Trong nghi°n cֵu cֳa ch¼ng t¹i, ULP t²p tԒ b¨o §o nang c· 15 trҼ֩ng 

h֯p, c§c tԒ b¨o u cho thӸy dҼҺng t²nh ho¨n to¨n v֧i CD20 v¨ Cyclin D1, 50% 

v֧i CD5 v¨ Bcl2; ©m t²nh ho¨n to¨n v֧i CD3, CD10 v¨ CD23. 

Theo y vŁn v¨ c§c nghi°n cֵu trҼ֧c Ľ©y, tr°n h·a m¹ mi֑n d֗ch, ULP típ 

tԒ b¨o §o nang (MCL) ĽԊc trҼng b֫i c§c tԒ b¨o lympho tŁng sinh dҼҺng t²nh 

v֧i CD20, CD5 v¨ Cyclin D1. M֥t s֝ trҼ֩ng h֯p ©m t²nh v֧i Cyclin D1. C§c 

tԒ b¨o u thҼ֩ng ©m t²nh v֧i CD10/Bcl6 và CD23 [38],[123].  

ChӼn Ľo§n ph©n bi֓t quan tr֙ng cֳa ULP t²p tԒ b¨o §o nang ULP t²p tԒ 

b¨o lympho nh֛ v³ cӶ hai t²p n¨y ĽԚu c½ng b֥c l֥ dӸu Ӹn CD5. V֧i b֥ dӸu Ӹn 

Cyclin D1 v¨ CD23, vi֓c ph©n bi֓t ULP t²p tԒ b¨o §o nang v֧i ULP t²p tԒ b¨o 

lympho nh֛ cho thӸy hi֓u quӶ cao. Theo nghi°n cֵu cֳa t§c giӶ Asaad (2005) 

CD23 b֥c l֥ trong 64% trҼ֩ng h֯p ULP t²p tԒ b¨o lympho nh֛ v¨ ch֕ 4% trong 

ULP t²p tԒ b¨o §o nang. Trong khi Ľ·, Cyclin D1 dҼҺng t²nh trong 72% c§c 

trҼ֩ng h֯p ULP t²p tԒ b¨o §o nang v¨ 4% c§c trҼ֩ng h֯p ULP t²p tԒ b¨o lympho 

nh֛ [23]. 
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SOX11 l¨ m֥t gen kh¹ng chֵa intron, m« h·a cho m֥t th¨nh vi°n cֳa 

h֙ c§c yԒu t֝ phi°n m« SOX, gen n¨y c· 8.719 nucleotid, nԄm tr°n nhi֑m sԂc 

thԜ 2p25.3 [72]. ņ֥t biԒn v¨ biԜu hi֓n qu§ mֵc SOX11 c· li°n quan ĽԒn tình 

trӴng chԀm ph§t triԜn tr² tu֓, h֥i chֵng coffin-siris, ULP t²p tԒ b¨o §o nang v¨ 

u thӺn kinh Ľ֓m §c t²nh.  

Trong nghi°n cֵu cֳa t§c giӶ Mozos tr°n 66 ca ULP t²p tԒ b¨o §o nang, 

c· 93% trҼ֩ng h֯p dҼҺng t²nh v֧i SOX11, bao g֟m 12 ca c· Cyclin D1 ©m 

tính [97]. Nghi°n cֵu kh§c ph©n t²ch b֥c l֥ cֳa dӸu Ӹn SOX11 trong c§c loӴi 

ULP tԒ b¨o B v¨ t©n sinh m¹ lympho l¨nh t²nh Ľ« cho kԒt quӶ 100% c§c trҼ֩ng 

h֯p ULP t²p tԒ b¨o §o nang dҼҺng t²nh v֧i SOX11 trong khi c§c trҼ֩ng h֯p 

ULP kh§c ĽԚu ©m t²nh v֧i SOX11 [149]. Nhֻng dֻ li֓u n¨y cho thӸy t²nh ĽԊc 

hi֓u cֳa SOX11 trong chӼn Ľo§n ULP t²p tԒ b¨o §o nang ֫ hӴch lӾn trong dӴ 

dày ï ru֥t v¨ c· thԜ b֡ sung cho Cyclin D1.  

4.2.2.4. ņΊc ĽiΘm hóa mô miΚn dΠch cνa các típ ULP d  ͧdày-ruίt hiΔm gΊp 

Trong nghi°n cֵu cֳa chúng tôi, ULP t²p tԒ b¨o lympho nh֛ (SLL) c· 2 

trҼ֩ng h֯p, tԒ b¨o u dҼҺng t²nh ho¨n to¨n v֧i CD20, CD79a v¨ CD23 v¨ CD5; 

m֥t trҼ֩ng h֯p dҼҺng t²nh v֧i Bcl2 v¨ Bcl6. C§c dӸu Ӹn c¸n lӴi ©m t²nh. M֥t 

s֝ trҼ֩ng h֯p ULP t²p tԒ b¨o lympho nh֛ (SLL) ֫ dӴ d¨y ï ru֥t ĽҼ֯c Ľ« ĽҼ֯c 

b§o c§o cho thӸy tԒ b¨o u b֥c l֥c dӸu Ӹn CD5, CD20, CD23, IgD, IgM và âm 

t²nh v֧i CD3, CD10, CD43 and cyclin D1 nhҼ trong c§c nghi°n cֵu cֳa c§c 

t§c giӶ Chuang (2006) [35], Aje (2022) [17]. 

CȈng gi֝ng nhҼ ULP t²p tԒ b¨o lympho nh֛ (SLL) ֫ hӴch, CD23 thҼ֩ng 

ĽҼ֯c sֹ dֱng ĽԜ gi¼p chӼn Ľo§n loӴi u n¨y. NhҼ Ľ« ph©n t²ch ֫ tr°n, vi֓c sֹ 

dֱng b֥ dӸu Ӹn Cyclin D1 v¨ CD23 cho thӸy hi֓u quӶ trong vi֓c ph©n bi֓t ULP 

t²p tԒ b¨o lympho nh֛ v֧i ULP t²p tԒ b¨o §o nang.  

Ngo¨i ra, LEF1 ĽҼ֯c xem l¨ m֥t dӸu Ӹn c· gi§ tr֗ trong chӼn Ľo§n ph©n 

bi֓t ULP t²p tԒ b¨o lympho nh֛ (SLL) v֧i c§c t²p kh§c. Menter T v¨ c֥ng sֽ 
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Ľ« b§o c§o trong nghi°n cֵu rԄng c· 77/80 trҼ֩ng h֯p ULP t²p tԒ b¨o lympho 

nh֛ (SLL) dҼҺng t²nh v֧i LEF1, trong khi ch֕ c· 1 trong 38 trҼ֩ng h֯p ULP 

thԜ nang v¨ 2 trong 33 trҼ֩ng h֯p ULP tԒ b¨o B v½ng li°n nang dҼҺng t²nh v֧i 

LEF1 [92]. Nghi°n cֵu cֳa t§c giӶ OôMalley DP cho thӸy ch֕ c· 4-9% các 

trҼ֩ng h֯p ULP t²p §o nang dҼҺng t²nh v֧i LEF1 [108].   

VԚ ĽԊc ĽiԜm hóa mô mi֑n d֗ ch ULP thԜ nang (FL) và ULP thԜ nang ֫  tá 

tràng (D-FL), trong nghi°n cֵu cֳa ch¼ng t¹i, ULP thԜ nang c· 2 trҼ֩ng h֯p 

và ULP thԜ nang ֫ t§ tr¨ng c· 2 trҼ֩ng h֯p, ĽԚu dҼҺng t²nh v֧i CD20 v¨ Bcl2; 

©m t²nh v֧i CD3, CD10, CD23 v¨ Cyclin D1. CD79a v¨ Bcl6 dҼҺng t²nh v֧i 

ULP thԜ nang ngo¨i t§ tr¨ng, trong khi ©m t²nh ֫ t§ tr¨ng. 

ULP thԜ nang ֫ dӴ d¨y ï ru֥t chiԒm khoӶng 1 ï 3,6% ULP nguyên phát 

֫ v֗ tr² giӶi phӾu n¨y. C§c nghi°n cֵu v¨ y vŁn Ľ« nhӸn mӴnh vai tr¸ cֳa dӸu 

Ӹn BCl2 trong chӼn Ľo§n ULP thԜ nang n·i chung v¨ ULP thԜ nang ֫ ĽҼ֩ng 

tiêu hóa [38]. PhӺn l֧n ULP thԜ nang c· sֽ Ľ֥t biԒn chuyԜn v֗ nhi֑m sԂc thԜ 

t(14;18) mang gen BCL2 v¨ chu֣i nԊng globulin mi֑n d֗ch. Sֽ Ľ֥t biԒn chuyԜn 

v֗ n¨y dӾn ĽԒn sֽ biԜu hi֓n tŁng cҼ֩ng cֳa protein BCL2, l¨m ֵc chԒ sֽ chԒt 

tԒ b¨o theo chҼҺng tr³nh [135]. C§c nghi°n cֵu ch֕ ra rԄng mֵc Ľ֥ dҼҺng t²nh 

cֳa BCL2 thay Ľ֡i t½y theo Ľ֥ m¹ h֙c. BCL2 dҼҺng t²nh mӴnh v֧i c§c tԒ b¨o 

u trong c§c trҼ֩ng h֯p ULP thԜ nang Ľ֥ m¹ h֙c thӸp v¨ dҼҺng t²nh yԒu v֧i 

c§c tԒ b¨o u trong trҼ֩ng h֯p Ľ֥ m¹ h֙c cao [119]. Trong Ӹn bӶn thֵ 4 cֳa 

ph©n loӴi ULP cֳa WHO 2017 Ľ« t§ch ULP thԜ nang xuӸt hi֓n ֫ t§ tr¨ng th¨nh 

m֥t thֽc thԜ ri°ng, l¨ biԒn thԜ cֳa ULP thԜ nang [128]. Trong nghi°n cֵu cֳa 

t§c giӶ Jinru Shia (2002) tr°n 26 b֓nh nh©n ĽҼ֯c chӼn Ľo§n ULP thԜ nang ֫ dӴ 

dày ï ru֥t, tӸt cӶ c§c trҼ֩ng h֯p ĽԚu dҼҺng t²nh v֧i CD20 v¨ BCl2 v¨ ©m t²nh 

v֧i CD3, CD5, CD23, CD43, v¨ cyclin D1, 24/26 trҼ֩ng h֯p dҼҺng t²nh v֧i 

CD10 [119]. Trong nghi°n cֵu kh§c tr°n 25 trҼ֩ng h֯p, c§c tԒ b¨o u ĽԚu b֥c 

l֥c CD20, CD10, bcl2 v¨ ©m t²nh v֧i CD5 [41].  ֪ nghi°n cֵu cֳa Misdraji 
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tr°n 39 ca b֓nh, CD20 dҼҺng t²nh 100%, CD10 dҼҺng t²nh 97%, v¨ Bcl-2 

dҼҺng t²nh 97% [95].  

Trong nghi°n cֵu cֳa ch¼ng t¹i, c· 6 trҼ֩ng h֯p ULP tԒ b¨o T, tӸt cӶ 

ĽԚu ©m t²nh v֧i dӸu Ӹn cֳa tԒ b¨o lympho B (CD20, CD79a), trong Ľ· 4 trҼ֩ng 

h֯p dҼҺng t²nh v֧i dӸu Ӹn CD3, c· 2 trҼ֩ng h֯p CD3 ©m t²nh ĽҼ֯c nhu֥m 

CD4 ĽԚu dҼҺng t²nh, 2 trҼ֩ng h֯p ĽҼ֯c nhu֥m CD8 cho kԒt quӶ ©m t²nh.  

So v֧i ULP c· ngu֟n g֝c tԒ b¨o B, ULP tԒ b¨o T ֫ dӴ d¨y ï ru֥t ²t gԊp 

hҺn nhiԚu, chiԒm khoӶng 13 ï 15% ULP ֫ dӴ d¨y ï ru֥t  [79], [83]. Trong Ӹn 

bӶn lӺn thֵ 4 cֳa ph©n loӴi ULP, ULP tԒ b¨o T ֫ dӴ d¨y ï ru֥t ĽҼ֯c chia l¨m 

4 t²p bao g֟m ULP tԒ b¨o T li°n quan b֓nh lĨ ru֥t (Enteropathyˈassociated 

Tˈcell ULP), ULP tԒ b¨o T ĽҺn h³nh §i lֽc biԜu m¹ ru֥t (Monomorphic 

epitheliotropic intestinal Tˈcell ULP), ULP tԒ b¨o T ru֥t kh¹ng ph©n loӴi 

(Intestinal T-cell ULP, NOS) v¨ t©n sinh tԒ b¨o lympho T bӸt thҼ֩ng tiԒn triԜn 

chԀm (Indolent T-cell lymphoproliferative disorder of the gastrointestinal tract) 

[128]. Các típ ULP tԒ b¨o T n¨y b֥c l֥ c§c dӸu Ӹn cֳa tԒ b¨o lympho T g֟m 

CD3 hoԊc CD4, CD8 v֧i mֵc Ľ֥ kh§c nhau v¨ m֣i t²p c· kiԜu h³nh mi֑n d֗ch 

ĽԊc trҼng cӺn th°m nhiԚu dӸu Ӹn kh§c ĽԜ ph©n loӴi nhҼ CD5, CD56, CD103, 

CD30, cytotoxic, TIA1éTrong ĽiԚu ki֓n cֳa nghi°n cֵu, ch¼ng t¹i chҼa thԜ 

nhu֥m th°m ĽҼ֯c c§c dӸu Ӹn n¨y ĽԜ ph©n loӴi chi tiԒt hҺn c§c trҼ֩ng h֯p ULP 

tԒ b¨o T ֫ dӴ d¨y ï ru֥t. 

4.2.3. ņΧi chiΔu ĽΠnh h̯αng phân loͧ i b ńg mô bΜnh hΣc so vαi kΔt quͩ  hoá 

mô miΚn dΠch 

TrҼ֧c Ľ©y c¹ng thֵc thֽc h¨nh dֽa tr°n ĽԊc ĽiԜm m¹ h֙c vӾn ĽҼ֯c §p 

dֱng cho ULP dӴ d¨y ï ru֥t, tuy nhi°n kԜ tַ ph©n loӴi WHO 2001 dֽa tr°n c§c 

kԒt quӶ cֳa nh·m nghi°n cֵu REAL Ľ« thַa nhԀn vi֓c ph©n loӴi c§c t²p sinh 

h֙c dֽa tr°n m¹ h֙c, h·a m¹ mi֑n d֗ch, di truyԚn v¨ sinh h֙c ph©n tֹ m֧i gi¼p 

x§c Ľ֗nh chiԒn lҼ֯c ĽiԚu tr֗ [3][44]. Trong nghi°n cֵu n¨y, t֕ l֓ x§c Ľ֗nh c§c 
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típ ULP dӴ d¨y ï ru֥t c· Ľ֥ nhӴy kh§ thӸp (0-28%), nhҼng Ľ֥ ĽԊc hi֓u cao 

(97%). ņiԚu n¨y ph½ h֯p v֧i kԒt quӶ c§c nghi°n cֵu trҼ֧c Ľ©y cȈng nhҼ y vŁn 

l¨ rӸt kh· ĽԜ ph©n bi֓t c§c tԒ b¨o n¨y v֧i t²p tԒ b¨o kh§c do t²nh phֵc tӴp cֳa 

quӺn thԜ tԒ b¨o lympho [3], [112]. V֧i Ľ֥ ĽԊc hi֓u cao th³ vi֓c Ľ֗nh hҼ֧ng 

ph©n loӴi sԐ gi¼p ²ch cho vi֓c lֽa ch֙n b֥ kh§ng thԜ h·a m¹ mi֑n d֗ch th²ch 

h֯p tַ Ľ· giӶm ĽҼ֯c chi phí. 

4.3. M֜I LIąN QUAN GIֺA CĆC ņԉC ņIԛM LÂM SÀNG,  N֤I SOI 

V֦I TĉP MĎ H֘C CֲA CĆC U LYMPHO  Dӳ DêY - RU֤T 

4.3.1. MΧi liên quan giυa ĽΊc ĽiΘm lâm sàng và típ mô hΣc 

֪ m֣i loӴi ULP dӴ d¨y ï ru֥t cȈng kh¹ng c· tri֓u chֵng ĽiԜn h³nh, m֥t 

s֝ ch֕ biԜu hi֓n ֫ giai ĽoӴn mu֥n nhҼ ULP tԒ b¨o §o nang [74]. Tri֓u chֵng 

Ľau bֱng l¨ hay gԊp nhӸt v¨ gԊp ֫ tӸt cӶ c§c kiԜu h³nh mi֑n d֗ch [8], [134]. 

C§c biԒn chֵng xuӸt huyԒt v¨ tԂc nghԐn ti°u h·a kh¹ng ghi nhԀn ĽҼ֯c ֫ 3 kiԜu 

hình tiԒn triԜn chԀm là FL, D-FL và SLL. Tuy nhi°n kh¹ng c· sֽ kh§c bi֓t c· 

Ĩ nghǫa vԚ m֝i li°n quan cֳa ULP tiԒn triԜn chԀm v¨ ULP tiԒn triԜn nhanh v֧i 

sֽ xuӸt hi֓n cֳa biԒn chֵng hoԊc nhҼ tri֓u chֵng B. Nghi°n cֵu cֳa ch¼ng t¹i 

cȈng kh¹ng ghi nhԀn tri֓u chֵng B ֫ ULP tԒ b¨o T, ĽiԚu n¨y kh§c v֧i nghiên 

cֵu cֳa Murat Erkut v¨ c֥ng sֽ l¨ tri֓u chֵng B ֫ ULP T cao hҺn c· Ĩ nghǫa 

so v֧i ULP B ֫ dӴ d¨y ï ru֥t [47]. Hay nghi°n cֵu cֳa Xiao-Hong Liu thì ULP 

tiԒn triԜn nhanh, ĽԊc bi֓t l¨ ULP tԒ b¨o B l֧n lan t֛a c· t֕ l֓ biԒn chֵng cao 

hҺn [88]. Nghiên cֵ u cֳa Ra Ri Cha thì ULP tiԒn triԜn nhanh l¨ yԒu t֝ ti°n 

lҼ֯ng k®m Ľ֥c lԀp cho th֩i gian s֝ng c¸n [31]. Sֽ kh§c bi֓t n¨y cӺn c· c§c 

nghi°n cֵu v֧i c֭ mӾu l֧n hҺn ĽԜ kiԜm chֵng. Giֻa hai nh·m ULP tiԒn triԜn 

nhanh v¨ tiԒn triԜn chԀm, ch¼ng kh¹ng c· m֝i li°n quan c· Ĩ nghǫa th֝ng k° 

v֧i hӺu hԒt ĽԊc ĽiԜm l©m s¨ng cֳa b֓nh nh©n ĽҼ֯c nghi°n cֵu, ngoӴi trַ giai 

ĽoӴn b֓nh (p<0,05). ULP tiԒn triԜn nhanh hay gԊp hҺn, ĽҼ֯c ph§t hi֓n nhiԚu ֫ 

giai ĽoӴn I và giai ĽoӴn IV.  ULP tiԒn triԜn chԀm th³ ngҼ֯c lӴi, giai ĽoӴn IV rӸt 
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²t gԊp (3/47 ca), v¨ giai ĽoӴn I l¨ hay gԊp nhӸt. Giai ĽoӴn l¨ yԒu t֝ ti°n lҼ֯ng 

Ľ֥c lԀp cho th֩i gian s֝ng c¸n cֳa b֓nh [87]. 

4.3.2. MΧi liên quan giυa vΠ trí tΫn th̯̭ng v¨ típ mô hΣc 

Trong nghi°n cֵu cֳa ch¼ng t¹i v ֗trí hay gԊp nhӸt cֳ a típ DLBCL (70%) 

và típ MALT (68,8%) là ֫  dӴ dày. Chúng tôi không ghi nhԀn trҼn֩g h֯ p MALT 

nào ֫  h i֟ manh tr¨ng v¨ cȈng kh¹ng c· DLBCL  ֫tá tràng. C§c nghi°n cֵu 

trong nҼ֧c trҼ֧c Ľ©y cֳa Nguy֑n VŁn Chֳ cho cȈng thӸy hai t²p n¨y cȈng c· 

v֗ tr² nhiԚu nhӸt ֫ dӴ d¨y v֧i t֕ l֓ lӺn lҼ֯t l¨ 53% v¨ 87%. C§c nghi°n cֵu gӺn 

Ľ©y cֳa VȈ Thanh HuyԚn (2023), TrӺn ThԂng (2023) chҼa c· sֽ Ľ֝i chiԒu típ 

m¹ h֙c v֧i v֗ tr² u. Tuy vԀy nghi°n cֵu cֳa TrӺn ThԂng cho thӸy ULP ֫ ru֥t 

c· t֕ l֓ Ľ֥ §c t²nh cao hҺn c· Ĩ nghǫa so v֧i ULP ֫ dӴ d¨y v¨ tӸt cӶ c§c trҼ֩ng 

h֯p t֡n thҼҺng ph֝i h֯p nhiԚu v֗ tr² ĽԚu c· m¹ b֓nh h֙c Ľ֥ §c t²nh cao [8], 

[12]. Nghi°n cֵu cֳa Murat Erkut cho thӸy kh¹ng c· sֽ kh§c bi֓t vԚ Ľ֥ m¹ 

h֙c giֻa ULP ֫ dӴ d¨y v¨ ru֥t [47]. Trong nghi°n cֵu cֳa ch¼ng t¹i, MCL 

ĽҼ֯c tìm thӸy  ֫hӺu hԒt tӸt cӶ các v֗ trí và chiԒm tׁ  l  ֓tҼҺng ĽҼҺng nhau, Ľ©y 

là típ mà các nghiên cֵu trong nҼc֧ trҼc֧ Ľ©y vԚ ULP dӴ dày - ru t֥ chҼa ghi 

nhԀn. FL có duy nhӸt 1 ca ֫  dӴ dày và 1 ca ֫ h i֟ manh tràng. SLL có 1 ca ֫ dӴ 

dày và 1 ca ֫ tr cֽ tràng. TCL kh¹ng ĽҼc֯ tìm thӸy  ֫tr cֽ tràng và tá tràng, kԒt 

quӶ n¨y tҼҺng t ֽnghiên cֵ u cֳ a Nguy֑n VŁn Ch ֳvà TrӺn HҼҺng Giang [3], 

[6]. 

Có sֽ  khác bi֓ t t  ׁl  ֓c· Ĩ nghǫa thn֝g kê giֻ a các típ mô h֙ c  ֫dӴ dày 

(p<0,001). Trong Ľ· DLBCL chiԒm t֕  l  ֓70,7% so v֧i 29,7% cֳ a các kiԜu hình còn 

lӴi. Sֽ  phân b֝  n¨y tҼҺng Ľn֟g v֧ i nghiên cֵ u cֳ a T. Kanno [76]. 

4.3.3. MΧi liên quan giυa hình ͩ nh tΫn th̯̭ng qua nίi soi và típ mô hΣc 

Cho ĽԒn nay vӾn chҼa c· nghi°n cuֵ trong nҼc֧ vԚ li°n quan giaֻ ĽԊc 

ĽiԜm n֥i soi vi֧ t²p m¹ h֙c cֳa ULP dӴ d¨y ï ru֥t. Trong nghi°n cuֵ n¨y, 

MALT v¨ DLBCL c· ĽԊc ĽiԜm n֥i soi ch ֳyԒu l¨ loӴi tn֡ thҼҺng bԚ mԊt, c· 
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lӺn lҼt֯ 59,4% v¨ 53,8% c§c trҼn֩g hp֯. KԒt quӶ cֳa ch¼ng t¹i ph½ vi֧ b§o 

c§o tn֡g hp֯ cֳa Ishikawa [70]. Theo Shotaro Nakamura, tn֡ thҼҺng kiԜu bԚ 

mԊt rӸt d ֑ĽҼ֯c chӼn Ľo§n nhӺm l¨ ung thҼ sm֧ dӴ d¨y t²p l»m. ņn֟g thi֩ kiԜu 

t֡n thҼҺng bԚ mԊt v¨ khi֝ li֟ kh¹ng k¯m lo®t ĽҼc֯ t³m thӸy ֫ gӺn nhҼ tӸt cӶ 

c§c kiԜu h³nh min֑ d֗ch. LoӴi ph³ ĽӴi nԒp gӸp ni°m mӴc thӸy ֫ 3 loӴi kiԜu h³nh, 

bao gm֟ MALT, MCL v¨ DLBCL, kԒt quӶ n¨y tҼҺng Ľn֟g vi֧ nghi°n cuֵ cֳa 

T. Kannon c· thԜ do h³nh th§i tn֡ thҼҺng ph³ ĽӴi nԒp ni°m mӴc l¨ ĽԊc trҼng 

cֳa dӴ d¨y, l¨ v ֗tr² thҼn֩g gԊp cֳa c§c kiԜu h³nh min֑ d֗ch n¨y [76]. CȈng 

theo t§c giӶ t֡n thҼҺng dӴng nhiԚu n֝t l¨ ĽԊc trҼng caֳ FL (11/14 trҼn֩g hp֯ 

FL) v¨ ch ֕thӸy ֫ ru֥t non (100%), tuy nhi°n trong nghi°n cuֵ cֳa ch¼ng t¹i 

t֡n thҼҺng nhiԚu n֝t lӴi gi֯ Ĩ ĽԒn DLBCL hoԊc MALT. S ֽkh§c bit֓ n¨y c· 

thԜ do c§ch nhԀn Ľ֗nh tn֡ thҼҺng kh§c nhau giaֻ c§c t§c giӶ. T ַĽ· cho thӸy 

sֽ cӺn thiԒt phӶi c· nhnֻg hҼn֧g dӾn vԚ ph©n loӴi h³nh Ӷnh ni֥ soi cho nh·m 

b֓nh lĨ n¨y. Ngo¨i loӴi tn֡ thҼҺng bԚ mԊt, trong nghi°n cuֵ cֳa ch¼ng t¹i FL 

c¸n cho thӸy loӴi tn֡ thҼҺng khi֝ li֟ k¯m lo®t. C§c b§o c§o gӺn Ľ©y cho thӸy 

nhֻng tn֡ thҼҺng ĽԊc trҼng caֳ MALT tr°n ni֥ soi dӶi tӺn hԌp nhҼ mӴch m§u 

dӴng nh¨nh c©y, hay tn֡ thҼҺng ph§ hyֳ tuyԒn b֫i c§c tԒ b¨o k²ch thҼc֧ nh ֛

ĽԒn trung b³nh tr°n ni֥ soi tԒ b¨o (endocytoscopy), tuy vԀy vӾn cӺn th°m nghi°n 

cֵu ĽԜ khԆng Ľn֗h [70]. SLL v¨ D-FL c· kiԜu tn֡ l¨ khi֝ li֟ kh¹ng k¯m lo®t, tuy 

nhi°n c§c kiԜu h³nh n¨y c· s ֝lҼ֯ng thӸp. C· mi֝ quan h ֓c· Ĩ nghǫa thn֝g k° giaֻ 

ĽԊc ĽiԜm t֡n thҼҺng tr°n ni֥ soi v¨ kiԜu h³nh min֑ d֗ch (p=0,012). Kh§c bit֓ Ӹy 

thӸy r»  ֫loӴi tn֡ thҼҺng bԚ mԊt (p<0,001).  ֪nhֻng loӴi tn֡ thҼҺng kh§c, gi§ tr ֗p 

kh¹ng t²nh ĽҼc֯ do c· gi§ tr ֗kȢ v֙ng thӸp.  

4.3.4. MΧi liên quan giυa hình ͩ nh tΫn th̯̭ng qua nίi soi và nhóm típ mô 

hΣc 

Trong nghi°n cֵu n¨y ULP tiԒn triԜn nhanh bao g֟m DLBCL, MCL v¨ 

TCL. ULP tiԒn triԜn chԀm bao g֟m MALT, FL, D-FL v¨ SLL. C§ch ph©n loӴi 
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n¨y tҼҺng ĽҼҺng v֧i ph©n loӴi ULP Ľ֥ §c t²nh cao v¨ ULP Ľ֥ §c t²nh thӸp nhҼ 

nghi°n cֵu cֳa TrӺn ThԂng v¨ c֥ng sֽ, kԒt quӶ nghi°n cֵu cֳa t§c giӶ cho thӸy 

ULP Ľ֥ §c t²nh cao gԊp nhiԚu hҺn v֧i 74,5%, v¨ loӴi t֡n thҼҺng hay gԊp tr°n 

n֥i soi l¨ thԜ lo®t s½i, tuy vԀy vӾn chҼa c· sֽ Ľ֝i chiԒu cho tַng loӴi h³nh Ӷnh 

n֥i soi [7]. Trong nghi°n cֵu cֳa ch¼ng t¹i, hai nh·m ULP tiԒn triԜn nhanh v¨ 

tiԒn triԜn chԀm n¨y c· m֝i li°n quan c· Ĩ nghǫa th֝ng k° v֧i ĽԊc ĽiԜm t֡n 

thҼҺng tr°n n֥i soi (p<0,05). ֪ cӶ hai nh·m, ĽԊc ĽiԜm t֡n thҼҺng tr°n n֥i soi 

n֡i bԀt l¨ t֡n thҼҺng bԚ mԊt v¨ kh֝i l֟i kh¹ng k¯m lo®t, chiԒm t֡ng 69,1% ֫ 

nhóm ULP tiԒn triԜn nhanh v¨ ĽԒn 81,6% ֫ nh·m ULP tiԒn triԜn chԀm. MԊt 

khác, nhóm ULP tiԒn triԜn nhanh cho thӸy tׁ l֓ cao hҺn vԚ kiԜu t֡n thҼҺng 

dӴng nӸm v¨ kh֝i l֟i k¯m lo®t so v֧i nh·m ULP tiԒn triԜn chԀm. Nghi°n cֵu 

cֳa Murat Erkut kh¹ng Ľ§nh gi§ tҼҺng quan h³nh Ӷnh n֥i soi v֧i ph©n Ľ֥ §c 

t²nh cֳa ULP nhҼng cho thӸy kh¹ng c· sֽ kh§c bi֓t c· Ĩ nghǫa giֻa nhֻng 

b֓nh nh©n c· kԒt quӶ n֥i soi l¨ c§c t֡n thҼҺng bԚ mԊt, lo®t hoԊc th©m nhi֑m 

lan t֛a v¨ nhֻng t֡n thҼҺng tӴo kh֝i vԚ mԊt s֝ng th°m to¨n b֥ (overall survival 

- OS) v¨ th֩i gian s֝ng th°m kh¹ng c· biԒn c֝ (event-free survival ï EFS) [47]. 
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 HӳN CHԑ CֲA ņԓ TêI 

 

Do hӴn chԒ vԚ ĽiԚu ki֓n nghi°n cֵu, c§c x®t nghi֓m Sinh h֙c ph©n tֹ 

chҼa ĽҼ֯c sֹ dֱng cho ph©n loӴi ULP dӴ d¨y ï ru֥t nhҼ ph©n loӴi cֳa WHO 

ï 2019. V֧ i c§c trҼ֩ng h֯p ULP dӴ d¨y tԒ b¨o d¸ng T ch¼ng t¹i chҼa thԜ ph©n 

loӴi th¨nh c§c t²p theo ph©n loӴi cֳa T֡ chֵc Y tԒ thԒ gi֧i. M֥t s֝ t²p m¹ h֙c 

c· t֕ l֓ lҼu h¨nh thӸp n°n chҼa x§c Ľ֗nh ĽҼ֯c tӸt cӶ c§c kiԜu h³nh cֳa t²p v¨ 

c§c m֝i li°n quan v֧i c§c ĽԊc ĽiԜm kh§c. 
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KԑT LUӿN 

 

Thֽc hi֓n nghi°n cֵu c§c ĽԊc ĽiԜm m¹ b֓nh h֙c, h·a m¹ mi֑n d֗ch v¨ 

kiԜu h³nh mi֑n d֗ch cֳa 159 b֓nh nhân u lympho dӴ d¨y - ru֥t, ch¼ng t¹i r¼t 

ra m֥t s֝ kԒt luԀn sau: 

1. ņԊc ĽiԜm m¹ b֓nh h֙c v¨ ho§ m¹ mi֑n d֗ch cֳa u lympho dӴ d¨y-ru֥t 

T֕ l֓ c§c t²p loӴi u lympho dӴ d¨y-ru֥t: u lympho tԒ b¨o B l֧n lan t֛a 

(62,3%), u lympho li°n kԒt ni°m mӴc (20,7%), u lympho tԒ b¨o §o nang (9,4%), 

u lympho tԒ b¨o T (3,8%), c§c t²p u lympho thԜ nang, u lympho thԜ nang t§ 

tràng và u lympho tԒ b¨o nh֛ v֧i m֣i loӴi chiԒm 1,3%. 

U lympho tԒ b¨o B l֧n lan t֛a c· 77,8% tԒ b¨o u c· k²ch thҼ֧c l֧n, h³nh 

th§i tԒ b¨o u h֣n h֯p dӴng nguy°n t©m b¨o v¨ dӴng nguy°n b¨o mi֑n d֗ch 

chiԒm 72,7%. 100% MALT c· h³nh th§i lan toӶ, k²ch thҼ֧c tԒ b¨o nh֛ v¨ trung 

b³nh (59,4%), h³nh th§i tԒ b¨o u dӴng bӴch cӺu mono chiԒm 43,7%, h³nh Ӷnh 

t֡n thҼҺng lympho ï biԜu m¹ gԊp trong 62,5% c§c trҼ֩ng h֯p. MCL có hình 

th§i m¹ h֙c dӴng n֝t (73,3%), tԒ b¨o u c· k²ch thҼ֧c h֣n h֯p nh֛ v¨ trung 

bình (53,3%).  

2. C§c kiԜu h³nh ho§ m¹ mi֑n d֗ch cֳa ULP dӴ d¨y-ru֥t v¨ m֝i li°n quan 

t²p m¹ h֙c v֧i biԜu hi֓n l©m s¨ng, n֥i soi 

KiԜu h³nh mi֑n d֗ch cֳa c§c t²p, dҼ֧i t²p thҼ֩ng gԊp: 

DҼ֧i t²p tԒ b¨o B hoӴt h·a (DLBCL-ABC) (56%) c· 2 kiԜu h³nh: kiԜu 

hình CD20/CD79a+, CD3-, CD10-, Bcl6- (45%); kiԜu h³nh CD20/CD79a+, 

CD3-, CD10-, Bcl6+, MUM1+ (55%). 

DҼ֧i t²p tԒ b¨o B t©m mӺm (DLBCL-GCB) (44%) c· 2 kiԜu h³nh: kiԜu 

hình có CD20/CD79a+, CD3-, CD10+ (86%); kiԜu h³nh CD20/CD79a+, CD3-

, CD10-, Bcl6+, MUM1- (14%). 
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U lympho tԒ b¨o §o nang (MCL): KiԜu h³nh CD20/CD79a +, CD3-, 

Cyclin D1+, SOX11+/- (100%). 

U lympho li°n kԒt ni°m mӴc (MALT ): kiԜu h³nh CD20/CD79a +, CD3-

, CyclinD1-, CD10/Bcl6-, CD5- (79%), kiԜu h³nh CD20/CD79a +, CD3-, 

CyclinD1-, CD10/Bcl6-, CD5+, CD23- (21%). 

U lympho tiԒn triԜn nhanh hay gԊp hҺn, ĽҼ֯c ph§t hi֓n nhiԚu ֫ giai ĽoӴn 

I v¨ giai ĽoӴn IV.  U lympho tiԒn triԜn chԀm ²t gԊp giai ĽoӴn IV (6,4%), v¨ giai 

ĽoӴn I l¨ hay gԊp nhӸt. 

MӾu b֓nh phӼm mӶnh bӸm sinh thiԒt qua n֥i soi ĽҼ֩ng ti°u h·a (60,4%). 

V֗ tr² t֡n thҼҺng ֫ dӴ d¨y (60,4%), h֣ng tr¨ng (11,9%), ĽӴi tr¨ng (10,1%) 

(p<0,001). T֡n thҼҺng bԚ mԊt (50,3%), dӴng kh֝i l֟i kh¹ng lo®t (20,1%), t֡n 

thҼҺng dӴng nhiԚu n֝t (1,9%) (p<0,001).  

U lympho ֫ dӴ d¨y hay gԊp nhӸt l¨ t²p tԒ b¨o B l֧n lan t֛a (70,7%) và 

t²p li°n kԒt ni°m mӴc (23,9%) (p<0,001). T֡n thҼҺng bԚ mԊt l¨ ĽԊc ĽiԜm n֡i 

bԀt cho u lympho li°n kԒt ni°m mӴc (59,4%) v¨ u lympho tԒ b¨o B l֧n lan t֛a 

(53,6%) (p<0,001). DӴng kh֝i l֟i kh¹ng lo®t (39,7%) v¨ dӴng kh֝i l֟i k¯m lo®t 

(20,1%) hay gԊp trong MCL.  

ņԊc ĽiԜm t֡n thҼҺng tr°n n֥i soi c· m֝i li°n quan v֧i nh·m m¹ h֙c 

(p<0,05), t֡n thҼҺng dӴng nӸm v¨ dӴng kh֝i l֟i k¯m lo®t l¨ 2 ĽԊc ĽiԜm Ҽu thԒ 

cho nhóm u lympho tiԒn triԜn nhanh.  
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KIԑN NGH֖ 

 

Qua nghi°n cֵu n¨y, ch¼ng t¹i xin mӴnh dӴn ĽԚ xuӸt m֥t sҺ Ľ֟ t·m tԂt ĽԜ 

tiԒp cԀn chӼn Ľo§n v¨ ph©n loӴi t²p m¹ h֙c cֳa u lympho dӴ d¨y-ru֥t thҼ֩ng gԊp 

dֽa tr°n m¹ b֓nh h֙c v¨ h·a m¹ mi֑n d֗ch g֟m 4 bҼ֧c nhҼ sau: 

 

ABC: activated-B-cell (tԒ b¨o B hoӴt Ľ֥ng); B: bҼ֧c; GCB: germinal-center B-cell (tԒ b¨o 

B t©m mӺm); MALT : mucosa-associated lymphoid tissue MALT (ULP li°n kԒt ni°m mӴc); 

MCL : mantle cell ULP (ULP tԒ b¨o §o nang); SLL : small lymphocytic ULP (ULP tԒ b¨o 

lympho nh֛); DLBCL : diffuse large B-cell ULP (ULP tԒ b¨o B l֧n lan t֛a); FL : follicular 

ULP (ULP nang); TCL : T-cell ULP (ULP tԒ b¨o T). 
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H³nh Ӷnh m¹ b֓nh h֙c nhu֥m HE v¨ kԒt quӶ h·a m¹ mi֑n d֗ch m֥t s֝ t²p 

ULP dӴ d¨y - ru֥t 

 

KԒt quӶ nhu֥m HE v¨ h·a m¹ mi֑n d֗ch cֳa b֓nh nh©n m« s֝ GPB 25745 

ChӼn Ľo§n: ULP tԒ b¨o l֧n lan t֛a, dҼ֧i t²p tԒ b¨o B t©m mӺm 

A. HE x40, B. HE x100, C. CD20 dҼҺng t²nh, D. CD3 ©m t²nh, E. CD5 ©m t²nh, 

F. CD10 dҼҺng t²nh, G. CD23 ©m t²nh, H. Cyclin D1 ©m t²nh, I. Ki67 dҼҺng t²nh 

70%, K. Bcl2 ©m t²nh, L. BCl6 dҼҺng t²nh, M. CD79a dҼҺng t²nh. 
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KԒt quӶ nhu֥m HE v¨ h·a m¹ mi֑n d֗ch cֳa b֓nh nh©n m« s֝ GPB 44690 

ChӼn Ľo§n: ULP t²p tԒ b¨o §o nang 

A. HE x40, B. HE x100, C. CD20 dҼҺng t²nh, D. CD3 ©m t²nh, E. CD5 dҼҺng 

t²nh, F. CD10 ©m t²nh, G. CD23 ©m t²nh, H. Cyclin D1 dҼҺng t²nh, I. Ki67 dҼҺng 

t²nh 30%, K. Bcl2 dҼҺng t²nh, L. BCl6 ©m t²nh, M. CD79a dҼҺng t²nh. 

 

 

 


