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Ho va tén nghién ctru sinh: NGUYEN THANH TRUNG
Tén dé tai luén an tién si “Nghién citu gid tri ciia cystatine C huyét thanh
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trong chan dodn ton thwong thin cap va tién lwong tir vong & b¢nh nhin xo
gan mat b,

Thudc nganh: Noi khoa
M s6 nganh: 9 72 01 07

Thyc hién duéi sy hudng din cia thdy: PGS.TS.BS TRAN XUAN
CHUONG

Tén co sd dao tao: Truong Pai hoc Y Duge, Pai hoc Hué.
Nhirng déng gop cia luan an
1. Y nghia khoa hoc
Cystatin C 12 mot chi ddu phan anh mirc loc cAu thdn nhay va it chiu anh
hudng bai cac yéu té ngoai than. Nghién ciru nay gép phén:
(1) Bb sung bang chimg v& gia tri ctia cystatin C trong phat hién sém tn
thuong than cp & bénh nhén xo gan mét bu
(2) Lam rd méi lién quan giita ndng d6 cystatin C va mitc 4§ ning cta bénh,
qua céc thang diém tién lugng nhu Child-Pugh va MELD
(3) Pénh gia kha nang tién lugng tir vong cua cystatin C, qua dé cung cip
co s& khoa hoc cho viéc xem xét img dung chi ddu ny trong phén tang nguy co.
2. Y nghia thic tién
Két qua nghién ciru c6 thé hd trg chin doan TTTC chinh xac hon trong thyc
hanh 1am sang, khéc phuc han ché ca creatinin; tir d6 gitip tién lugng tir vong va
dinh hudng can thiép sém & bénh nhan xo gan mAt b, Day 1a co s¢ d& xut trién
khai xét nghiém cystatin C nhdm néng cao hiéu qua quan ly bénh nhan tai céc co
sd diéu tri.
3. Dong gop ciia ludn 4n
Péy 1a nghién ciru ddu tién tai Viét Nam khdo sdt gia tri cua ndng dd
cystatin C huyét thanh trong chén dodn tdn thuong than cdp va tién lugng két cuc

14m sang & bénh nhan xo gan mat bu.
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/ Két qua nghién ctru gop phin khing dinh vai trd cta cystatin C trong vigc
phat hién som rdi loan chirc ning than va tién lugng tir vong, tir d6 hd trg phén
tAng nguy co, dinh hudng didu trj tich cuc hon cho bénh nhan ngay tir giai doan
dau, gitp cai thién két qua diéu tri va giam thiéu bién ching nguy hiém.
Hué, ngay thdng nam 2026

Ngudi huong dan khoa hoe Nghién ciru sinh

A

PGS. TS Tran Xuin Chuong Nguyén Thanh Trung

Pugc quét bing CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

