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Qua khảo sát 229 bệnh nhân ung thư dạ dày mới được chẩn đoán, luận án có những đóng góp sau: 

1. Là nghiên cứu đầu tiên tại tại Miền Trung- Tây Nguyên về tình trạng bộc lộ các protein MMR 

ở bệnh nhân ung thư dạ dày. Là nghiên cứu có công bố quốc tế đầu tiên về tỷ lệ dMMR và mối liên quan 

với các đặc điểm mô học vi thể trên bệnh nhân ung thư dạ dày tại Việt Nam. 

- Tỷ lệ dMMR là 11,8% trong số 229 mẫu mô được phân tích (trong đó 62,9% là mẫu mô phẫu thuật).  

- Kiểu mẫu dMMR thường gặp nhất là mất bộc lộ đồng thời MLH1 và PMS2 (48,1%). Theo sau là mất 

bộc lộ đơn độc PMS2 với 37%. 

- Các yếu tố dự báo tăng khả năng xuất hiện tình trạng dMMR gồm: 

+ Giai đoạn sớm 0, I và  II  với OR tương ứng là 4,8 (KTC95%: 1,3-17,3, p=0,018) và 6,3 (KTC95%: 

1,9-21,0; p= 0,003) 

+ Chưa có biểu hiện di căn xa với OR=4,4 (KTC95%: 1,5-13,0, p=0,009) 

+ Ung thư biểu mô tuyến thể ống (biệt hóa tốt và trung bình), thể nhú OR=5,3 (KTC95%: 1,2-23,3, p=0,029) 

+ Thể ruột của Lauren OR= 5,7 (KTC95%: 1,7-19,5, p=0,006). 

+ Độ ác tính thấp với OR=4,5 (KTC95%: 1,6-12,3, p=0,004) 

- Về vai trò tiên lượng: Ở giai đoạn có thể phẫu thuật triệt căn, dMMR là yếu tố tiên lượng thuận lợi cho 

bệnh nhân UTDD, và là yếu tố tiên lượng sống còn bệnh không tiến triển độc lập với HR= 0,09 

(KTC95%: 0,02-0,45, p=0,003). 

2. Nghiên cứu đóng góp cho thực hành lâm sàng: Với vai trò là yếu tố tiên lượng sống còn bệnh không 

tái phát độc lập, tiên đoán xu hướng kém đáp ứng hóa trị bổ trợ, tình trạng MMR cần được phân tích trước thời 

điểm hội chẩn đa chuyên khoa để phân tầng bệnh nhân từ đó lựa chọn chiến lược điều trị phù hợp. 

3. Nghiên cứu đóng góp cho y học chuyên ngành Việt Nam và thế giới về tình trạng bộc lộ các 

protein MMR ở bệnh nhân dạ dày, bao gồm: 

- Tỷ lệ bộc lộ. 

- Các đặc điểm lâm sàng và cận lâm sàng tiên đoán khả năng xuất hiện tình trạng dMMR. 

- Vai trò tiên lượng sống còn bệnh không tái phát độc lập của tình trạng MMR ở bệnh nhân ung 

thư dạ dày có khả năng phẫu thuật triệt căn. 

- Gợi ý vai trò hóa trị bổ trợ ở bệnh nhân ung thư dạ dày sau phẫu thuật triệt căn. 

- Định hướng cho những nghiên cứu xa hơn về vai trò tiên lượng và tiên đoán đáp ứng các liệu 

pháp toàn thân như miễn dịch và hóa trị trên bệnh nhân có căn bệnh ác tính này. 
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