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Đây lj nghirn cӭu đầu tirn tҥi Việt Nam sử dөng phѭѫng pháp đo cân bằng thӃ ox khử tinh 
dịch nhằm xác định tình trҥng stress oxy hoá trong tinh dịch vj đồng thӡi đánh giá bѭӟc đầu hiệu quҧ 
của phác đồ chất chӕng oxy hoá nhằm cҧi thiện chất lѭӧng tinh trùng vj chӭc năng tình dөc của bệnh 

Một sӕ kӃt quҧ mӟi thu đѭӧc qua nghirn cӭu:
60,7% bệnh nhân có stress oxy hoá trong tinh dịch. Giá trị của độ cân bằng thӃ oxy hoá khử vӟi 

trung vị lj 1,08 mV/triệu tinh trùng/mL.
Stress oxy hoá tinh dịch tăng lrn ӣ ngѭӡi mắc gimn tĩnh mҥch thừng tinh.
Mật độ tinh trùng thấp có tỉ lệ stress oxy hoá cao hѫn so vӟi nhóm có mật độ tinh trùng bình 

thѭӡng (80,6% so vӟi 28,3%, p < 0,001). Giá trị ORP có mӕi tѭѫng quan thuận vӟi tỷ lệ tinh trùng bất 
thѭӡng đầu; tỷ lệ tinh trùng bất thѭӡng cổ đuôi; vj tѭѫng quan nghịch vӟi mật độ tinh trùng; tỷ lệ tinh 
trùng di động tiӃn tӟi chậm; tỷ lệ tinh trùng hình thái bình thѭӡng. Tổng sӕ tinh trùng có quầng halo 
trung bình ӣ nhóm không stress oxy hoá cao hѫn so vӟi nhóm có stress oxy hoá. ORP có tѭѫng quan 
nghịch vӟi sӕ lѭӧng tinh trùng có quầng halo

Đѭӡng cong ROC đm xác định ngѭỡng cắt của giá trị ORP nhằm phân biệt các trѭӡng hӧp có bất 
thѭӡng vӅ kӃt quҧ mật độ tinh trùng lj 1,62 mV/triệu tinh trùng/mL vӟi độ nhҥy lj 82,20% vj độ đặc 
hiệu lj 66,20%.

Đӕ ӟ ө ӭu đánh Ӄ ҧ ủ ệ ӕ ộ ӕ ỉ ӕ ấ
lѭӧ ộ ӕ Ӄ ҧ thu đѭӧ ừ ӭ

Phác đồ ӕ ө ҧ ệ ất lѭӧ ể ệ ӣ ộ
ӕ ỉ ӕ ịch đồ ỉ ệ g di độ ỉ ệ tinh trùng có hình thái bình thѭӡ ật độ

ệ ất thѭӡ ịch đồ ự ҧ ệ ỉ ệ tinh trùng hình thái bình thѭӡ ỉ
ệ tinh trùng di độ ị ự ҧ ệ ậ độ

ӕ ӧ Ӆ ất thѭӡ ỉ ӕ ất lѭӧ ự ҧ ệ ật độ
Phác đồ ӕ ҧ ệ ệ ự Ӆ ữ ể ệ ӣ ljm tăng sӕ

lѭӧ ầ ӟ ҧ ӕ ѭӧ ầ ỏ ầ
ển, vj độ ҧnh DNA tinh trùng. Đӕ ӟ ịch đồ ất thѭӡ ỉ

ӕ ҧ ҧ ừ 13,58% trѭӟc điӅ ị
hác đồ ӕ ҧ ị ể ệ ӣ ự ҧ ằ Ӄ

ử sau điӅ ị ệu tinh trùng/mL trѭӟc điӅ ị ӟ
ệu tinh trùng/mL sau điӅ ị

ệ u điӅ ị ự ҧ ệ Ӆ ӭc năng tình dө ể ệ ӣ thang điể
đặc điể ẻ trong thang điể ự ҧ ệ ệt sau điӅ ị ҧ năng cѭѫng dѭѫng; sự ҧ

Ӆ ӧ ự ӕ Ӆ ө ự ҧ ệ Ӆ ө
Nghirn cӭu đm cung cấp những dữ liệu đầu tirn tҥi Việt Nam vӅ việc đánh giá stress oxy hóa ӣ tinh 

dịch nam giӟi vô sinh vj xác định đѭӧc các ҧnh hѭӣng bất lӧi lrn chất lѭӧng tinh trùng. KӃt quҧ nghirn 
cӭu còn cho thấy những tác động có lӧi của liệu pháp chӕng oxy hóa trong việc giúp cҧi thiện chất lѭӧng 

Nghirn cӭu đm đóng góp thrm các bằng chӭng cho y văn chung trrn thӃ giӟi vӅ phѭѫng diện 
stress oxy hóa đӕi vӟi chӭc năng sinh sҧn ӣ nam giӟi.
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