PAI HOC HUE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HQC Y - DUQC Poc 1ap - Tw do - Hanh phiic

CHUAN PAU RA CONG BO CONG KHAI
Ban hanh kém theo Quyét dinh s6: 1103/0D-PHYD ngay 22 thang 3 nam 2023
ctia Hiéu trucng Truong Pai hoc Y - Dwgc, Pai hoc hué)

A. THONG TIN CHUNG

1. Tén chuong trinh do tao (Tiéng Viét): Dinh dudng.

2. Tén chuong trinh dao tao (Tiéng Anh): Bachelor of Nutrition.
3. Trinh @6 dao tao: Pai hoc.

4. Ma nganh dao tao: 7720401.

3 Déi, tugng tuyén sinh: Thi sinh d& dyu thi xong ky thi THPT qubc gia: c6 két
qua thi va gidy chirng nhan tot nghi¢p (hodc tuong duong).

6. Thoi gian dao tao: 4 ndm.

7. Loai hinh dao tao: Chinh quy tép trung.

8. S6 tin chi yéu cau tbi thiéu: 133 (chwa tinh GDTC, GDQP).

B. MUC TIEU VA CHUAN PAU RA CHUONG TRINH PAO TAO

I. Muc tiéu dao tao

1. Muc tiéu chung

Dao tao Clt nhén Dinh dudng c6 kién thirc khoa hoc co ban, co s& nganh, kién
thirc va k§ ning chuyén nganh d¢ giai quyét cac van dé dinh dudng, an toan thuc phdm
thuong gip & cong dong va dinh dudng tiét ché trong chim s6c ngudi bénh; ¢ phim
chat dao dirc va tinh chuyén nghiép cao; ¢6 kha nang ty hoc va nghién ctru khoa hoc dap
ung nhu cau chdm séc stre khoe ctia nhan dan.

2. Muc tiéu cu thé

Sau khi hoan thanh khéa hoc, hoc vién t6t nghiép c6 kién thirc, k§ ning va ning
luc ty chu va trach nhiém:

2.1. Kién thikc

PO1. Pat yéu cdu chung trong toan Dai hoc Hué vé gido duc chinh tri, an ninh
quoc phong, gido duc thé chat, ngoai nglt va cong nghé thong tin.

PO2. Van dung dugc cac kién thirc nén tang cua khoa hoc co ban, y hoc co s0,
bénh hoc, khoa hoc hanh vi va céc yéu to anh hudng strc khéde, phuong phap nghién ciru

khoa hoc trong thuc hanh dinh dudng cong déng, dinh dudng tiét ché va an toan thzc/

phim. /
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PO3. Van dung dugc céc kién thire nén tang cua khoa hoc dinh dudng, an toan
thuc pham dé 1ap ké hoach va giai quyét hidu quéa cac vin d& dinh dudng & bénh vién va
cong ddng.

PO4. Phén tich dugc céc chinh sach, phap luat, nguyén tic té chirc va hoat dong
ctia hé thong y té va hé théng chim séc dinh dudng & bénh vién va cong ddng.

2.2. Ky nang

POS. Lap dugc ké hoach, trién khai thue hién, gidm sét va danh gia cac hoat dong
dinh dudng, an toan thuc phdm, céc chuong trinh tr vén, truyén thong gido duc dinh
dudng & bénh vién va cong dong.

PO6. Thyc hién dugc sang loc yéu tb nguy co dinh dudng, kham, danh gia, chin
dodan, can thi€p dinh dudng, tu van ché do dinh dudng phu hop cho tirng bénh nhan
ngoai tra.

PO7. Thuc hién dugc viéc sang loc, danh gid tinh trang dinh dudng, kham, chén
doén, xay dung va dp dung can thiép dinh dudng phu hgp vdi tinh trang dinh dudng,
bénh ly ctia céc cd nhén nguoi bénh ndi tru.

POS8. Lap ké hoach va thuc hién dugc cac nghién ctru co ban vé dinh dudng va
an toan thuc phdm, tham gia dao tao, bdi dudng va huéng din chuyén mén k¥ thuat &
bénh vién va cong ddng; Ap dung két qua nghién ciru vao thuc hanh nghé nghiép dya
trén bang ching.

PO9. K¥ ning giai quyét van d&, k§ nang 1am viéc nhom, k¥ ning giao tiép thuyét
trinh trong moi trudng 1am viée da vin héa lién quan dén dinh dudng va an toan thuc
phim.

PO10. C6 kha ning sir dung ngoai ngit dé giao tiép hiéu qua trong hoat dong
chuyén mon, tham khao tai li€¢u nude ngoai, nghién ciru khoa hoc, giao Ivu va hop tac
quéc té.

2.3. Ning lyc tw chii va chiu trach nhiém

PO11. Hanh nghé dinh dudng pht hop véi céc chuén muc dao durc, bdi canh kinh
té, vin hoa, xa hoi, didu kién kinh té va cac quy dinh cta phép luat.

PO12. Phbi hop va giao tiép tdt v6i dong nghiép, ngudi bénh, cong ddng, lanh
dao va cac bén lién quan khac trong thuc hanh dinh dudng & bénh vién va cong dong.

PO13. C6 kha ning quan ly hidu qua vé thoi gian, ngudn luc va ép luc dé thuc
hién tdt cac hoat dong.

PO14. C6 niang luc tw chi, trach nhiém nghé nghiép, trung thuc, khach quan trong

hoat dong chuyén mon, hoc tdp nang cao trinh d9, nghién ctru khoa hoc va phat tri/éry’
nganh.
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II. Chuén diu ra chwong trinh dio tao va trinh d ning lwc yéu ciu
1. Kién thirc
- Kién thirc chung trong toan Pai hoc Hué

PLOI. Kién thirc vé gido duc chinh tri: Hiéu va van dung dugc kién thirc vé thé
giéi quan, phuong phép luén ciia chi nghia Mac-Lenin, Kinh té chinh tri Méac-Lénin,
chii nghia x& hoi khoa hoc, tu twong H5 Chi Minh va lich sit Pang Cong san Viét Nam
vao cudc séng va nghé nghiép.

PLO2. Kién thtrc v& Québc phong — An ninh: ¢6 chimg chi Gido duc Quéc phong-
An ninh; vin dung duoc céc kién thirc qudc phong-an ninh, dap tng yéu ciu xay dung
va bao vé Tb quéc.

PLO3. Kién thirc v& gido duc thé chét: C6 chimg chi Gido duc thé chit, co strc
khoe déap tng yéu cau ctia nghé nghiép.

PLO4. Ngoai ngir: Pat trinh dd ngoai ngit t6i thiéu bac 3/6 hoic twong dwong
theo Khung ning luc ngoai ngit ctia Viét Nam va theo Quyét dinh s6 333/QD-DHH
ngay 21 thang 3 nam 2019 cia Giam dbc Pai hoc Hué v& viéc ban hanh Quy dinh cong
nhé4n diém twong dwong giita cac chimg chi ngoai ngir qudc té va cac cip d6 ngoai ngit
khong chuyén trong cac chuong trinh dao tao dai hoc chinh quy tai cdc don vi dao tao
thudc Pai hoc Hué.

PLOS5. Kién thirc vé Cong nghé thong tin: Pat trinh d6 cong nghé thong tin co
ban theo chudn ki ning st dung cong nghé théng tin quy dinh tai Théng tu sb
03/2014/TT-BTTTT cta Bd truéng Bo Thong tin va Truyén thong.

- Kién thirc chung theo linh vue, don vi dao tao

PLO6. Van dung dugc céc kién thirc nén tang ctia khoa hoc co ban (sinh hoc, héa
hoc, vat ly, toan hoc...) trong phan tich cic van dé vé dinh dudng va an toan thyc pham.

PLO7. Véan dung dugc céc kién thirc co ban v& y hoc co s (giai phu, sinh ly,
sinh ly bénh - mién dich, héa sinh, dugc ly, vi sinh vét, ky sinh trung...) trong thuc hanh
dinh dudng & bénh vién va cOng d?)ng.

PLO8. Van dung dugc céc kién thirc co ban vé bénh hoc (ndi, nhi, ngoai, san,
ung budu...) trong thuc hanh dinh dudng & bénh vién va cong dbng.

- Kién thte chung cho nhém nganh

PLO9. Vén dung dugc cac kién thirc cbt 16i cia co s& nganh Y té cong cong (Dich
t& hoc - Théng ké, Dinh dudng co sé, Strc khée moi trudng, Truyén théng — Gido duc
strc khoe va Quan ly y té...) trong thuc hanh dinh dudng & bénh vién va cong dong.

- Kién thtrc chung ctia nhém nganh/ chuyén nganh va bb trg e, 7
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PL10. Van dung dugc cac kién thirc nén tang cua khoa hoc dinh dudng va an
toan thuc phim dé sang loc, danh gia dinh dudng & ngudi bénh va cong dong.

PL11. Van dung dugc cic kién thirc nén tang cua khoa hoc dinh dudng, an toan
thuc pham, sinh 1y, sinh 1y bénh, bénh hoc dé phét hién, phan loai c4c vAn d& vé& dinh
dudng & ngudi bénh va cong ddng.

PLO12. Vén dung dugc céac kién thirc nén tang cua khoa hoc dinh dudng va an
toan thuc phdm dé 14p ké hoach, can thiép, gidm sét, ddnh gia lai cac vin d& v& dinh
dudng & bénh vién va cong dong.

PLO13. Phén tich dugc céc quy dinh ctia phép luat vé thuc hanh dinh dudng &
bénh vién va cOng déng.

PLO14. Giai thich dugc cdc nguyén tic td chirc, hoat déng ctia hé théng y t& va
hé théng td chirc cham séc dinh dudng & bénh vién va cong déng.

- Kién thirc thuc tap va tét nghiép

PLOI15. Van dung dugc céc kién thtrc nén tang cua khoa hoc dinh dudng, an toan
thuc pham, sinh 1y, sinh Iy bénh, bénh hoc d& phat hién, phén loai cac van dé vé dinh

dudng & ngudi bénh va cong ddng. T
PLO16. Van dung dugc céc kién thirc nén tang cua khoa hoc dinh dudng va an (’TRU*
toan thuc phém dé lap ké hoach, can thi€p, gidm sét, danh gia lai cac van d& vé dinh { DAl
dudng & bénh vién va cOng déng. \ Y B
\ t) ‘\~...

2. Ky ning

- K¥ nang 1ap luan tu duy va giai quyét vin dé
PLO17. Thu thap, phén tich, d4nh gia thong tin vé stc khoe, tinh trang dinh
dudng ctia ngudi bénh va cong ddng.

PLO18. Phat hién céc yéu té nguy co dinh dudng, chin doan, tw van ché do dinh
dudng phu hop tinh trang sinh 1y, bénh 1y cho tirng c4 nhan ngudi bénh va cong ddng.

- K§ ning nghién ciru va kham pha kién thirc

PLO19. Thyc hién cdc d& tai nghién ctru khoa hoc co ban vé& dinh dudng va an
toan thuc phém, nghién ctu xdy dung mot sb cdng thuc dinh dudng chuyén biét cho
mot s& bénh ly cu thé, ap dung két qua nghién ctru vao thuc hanh nghé nghiép dua trén
bang chimg; tham gia dio tao, bdi dudng va huéng din chuyén mon k¥ thuat & bénh
vién va cdng ddng.

PLO20. C6 kha ning str dung ngoai ngit d& giao tiép hiéu qué trong hoat dong
chuyén mon, tham khéo tai liéu nudc ngoai, nghién ctru khoa hoc, giao luu va hop ZV
quoc te.

- K§ nang tu duy hé théng
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PLO21. Phén tich duge s6 liéu nghién ctru khoa hoc co ban bang phan mém théng
ké chuyén dung.

PLO22. C6 k¥ ning giai quyét vin d&, k¥ ning 1am viéc nhom, k¥ nang giao tiép
thuy€t trinh trong mdi treong lam viée da vén hoéa lién quan dén dinh dudng va an toan
thyc pham.

PL0O23. C6 kha ning dua ra chdn doan dinh dudng phu hop va x4c dinh cic vén
dé uu tién can thiép.

- Céc k¥ nang nghé nghiép

PLO24. Thyc hién thanh thao k¥ thuat sang loc va danh gia tinh trang dinh dudng
cua nguoi bénh va cong dong bang céc trang thiet bi va cong cu pht hop

PLO25. Lap ké hoach, theo doi, gidm sat va danh gia cac hoat dong can thiép,
lya chon thyc phim va chim séc dinh dudng cho ngudi bénh va cong dong.

PLO26. Sir dung mdt s6 k¥ thuét co ban trong gidm sat, danh gia v& an toan thuc
pham & bénh vién va cng dong.

PLO27. Thuyc hién tu van, truyén thong gido duc dinh dudng, an toan thyc phim

cho nguoi bénh va cong dong.

3. Nang luc tw chi va trach nghiém
9 N ’ oA - A §\
- Tu chu va trach nhi€ém ca nhan 3
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PLO28. C6 théi d6 cau tién, trung thuc, khach quan trong hoc tap nang cao trin i}
do, hoat dong chuyén mon va nghién ctru khoa hoc.
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PLO29. C6 kha ning quan 1y thoi gian, ngudn luc dé sép xép cong viéc mot aql{//
hi€u qua.
- Tu cht va trach nhiém v6i nghé nghiép
PLO30. Giao tiép hiéu qua véi dong nghiép, cong ddng, ngudi bénh, lanh dao va
céc bén lién quan trong thyc hanh dinh duéng & bénh vién va cong dong.

PLO31. C6 kha ning ty chu, chiu trdch nhiém trong thue hanh nghé nghiép, tra
ctru thong tin phuc vu hoc tép subt doi.

- Tu chu va trach nhi€m véi xa hoi

PLO32. Tuén thu luit phép, thyc hién ding, ddy dii nghia vu va nhitng yéu cu
nghé nghiép phit hop vé6i bdi canh kinh té, van héa, xa hoi./.



