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Vi tdt ca tdm long va sw kinh trong, t6i xin chan thanh cam on:

Ban Giam hiéu Truong Dai hoc Y Duoc Hué

Ban Gidm déc Bénh vién Trung Uong Hué

Ban Chii nhiém ciing quy Thay Cé va cdn bé vién chire bé mén Ngoai
truong Dai hoc Y Duoc Hué

Phong Pao tao Sau Pai hoc truong Pai hoc Y Duoc Hué

Ban Gidm déc va can bo trung tam Ung Buéu, trung tdm Pdo Tao,
khoa Ngoai Nhi - Cdp Citu Bung, khoa Ngoai Tiéu Hoa, khoa Ngoai T (5ng
Hop, khoa Gidi Phdu Bénh, phong Ké Hoach Tong Hop - Bénh vién Trung
Uong Hué va khoa Ngoai bénh vién Quéc Té da gitip dé va tao moi diéu
kién thudn loi nhat cho t6i trong suot thoi gian hoc tap va thu thap 56 lidu
nghién cuu.

Dac big¢t, toi xin bay to long biét on sdu sdc dén GS.TS Pham Nhuw Hiép,
PGS.TS Pham Anh Vii, PGS.TS Lé Quang Thitu la nhitng nguoi thay da tan
tam, tan lie, truc tiép hidng dan, diu ddt t6i trong sudt qud trinh hoc tdp
va thuwe hién dé tai nay. Xin cam on BSCKII Nguyén Thanh Ai va cdc cong
sw dd tich cuc giup do to6i hoan thanh lugn an.

Cdm on tdt ca cac bénh nhan trong nhém nghién ciru da hop tac, giip
do téi hoan thanh dé tai nay.

Xin bay t6 long biét on dén cdc quy ban be, dong nghiép da givp d&
va tao diéu kién cho t6i hoan thanh khéa hoc.

Cuéi cing, t6i luén ghi nhé tinh cam yéu thwong nhat cia gia dinh, vo
con, luén luén sat canh dong vién va gitip dé t6i trong suot thoi gian
tdp, nghién cuu vira qua.

Xin gui dén tat ca moi nguoi long chan thanh biét on cua toi.

Tac gia lugn dan
Phan Canh D




LOI CAM DOAN

T61 xin cam doan day la cong trinh nghién ctru cia riéng toi.
Cac s0 li€u néu trong luan an Ia trung thuc, chinh xac, chua ting
dugc ai cong bo trong bat ky cong trinh nao khac. Néu sai t61 xin

chiu hoan toan trach nhiém.

Tac gia luan an

Phan Canh Duy
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CT Compu'ged Tomography
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EORTC European Organisation for Research and Treat{nent of Cancer
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JRSGC Japanese Research Society for Gastric Cancer
Ho1 nghién clru ung thu da day Nhat Ban
NCCN National Comprehensiye (_Zancer Network
Mang luéi ung thu quoc gia (Hoa Ky)
Positron Emision Tomography and Computed Tomography
PET-CT Y . : X Lova L
Chup cat 16p phat xa positron ket hgp chup cat 16p vi tinh
PTNS Phau thuat noi soi
RTOG Radiation Therapy Oncology Group
Hiép hdi xa tri ung thu (Hoa Ky)
Chup thuc quan-da day-ta trang
TOGD Transit Oeso-Gastro-Duodénal
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PAT VAN PE

Ung thu da day 1a bénh 1y thudng gip nhat trong ung thu dudng tiéu hoa,
dung tht tu trong 10 loai ung thu phd bién trén thé gii [54],[78]. Ty 1é mac
bénh thay ddi theo timg khu vuc, va Viét Nam nam trong ving c6 ty 1&é méc
bénh ung thu da day kha cao [20]. Theo cong bd vé ghi nhin ung thu tai Viét
Nam nam 2010, ung thu da day ding thir 2 d6i v6i ung thu & nam (ty 1é mac
bénh theo tudi 1a 24,5/100.000 dan), va ding thir 5 & nit (ty 1& mac bénh theo
tuoi 1a 12,2/100.000 dan) [9].

PhAu thuét 1a diéu tri co ban d6i véi ung thu da day, véi cat da day rong
rai két hop vét hach ving c6 nguy co di can [120]. Tuy nhién, chi c6 mot sb
lwong nho bénh nhan véi u con khu tri (ung thu da day giai doan sém) ¢ thé
duogc diéu tri khoi bang phau thuat don thuan, véi ty 16 70-80% [78],[89],[96].
Pa s bénh nhan dugc chan doan & giai doan mudn [100], thuong xuét hién
tai phat, di can sau khi da dugc phau thuat. Két qua nhiéu nghién ctru trén thé
gidi ghi nhan cho thdy c6 dén 40-70% truong hop ung thu da day tai phat tai
ving sau phau thuat [116], va gan 80% nguyén nhan tir vong 1a do tai phat tai
vung, dac biét tir vong cao nhit & nhom ung thu da day giai doan tién trién tai
chd (dugc dinh nghia 1a u xam 14n dén thanh mac T > 3 hodc c6 di can hach
vung N+) [66],[67],[71]. Mic du k¥ thuat phau thuat ung thu da day ngay
cang tién bo, nhung két qua séng thém toan b ciia bénh nhan ung thu da day
giai doan tién trién tai chd van thap, ty 1& séng 5 nam chi 8-34%
[19],[20],[55],[67],[78]. Cac thir nghiém 1am sang ngau nhién dugc tién hanh
trén nhiéu trung tdm ung thu trén thé giéi [67],[88], voi xa - hoa bd trg sau
mo triét can ung thu da day giai doan tién trién tai chd cho thay gitip cai thién
két qua diéu tri, giam ty 1& tai phat tai chd tai vang, ting thoi gian song thém.
Thir nghiém pha III Intergroup - 0116 (Macdonald va cdng su) [88] nghién

ciru trén 556 bénh nhan vai thoi gian theo doi trung binh 7 nam, so sanh



nhém c6 xa - hoa bd trg voi nhém quan sat véi két qua: séng thém 3 nim
50% so v&i 41%, tai phat tai chd 19% so vdi 29%, tai phat tai ving 65% so
véi 72% [67],[79],[80],[82],[95].

Hién nay, tai My va mot sé qudc gia, phau thuat cit da day rong rai két
hop xa - hoa bo tro sau md duoc chép nhan 1a phac dd diéu tri chuan ddi véi
ung thu da day giai doan tién trién tai chd [55],[71],[72],[73],[79].[88].

Tai Viét Nam, xa - héa bd tro sau md ung thu da day giai doan tién trién
moi & giai doan bat dau va chua c6 nhiéu nghién ciru vé van dé nay. Bén canh
d6, két qua cua cac nghién ctru vé xa - hoa bo tro sau mo6 ung thu da day tai
Viét Nam van chua hoan toan thuyét phuc vi thoi gian theo ddi con ngén, cho
nén ngoai viéc khéng dinh vai tro cta xa - hoa b tro trong vi¢c cai thién thoi
gian sdng thém, giam ty 1& tai phat thi tinh an toan ciing nhu cac bién ching,
di chimg lién quan dén xa - hoa sau md ung thu da day con 1a nhitng van dé
rt can duoc nghién ciru [1],[9],[16],[34].

Xuat phat tir thyc té d6, chung toi thuc hién dé tai: "Pdnh gid két qud
diéu tri ung thw biéu mé tuyén phin xa da day giai doan tién trién tai ché
bang phéu thudt két hop xa - héa sau mé" nham 2 muyc tiéu:

1. Nghién cuu dac diém lam sang, can lam sang va mé bénh hoc cac
bénh nhdn ung thw biéu mé tuyén phan xa da day giai doan tién trién tai cho.

2. Panh gid két qua diéu tri ung thu biéu mé tuyén phan xa da day giai

doan tién trién tai chd bcing phcfu thudt két hop xa - hoa sau mo.



Chuwong 1
TONG QUAN

1.1. GIAI PHAU DA DAY
1.1.1. Hinh thé ngoai

Da day 1a doan phinh to nhit cta dng tiéu hoa, ndi giita thuc quan va
ta trang, nam sat dudi vom hoanh trai, & sau cung sudn trai va ving thuong
vi trén. Da day khi rong c6 hinh chit J, ¢6 2 thanh truéc va sau, c6 2 bo
cong nhé va lon.

Ké tir trén Xuéng, da day gém coO: tam vi, day vi, than vi, hang vi, phﬁn
moén vi (bng mén vi va mon vi) [93],[105].

Pé xac dinh vi tri khéi u, hiép hoi nghién ciru UTDD Nhat Ban chia da
day 1am 3 vung : 1/3 trén, 1/3 giita, 1/3 dudi bang cach ndi gitta cac diém chia
déu 2 bo cong [93]. Phan gan da day twong Gmg ving mot phan ba trén. Phan
xa da day bao gdm ving mot phan ba gitra va ving mot phan ba dudi cia da
day [93],[105].

U: mot phan ba trén (phan gan).
M: mot phan ba giita (phan xa).
L: mdt phan ba dudi (phan xa).

E: thuc quan

D: ta trang

Hinh 1.1: So' d6 phén chia cdc viing ciia da day [93],[105]
1.1.2. Céu tao
Da day duogc cau tao boi 5 16p ké tir ngoai vao trong:

- Lép thanh mac



- L6ép dudi thanh mac
- Lop co: co doc, co vong, co chéo
- L&p dudi niém mac

- Lop niém mac

Thue quan

Duéi
thanh
mac

Lop co
«L&p cordoc
*L&p co’vong
"Lép co chéo

B& cong nho

’,.,-..:

MOn vi

Ta trang L&p dudi niém mac

Co' thdt mén vi .

Hinh 1.2: Ciu tao da day [116]
1.1.3. Mach mau ciaa da day

Bit ngué)n tor dong mach than tang, gém cO 3 nhanh sau: dong mach vi
trai, dong mach lach, dong mach gan chung.

- Vong mach bd cong vi bé: Tao nén bdi hai dong mach: dong mach vi
phai va dong mach vi trai.

- Vong mach b cong vi 16n: Do hai dong mach vi mac ndi phai va dong
mach vi mac ndi trai 13 2 nhanh cia dong mach vi t4 trang va dong mach lach
tao nén.

- Nhitng dong mach vi ngén: Phat sinh tir dong mach lach hay mgt nhanh
ctia nd, khoang 5 - 6 nhanh qua mac ndi vi lach phan phéi cho phan trén bd

cong vi lon.



- Bong mach vung day vi va tam vi:

+ Cac nhanh thuc quan phat sinh tir ddng mach vi trai di nguogc 1én phan
phdi cho mit trude va sau ving tim vi va day vi.

+ Pong mach day vi sau bat thuong sinh ra tor dong mach vi lach trong
day chang vi hoanh phan phbi cho day vi va mit sau thuc quan.

+ Cac dong mach hoanh dudi trai cho nhanh dén mit sau tam vi.

- Tinh mach da day: thuong di song song v6i dong mach. Tinh mach dan
Iuu vé hé cira nén di can da day theo duong méau thuong tai gan.
1. DM vi trai
2. DM hoanh duwoi
3. DM than tang
4. DM gan chung
5. DM gan riéng
6. DM vi phai
7. DM vi ta trang
8. DM ta tuy
9. DM vi mac néi phdi
10. DM vi ngd'n
11. DM lach
12. DM vi mac néi trdi
13. Nhénh mac néi

Hinh 1.3: Mach mdu da day va cdc nhédnh noi [1], [116]

1.1.4. Hé thong bach huyét da day

Nam 1981, Hi€p hoi nghién ctru ung thu da day Nhat Ban da dua ra bang
phan loai bang tiéng Anh hé thong hach cta da day chia 1am 16 nhém hach
véi 4 chang nhu sau [105],[107]:

1. Céc hach tam vi phai.

2. Cac hach tam vi trai.

3. Cac hach doc bo cong bé.



4. Céc hach doc bo cong 16n.

4sa. Cac hach doc theo mach mau vi ngén.

4sb. Cac hach doc theo mach méau vi mac ndi tréi.

4d. Céc hach doc theo mach méu vi mac ndi phai.

5. Cac hach moén vi.

6. Cac hach du6i mon vi.

7. Cac hach doc dong mach vi trai.

8. Cac hach doc dong mach gan chung.

8a. Nhom trudc dong mach.

8p. Nhom sau dong mach.

9. Cac hach doc dong mach than tang.

10. Céc hach rén lach.

11. Cac hach doc dong mach lach.

12. Céc hach doc day chang gan ta trang.

13. Céc hach & mat sau dau tuy.

14. Cac hach tai géc mac treo rudt non.

14a. Cac hach doc dong mach mac treo trang trén.

14v. Céac hach doc tinh mach mac treo trang trén.

15. Céc hach doc theo cac nhanh mach mau dong mach dai trang gitra.

16. Cac hach xung quanh dong mach chu.

16al. Xung quanh dong mach chu bung ¢ khe hoanh.

16a2. Xung quanh dong mach chu bung (ttr bo trén dong mach than tang
t&1 bo dudi tinh mach than tréi).

16bl. Xung quanh dong mach chu bung (tr bo dudi ctua tinh mach than
trai dén bo trén dong mach mac treo trang dudi).

16b2. Cac hach xung quanh dong mach chu bung (tir bo trén cia dong

mach mac treo trang dudi dén chd chia d6i cia dong mach chu).



Ngoai ra con c6 mot s6 nhom hach khéc nhu:
17. Céc hach & mat trude dau tuy.

18. Cac hach doc bo dudi tuy.

19. Cac hach & dudi co hoanh.

20. Cac hach tai 16 thuc quan ctia co hoanh.

Hinh 1.4: Phén logi hé thong bach huyét ciia da day theo Hi¢p hi nghién
ctru ung thw da day Nhdt Bdn [93],[107]

* Céc hach nay xép 1am 4 chang:

- Ching N1: gébm nhitng nhém hach tir 1 dén nhom hach thir 6. Nhiing
hach nay nam canh da day doc theo bd cong nhé va bd cong 16n.

- Chang N2: gdm nhimg nhém hach tir 7 dén nhom hach thtr 11. Nhiing
hach nay nam doc theo cac bé mach chinh (dong mach gan chung, vi trai,
than tang, dong mach lach).

- Ching N3: gdm nhimg nhém tir 12, 13, 14 (ndm & cudng gan, quanh
dong mach, tinh mach mac treo trang trén, sau dau tuy, cac hach doc theo cac

nhanh cua dong mach dai trang gitra).



- Chang N4: céc hach xung quanh dong mach chu bung (nhém hach 16)

Viéc xac dinh cac chiang hach nay quan trong va n6 giip cic nha phau
thuat trén thé gidi c6 tiéng nodi chung vé danh gia muc d6 nao vét hach [93].
1.2. YEU TO NGUY CO CUA UNG THU DA DAY

Cac yéu t6 nguy co cua ung thu da day (UTDD) bao gdm: yéu t6 vat
chu va yéu tb méi trudng.

1.2.1. Yéu t6 vat chi

- Yéu t di truyén: UTDD thudng gip & nguoi c6 nhém méau A hoic
trong cung gia dinh va anh chi em sinh d6i. UTDD thé lan toa di truyén 1a mot
thé UTDD duoc xac dinh do dot bién gen E-cadherin [51],[66].

- Polyp da day: mot so loai polyp da day c6 nguy co ac tinh. Trong do,
polyp tuyén 1a khéi u xudt phat tir to chirc tuyén cta da day c6 nguy co sinh
ung thu cao nhat, dic biét 1a cac polyp tuyén co kich thudc > 2cm. Polyp
tuyén chiém khoang 10% cac polyp da day [51]. Ngoai ra, khoang 2% cac
polyp ting san c6 nguy co phat trién thanh ung thu. Cac polyp ¢ day vi hiém
khi phat trién thanh ung thu, ngoai trir nhitng bénh nhan da polyp tuyén c6
tinh chit gia dinh [51].

- Loét da day: nghién ctru thuan tap ctia Hansson theo ddi trén 60.000
bénh nhan Thuy Dién nhap vién vi loét da day trong 9 nim nhan thay nguy co
ung thu da day tang gip 1,8 lan [51].

- Tién str phau thuat cit da day: ty 1€ mic UTDD & phﬁn da day con lai tang
1én sau 20 nam, ty 1¢ mac méi hang ndm & nhig bénh nhan nay khoang 3% [51].

- Gidi tinh: két qua ctia cac nghién ctru trén thé giéi déu cho thiy nam
gidi co nguy co mac ung thu da day cao gap khoang hai 1an so véi nir gidi.

- Dot bién gen: dot bién gen p53 1a gen wre ché sinh ung thu quan trong
nhit va 1a gen c6 lién quan dén nhiéu loai ung thu & ngudi trong d6 ¢c6 UTDD
[51]. Gen p53 & trang thai binh thudng co vai tro trc ché chu ky té bao dé sta

chita cac ton thuong DNA, cam tmg hién tuong chét té bao theo chwong trinh



(apotosis) va tuong tac voi cac gen khac dé kiém soat su ting sinh, biét hoa té
bao. Dot bién gen p53 duoc tim thiy trong ca UTDD typ rudt va typ lan toa [51].
1.2.2. Yéu t6 méi trudng
1.2.2.1. Ché dé in

Ché d6 an man, thit ca hun khoéi, thirc dn wép mudi, 1én men 13 yéu t6
nguy co gdy UTDD [75]. Céc loai thtic an nay chira rat nhiéu hop chét nitrate,
cac vi khudn trong da day s& chuyén nitrat thanh nitrite va & méi truong acid
dich vi, nitrite s& két hop vdi cac gdc amin c6 sin trong thirc dn chuyén thanh
nitrosamine - 1a chat gay dot bién sinh ung thu da day. Sy c6 mat cia cac chat
acid ascorbic (vitamin C), beta-caroten (tién chét cta vitamin A) 1a nhiing
chat chéng oxy hoa s& giup ngin chin su tao thanh nitrosamine [75]. Vi vay,
ché do an gidu rau tuoi va trai cdy lam giam nguy co mac UTDD.
1.2.2.2. Thuéc ld

Céc nha nghién ctru vé tac hai cua thudc 14 da tim ra hon 7000 chat doc
hai bao gém 70 chit sinh ung thu trong d6 c6 benzopyrene va nitrosamine ton
tai trong thudc 14. Thudc 14 1a thi pham hang dau gay ra ung thu phoi, ung thu
vung dau - ¢o, ung thu thuc quan, da day, dai truc trang, bang quang, cac
bénh lanh tinh nhu xo vita dong mach, bénh phéi tac nghén man tinh,.... Theo
Gonzalez, ngudi hut thude 14 c6 nguy co UTDD ting 1,56 lan va khoang 18%
truong hop UTDD duoc quy cho hit thude 14, nguy co mic UTDD ting theo
thoi gian hat thude va giam di sau 10 nam cai thude [51],[75].
1.2.2.3. Helicobacter pylori

Vi khuan H. pylori dugc Robin Warren va Barry Marshall tim ra vao
thang 4 nam 1982 tai thanh phé Perth, Australia. Ké tir d6, nhiéu cong trinh
nghién ciru dd dugc thyc hién trén toan thé gidi gitp cho cic nha 1am sang
hiéu 16 hon vé vai trd gay bénh cta loai vi khuan nay [108].

H. pylori 1a vi khuin Gram am, kich thuéc tir 0.2 - 0,5 um, cé dang X0&n

hay cong gidng chit S hoic chit U véi 4 - 6 chiém mao & mot dau. H. pylori séng
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& gitra 16p nhay va bé mit 16p té bao biéu mo cua da day. H. pylori duoc coi 13
nguyén nhan chinh gy viém da day, loét da day - t4 trang, ung thu da day va u
md lympho & niém mac da day. Nhiém H. pylori duoc xem 14 nhiém khuén phd
bién nhét ¢ loai nguoi, gip ¢ khip noi trén thé giéi [108]. Theo udc tinh, cd
khoang mot nira dan sb thé gidi bi nhiém nhung hau hét khong c6 biéu hién 1am
sang; trong s6 d6, khoang 1% dan s6 bi nhiém H. pylori tién trién thanh UTDD.

Nam 1994, T6 chirc Quéc té nghién ctru vé ung thu dua trén cac bang
chung dich té hoc da néu 1én méi lién quan giita nhiém H. pylori v6i ung thu
biéu mo tuyén cua da day va To chirc Y té Thé giéi (WHO) da cong nhan xép
H. pylori 12 nguyén nhan hang dau gay ra UTDD [108]. Trong béo cdo cua
Parkin vao nam 2002, tic gid néu 1én nhiém H. pylori 1a nguyén nhan chiu
trach nhiém khoang 75% ung thu da day & hang vi, than vi (ngoai tror & tam
vi) va 63,4% tinh chung cho tat ca cac vi tri ctia da day [108].

Khi nghién ctru vé UTDD & Chau Phi, cac nha nghién ctru nhan thay ty
1é UTDD thap hon & cac chau lyc khac trong khi ty 18 nhiém H. pylori ¢ day
kha cao. Nghich 1y nay dugc giai thich 1a do ddc luc ctua cac chung H. pylori,
nhitg chung vi khuan mang cic gen CagA va VacA ml thi gy UTDD cao
hon cac chung khac [108].

Theo Sheila E. Crowe, nhiém H. pylori giy ra viém da day man tinh,
loét da day va tiép tuc dién tién theo 19 trinh bénh sinh phtrc tap 1a viém teo
niém mac da day - di san rudt - loan san - ung thu biéu mé da day [108]. Mot
nghién clru tién ctru 16n tai Nhat Ban theo doi trén 1526 bénh nhan, theo doi
7,8 ndm qua ndi soi sinh thiét phat hién 39 bénh nhan bi ung thu da day thi tt
ca bénh nhan nay déu nhiém H. pylori, khéng c6 truong hop ung thu nao xay ra
trén bénh nhan khong nhiém H. Pylori [108]. Ngudi nhiém H. pylori duoc diéu
tr1 ti¢t trr H. pylori cho théy co su giam 10 rét mic d viém da day man va
viém teo niém mac da day cling nhu gidm ty 1€ di san rudt, loan san rudt va ung
thu da day méi méic véi ty sd chénh 1a 0,77 [108]. Tuy nhién, van dé quan
trong 1a cho dén nay van chua biét rd tién trinh viém teo niém mac da day - di

san rudt - loan san - ung thu da day xay ra khi nao va sau khi diéu tri tiét trir H.
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pylori c6 lam dao ngugc duoc qua trinh d6 hay khong. Vi vay, bénh nhan van
can phai tiép tuc duoc theo ddi lau dai sau diéu tri tiét trir H. pylori.

1.3. LAM SANG VA CAN LAM SANG UNG THU DA DAY

1.3.1. Tri¢u chirng 1am sang cua ung thw da day

Triéu ching sém 1am sang ung thu da day nghéo nan, khong dic hiéu, dé
nham véi triéu ching cia cac bénh 1y khac:

- Sut can va dau bung dai dang 1a nhiing triéu chting pho bién thudong
gip khi bénh nhan dén kham va duoc chan doan. Sit can c6 thé do in udng
kém, do dau, budn nén, nudt nghen.

- Pau bung ving thuong vi ¢6 thé dau do than kinh phé vi, dau nhe néu
bénh & giai doan s6m, dau nhiéu khi & giai doan mudn hon.

- Nudt nghen thuong xuat hién khi ton thuong phat trién ¢ gan tam vi,
hodc ¢ doan ndi tAm vi - thuc quan.

- Buon non, déy hot gap & mot s6 bénh nhan u lan rong, hodc ton thuong
& vung mon vi gy can trg luu thong thirc an.

- Chay mau da day kin d4o c6 thé dan dén tinh trang thiéu mau thiéu sit,
hiém khi chay mau nang. P61 khi bénh nhan vao vién vi dau bung ditr doéi do u
gay thung da day, non do hep mén vi hodc di cau phan den, non ra mau,...
1.3.2. Pic diém cén 1am sang cia ung thw da day

- Chup thyc quan - da day - t& trang can quang (TOGD) la phuong phap
chan doan hinh anh c6 dién nhat con duge sir dung. Phuong phap niy cé gia
tri xac dinh vi tri, mic do lan rong tai chd cua UTDD dang loét hodac dang
khdi, danh gia tinh trang hep tam vi, hep long da day, hep ta trang, phat hién
cac ton thuong khac nhu thoat vi hoanh va rat co gia tri trong chan doan ung
thu da day thé tham nhiém. Hai phuong phap hién dang dugc str dung 1a chup
thuc quan - da day - ta trang can quang thong thuong va chup ddi quang kép.

Chup X quang da day c6 thude can quang thong thudng 1a phuong phap

kinh dién dé chan doan ung thu da day, tuy nhién cung véi su phat trién cia
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6ng soi mém trong ndi soi da day, vai tro cta chup X quang da day c6 thude
can quang dugc xép xudéng hang thir yéu. Hinh anh ton thuwong s& ton tai
thudng xuyén trén cac phim hang loat nhu hinh khuyét, hinh cit cut thuong
tuong (mg voi thé sui, hinh thau kinh tuong tmg vai thé loét, da day hinh éng
cimg thuén nhd, mat nhu dong twong tng voi thé tham nhiém. Pic biét chup
d6i quang kép da day cho phép xac dinh ton thwong rat rd nét ngay ca khi c¢6

bién d6i bat thudng ¢ niém mac da day.

Hinh 1.5: Hinh dnh dang chit hep do u gay hep mon vi [90]

Hinh 1.6: Déu hiéu loét véi hinh 6 dong thudc cé géc nhon

cdm vao bo cong nhé [90]
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Hinh 1.7: Hinh dnh nhiém cieng bo cong nhé [90]

- Noi soi da day bang dng soi mém va sinh thiét: Pay 1a phuong phap
chan doan UTDD chinh xac va duoc sir dung rong rai nhat hién nay. Tinh uu
viét 1a quan sat truc tiép ton thuong va sinh thiét dé chan doan mo bénh hoc
[65]. Pa s cac tac gia déu cho thdy rang do chinh xdc ctia phuong phap nay
c6 thé dat tir 90% dén 100% [90].

Tai Nhat Ban, nhd c6 ndi soi da diy bang dng soi mém két hop sinh
thiét da nang ty 16 UTDD sdm dugc chan doan tir 9,7% (giai doan 1956-
1965) dén hién nay lén trén 40%; & cac nudc phuong Tay ty 1é nay dao
dong tur 10-20% [90].

Trong cac thé bénh thi thé thim nhiém 13 khé dugc phat hién hon ca khi
ndi soi da day chan doan. Cac nghién ctru cho thiy ty 18 chan doan dang bang
ndi soi tir 61-76%, khi két hop sinh thiét ti 18 nay dat 90%. Vi tri va s6 lugng
mau sinh thiét 1a rat quan trong. Cé thé lam ting kha nang phat hién UTDD
khi néi soi sinh thiét bang cac k¥ thuat nhuém mau nhu nghiém phap tiém
xanh Methylen vao khdi u, nhuém Indigocarmin [42],[56],[90].

- Vai tro cua chit chi diém khéi u: Cac chét chi diém khdi u nhu CEA,

CA 19-9, CA 72-4 thuong tang trong 30-50% truong hop ung thu da day [92],
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n6 khong mang tinh dac hiéu cho ung thu da day, khong phai 1a xét nghiém
gitp phat hién sém ung thu da day. Cac chi s6 nay ting chi c6 ¥ nghia goi y
ung thu da day tién trién tré lai khi theo ddi bénh sau diéu trj [66],[90],[92].

- Vai trd ctia soi 6 phic mac trong chin doan ung thu da day:

Soi 6 phuc mac ciing 1a mot trong nhitng phuong phap dé chan doan
ung thu da day, ngoai xac dinh ton thuong & da day, phuong phap ndy con
cho biét tinh trang xam l4n u vao co quan lan can, di cin gan, di can phic
mac. Nhu vay, nho thuc hién noi soi b phic mac nén co thé tranh dugc mot ty
1¢ phau thuat mé bung tham do.

- Siéu am 6 bung: 13 k¥ thuat dugc chi dinh rong rii trong ton thuong
6ng tiéu hoa néi chung va ton thuong da day néi riéng. Siéu am 6 byung 1a xét
nghiém thuong quy trong chan doan ung thu da day. K¥ thuét nay don gian,
dé thyc hién, gia thanh ré va pho bién. Qua siéu 4m bung, bac si chan doan
hinh anh c6 thé phat hién ton thuong ciu tric 16p cia thanh da day, danh gia
muc d6 day thanh da day, hep long giy tic nghén hodc U tré, danh gia so bd
mirc d6 thAm nhiém, xam lan xung quanh ciing nhu phat hién di can hach hay
di can cic co quan trong 6 bung, tran dich 6 bung. Siéu 4m phan nao gitp
phau thuét vién tién luong dugce cude ms.

- Vai trd ctia chup cat 16p vi tinh trong chan doan ung thu da day: Hién
nay, nho tién bo ctia may chup cit 16p vi tinh (CT), nhat 13 tng dung cta CT
trong chan doan hinh anh, CT ngay cang dugc dua vao su dung rong rai dé
chan doan ung thu da day. Chup cat 16p vi tinh 1a phuong ti¢n dugc chon lya
hang dau dé danh gia giai doan, sy xam 14n va di can trong ung thu da day.
Déi voi cac may CT thé hé cii voi 1 hodc 2 dau thu thi viéc dénh gia cac khoi
u & giai doan sém 1a rat khé. Tuy nhién, cac may CT da diy dau thu cing véi
ky thuat noi soi do, lat cit mong, ky thuat tai tao da mat phfmg va 3D, giap

lwa chon mat phang t6i vu dé danh gia xam 1an thanh da day va t6 chirc xung
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quanh da day, cho phép phat hién duoc cac ton thuong ¢ giai doan sém (giai
doan T1, T2) [88]. Pic biét dbi véi cac may CT thé hé méi (64, 128 va 256
day dau thu) ngoai viéc phat hién tén thuong giai doan sdm con c6 thé phan
biét cac giai doan Tla, T1b va T2 [90].

Pé khao sat chi tiét thanh da day, can phai lam cang da day dong thoi
tao twong phan gitra thanh va long da day. Cac chit dugc sir dung chinh gom
hoi (trong phan am) va nudc (twong phan trung tinh) [90].

Ngoai danh gia giai doan, CT scan con ¢6 vai trd dinh vi ving ton
thuong. Mac du ndi soi da dinh vi va sinh thiét xac dinh ban chit mé hoc,
phau thuat vién van can c6 cai nhin tong thé vé ton thuong da day. Trudc day,
TOGD duoc st dung cho muc dich nay, nhung ngay nay CT scan la phuong
tién thay thé vi phuong phap nay cho hinh anh t6t hon, ton it thoi gian hon,
khong thém liéu tia X va cung cip nhiéu thong tin hon [88].Véi may CT da
diy dau thu chat luong cao, cac bac si chan doan hinh anh giau kinh nghiém
6 thé phat hién dugc hach > 5mm.

- Siéu 4m ndi soi: La mot xét nghiém co gia tri trong chan doan ung thu
da day, dau do siéu 4m duogc dua vao trong long da day qua ngi ndi soi. N6
gitip chan doan kha chinh x4c su xdm lan cua khéi u vao thanh da day, va tinh
trang hach ving xung quanh da day [65]. Siéu 4m ndi soi 1 k¥ thuat két hop
giita nguyén 1y siéu 4m va noi soi. Pau do siéu am dugc tich hop vao dau dng
ndi soi dé vira quan sat dugc bé mat niém mac, vira danh gia duoc xuyén
thanh 6ng tiéu hoa. Siéu 4m ndi soi khong chi dugc mg dung trong thim
kham dng tiéu héa ma con cho phép khao sat cac tang 1an can nhu trung that,
tuy va dudng mat. Siéu 4m ndi soi cung cap cho chung ta cai nhin rd nét vé
cdu trac ciia ca trong va ngoai long éng tiéu hoa, cho phép phat hién duoc
ngay nhitng khéi u nho nhat véi mirc d6 xam 14n tdi thiéu [90]. Hién nay, siéu

am qua noi soi da trd thanh k¥ thuat chinh trong ddnh giad giai doan, dac biét
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la giai doan sém cua ung thu da day nho vao kha nang phéan biét ro ndm 16p
mod hoc cua thanh da day va danh gia duoc hach xung quanh da day. Han ché
cua phuong phap nay la khong danh gia dugc di can hach xa va di can cac co
quan xa. Ngoai ra, k¥ thuat nay doi hoi trang thiét bi dat tién va ngudi thuc

hién c6 trinh d6 chuyén mon cao.

B Scans in plane ¢
paralied to s of endoscope |

A Scans in plane
perpendicular

toads of Biopsy channe!
ndosoope (with noodie)

Pancreatio duct

*Salt and pepper*

P
A : dppedvance
Plane of imaging ! of normal pancreas

EUS mage

Hinh 1.8: Pau do mdy siéu dm ndi soi va hinh minh hoa [94]

- PET-CT: La mét xét nghiém dit tién, gia tri vé mat hiéu qua tmg dung
1am sang con ban cii va dang duoc nghién ctru. Day 1a xét nghiém chan doan
hinh anh chuyén hoéa, vé1 d§ nhay rit cao nhung do dac hiéu con thép.
Nguyén ly dua trén co s 1a mo ung thu c¢6 muc do chuyén hoa glucose cao
hon mé binh thuong, nén khi nguoi ta sir dung chat FDG (2-18F-fluoro-2-
deoxy-D-Glucose) dé tiém vao co thé bénh nhan thi FDG sé& di vao trong té
bao ung thu, gbc phdt pho hoa bi giit lai bén trong té bao, phat xa va dugc ghi
hinh bang dau do gamma [33],[55],[78],[90].

PET-CT rit c6 gia tri trong vi¢c danh gid giai doan bénh va dac biét phat
hién céc 6 tai phat, di can rat nhé ngay ca khi cac phuong tién chan doan khac
chua thé phat hién dugc. Theo Dasen (2009) d6 nhay va do dac hiéu cua chyup
PET-CT dat 81% va 78-100% [59],[94]. Tuy nhién vi gia thanh dat d6 nén nd
chi mdi duoc st dung & mot sd trung tdm ung thu trén thé gidi

[33],[78],[90],[94].
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1.4. GIAI PHAU BENH LY VA PHAN CHIA GIAI POAN UNG THU
DA DAY
1.4.1. Vi tri khoi u

Ung thu da day co thé xuét hién & bat ¢l vi tri nao ¢ da day, tuy nhién
c¢6 su phan bd khac nhau cta cac vi tri thuong ton, trong d6 nhiéu nhét 1a &
vung 1/3 dudi da day tirc 1a ving hang mén vi chiém ty 18 80% [55].
1.4.2. Pai thé

Phan loai hinh anh dai thé ung thu da day theo Borrmann [55] nhu sau:

- Thé sui: khéi u sui 10i vao trong long da day, cimg, mit khong déu,
loét, d& chay méau khi cham vao u.

- Thé loét khong xam lan: loét dao sau vao thanh da day, hinh dia bo
c6 thé 16i cao, nén 6 loét c6 mau sac loang 16, thanh 6 loét ¢ thé nhén.

- Thé loét xam lan: loét khong ro gié1 han do bo 6 106t 13n niém mac bén
canh, xdm lan niém mac xung quanh do day 6 loét tham nhiém ctmg xung quanh.

- Thé thadm nhiém: ton thuong khong rd gidi han, niém mac c6 thé
khong déu san loét nho, trén bé mat mat nhin béng, it khi ton thuong khu
tra ¢ vung da day ma thuong lan rong. C6 khi toan bo da day bi xam lan:
thanh day, cimg, co lai nhu mot 6ng cing. Nhiéu khi ndi soi da day phai
sinh thiét nhiéu manh va nhéc lai nhiéu lan dé xac dinh chan doan vi the.
1.4.3. Vi thé

Hinh anh vi thé ung thu biéu mé da day da dang va phuc tap. Cach
phan loai ctia Lauren nim 1965 va cua t6 chirc Y té Thé giéi (WHO) nim
1997 dugc ap dung rong rai nhat [114].
1.4.3.1. Phén logi cia Lauren

Lauren dé nghi chia ung thu biéu mo da day thanh 2 kiéu chinh: kiéu rudt va
kiéu lan toa, c6 ¥ nghia 1am sang vé diéu tri va tién luong [114].
- Kiéu rudt (xuat phat tir 16p niém mac da day bi rudt hoa) gip nhiéu hon &

nam gidi, c6 biéu hién dai thé dang polyp hay chdi sui va phat trién theo kiéu lan
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rong. V& mo hoc, u gdbm nhiing ciu trac tuyén 16 va két hop véi viém teo da day
nang va chuyén san rudt.

- Kiéu lan toa (xuét phat tir t& bao nhay & da day): loai nay co ty 1é nam
nit mac bénh nhu nhau, ¢6 bicu hién dai thé 1a loét hodc tham nhiém, c6 kicu
phat trién hodc thadm nhi®m lan toéa. Vé mit mo hoc, loai nay thuong la ung
thu biéu md tuyén kém biét hoa, thudng c6 té bao nhin va da day c6 hinh cai
chai bang da. Tuy nhién, c6 khoang 15% ung thu biéu mé da day ¢ cau tric
hdn hop gitra kiéu rudt va kiéu lan toa.
1.4.3.2. Phén loai theo WHO

Phan loai m6 bénh hoc ung thu biéu mo da day theo WHO [114] gém 7
loai sau day:

+ Ung thu biéu md tuyén nhu (twong tmg dang rudt trong phan loai cta
Lauren): gém nhitng nhu thugng moé c6 hinh ngon tay, co truc sgi boc bén
trong. Nha dugc 16t bdi mot hodc nhiéu 16p té bao. Té bao u hinh try, hinh
khéi vudng c6 nhan & cuc day va co b ban chai, thudng tiét nhitng giot nho
chat nhdy. Té bao hinh dai ¢ thé hién dién mot sé u cho thiy biét hoa theo
cau trac 6ng nhung dugc xép loai theo cau triic mo hoc trdi (loai 6ng-nhanh).
Trong cac trudng hop dién hinh, UTBM tuyén nht phat trién thanh polyp nho
vao trong 1ong da day va xam l4n sau xudng bén dudi va xung quanh.

+ Ung thu biéu mo tuyén dng: té bao u sdp xép tao hinh dng tuyén 1a chu
yéu. Khi cit ngang, tuyén c6 kich thuéc khac nhau, 1ong tuyén co thé gidn
rong chira nhiéu chat nhay, té bao trd nén thap det. Quanh cac tuyén ung thu
thuong c6 nhiéu mo lién két bao boc.

+ Ung thu biéu mé tuyén nhdy: c6 nhiéu chit nhay (> 50% u) trong va
ngoai té bao u. Chat nhay co thé thay trén dai thé. Cac tuyén ciia u thuong
gian ra thanh boc, co thé v& vao mé k&, tao ra cac bé nhﬁy, cac doan ngén cua
tuyén bi v& noi 1én trén. Doi khi ¢6 hién tuong voi hoa trong u. Loai nay dugc
chia thanh bi¢t hoa r6 va biét hoa kém. Loai bi¢t hoa rd, c6 nhitng tuyén duoc

16t bai thuong mo tryu tiét nhdy va co chat nhdy & mo ké. Loai biét hoa kém
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gdm nhitng chudi hodc nhitng dam khong déu cac té bao, c6 chit nhay bao
xung quanh. Mot s6 u ¢6 sy tron 14n 2 cdu trac ndy. Té bao hinh nhan c6 thé
c6 trong loai u nay. Nhung néu té bao hinh nhin > 50% té bao u thi phai xép u
d6 vao loai UTBM té bao nhan.

+ Ung thu biéu mo té bao nhin: Ung thu biéu md t& bao nhin 1a UTBM
tuyén ¢ thanh phan t& bao nhan troi hon 50% té bao u. Té bao nhin c6 chat nhay
trong bao twong. U xuit phat tir hd tuyén khong chuyén san hay té bao nhay & cd
tuyén. Cac té bao ndy ting sinh thanh nhimng té bao don doc hay nhitng ddm nho.
Tuy nhién, thudng c6 su tron 1an thanh phan tuyén trong u ndy & phan sau. Nhimng
té bao nhan dién hinh c6 chét nhay trong bao twong day nhan ra ngoai vi.

+ Ung thu biéu mé tuyén - vay: hiém gip, cdu trac gdbm mo tuyén va mo
té bao vay. Tuyén do cic té bao hinh try hodc hinh vuéng sap xép tao thanh.
Mo té bao vay quiy quanh cac tuyén gdm nhiéu hang 16p.

+ Ung thu biéu mé té bao vay: Rat hiém gip, té bao u tap trung thanh timg
dam, giéng biéu mo 1at ctia biéu bi. Nguoi ta cho rang u thudng phat trién trén
co s6 O biéu mo vay lac chd tai da day hodc tir thuc quan lan vao da day.

+ Ung thu biéu md khong biét hoa: ung thu khong thé xép vao cac thé
trén do té bao u va cau tric u khong giéng cac dang di mo ta.

Ung thu biéu mo da day duoc cac nha giai phau bénh xép loai theo mirc
do biét hoa, bit hoa cang kém thi mirc d¢ ac tinh cang cao:

+ Biét hoa tot.

+ Biét hoa vira.

+ Biét hoa kém.

+ Khong biét hoa.

1.4.4. Phan chia giai doan ung thu da day

C6 rat nhiéu cach phan loai giai doan ung thu da day khac nhau. Tlr nim
1950, hé théng TNM di duogc ap dung dé phan loai ung thu da day boi Hiép
hoi qubc té chéng ung thu - UICC (Union Internationale Controle le Cancer)
[55],[90].
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Nim 1972 phan loai tuong ty duoc chip nhan béi Uy ban hop nhat vé
ung thu Hoa Ky - AJCC (American Joint Committee on Cancer) [55],[88].

Nam 1981, Hiép hdi nghién ctru ung thu da day Nhat Ban - JRSGC
(Japanese Research Society for Gastric Cancer) da dua ra phén loai giai doan
cta Nhat Ban [63].

Nam 1986, mét cudc hop quéc té gitta ba t6 chirc trén (UICC, AJCC,
JRSGC) duoc tién hanh tai Hawai - My da thong nhat 4p dung phan loai ung thu
da day theo TNM [55],[90].

Phén loai theo hé thong TNM ciia UICC (2009) nhw sau [90],[110],[111]:

+ T: U nguyén phat

- Tx: Khong danh gia dugc u nguyén phat.

- Tis: U chi khu tra ¢ 16p niém mac, chua téi 16p dudi niém mac.

-T1: U xam lan 16p ni€m mac, 16p co ni€ém mac, hoac 16p dudi niém mac.

Tla: U xam lan 16p niém mac hodc co niém mac.
T1b: U xam lan 16p dudi niém mac.

- T2: U xam lan 1p co.

- T3: U xam lan t6i 16p duéi thanh mac.

- T4: U xam lan qua khéi 16p thanh mac hodc xam 14n vao cAu trtc lan can.

T4a: U xam lan qua 16p thanh mac.

T4b: U xam lan cau tric lan can.

Kh6i u thanh da day N

Hinh 1.9: Xép giai doan UTDD theo u nguyén phdt [55],[90].




+ N: Hach ving
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- Nx: Khéng thé danh gia hach vung.

- NO: Khong c6 di can hach ving.

- N1: Dicéan 1 - 2 hach vung.

- N2: Di can 3 - 6 hach vung.

- N3: D1 can > 7 hach vung.
N3a: 7 - 15 hach vung di can.
N3b: > 16 hach vung di can.

+ M: Di can xa

- MO: Khong c6 di can xa.

- M1: Co di can xa.

Xép giai doan theo TNM:
- Giai doan 0 Tis
- Giai doan IA T1
- Giai doan IB T2
T1
- Giai doan ITA T3
T2
T1
- Giai doan I1IB T4a
T3
T2
T1
- Giai doan IITA T4a
T3
T2
- Giai doan I11B T4b
T4a

T3

NO
NO
NO
N1
NO
N1
N2
NO
N1
N2
N3
N1
N2
N3
NO, N1
N2
N3

MO
MO
MO
MO
MO
MO
MO
MO
MO
MO
MO
MO
MO
MO
MO
MO
MO
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- Giai doan IIIC T4a N3 MO
T4b N2, N3 MO
- Giai doan IV Bitky T  BatkyN M1
Phén chia giai doan hach theo UICC (2009) danh gia dwa vao sb luong
hach vung di can, trong khi céac tac gia Nhat Ban lai dua vao vi tri nhém hach
& gan hay xa so v6i khéi u [63],[110],[111]:
Bdang 1.1: Vi tri cua ung thw da day va nhom hach di can twong wng theo

Hpi nghién curu ung thw da day Nhat Ban

N1 N2 N3 N4
U 1/3 dudi 3,4,5,6 7,8,9 10,11,12,13,14 15,16
Ul/3gitta | 3,456,1 7,8,9,10,11 12,13,14 15,16
U 1/3 trén 1,2,3,4 5,6,7,8,9,10,11 12,13,14 15,16

1.5. SO LUQC LICH SU PIEU TRI UNG THU DA DAY

Ngay 9/4/1879 Péan, mot phau thuat vién nguoi Phap, thuc hién truong
hop cat 2/3 da day dau tién cho mot bénh nhéan ung thu moén vi, nhung 5
ngay sau bénh nhan bj chét. Thang 10/1880 Rydygier lai thyc hién phiu
thuat cit 2/3 da day cho mgt bénh nhan ung thu, sau md bénh nhan di séng
va trd thanh méc thanh céng dau tién cho phau thuat da day [29].

Nam 1881, Billroth 1a nguoi dau tién thuc hién thanh cong cat da day
kém vét hach xung quanh da day, nhung bénh nhan tr vong sau 14 thang do
tai phat. Ngay nay phiu thuit nady duoc mang tén o6ng, d6 1a phiu thuat
Billroth 1. Nam 1885, Billroth ciing 1a ngudi dau tién st dung mot quai hdng
trang dau tién ndi tan - bén v6i mom da day, d6 13 phau thuat Billroth II [18].

Nam 1981, Hiép hoi nghién ctu UTDD Nhat Ban (JRSGC) da dua ra
ban huéng din phau thuat tiéu chuan diéu trj UTDD ciing nhu cach danh gia
vé md bénh hoc UTDD. Nhirng huéng din nay ciing duoc khuyén cdo bai
hiép hoi ung thu Hoa Ky (AJCC) va t6 chirc phong chéng ung thu qubc té
(UICC) nam 1992 [55],[88].
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Ty 18 tai phat tai chd, tai vang 13 nguyén nhan that bai chi yéu cua diéu
tri ung thu da day, cao nhit & nhém bénh nhan & giai doan tién trién tai chd.
Tu nam 1984, cung vdi su ra doi cac thé hé may xa tri gia tde tuyén tinh, cac
tac gia trén thé gidi bat dau nghién ctru xa tri bo tro sau mé UTDD ¢ nguy
co cao [89]. Nam 2008, nhom tac gia Macdonald va cong su [88] cong b két
qua thir nghiém 14m sang ngdu nhién pha III (INT- 0116) duoc tién hanh tai
MY, v6i sb luong 556 bénh nhan tham gia nghién ctru, hau hét & giai doan
tién trién tai chd (T3-4 hodc ¢ hach di cin), duoc chia 1am 2 nhom: nhom c6
xa - hoa bo tro sau phau thuat triét dé (R0) va nhom chimg. Két qua nghién
ctru ngau nhién nay cho thdy nhém c6 xa - héa bo trog sau mé ¢ két qua diéu
tri tt hon nhom phau thuat don thuan. Vi vay, phac d6 nay dugc AJCC va
UICC chép nhan 14 phuong phap diéu tri bd trg hiéu qua sau phau thuat triét
dé UTDD nguy co cao[88],[90].

Hoéa tri liéu b trg sau phau thuat triét dé UTDD dugc chép nhan tir nam
1990 dbi vai nhitng bénh nhan thudéc nhom nguy co cao. Sau mot loat thir
nghiém lam sang, tir két qua cac nghién ctru 16n trén thé gidi, cac nha ung thu
hoc dong ¥ rang hoa tri liéu sau phau thuat triét ¢ UTDD la mot trong nhiing
phuong phép diéu tri bo tro chuan muc [89].

1.6. PIEU TRI PHAU THUAT UNG THU PHAN XA DA DAY GIAI
POAN TIEN TRIEN TAI CHO
1.6.1. Nguyén tic chung

Cho dén nay diéu tri ung thu phan xa da day giai doan tién trién tai chd
cht yéu van bang phau thuat [53],[113]. Cac phuong phap khac nhu hoa tri,
xa tri, diéu tri nham dich, mién dich hoc... chi 13 diéu tri phdi hop va c6 tinh
chat bd trg, tn bo trg hodc ap dung nhiing trudng hop khong c6 kha nang md.
1.6.2. K§ thuat phau thut

Péi v6i ung thu phan xa da day giai doan tién trién tai chd, vé k¥ thuat

phau thuét phai tuan thu cac nguyén tic sau day:
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- Puong cit da day: O phia dudi néi chung nén cach mén vi 2-3 cm.
Néu ung thu & vi tri mon vi thi giéi han dudi cling chi can nhu vay vi ung thu
da day rat it khi lan xudng ta trang qua gi6i han nay. O phia trén, nén cit xa
t6n thuong it nhét 1a 5-6 cm vi ung thu da day c¢6 xu hudng phat trién 1én trén,
nhung it khi vugt qua giéi han nay. Tuy theo kich thudc va vi tri ciia khéi u,
phau thuat cit phan xa da day 1a phau thuét cit bo 2/3; 3/4; 4/5 da day cung
véi mon vi [29],[69],[113].

- Léy b6 hét mac nbi 16n, mac ndi nhod cung voi 14 trén cua mac treo dai
trang ngang.

- Vét hach: Phau thuat vét hach c6 thé tién hanh theo mtc D1, D1+
hodac D2. Pham vi vét hach di can va hiéu qua diéu tri thuc su cua viéc vét
hach rong rai dang con la van dé duoc tranh luén. Trong khi tai Nhat Ban
pham vi vét hach ngay cang duoc mé rong, phau thuat cat da day vét hach
D2 duoc coi 1a phiu thuit chuan [77], phdu thuat cat da day triét cdn mo
rong va siéu mé rong (cat két hop nhiéu co quan va vét hach mirc D3)
dugc thuc hién ngay mot nhiéu thi tai nhiéu nuédc phuong Tay, nguoi ta
khong thé ching minh duoc bat ¢t mot loi ich nao cua viéc mé rong
pham vi vét hach ma chi thdy lam ting ty 1& tir vong phau thuat va bién
chimg sau mé [75],[113].

- CAt triét dé céc tang bi xam lan hay di can: cac tang bi xam l4n nhu
dai trang, dudi tuy, gan hodc di cin nhu budng tring, can phai dugc lay bo
cung khdi u da day.

- Viéc phuc héi luu thong tiéu hoa thudng theo kiéu Billroth II (Polya
hay Finsterer) hay kiéu Roux-en-Y [29],[45],[69].,[75].



Hinh 1.12: Minh hoa vét hach DI va D2 [91]
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1.6.3. Phiu thuit xAm nhép tdi thiéu

Phau thuét noi soi cét phﬁn xa da day dugc thyc hién lan dau tién vao nam
1992 va phau thuat ndi soi cit toan bo da day vao nim 1996 [81],[94],[103],
nhung ban dau nhiéu tac gia quan niém diéu nay 1a khong thyc té vi thoi gian
phau thuat kéo dai va khé c6 thé thuc hién cac ki thuat md xé thich hop. Nho
nhirng tién bo ctia khoa hoc k¥ thuat, st dung dao siéu a&m trong phau thuat noi
soi, cung voi su gia ting kinh nghiém phau thut noi soi néi chung trong nganh
ngoai khoa, dic biét 1a phau thuat vién khi dat dugc dudng cong huén luyén
trong phau thuat noi soi diéu tri UTDD, nén dén nay phau thut ndi soi 1a mot
su lua chon quan trong cé gia tri ddi véi nhidu bénh nhan UTDD [62],[86].
Phau thuit noi soi vét hach triét cin D2 1a kha thi va an toan voi mot ty 1 tr
vong c¢6 thé 1a thap hon so v&i phau thuat md vi cac phau thuat vién ciia Nhat
Ban da tich liy duwoc nhiéu kinh nghiém dang ké. Qua so sanh ngiu nhién,
nguoi ta rat ra rang cac thong sé nhu thoi gian nam vién trung binh va thoi gian
tr¢ lai hoat dong binh thuong cua ph?lu thuat no1 soi l1a ngén hon so véi md ma.
Véi nhitng tién bod gﬁn day, dac biét 1a su ra doi ctia dao si€éu am va sy tich iy
kinh nghi€m ctia cac phﬁu thuat vién di khién cho ph?lu thuat no1 soi trd thanh
mot chon lya quan trong cho bénh nhan UTDD [69].

Hi¢én nay tai nhiéu nuéc trén thé gioi, nhat 13 & Nhat Ban va Han
Quéc, cat da day ndi soi diéu tri UTDD da dugc tién hanh thuong quy va
ngay cang duoc tng dung rong rii; cat niém mac da day qua ndi soi trong
UTDD sém, cét da day hinh chém, cit cuc trén, cuc dudi da day... déu co
thé thuc hién dugc bang phiu thuat nodi soi [57],[81],[96]. Tuy nhién véi
UTDD sém, phau thuit nodi soi ngdy cang té rd uu viét hon va duoc thira
nhan rong rii vi né6 dam bao chat lugng séng cho bénh nhan cao hon. Phiu
thuat ndi soi phat trién nham can thiép tdi thiéu nhung khong lam giam muc
tiéu diéu tri triét can ung thu. Két qua cta phau thuat ndi soi hoan toan co

thé so sanh v61 m6 mo, dam bao tinh tri¢t can cua phau thuat va thoi gian
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séng thém cho nguoi bénh. Phiu thuat noi soi c6 nhitng uvu viét rd rang nhu
giam dau sau md, it nhiém trung, nhanh binh phuc, tham my cao va bénh
nhan nhanh chéng hoa hop vé6i cude séng cong ddng [62],[69].

1.7. CAC NGHIEN CUU PIEU TRI BO TRQ TRONG UNG THU DA DAY
1.7.1. Xa - h6a bo tro sau phiu thuit ung thw da day

Nho vao su tién bo vé cai tién tinh nang clia cac may xa tri gia tbc nén viée
diéu tri xa ngay cang chinh xac. Nhiéu tac gia trén thé gidi di tién hanh nghién
ctru vai trd clia xa - hoa bo tro trong UTDD giai doan tién trién tai chd [80],[112].

Ty 1& tai phat sau phau thuat UTDD giai doan tién trién 1én dén 70%
sau 5 nim. Theo Zhen Zhang va Jeremy [116],[119], d6i véi UTDD phéu
thuat duoc, tir T2 trd 1én hodc N+, viée diéu tri bd trg va tan bo trg ¢ thé
giup cai thién t6t hon két qua diéu tri. Cac so liéu tir cac thir nghiém 1am
sang gan ddy déu ung ho viéc diéu tri xa - héa b tro sau phiu thuat déi
véi UTDD tién trién tai chd tai ving [80],[112]. Thir nghiém pha III
Intergroup 0116 (Macdonald va cong su) [82],[89] tién hanh trén 556
bénh nhan UTDD da duoc phau thuat, phan 16n 1a T3/T4 va 85% co6 di
can hach vung, thoi gian theo di tir 2001 - 2008. Két qua so sanh nhém
xa - hoa bd trg v&i nhom quan sat, cho théy hi¢u qua cai thién ty 1¢ séng
thém toan bo cao hon & nhom diéu tri phdi hop. Qua theo déi 7 nim &
nhém c6 xa hoa bd trg so voi nhom quan sat: thoi gian song thém trung
binh cao hon (35 thang so v&i 26 thang), song thém toan bo 3 nim cao
hon (50% so véi 41%), ty 1é tai phat tai chd, tai ving thap hon (19% so
v6i 29%; va 65% so voi 72%) [71].

Mot nghién ctru tir Han Qudc ndm 2011 (Sup Kim va cong su) [76],[82]
tién hanh trén 544 bénh nhan UTDD giai doan Il - III (chua c6 di cin xa)
cling cho két qua twong tu: nhom phdi hop hoa xa sau phau thuét cho ty 16
séng thém toan bd 5 nam cao hon (57% so voi 51%), ty 1€ kiém soat tai chd

cao hon (22% so vaéi 15%) [80].
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Tir cac két qua nghién ctiru nay da thay doi quan diém diéu tri UTDD tai
My va mot sé qubc gia [72],[73]; truéc ddy UTDD sau phau thuat triét cin
khong phai diéu tri ma chi theo ddi, nhung hién nay phac d6 chuan sau phau
thuat UTDD giai doan tién trién tai chd 13 xa - hoa dong thoi [71],[85],[116].
Phéc d6 nay dya trén 5-FU 1a chét c6 tac dung lam ting tinh nhay cam voi xa
tri ctia té bao u. Hién nay, 5-FU dung theo dudng truyén tinh mach dugc thay
thé boi Capecitabine (mot tién chat cia 5-FU) dung theo dudng udng véi muc
dich tao su thudn tién va an toan cho bénh nhan [116].

Tai Viét Nam, mdt nghién ctru cua tac gid Lé Thi Thu Suong [34] duoc
tién hanh tai bénh vién Chg Ray trén bénh nhan ung thu da day giai doan II -
I1I sau phau thuat tan géc, duoc diéu tri xa - héa bd trg sau md, véi tiéu chuan
chon bénh 1a ung thu biéu mé tuyén, bénh ¢ tong trang thé lyc tét (KPS 90-
100), diéu tri bo tro theo phac do xa - hoa dong thoi véi SFU/Leucovorin, lidu
xa 45Gy. Két qua ghi nhan trén ) luong bénh nhan con it va theo doi con han
ché, tuy nhién két qua vé doc tinh lién quan dén xa - hoa 1a it va chép nhan
dugc. Pay 1a mdt chon Iua kha thi va an toan dbi véi diéu tri bd tro sau mo
ung thu da day giai doan tién trién tai chd.

1.7.2. Hoéa tri bo tro (Adjuvant chemotherapy)

Ngay nay, vai tro diéu tri hoa chét bo tro sau md mot s6 loai bénh ung thu
ngay cang duoc ap dung rong rii va ciing mang lai nhiéu két qua rat dang khich
16. Song ddi véi ung thu da day, vai tro cia hod tri lidu hién nay dang duoc dit
ra rat cap thiét, boi két qua diéu tri chung chua cao, chat luong song sau hoa tri
van con nhiéu diéu phai ban luan va gia tri ctia mdi loai phac dd ciing chua that
sur kh?mg dinh duogc trong qua trinh diéu tri can bénh nay.

Hoa tri liéu dbi voi UTDD duoc thue hién va nghién ctru trén thé gioi
tr ndm 1940, tuy nhién hiéu qua cua hoéa tri liéu sau phau thuit luc bay gio

chua duoc ddnh giad mot cach dﬁy du. Tu sau nam 1990, sau mot loat thur
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nghiém lam sang trong diéu tri UTDD, cic tac gia trén thé gidi moi xem hoa
tri liéu sau phau thuat UTDD la mot buédc diéu tri chuan véi cac két qua kha
quan hon va ddy htra hen [21],[53],[72],[73],[89]. Mot s6 nghién ctru véi su
phat trién ap dung cac thudc méi, céac k¥ thuat phéi hop diéu tri da mé thurc
da co vai tro nhat dinh trong viéc cai thién chat luong séng bénh nhén, lam
giam triéu chung va 1am ting thém thoi gian séng thém sau phiu thuat cho
ngudi bénh [21]. Nhuoc diém cta hoa chit diéu tri ung thu 14 doc tinh trén
mo lanh, vi vay viéc nghién ctru ap dung phdi hop thude dé co hiéu qua diéu
tri cao nhat voi té bao ung thu va giam dén mic chap nhan duoc doc tinh véi
cac té bao lanh di mo ra nhitng trién vong méi sang sua cho diéu tri hoa chat
b6 trg UTDD.

Tai bénh vién K Ha Noi, nim 2009, nhém nghién ctru ctia Nguyén Tuyét
Mai va cong su thuc hién hoa tri b trg trén 106 bénh nhan UTDD dugc phau
thuat triét cin bang phac do6 ECX. Két qua thu duoc rat dang khich 18, ti 16 song
thém 3 nam toan bd 1a 72,4% [4].

1.7.3. Héa tri tin bo tro (Neoadjuvant chemotherapy)

Mot sb nghién ctru da chi ra vai tro diéu tri hoa chét c6 thé 1am giam bot
su tién trién cua u, thdm chi lam tiéu u dé sau d6 co thé thuc hién cudc phau
thuat c6 tinh chat triét dé va an toan hon vé mat ung thu hoc.

Héa tri tan bd trg véi muc dich lam giam giai doan UTDD, giup cho phau
thuat duoc dé dang, ngoai ra ciing han ché di cin xa ¢ nhiing bénh nhan c6 nguy
co cao, nhat 1a giai doan T3/T4 [72],[73],[109].

Phéac dd hoa tri tin bo tro hién nay dugc ap dung & nhiéu nuée tai
Chau Au nhu mét phac d6 chuin d6i voi UTDD c6 nguy co cao. Phac dd
thuong dung 1a ECF (Epirubicin, Cisplatin va SFU) 3 dot trudc phau thuat,
sau d6 s& phau thuat va diéu tri tiép 3 dot ECF bd tro sau phﬁu thuat
[89],[100],[109].
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1.8. CAC PHAC PO HOA TRI TRONG UNG THU DA DAY

Muc ti€u cua hoéa tri liéu trong UTDD giai doan tién trién giap cai thi¢n
tridu ching va tang thoi gian séng thém cho ngudi bénh [47],[53].

1.8.1. Pon héa tri li¢u

Héa chét kinh dién: dugc ap dung ttr nhitng nam 1990, thuong dat duoc su
lui bénh duéi 6 thang, hiém khi dat duoc sy lui bénh hoan toan. Cac thudc thong
thuong dugc dung: Bleomycin, Mitomycin-C, Methotrexate, 5-FU, Etoposide,
Cisplatin va Doxorubicin.

Céc thudc méi: Taxanes (Docetaxel, Paclitaxel), Irinotecan, Vinorelbin cho
két qua dap ung va thoi gian sdng thém cao hon (khoang 9 thang), tuy nhién ty
1€ doc tinh cao hon [47].

1.8.2. Pa héa tri liéu

Céc thir nghiém 1am sang da chimg minh duoc phac d6 da hoa tri liéu cho
két qua ting cao ty 1& dap Gmg so v6i don hoéa tri liéu, nhung thoi gian séng thém
thi cai thién khong déng ké [89].

Dué6i ddy 13 mot sé phac do diéu tri hoa chat co ban thudng duoc ap
dung trén lam sang:

1. Phéc dé c6 Cisplatin:

- Cisplatin + S1.

- ECF (Epirubicin, Cisplatin va 5-FU): ty 1¢ dap img 41%.

- ECX (Epirubicin, Cisplatin va Xeloda): ty 1¢ dap trng 46%.

2. Phdc do c¢é Oxaliplatin:

- EOF (Epirubicin, Oxaliplatin va 5-FU): ty 1€ dap img 42%.

- EOX (Epirubicin, Oxaliplatin va Xeloda): ty 1€ dap ung 48%.
3. Phdc do cé Taxan:

- Paclitaxel, Cisplatin va SFU: ty 1& dap tmg 43-49%, thoi gian song
thém trung binh la 9-13 thang.
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- Docetaxel, Cisplatin va 5FU: 1 phac d6 diéu tri chuan cho UTDD giai
doan mudn & M¥ va Chau Au.

- Docetaxel va Xeloda: ty 1& dap tng 39-46%, thoi gian song thém trung
binh 1a 8,4 dén 15,8 thang.

4. Phdc dé c6 Irinotecan:

- Irinotecan + Cisplatin: dap tng 58%, séng thém trung binh 9 thang

- Irinotecan + Docetaxel

- Irinotecan + Docetaxel + Cisplatin

- Irinotecan + 5-FU

- Irinotecan + Xeloda: ty 18 dap tng 44%, thoi gian séng thém trung binh
11 thang.

1.8.3. Piéu tri nham triing dich

- Thu thé yéu t6 ting trudng biéu moé (EGFR): Khoang 25% UTDD c6
boc 16 thu thé yéu té phat trién biéu mé typ II cia EGFR (Her-2/neu) tuong tur
trong ung thu v, thuong hay xay ra ¢ typ rudt hon la typ lan téa (32% so voi
6%) [46],[47].

Cac khang thé don dong nhu Trastuzumab, Cetuximab duoc chi dinh
chu yéu trong UTDD giai doan mudn c6 EGFR (+). Thir nghiém pha 3
ToGA [50],[60],[109] cho thdy nhom diéu tri theo phac d6 Capecitabine +
Cisplatin c6 kém Trastuzumab cho két qua tét hon nhom khong cé
Trastuzumab, vé6i ty 1& dap tmg 47% so véi 35% va sdng thém trung binh 1a
13,8 thang so vai 11,1 thang.

- Uc ché men Tyrosine kinase: Lapatinib 1 thudc @c ché yéu t6 phat
trién biéu mo théng qua tc ché men Tyrosine kinase. Tuy nhién két qua
nghién ciru chua thay rd loi ich trong diéu tri UTDD.

- Yéu t6 phat trién nd6i mdé mach mau (VEGF): Bevacizumab 1a khang
thé don dong trc ché yéu t6 phat trién nd6i mdé mach mau, né duoc st dung
trong diéu tri ung thu dai truc trang, phéi, vii. Gan day, Bevacizumab bat dau

dugc nghién ctru trong diéu tri UTDD giai doan mudn [60].
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Chuong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. POI TUQNG NGHIEN CU'U

GOm 54 bénh nhan ung thu biéu mé tuyén phin xa da day da duoc
ph?lu thuét cét phén xa da day, diéu tri xa - hoa sau mo tai bénh vién Trung
Uong Hué trong thoi gian tir thang 01/2013 dén thang 12/2015 va duoc theo
ddi dén 30/8/2018.
- Tiéu chudn chon bénh:

+U & vi tri phan xa da day (bao gobm ving 1/3 giita va viing 1/3 dudi) [105].

+ Bénh nhan UTDD giai doan tién trién tai chd theo dinh nghia: T3-T4
(bat ky N), hodc bat ky T c6 N+ (xdm 14n hach) [88], dugc phau thuat cit da
day phan xa kém vét hach (dua vao két qua giai phau bénh sau mo).

+ Giai phau bénh sau mo 13 ung thu biéu mé tuyén.

+ Két qua giai phau bénh 2 dién cit da day va ta trang khong c6 té bao
ung thu (RO).

+ S6 luong hach vét duge toi thiéu 1 15 hach.

+ Diéu tri bd tro bang xa - hoa sau mo theo hudng dan diéu tri cua
mang ludi ung thu Hoa Ky (NCCN 2012) [72].
- Tiéu chudn logi trir:

+ Céc truong hop c6 di cin xa dugc ghi nhan trudc hoidc trong phau
thuat, bao gém di can phic mac.

+ Céc truong hop da diéu tri hoa chat trude mo.

+ Céc truong hop da méac mot bénh ung thu khac.
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2.2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.2.1. Thiét ké nghién ciru
Nghién ctru tién clru mo ta ¢ can thié€p, theo ddi doc.
2.2.2. MAu nghién ciru
- Cé mdu: Dya vao cong thire tinh ¢ mau mo ta ty 18

n=2z? xp(l—_p)xC
5 (ed)’

Trong do:

n: ¢& mau t6i thiéu can thiét cho nghién ctru.

Z: tri s6 gi61 han cua do tin cdy la 95%, Z = 1,96

p: ty 16 sdng thém toan bd sau 1 nim. Theo két qua nghién ciru da cong
b6 [88], ty 1& sdng thém todn bd sau 1 nim ctia ung thu da day giai doan tién
trién 12 90% nén chung t6i chon p = 0,9.

d: d§ chinh xdc mong mubn 0,05.

g:hésbe=2.

C: hé s6 thiét ké, chon C = 1,3.

Thay vao cong thiic ta c6 n = 45. Chung t6i ting thém 20% c& miu dé
du phong mat mau (45 x 20% = 9), nhu vay ¢& mAu cudi cung 13 54.

- Phwong phdp chon miu:

Bénh nhan UTDD giai doan tién trién tai chd duoc phﬁu thuét cat da
day phan xa kém vét hach (m6 mé hodc mé ndi soi) tai Bénh vién Trung wong
Hué, giai phau bénh sau mo 14 ung thu biéu mé tuyén, co tinh trang thé luc
KPS > 70%, sau md 2 - 4 tuan tiép tuc duoc diéu tri bo tro tai Trung tam Ung
Budu BVTW Hué bing phac d xa - hoa ddng thoi theo hudng dan diéu tri
cua mang ludi ung thu Hoa Ky (NCCN 2012).

2.2.3. NOi dung nghién ciru
2.2.3.1. Nghién ctvu dic diém chung, bénh sir va tién si
- Tudi: phan chia theo cac nhém tudi: < 40, 41 - 50, 51 - 60, 61 - 70, > 70 tudi.

- G161: nam, nir
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- Bia du: thanh thi, nong thon.
- Nghé nghiép: Budn ban, can bd, cong nhan, huu tri va hét tudi lao dong, lao
dong pho thong, nong dan.
- Ly do vao vién:
+ Pau thuong vi.
+ Budn non, non.
+ Xuat huyét tiéu hoa.
- Tién str ban than vé bénh 1y da day va bién phap diéu tri noi khoa.
- Thoi quen sinh hoat: uéng ruou, hat thude 14.
- Thoi gian phét hién bénh: thoi gian tir khi c6 triéu ching dau tién cua bénh
dén khi vao vién, tinh bang thang, chia cac nhom:
+ < 6 thang.
+ 6 - 12 thang.
+ > 12 thang.
2.2.3.2. Nghién ciru mét sé dic diém lam sang
- Triéu chung toan than:
+ Gay sut can.
+ D4u hiéu da, niém mac: binh thuong hay nhat mau.
- Tri€u ching co nang:
+ DPau thuong vi.
+ Pay bung, kho tiéu.
+ Budn non, hodc non.
+ No6n khong ¢6 mau, nén ra mau.
+ Pi cau phan den.
- Tri¢u chimg thuc thé:
+ An dau thuong vi.

+ SO thay u thuong vi.
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2.2.3.3. Nghién ciru mét sé diic diém cdn lim sang
- Céc xét nghiém huyét hoc va sinh hoa:
+ X¢ét nghiém nhom mau: phan chia nhom mau thanh A, B, AB, O.
+ Hemoglogin: > 12g/dL, 10-12g/dL, < 10g/dL.
+ Bach cau: < 4 K/uL, 4-10 K/uL, > 10K/pL.
+ Protid méu: > 60g/L, < 60g/L.
+ Albumin mau : > 35g/L, < 35¢/L.
+ Chuc nang gan: SGOT, SGPT.
+ Chuc nang than: ure, creatinin.
- Chét chi diém khéi u:
+ CEA: <5 ng/ml, > 5 ng/ml
+ CA 19-9: <37 U/mL, > 37 U/mL
+ CA72-4: <10 U/mL, >10 U/mL
- Chéan doan hinh anh:
+ Siéu 4m 6 bung: dé danh gia nhiing dic diém:
e Day thanh da day, xam l4n cac tang.
e Dich 6 bung.
e Di cdn hach 6 bung, di can cac tang.
+ Noi soi da day bang 6ng soi mém va sinh thiét trudc mo.
e Hinh anh dai thé ndi soi:
Vi tri ctia khoi u.
Kich thuéc cta khdi u.
Hinh anh dai thé theo Borrmann [55]: dang sui, dang loét, dang
thAm nhiém.
e Hinh anh vi thé: két qua giai phiu bénh cac mau sinh thiét
thuong ton da day trude mo.
+ X - quang phoi: chup phdi thang dé xac dinh bénh 1y phoi di kém,

hoac di can phoi.
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+ CT scan 6 bung c6 thudc can quang dé danh gia:
Vi tri.
Kich thudc u, chia thanh cac nhém < 3cm, >3 - 5cm, >5 - 7cm, > 7cm.
Dau hiéu day thanh da day.
Xam l4n t6 chirc xung quanh.
Hach ving, hach di can xa.
Di can phiic mac, mac ndi.
Di cin gan, phoi.
Di cin budng trimg (& niY).
2.2.3.4. Két qud gidi phdu bénh sau phéu thuit
- Xét nghiém mo bénh hoc, miu bénh phrflm sau mo gém td chirc da
day, hach.
- Két qua mo ta dai thé: Vi tri khdi u, tinh trang xam 14n ctia khéi u, tinh
trang hach vung.
- Két qua mo ta vi thé:
Thé mé bénh hoc: két qua md bénh hoc 13 ung thu biéu mo tuyén, gdm
cac loai sau day:
+ Ung thu biéu mé tuyén nha.
+ Ung thu biéu mé tuyén 6ng.
+ Ung thu biéu mé tuyén nhay.
+ Ung thu biéu mé té bao nhan.
D¢ biét hoa
+ Biét hoa tot.
+ Biét hoa vira.
+ Biét hoa kém.
Mire xéam lin ciia khéi u: T1, T2, T3, T4.
Hach viing:Tinh trang xam lan hach ving sau phau thuat: s6 luong hach

di can, s6 luong hach vét duoc.
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2.2.3.5. Phan loai giai doan ung thw sau mé

Phan giai doan 1am sang theo TNM ctia Uy ban phong chdng ung thu thé
gioi (UICC-2009) [110]:

Giai doan 0: TisNOMO

Giai doan IA: TINOMO

Giai doan IB: T2NOMO, TINIMO

Giai doan IIA: T3NOMO, T2N1MO, TIN2MO

Giai doan IIB: T4aNOMO, T3N1MO0, T2N2MO, TIN3MO

Giai doan IITIA: T4aN1MO, T3N2MO, T2N3MO

Giai doan IIIB: T4bN0-1MO

Giai doan ITIC: T4aN3MO0, T4bN2-3MO

Giai doan IV : Tgéi iy Naéitiy M1
2.2.3.6. Phwong phdp phdu thudt cdit phin xa da day + vét hach
Chi dinh phdu thudt cit phan xa da day + vét hach

- Vi tri u: x4c dinh vi tri ung thu & phan xa da day.

- Giai doan xam lan khéi u: T1-T4.

- Phuong phap phau thuat: viéc chon lua phuong phap phau thuit mé
hoac ph'flu thuat noi soi tuy thudc vao quyét dinh cua ph?lu thuat vién.

- Mtic vét hach: mirc D1 gdm cic nhom hach xung quanh da day (gém céc
nhom hach 1, 3, 4, 5, 6, 7), hoac murc D2 (gém cacnhomhach 1, 3,4,5,6,7,8, 9,
11) [19],[23],[105],[107].

- Phuc héi luu thong tiéu hoa: phuc hdi luu thong da day - rudt theo
phuong phap Polya hoic Roux - en - Y do phau thuat vién quyét dinh.

Quy trinh phéu thugt

*“Phdu thudt mé

Tat ca bénh nhan déu duoc gy mé bang ndi khi quan.

Thoi gian mo dugce tinh bang thoi gian tir luc rach da dén luc dong thanh

bung miii cudi cung.
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Budc 1: Duong mo trang gitra trén ron co the kéo dai vong qua dudi ron

3 - 5 cm. Tham do 6 phuc mac danh gia thuong ton (hach, gan, tuy, lach, dai

=1

trang ngang, mac noi).

—

K
NG

Hinh 2.1: Puong mé [64]

Bwée 2: Phau tich bdc 16 mit trude thuc quan, tam vi, phﬁn dung bo
cong nhé. M¢ 14 phiuc mac trudc thuc quan bung tir trai sang phai, 1y
mac ndi nho tdi sat chd bam vao gan, that cac nhanh mach sat by phai
thuc quan bung, bd phai tim vi, phan dting bd cong vi bé. M& phiic mac
trudc ron gan tir trai sang phai, liy 14 phiic mac truée cudbng gan tir roén
gan tdi ta trang. Boc 10, budc va cat dong mach vi phai tai géc (sat dong
mach gan riéng).

Budc 3:

- Tach mac ndi 16n ra khoi dai trang ngang tir phai sang trai toi sat cuc
dudi lach. Phau tich, thit, cat tinh mach vi mac ndi phai (sat noi do vao
tinh mach mac treo trang trén) va dong mach vi mac ndi phai (sat dong
mach vi té trang).

- Cit va dong mom ta trang, 1at da day 1én quan sat rd toan bo tuy:

+ Cit va dong mom ta trang theo kiéu Mayo.

+ Cat va dong mom ta trang bang dung cu GIA.
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C. Chudn bi khau vii P S o
mom 4 trang R RGTI
D. Khau vui mom la trang

Hinh 2.2: Ky thugt cit va déng mém td trang theo kiéu Mayo

Hinh 2.3: Cit va déng mém td trang bang dung cu G1A [69]
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Budc 4:

- Boc tach phuc mac sau tinh mach ctra lién véi cac chudi hach trén.

- Phau tich tach hach (nhom 8) sat dong mach gan chung ¢ phia trén dau
tuy (kiém soat mach mau vao cuéng gan), hach (nhom 11) doc dong mach lach,
bo trén than duoi tuy tur phai sang trai, hach (nhoém 9) canh dong mach than
tang. Diéu kién théy rd dau, than, dudi tuy, bdc 16 dong mach than tang, dong
mach vi trai, dong mach lach, dong mach gan chung, dong mach vi ta trang va
mot doan dong mach gan riéng. Thét tinh mach vi trai sat noi d6 vé tinh mach
clra & bo trén dau tuy, that dong mach vi trai sat dong mach than tang.

- Kiém soat cudng gan. Boc hach nhom 8, nhom 9, nhém 11, nhom 7
(liém dong mach vi trai), nhom 1 (b phai tdm vi), nhom 3 (doc theo bo
cong vi nho).

Buwéc 5: Cat da day, tai lap lai luu thong tiéu hoa

- Cit phﬁn xa da day: dién cét trén cach khéi u vé phia trén t6i thiéu 5cm, dién

cat dudi cach mon vi 2cm vé phia dudi.

Hinh 2.4: Gidi han dwong cit phan xa da day [64]
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- N6i da day véi hdng trang trude hay qua mac treo dai trang ngang theo
kiéu Billroth Il (Polya) hoic Roux-en-Y.
- Kiém tra miéng ndi, kiém tra cAm mau, lau sach 6 bung, co thé dit dan

luu dudi gan hodc hd lach va dong bung.
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Hinh 2.5: Néi da day véi héng trang kiéu Billroth 11 hodc Roux-en-Y [64]

- Bénh pham gém phan da day d3 cat va cac hach vét duge gui di lam
giai phau bénh Iy.

*Phdu thudt nji soi

- Bénh nhan nhin an, nhin uéng budi sang trude khi mo.

- Bénh nhan duoc gdy mé ndi khi quan.

- Bénh nhan duoc dat tu thé: Nam ngtta 2 chan dang, dau cao, nghiéng
trai/phai tiy theo timg thi phau thuat.

Tw thé phdu thudt vién

+ Phau thuat vién chinh dung gilta 2 chin bénh nhan hodc bén phai
bénh nhan.

+ Phy 1 cAm camera dimg bén phai bénh nhan.

+ Phu 2 ding bén trai bénh nhan.
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Hinh 2.7: Phdu thudt vién dirng bén phdi bénh nhéan [91]
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Trang thiét bi va dung cu phiu thudt

- Dan may noi soi Karl - Storz gébm c6: Pau camera, ngudn sang lanh
Halogen, bd ghi hinh, man hinh.

- May bom khi CO, ty dong.

- Dung cu phau thuat ndi soi.

- Camera 30 do va 4 trocart (1 trocart 12mm, 1 trocart 10mm va 2 trocart

5mm), Endostapler, dao dién don cuc va dao cét dét siéu am.

- B§ dung cy m6 mé.

~

Hinh 2.8: Dan mdy néi soi va dung cu phiu thudt ngi soi
Quy trinh kj thudt ngi soi cit da day kém vét hach
Quy trinh cat phén xa da day va vét hach noi soi vé co ban dugc thuc
hién nhu phiu thuit md, vét hach mizc D1, D1+ hoic D2 theo Hiép hoi
nghién ctru ung thu da day Nhat Ban (1998) [61],[91],[106]. N&i da day - rudt

theo kiéu Polya hoic Roux-en-Y.
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Thir tu cac budc thuc hién nhu sau:

eBuéc 1: Bom hoi 6 phuc mac

Dit trocart theo kiéu Hasson dé bom hoi 6 phuc mac:

- Kep nang thing rén 1én, dung dao rach da hinh vong cung dudi ron
khoang 1cm, dung Kelly tach 16p t6 chirc m& du6i da cho t6i duong can tring
gifra. Sau d6 dung dao nho rach can va phiic mac.

- Trocart 10 mm c6 dau nong tu dua qua 16 rach vao 6 phiic mac.

- Bom khi CO; vao 6 phiic mac qua nong ngoai trocart cho dén khi ap
luc 6 phiic mac dat va duy tri & mic 12 mmHg.

eBwdc 2: Vi tri dat cac trocart

- Mot trocart 10mm dugc dat trén duong trung don trai va dudng ngang
rén 2 - 3cm dé str dung dung cu phéu tich, clip. Thay thé bang trocart 12 mm
trong thi dua dung cu khau ndi noi soi.

- Mot trocart Smm dat & trén dudng trung don phai ngang trén rén 2-3cm
dé str dung phau tich.

- Mot trocart 5Smm dit ¢ diém gitta dudng wre rén hodc ha sudn phai.

Hinh 2.9: Vi tri trocart khi phdu thudt vién dirng giita 2 chan bénh nhén [106]
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5mm<Y¥ ®5mm

12 mm'® ® 5 mm

11 mm

Hinh 2.10: Vi tri trocart khi phdu thugt vién dirng bén phdi bénh nhan [106]

eBuéc 3: Panh gia tinh trang 6 phic mac

Pau tién danh gia vi tri va tinh trang cta khoi u nhu do 16n, dinh véi cac
tang lan can, muc do xam lan... mirc d6 di can tdi cac tang lan can dé d¢anh gia
kha nang tién hanh phau thuat. Phai quan sat, danh gia duoc hét toan 6 bung
mot cach k¥ ludng mdi tién hanh phau thuat.

eBuéc 4: Giai phong mac ndi 16n va vét hach

Mac ndi 16n duoc giai phong ra khoi mac treo dai trang ngang tir bén
phai cho dén cubng lach 1ay bé hach nhém 4. Cé thé phiu tich bang dao dién
hay tot hon 1a bang dao siéu 4m. Giai phong mac ndi dinh vao dai trang goc
gan va gbc lach. Boc 16 va that dong mach vi mac ndi phai va dong mach vi

phai. Phiu tich gidi phong viing mon vi, ta trang va vét hach nhom 5, 6.
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Hinh 2.11: Gidi phéng mac néi lén va vét hach [83]

eBuéc 5: Pong mom ta trang bang GIA ndi soi.
Sau khi phau tich va vét hach, té trang c6 thé kéo thang 1én dé dang, tién hanh

cét ta trang va dong mom ta trang bang Endo GIA 60mm phia duéi mén vi 2cm.
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eBudéc 6: Phiu tich ving cudng gan va giai phong mac ndi nho da day
Phau tich boc 16 cubng gan kep va cat dong mach mén vi, vét hach nhom 5
va hach nhém 8 néu c6. Phau tich duoc ca mat trudc va mit sau dong mach gan

chung, gan riéng. Phiu tich 1iy toan bd mac ndi nho va hach nhém 12 néu co.

Hinh 2.12: Dong mach gan sau khi vét hach nhom 8
eBudc 7: Thit dong mach vi trai va vét hach
Lat nguoc da day tién hanh phau tich vét hach doc theo dau gﬁn cua
dong mach lach bo trén tuy (hach nhom 11). Bde 16 dong tinh mach vi trai léy
hach nhom 7, kep va ct dong tinh mach vi trai tai géc bé'mg clip. Vét hach
quanh dong mach than tang (nhém 9). Cit bé mac ndi nho st v6i bd gan 1én

tru co hoanh léy bé hach nhom 1, 2 va nhom 3.

Hinh 2.13: Dong mach sau khi vét hach Hinh 2.14: Vét hach nhom 1
Kiém tra cac nhom hach khac, tién hanh nao vét hach mirc D1, D1+ hodc D2.
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eBudéc 8: Cit da day va tai 1ap su luu thong tiéu hoa

Rach da khoang 5 - 6 cm theo duong tring giita trén rén cach mii tc 4 -
5 cm, da day duoc dua ra ngoai 6 phic mac kém theo to chirc duoc cit bo. Da
day duoc cit trén vi tri tén thuong it nhat 5cm. Khdi u da day, phan hach
duoc vét va to chic duogc cit b thanh 1 khéi. Phan da day con lai duogc ndi
v6i quai hdng trang theo kiéu Polya, khau ndi bang tay ngoai co thé. Co thé

duoc tién hanh khau n6i hoan toan bang phau thuat ndi soi véi khau ndéi may.

Hinh 2.15: Da day dwoc dwa ra ngodi va cit bé qua dwong mé bung [64]
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eBudc 9: Kiém tra va lau sach 6 phic mac, c6 thé dat dan luu dudi gan
hodc hé lach. Pong bung va cac 16 trocart. Bénh pham dugc gui di lam giai
phau bénh ly.
2.2.3.7. Pdnh gid két qud trong mé
- T vong trong md: dugc dinh nghia 1a chét trude khi két thuc cude mo.
- Thoi gian phau thuat: tinh bang phit.
- S6 luong hach vét dugc: ghi nhan s6 luong.
- Panh gia thuong ton ung thu trong qua trinh phiu thuat xac dinh:
+ Vi tri ton thuong, xac dinh t6n thuong theo chu vi: mat trude, mat sau,
bo cong vi nho, bo cong vi 16n, toan by hang mon vi.
+ Kich thudc khéi u.
+ Hinh anh khéi u: sui, loét, thim nhiém, thé phdi hop.
+ Tinh trang xam l4n céc co quan lan can: gan, lach, mac ndi 16n, dai
trang ngang, tuy...
- Tai bién trong mo.
Ghi nhan tinh trang:
+ T6n thuong cac mach méu.
+ Tén thuong dng mat chu.
+ Ton thuong lach.
+ Ton thuong dai trang.
+ Tén thuong tuy.
2.2.3.8. Pdnh gid két qud sém sau mé
- Theo ddi cac bién chimg sau m.
Ghi nhan tinh trang:
+ Chay mau sau m.
+ RO miéng nbi.
+ Buc miéng ndi.

+ RO mom ta tang.
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+ Ap Xe.
+ Viém phuc mac.
+ Nhiém khuan vét m6.
+ Téc rudt som.
+ Buc thanh bung.
- Thoi gian ndm vién: thoi gian ndm vién tinh tir lic md xong dén
khi ra vién, don vi tinh 1a ngay, chia thanh cac nhém: < 10 ngay, 11-15
ngay, > 15 ngay.
- Thot gian ¢6 trung tién, chia thanh cac nhom: 1 ngay, 2 ngay, 3 ngay
va > 3 ngay.
- Thoi gian cho an tré lai, chia thanh cdc nhom: < 3 ngay, > 3 - 5 ngay,
> 5 ngay.
2.2.3.9. Nghién civu xa - héa bé tro sau phéu thudt
Sau phau thuit 2 - 4 tuan bénh nhan dugc tién hanh xa - héa bd tro tai
khoa Xa Tri, trung tdim Ung Budu - bénh vién Trung Uong Hué.
Dit ligu trude khi tién hanh xa - héa
Tét ca cac dit liéu vé chan doan trude phau thuat (ndi soi, siéu am, CT
scan), md ta trong lugc trinh phau thuat, két qua giai phau bénh cua 2 dién cat
va tinh trang hach vét duoc sau phau thuat phai duoc thu thap, ghi chép can
than lam dit liéu cho viéc chuan bi ké hoach xa - héa sau phau thuat [79],[93].
M6 phéng va lgp ké hoach xa tri
- St dung may CT scan md phong (CT Simulation) 16 1at cit hiéu
PHILIPS tai bénh vién Trung Uong Hué dé tién hanh mé phong v6i hé thong
laser 3 chiéu, 1ap ké hoach xa tri béng phﬁn mém 3D PRECIS PLAN, diéu trj
v6i may xa tri gia tbc ELEKTA PRECIS ctia Vuwong qudc Anh.
- Str dung hé théng ¢d dinh bénh nhan bﬁng mat na Thermoplastic cia
hang CLARITY voi tu thé bénh nhin ndm ngira, thang theo truc doc co thé,
hai tay gac lén qua dau, danh diu trén mat na béng 3 manh chi dai dién cho

gbc toa do (x =0,y =0, z=0).
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- Bénh nhéan duoc chup CT scan dé mo phong trude xa tri v6i chat can
quang dudng tinh mach, do day 1at cit 3mm dé gitp dinh vi ro thé tich dich
can diéu trj.

- Toan b hinh anh CT scan theo mit phang ngang kém toa do gdc duogc
dua vao may tinh c6 sin phin mém tinh toan PRECIS PLAN. Cac thé tich
giwdng u, hach viing va co quan nguy cip xung quanh dugc vé trén timg nhat
cit, tir 46 dung hinh 3D dé 1ap ké hoach xa tri.

- Str dung k¥ thuat xa tri 4 truong chiéu (trudce, sau, bén phai va bén trai)
dé chon lya phuong an t6i wu: dat dugc lidu cho thé tich diéu tri, giam téi da
lidu xa cho co quan nguy cip xung quanh, dam bao cac thong sé an toan birc

xa theo tiéu chudn cta co quan an toan birc xa thé gidi [79],[93],[119].

Hinh 2.16: Thé tich xa tri va cdc co quan nguy cip dwoc vé trén hinh dnh

CT mé phdng (hinh dnh ldy tiv mdy tinh lip ké hoach xa tri)
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AL

(hinh anh ldy tir mdy tinh Igp ké hoach xa tri)
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Thé tich diéu tri

Dit liéu vé chan doan hinh anh gdm: ndi soi, siéu am va CT scan trudc
phau thuat, cac clip can quang duwoc danh dau khi phau thuat, CT scan md
phong c6 can quang tinh mach gitp xac dinh giuong khdi u, phan da day con
lai, miéng ndi, va cac nhém hach can xa bo trg [48],[93].

Vi tri chang hach c6 nguy co cao can duoc xa tri bd trg phu thudc vao vi
tri ban dau cua khdi u, sy xam 14n u vé chiéu sau cling nhu chiéu rong cua
thanh da day [48],[49].

Theo huéng dan cia AJCC va EORTC vi tri cac ching hach can xa hd tro
sau phau thuat doi voi ung thu & phan xa da day bao gom [49],[67],[79],[93]:

+ Hach canh da day.

+ Hach trén tuy.

+ Hach than tang.

+ Hach tinh mach cira.

+ Hach déu tuy.

+ Hach tuy ta trang 1ay xudng dudi mom t4 trang 3 - 5 cm.

Phdc db xa - héa bé tro sau phdu thuit

+ Xa tri vao givong u va hach ving 45Gy, phan liéu 1,8Gy/ngay

X 25 ngay, 5 ngay/tuan.

+ Ubng Capecitabine (Xeloda®), lidu 1250mg/m? da/ngay chia 2 1an x
25 ngay cung lac vai xa tri [67],[79],[93].
2.2.3.10. Tdc dung phu do diéu tri xa - héa

Panh gia mot so tac dung phu trén 1am sang, huyét hoc va chirc nang gan,
churc nang than ghi nhan sau ting dot diéu tri, phan do cac tac dung phu tir 46 0
dén d6 4 dya theo tiéu chuan phan do cua Hdi1 xa tri ung thu My RTOG (2014)

[104] vé tac dung phu ctia xa tri va hoa tri.
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Bing 2.1: Phin d¢ mét s tic dung phu biéu hién trén lim sang [104]

Triéu
chitmg b6 0 bo1 Do 2 b6 3 bo 4
Viém miéng | Khong [N6iban |Noiban  [N6iban |Poi hoi nudi dudng
chot, dau |dau, phii né |dau, pht |ngoai dudng tiéu
hodc loét |hodc loét, co[né hodc  |héa hodc diéu tri
muc do thé an duoc khong thé nang do toan di¢n
nhe an duoc
Chéan an Khong | Nhe Trung binh | Ndng De doa tinh mang
Nén Khong | 11an/24 | 2-514n/24 | 6-10 >10 1an/24 gid
gio gio 1an/24 gid [hodc can nudi
dudng ngoai duong
ti€u hoa
Ia chay Khong | 2-3 4-6 7-9 >10 lan/ngay, ia
lan/ngay |lan/ngay lan/ngay |méu dai thé hodc can
nudi dudng ngoai
duong tiéu hoa
Hoi ching | Khong [Dicam  |Dicammirc [Di cam gy anh hudng dén
ban tay - nhe hodc [d0 nhe, giam |chiric ndng, giam ndng cam
chan giam phan |nhe hodc giac siu
xa gan trung binh
xuong cam giac sau
Rung toc Khong | Rung nhe | Rung g?m hét toan bo
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Bing 2.2: Phén dé tic dung phu trén huyét hoc va chirc ning gan - than [104]

Cic chi so Po 0 o 1 P 2 Po 3 Po 4
Bach cau >4 3-3,9 2-2,9 1-1,9 <1
(x103/mmd)
Bach cau hat >2 15-19 1,0-1,4 0,5-0,9 <0,5
(Xx103/mmd)
Huyétsictdé  >11,0 9,5-10,9 8,0-9,4 6,5-7,9 <6,5
(9/dL)
Tiéu cu > 100 75-99 50-74 25-49 <25
(103/mm?d)
SGOT(UI/L) <1,25 1,26-25 2,6-50 51-10 >10
lan bt lan bt lan bt lan bt lan bt
SGPT (UI/L) <1,25 1,26-25 2,6-5,0 5,1-10 >10
lan bt lan bt lan bt lan bt lan bt
Creatinin <1,25 1,26-2,5 2,6-5,0 5,1-10 >10
(pmol/lit) lan bt lan bt lan bt lan bt lan bt

(Ghi chu: bt = gia tri binh thuong)
2.2.3.11. Nghién civu tinh trang thé lyc truwéc diéu tri xq - héa
Nghién ciru tinh trang ciia bénh nhan trude diéu tri xa - hoa bang cach

danh gia chi sb tinh trang thé lyc theo Karnofsky (KPS).
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Bing 2.3. Chi so tinh trang thé lic theo Karnofsky

Tinh trang thé luc theo Thang ,
i Dau hi¢u
Karnofsky diém
Co6 thé thuc hién duoc cong Khoéng phan nan, khoéng co béng
viéc va cac hoat dong binh 100 chuing ctia bénh.
thuong; khong can chim soc C6 thé thyc hién duoc cac hoat
dac biét. 90 | dong thong thuong; khong cé tri€u
chirng cua bénh.
Lam viéc binh thuong phai gang stc;
%0 xuét hién mot s triéu chimg bénh 1y.
Khong thé lam viéc binh Tu cham séc duoc; khong thé lam
thuong; co thé tu 1am hau hét 70 cac viéc thong thuong hoac céc viée
cong viéc ca nhan. mang tinh hoat dong.
Can hd trg dic biét nhung ty lam
60 | phuc vu duoc phan lén coéng viéc
thiét yéu.
50 | Can chim soc y té thuong xuyén.
Khong thé tu phuc vu; can trg Khong c6 kha nang lam viéc, can
gitp y té; bénh c6 thé dién 0 cham soc y té dic biét.
bién x4u nhanh. 30 Bénh nédng, can nam vién.
20 Bénh rat nang, can diéu tri hd tro.
10 | Hap hoi.
0 Tr vong.

Chia nhom tinh trang thé lyc:
* Tot: chi s tir 80 - 100.
* Trung binh: chi sd tir 50 - 70.

* Kém: chi s0 < 50.
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Pdi v4i bénh nhan sau phau thuat ung thu da day, dé tiép tuc diéu tri xa -
héa bd trg theo phac dd, theo NCCN tinh trang thé luc KPS cta bénh nhan
dugc khuyén cdo 1a > 60% [72].
2.2.3.12. Pdinh gid két qud tdi khdm
Ddnh gid sau phdu thudt tai cdc thoi diém:

- Sau 3 thang.

- Sau 6 thang.

- Sau 12 thang.

- Sau 18 thang.

- Sau 24 thang.

- Sau 36 thang.

- Sau 48 thang.

- Sau > 60 thang.

Danh gia tai kham trén lam sang:

Ghi nhan tinh trang:

- Bénh nhan con song hay da chét, néu chét thi ghi nhan nguyén nhén.

- Néu bénh nhan con séng thi ghi nhan:

* Triéu chirng toan than:

+ Cén nang: tdng can, gidm can, binh thuong.
+ Thiéu mau: dua vao dau hiéu da niém mac va cong thirc mau.

* Tri€u chiing co nang:

+ Pau thuong vi, néng rat sau xuong tc.
+ Non, ¢ hoi, ¢ chua.
+ Sinh hoat lao dong hang ngay: thoi gian binh thuong hay gidm.
+ Tinh trang an uéng: cam giac d6i va ngon miéng.
- Tri¢u ching thuc thé:
+ Kham kiém tra ving bung.

+ Kham kiém tra hach thuong don, hach nach.
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Danh gia cdn lam sang tai kham

- Panh gia vé tinh trang huyét hoc ctia bénh nhan sau phau thuat va diéu
tri xa - hoa b tro: hé)ng cAu, hemoglobin, bach cau, tiéu cau.

- Cac thong s6 sinh hoa: Protid mau, CEA, CA 72-4, CA 19-9.

- Siéu 4m bung, Xquang phoi, CT scan ngyc bung (néu co chi dinh), dé danh
gi4 tinh trang tai chd, tai ving va phat hién di cin xa.

- Noi soi da day (néu c6 chi dinh): danh gia tinh trang viém loét, phu né,
chit hep miéng ndi. Néu nghi ngo tai phat thi sinh thiét 1am giai phau bénh 1y.
Cac phwong phap theo doi

Tét ca cdc bénh nhan déu duoc hen tai kham tai céc thoi diem: sau 3
thang, sau 6 thang, sau 12 thang, sau 18 thang, sau 24 thang, sau 36 thang, sau
48 thang va sau 60 thang.

- Bién phap thu nhét: T4i kham theo hen tai bénh vién.

- Bién phap thr hai: Néu bénh nhan khong dén tai kham theo hen 2 l1an thi
dén gap tryc tiép bénh nhan tai nha.
2.2.3.13. Pdnh gid két qud xa
Nghién curu tinh hinh tdi phat, di can

Thot gian tai phat phat tai chd va di can xa: tinh bﬁng don vi thang, dugc
tinh tir khi tién hanh phiu thuat dén khi c6 tai phat hodc di can, chia thanh cac
nhom thot gian: < 6 thang, 6 - 12 thang, > 12 thang.

- Vi tri va ty 1@ tdi phat:

+ Tai phat tai chd: bao gém tai phat tai vi tri mi¢ng ndi, hodc tai phat tai
chd kém xam l4n t6 chire xung quanh véi céac biéu hién: dau thuong vi, nong
rat sau xuong c, cam giac dﬁy bung, Xuat huyét tiéu hoa, non, ¢ hoi, ¢ chua,
sO thdy u, 4n dau ving thuong vi.

Chup CT scan ving bung kiém tra, ndi soi phat hién hinh anh tai phat
miéng ndi, sinh thiét tai ving miéng néi va két qua giai phiu bénh xac nhan

c6 té bao ung thu.
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- Vitriva ty 1é di can Xxa:

+ Di can xa: gdm di can dén cac tang xa nhu gan, phdi, xuong, nio, da,
hach thugng don, hach nach, buéng trung ..., dugc chan doéan béng lam sang,
siéu am bung, chup CT scan va Xquang phoi.

Nghién ciru thoi gian song thém

- Thoi gian theo dbi: duge tinh tir ngdy bénh nhéan bét ddu vao nghién curu,
thong nhat lay ngay phau thuat, dén thoi diém két thuc nghién ciru 13 30/08/2018.

- Thoi gian séng thém toan bo: tinh bang thang, tinh tir lic phiu thuat
dén thoi diém két thic nghién ctru néu bénh nhan con séng, hodc dén thoi
diém bénh nhén tir vong.

- Thoi gian séng thém khong bénh (tinh bang thang):

+ Néu bénh nhan con sdng: tinh tir lac phau thuat dén thoi diém két thuc
nghién ctru (néu bénh nhan khong co tai phat hodc di cin sau mo) hoic tir luc
phau thuat dén luc co tai phat hodc di cin sau md.

+ Néu bénh nhan ttr vong: tinh tir luc phiu thuat dén luc tir vong (néu
khong c6 bang ching tai phat hodc di cin sau mo) hoic tir lic mo dén lic c6
tai phat hodc di cin sau mé trude khi tir vong.

- Thoi gian song thém toan bo.

- Thoi gian song thém khong bénh.

- Thoi gian séng thém toan bo theo giai doan bénh.

- Thoi gian song thém toan bo theo mirc d6 xam 1an u (T).

- Thoi gian song thém toan bd theo tinh trang di can hach (N).

- Thoi gian séng thém khong bénh theo giai doan bénh.

- Thoi gian song thém khong bénh theo muc do xam lan u (T).

- Thoi gian song thém khong bénh theo tinh trang di can hach (N).

- Thoi gian song thém khong bénh theo mirc vét hach (D1, D2).

- Thoi gian séng thém khong bénh theo loai mé bénh hoc.
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2.2.4. Xt 1y s6 liéu

- Cac bién s6 dugc thu thap bang mdt mau thdng nhat va duoc xir 1y
bang phan mém thong ké SPSS 20 (Statistical Package for Social Science).

- Cac thong tin, dir li¢u thu thap dugc ma hoda, lam sach kiém dinh béng test
thong ké.
2.2.4.1. Théng ké mé ta

- Céc bién phan nhom duoc trinh bay dudi dang tan suat, ty 1& % va bang
bicu d6 hinh bénh.

- Céc bién sb lién tuc dugc trinh bay dudi dang cac gi tri trung binh voi
d6 léch chuan néu cac bién nay tuan theo phan phdi binh thudng hodc dudi
dang trung vi va khoang ttr phan vi néu khong tuan theo phan phéi chuan.
2.2.4.2. Théng ké so sinh

- So sanh cac gia tri trung binh:

+ So sanh hai gi4 tri trung binh: Kiém dinh bang test t khong ghép cap.

+ So sanh nhiéu hon hai gia trj trung binh: Kiém dinh bang test ANOVA
mot chiéu.

+ Néu bién khong c6 phan phdi chuan: Chon kiém dinh Mann-Whitney
hogc kiém dinh ANOVA Kruskal-Wallis.

- So sanh gitra cac ty I¢:

+ So sanh 2 ty 18: kiém dinh bang test Chi binh phwong mot phia.

+ So sanh nhiéu hon 2 ty 1&: Kiém dinh bang test Chi binh phuong hai phia.

+ Kiém dinh Fisher Exact dugc st dung thay thé kiém dinh Chi binh
phuong khi tong sb 6 trong bang ¢ gia tri ky vong nho hon 5 chiém trén 20%
tong sd O trong bang.

- Chung t6i chon ngudng sai 1am 1a o = 0,05 trong cac truong hop so
sanh va udc luong. Gid tri p < 0,05 ¢6 ¥ nghia théng ké.
2.2.4.3. Phan tich song con

- Pé tinh x4c suat thoi gian séng thém toan bd va séng thém khong bénh,

chung t6i dung phuong phap ude lugng theo Kaplan-Meier.
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- Nham so sanh x4c sudt thoi gian séng thém toan bd va sdng thém
khong bénh cua 2 hay nhiéu nhom, chung t6i dung phép kiém dinh Log-Rank
(Mantel-Cox), su khéac biét ¢6 ¥ nghia thong ké khi p < 0,05.

2.2.5. Vén dé dao dirc trong nghién ctru

- Nghién ctru d3 duoc sy dong ¥ phé duyét cua lanh dao bénh vién Trung
Uong Hué va B mon Ngoai trudng Pai hoc Y Duoc Hué.

- Nghién ctru chi dugc tién hanh trén nguodi bénh c6 du diéu kién, tiéu
chi tham gia nghién ctru. Thyc hién viéc ddm bao quyén “Nguoi bénh tu
nguyén dong y tham gia”.

- Trude khi thyc hién phau thuit va diéu tri xa - hoa bd trg, nghién ctru
vién d tién hanh giai thich cin k& cho bénh nhan hiéu lgi ich va nhitng rdi ro
c6 thé gip phai: viéc diéu tri nham muc dich kéo dai thoi gian séng thém,
nhung trong qué trinh diéu tri nguoi bénh phai chiu dung cac tac dung phu
clia xa tri, hoa chét.

- Céc thong tin c4 nhan cua ddi twong nghién ctiru duoc gitt bi mat va chi
dung cho muc dich nghién ctru.

- Két qua nghién ctru s& duoc phan hdi lai cho bénh vién Trung Uong
Hué dé gitip cho viéc diéu tri ngay cang tbt hon.

- Khach quan trong vi¢c danh gia va phan loai, trung thuc trong viéc thu

thap va xir 1y s6 lidu.
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Chuwong 3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. PAC PIEM CHUNG

3.1.1.Tudi
Bing 3.1: Phéin bé bénh nhan theo nhom tuoi
Nhém tudi n %
<40 3 5,6
41- 50 5 9,3
51- 60 25 46,2
61- 70 15 27,8
> 70 6 11,1
Téng 54 100,0

- Tudi trung binh: 58,56 + 10,28

- Nho nhit 14 32 tudi, 16n nhat 1a 78 tudi.

- Pa s6 bénh nhan ¢ la tudi 51 - 70 (74,0%), nhom tudi chiém ty 16
cao nhat: 51- 60, chiém ti 1¢ 46,2%.
3.1.2. Gi6i tinh

- Bénh nhan nam: 39 (72,2%), bénh nhan ntr: 15 (27,8%).

- Ty 1é nam/nir: 2,6/1.
3.1.3. Pia dw

mNéng thén

EThanh thi

Biéu dé 3.1: Phdn bé theo dia dw

Da s6 bénh nhan sdng ¢ nong thon, chiém ty 186 74,1%.



3.1.4. Nghé nghiép

Bing 3.2: Ty 1¢ bénh nhén theo nghé nghiép
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Nghé nghiép n %
Buodn ban 7 13,0
Can bo, cong nhan 4 7,4
Huu tri va hét tudi lao dong 4 7,4
Lao dong phd théng 8 14,8
Nong dan 31 57,4
Tong 54 100,0

Bénh nhén 1a nong dan chiém ty 1¢ cao nhat (57,4%).
3.2. PAC PIEM LAM SANG VA CAN LAM SANG

3.2.1. Pic diém tién sir

- C6 tién st di€u tri nd1 khoa viém loét da day: 15 bénh nhén, chi€ém ti

18: 27,8%.

- C6 tién str uéng rugu hodc hit thude 14: 36 bénh nhan, chiém ty 1¢ 66,7%.

3.2.2. Ly do vao vién

Bdng 3.3: Ty ¢ bénh nhan theo ly do vao vién

Ly do vao vién n %
Day bung, kho tiéu 1 1,9
Dau thugng vi 44 81,4
NOn ra mau 4 7,4
No6n khong ¢ mau 5 9,3
Tong 54 100,0

Pau thuong vi 1a Iy do vao vién thuong gip nhat (81,4%).
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3.2.3. Thoi gian phat hién bénh

Bing 3.4: Thoi gian xudt hién triéu chirng ddu tién dén khi nhdp vién

Thoi gian n =54 %
< 6 thang 30 55,6
6 - 12 thang 14 25,9
> 12 thang 10 18,5
Tong 54 100,0

- Thoi gian xuat hién triéu chting dau tién dén khi nhap vién trung binh
1a 8,9 + 10,3 thang (it nhat 1 thang, nhiéu nhat 36 thang).

- Pa 56 bénh nhan c6 thoi gian phat hién bénh < 6 thang, chiém ty 18 55,6%.
3.2.4. Tri¢u chirng toan than

Bdng 3.5: Toan trang bénh nhdn

Tri¢u chirng toan than n=>54 %
Binh thuong 39 72,2
Gay sut can 15 27,8

Phén 16n bénh nhén (72,2%) khong c6 thay ddi tinh trang toan than lac
vao vién, ty 1€ bénh nhan co gﬁy sut can chiém 27,8%.
3.2.5. Tri€u chirng co nang

Bdng 3.6: Ty lI¢ bénh nhan theo triéu chirng co ning

Tri¢u ching co nang n %

Dau thuong vi 51 94,9
Pay bung - kho tiéu 7 13,0
Budn nén hoidc noén 10 18,5
No6n khong c6 mau 5 9,3
Non ¢6 mau 4 7,4
Pi cau phan den 6 111

Pa sb bénh nhan (94,9%) nhap vién co triéu chung dau thuong vi, ty 1€
bénh nhan c6 nén (méau va khong mau) 1a 16,7%, c6 6 bénh nhan co6 tricu

chtng di cau phan den (11,1%).
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3.2.6. Triéu chirng thue thé

Bing 3.7: Dic diém trén lim sang

Pic diém n %
An dau ving thuong vi 51 94,4
So dugc u ¢ thuong vi 3 5,6
Téng 54 100,0

Pa s bénh nhan (94,4%) c6 triéu chirng lam sang 4n dau thuong vi, ty 1€
so duoc u thap (5,6%).
3.2.7. Chi sd huyét hoc va sinh héa truéc mo

Bing 3.8: Chi 56 huyét hoc va sinh héa trwée mé

n %
> 12 g/dL 33 61,1
Hemoglobin 10 - 12 g/dL 11 20,4
<10 g/dL 10 18,5
< 4K/uL 1 1,9
Bach cau 4 - 10K/uL 45 83,3
> 10K/ulL 8 14,8
> 60g/L 52 96,3

Protid mau
< 60g/L 2 3,7
>35g/L 20 62,5

Albumin mau

< 35¢/L 12 37,5

- Ty 1& thiéu mau (Hemoglobin < 10g/dL) 14 18,5%.

- C6 2 bénh nhan giam Protid mau (3,7%) va 12 bénh nhan c6 giam
Albumin mau (37,5%).

- T4t ca cac bénh nhan nay déu dugc bu mau va bu dam cho dén ngudng

binh thuong trudc khi phau thuat.
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3.2.8. Phan loai nhom mau theo h¢ ABO

Bdng 3.9: Ty 1é cac nhom mdu

Nhom mau n %
Nhoém méu O 23 42,5
Nhom mau A 17 31,5
Nhoém méu B 11 20,4
Nhoém mau AB 3 5,6
Tong 54 100,0

Bénh nhan c6 nhom mau O chiém ty 1é cao nhat (42,5%), tiép dén la
nhom mau A (31,5%), nhom mau B (20,4%) va it gap bénh nhan c6 nhom
mau AB (5,6%).

3.2.9. Chat chi diém khoi u
Bing 3.10: Chi sé cdc chit chi diém khoi u

Chit chi diém khdi u n %
) Binh thuong < 5,0 ng/ml 42 77,8
Chi so CEA

Tang > 5,0 ng/ml 12 22,2
) Binh thuong < 37 U/ml 51 94,4

Chi so CA 19-9
Tang > 37 U/ml 3 5,6
] Binh thuong < 10 U/ml 46 85,2

Chiso CA72-4
Tang > 10 U/ml 8 14,8

- C6 12 bénh nhan (22,2%) tang nong do6 CEA > Sng/ml.
- Chi s6 CA 19-9 va CA 72-4 tang rat it, chi ¢6 3 bénh nhan ting CA 19-9
(5,6%) va 8 bénh nhan tang CA 72-4 (14,8%).
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3.2.10. Pic diém ton thwong trén siéu Am 6 bung

Bing 3.11: Ton thwong ghi nhin trén siéu Gm 6 bung

Pic diém ton thwong n=41 %
Déu hiéu day thanh da day 19 46,3
Hach 6 bung 2 4,9
Khong phat hién thuong ton 22 53,7

Tong cong 41 bénh nhan dugce 1am siéu am danh gia trudec mod va 13
bénh nhan khong 1am xét nghiém siéu am trudc mé (nhung cé chyp CT
scan 0 bung). Ty 1¢ phat hién ton thuong tai da day va/hoic hach ving trén
siéu am 1a 51,2%. C6 2 bénh nhan c6 diu hiéu day thanh kém véi hach &
bung. C6 22 bénh nhan (53,7%) khong phét hién duoc ton thuong trén siéu
am trudc mo.

3.2.11. Pic diém ton thwong qua ndi soi

Bing 3.12: Vi tri tén thwong qua ngi soi da day

Vi tri ton thuong n=>54 %
Bo cong 1on 1 19
Bo& cong nho 15 21,7
Hang vi 31 57,3
Hang - mon vi 1 1,9
Moén vi 6 11,2
Tong 54 100,0

- TAt ca 54 bénh nhéan trong nghién ctru déu duoc ndi soi da day va sinh
thiét u da day qua noi soi trudc mo.

- Vi trf u thuong gip nhat 13 hang vi (57,3%).
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Bing 3.13: Hinh dnh dai thé ton thwong da day qua néi soi

Hinh anh dai thé n %
Thé sui 14 25,9
Thé loét 26 48,2
Thé tham nhiém 14 25,9
Téng 54 100,0

Két qua mo ta dai thé trén noi soi cho thay thé loét chiém ty 1é cao nhat
(48,2%), thé sui va thé tham nhiém it gap hon.
3.2.12. Két qua mo bénh hoc sinh thiét u qua ndi soi truwdc mo

Bing 3.14: Két qud mé bénh hoc sinh thiét u qua néi soi trwéc mé

Két qua md bénh hoc néi soi trwdec mo n =54 %
Khong sinh thiét 2 3,7
Ung thu biéu mo tuyén 36 66,7
Loan san nang 13 24,0
Loan san vua 1 19
Loan san nhe 2 3,7

Tong 54 100,0

- C6 2 trudng hop ndi soi da day nhung khéng sinh thiét dugc do bénh
nhan kich thich, khong hop tac. Tuy nhién 2 bénh nhin nay van duoc chan
doan ung thu da day vi 1am sang va can 1am sang dién hinh, va két qua mo
bénh hoc sau md ciia 2 bénh nhéan nay 1a ung thu.

- Trong 52 trudng hop c6 sinh thiét u da day, c6 36 bénh nhan duoc chan
doan 1a ung thu biéu mo tuyén, ty 1¢ phu hop véi két qua giai phau bénh sau
mo 13 36/52 = 69,2%, con lai 16 bénh nhan (30,8%) c6 két qua mo bénh hoc
tlr loan san nhe dén loan san nang nhung cac bénh nhan nay van dugc chin
doan ung thu da day vi 1am sang va cin 1am sang dién hinh va tat ca 54 bénh

nhan déu co6 két qua giai phiu bénh sau mo 13 ung thu.
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3.2.13. Pic diém ton thwong trén CT

Bing 3.15: Vi tri ton thwong da day trén CT

Vi tri n =54 %
Khéng thay ton thuong 5 9,3
Bo cong nho 6 11,1
Hang vi 22 40,7
Hang - mén vi 18 33,3
Mobn vi 3 5,6

- Phén 16n (74%) u dugc phat hién ¢ vi tri hang vi va hang - mon vi.
- C6 5 bénh nhan khong thay ton thuong trén CT scan (9,3%). Kha ning
phat hién khéi u da day qua CT 6 bung 1a 49/54 trudng hop (90,7%).
Bing 3.16: Kich thuwéc ton thuwong da day trén CT

Kich thuéc ton thwong (cm) n =49 %
<3cm 26 53,1
>3-5cm 21 42,9
>5-7cm 1 2,0

> 7cm 1 2,0

- C6 05 trudng hop trén CT khong thiy ton thuong da day rd.
- Kich thudc ton thuong phat hién trén CT scan phan 16n < 3cm (53,1%),
chi c6 2 truong hop u > 5¢cm (4,0%).
Bing 3.17: Diic diém hinh dnh ton thwong da day trén CT

Pic diém hinh anh n =49 %
DA4u hiéu day thanh da day 49 100,0
DAu hiéu mét cau trac 16p 45 91,8
C6 xam 1an t6 chirc xung quanh 4 8,2
Hach Ion nghi ngo di can 1 2,0

- Dau hiéu day thanh da day trén hinh dnh CT scan duoc ghi nhan & tit ca
cac bénh nhan (100%) va dau hiéu mat cau tric 16p 1a thuong gap (91,8%).

- CT scan phat hién hach 6 bung 1/49 truong hop (2,0%).

- CT scan phat hién khéi u xam 14n 4/49 trudng hop (8,2%).
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3.2.14. Két qua giai phiu bénh sau phiu thuit
3.2.14.1. Pic diém vé dai thé
Bing 3.18: Dic diém mé td dai thé

Pic diém dai thé n =54 %
Vi triu
Bo cong nho 17 31,5
Hang vi 26 48.1
Hang - mon vi 2 3,7
Mbobn vi 9 16,7
Pai thé u
Dang sui 10 18,5
Dang loét 32 59,3
Dang tham nhiém 12 22,2
Kich thwéc u
<3cm 41 75,9
>3 -5cm 9 16,7
>5-7cm 2 3,7
>7cm 2 3,7

- U & vi tri hang vi thudng gip nhat, chiém ty 1& 48,1%.

- Phan 16n u da day dang loét (59,3%), dang sui va dang thim nhiém it
gap hon.

- Kich thudc u < 3cm chiém ty 18 cao nhat (75,9%), u ¢6 kich thude > 7cm
chi c6 2 bénh nhan (3,7%).
3.2.14.2. Pic diém vé vi thé

- Pic diém vi thé 2 dau dién cit da day: tit ca 54 bénh nhan déu
dwoc 1am mo bénh hoc & 2 dau dién cit cua doan bénh phém da day duoc
1ay ra, két qua khong c6 truong hop nao cé hinh anh té bao ac tinh ¢ 2 dau

dién cat.




- bac diém vi thé khoi u:
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Bing 3.19: Mirc dp xdm lin u trén vi thé (T)

Mitc d§ xAm lan ciia u (T) n %
T2 4 7,4
T3 45 83,3
T4 5 9,3
Tong 54 100,0
U ¢ giai doan T3 chiém da sé, véi ty 1¢ 83,3%.
Bing 3.20: Diic diém phén loai mé bénh hoc
Loai m6 bénh hoc n %
Ung thu biéu md tuyén 6ng 50 92,6
Ung thu biéu md tuyén nhay 3,7
Ung thu biéu md té bao nhan 3,7
Tong 54 100,0

Thé mé bénh hoc ung thu biéu mé tuyén dng chiém dai da sb, voi ty 18 92,6%.
Bing 3.21: P biét héa khoi u

Phan dg biét hoa n %
Biét hoa tbt 13 24,1
Biét hoa vira 21 38,9
Biét hoa kém 20 37,0
Tong 54 100,0

it gap loai biét hoa tot (24,1%), phan 16n 14 loai biét hoa vira va biét hoa

kém (75,9%).

Bing 3.22: Pic diém hach vét dwoc

Pic diém n
S6 lugng hach vét dugc tdi thiéu 15
S6 luong hach vét dugce tdi da 21
S6 hach trung binh vét dugc 17,02 £ 1,64

- T4t ca 54 bénh nhan déu c6 sd hach vét duoc tir 15 hach trd 1én, sb
lugng hach vét duoc nhiéu nhat 21 hach, sé hach di cin nhiéu nhat 1a 7, s6

hach trung binh vét dugc 1a 17,02 £ 1,64.
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Bdng 3.23: Tinh trang di cin hach ving

Hach di can n %
NO 37 68,4
N1 (1 -2 hach di can) 13 24,1
N2 (3 - 6 hach di can) 3 5,6
N3 (> 7 hach di cén) 1,9
Tong 54 100,0

Phan 16n (68,4%) 1a giai doan NO, di cin 1-2 hach (giai doan N1)
chiém 24,1%, di can 3-6 hach (N2) chiém 5,6%, rat it (1,9%) trudng hop di

can > 7 hach (N3).
3.2.14.3. Phan loai giai doan ung thw da day

Bdng 3.24: Phdn loai giai doan bénh theo UICC(2009)

Giai doan Giai doan theo UICC S6 bénh nhén %
| A 39 72,2

1B 14,8

A 111

11 1B 1,9
Tong 54 100,0

Phan 16n bénh nhan & giai doan II (87,0%), giai doan III it gidp hon (13,0%).

3.2.14.4. Mt s6 ddic diém lién quan giai phdu bénh

Bdng 3.25: Lién quan giita murc do xam lin cia khoi u va di can hach ving

Hach N (-) N (+) Tong
Djxam lan n % n % n %
T2 0 0,0 4 7,4 4 7,4
T3 35 64,8 10 18,5 45 83,3
T4 2 3,7 3 5,6 5 9,3
Téng cong 37 | 685 | 17 | 315 | 54 | 1000

Fisher’s Exact test =11,176, p =0,002.
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Qua bang trén cho thy tinh trang di cin hach ving (giai doan N) c6 lién

quan v6i do xam 1an khéi u (giai doan T), sy khac biét nay co y nghia thong

ké vo1 p = 0,002 < 0,05.

Bing 3.26: Lién quan giita d¢ biét hod va hinh thdi dai thé ton thwong

Do biét hoa | Biét hoa tot |Biét hoa vira| Biét hoa kém| Tong cong
Pai thé n | % | n | % | n | % | n | %
Sui 3 |56 5 | 93| 2 |37 10 |185
Loét 7 | 13 | 10 | 185 | 15 | 278 | 32 | 593
Tham nhiém 3 |56 | 6 |11,1| 3 | 56 | 12 | 222
Tong cong 13 | 241 21 |389| 20 | 37 | 54 |100,0

Fisher’s Exact test = 3,577, p = 0,468.

Két qua cho thdy mdi lién quan giira hinh thai dai thé va thé giai phu

bénh khong c6 y nghia thong ké voi p > 0,05.

Bing 3.27: Lién quan giita thé mé bénh hoc va nhém tuéi

Thé md UTBM U,TBM‘ ’ UTBM~ Téng
énh hoc | tuyén ong | tuyén nhay | té bao nhan
Nhém tudi n % n % n % n %
< 40 tudi 2 | 37| 0 | 00| 1 19 | 3 | 56
41 - 50 tudi 5 | 93| 0 | 00| O | 00 ] 5 9,3
51 - 60 tudi 24 | 444 | 1 1,9 0 00 | 25 | 46,3
61 - 70 tudi 14 | 259 | 1 1,9 | 0 | 00 | 15 | 278
> 70 tudi 5 9,3 0 0,0 1 19 | 6 | 111
Tong cong 50 926 | 2 | 37 | 2 | 37 | 54 | 1000

Fisher’s Exact test = 10,374, p = 0,157.

Két qua cho thdy méi lién quan giita nhom tudi va thé giai phiu bénh

khong c6 y nghia thong ké véi p > 0,05.
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3.3. KET QUA PIEU TRI
3.3.1. Két qua trong md
Bing 3.28: Phwong thirc phdu thudt

Loai phiu thuat n %
M6 mé 32 59,3
Mo ndi soi 22 40,7
Tong cong 54 100,0

- Ty 1¢ bénh nhan mbé mo 13 59,3% va mo nodi soi 14 40,7%.

- Thoi gian md mé trung binh 13 165,3 + 47,0 phat, thoi gian mé mo
ngan nhat: 60 phut, dai nhat: 240 phut.

- Thoi gian mo ndi soi trung binh 13 153,6 + 38,5 pht, thoi gian md nodi
soi ngan nhat: 90 phut, dai nhat: 210 phut.

- C6 1 bénh nhan mo ndi soi chuyén sang mé md, do u dinh vao tuy, ty
1€ chuyén md ndi soi sang md mé: 1/22 = 4,5%.

Bing 3.29: Tinh trang tén thwong u da day trong phdu thudt

Pic diém ton thwong n %
U chua xam lan thanh mac 49 90,7
U xam lan thanh mac 4 7,4
Dinh co quan lan can 1 1,9
Tong 54 100,0

Két qua ghi nhan qua quan sat ciia phau thuat vién cho thay phan 16n
(90,7%) u chua xam l4n ra thanh mac, chi c6 4 truong hop xam lan thanh mac
(7,4%) va 1 trudng hop dinh vao tuy nhung chua xam lan, phau thuat vién chi
g& dinh khi phau thuat.

Bdng 3.30: Mirc vét hach

D1 D2 Téong
Loai phiu thuat n % n % n %
M6 md 14 25,9 18 33,3 32 59,3
M0 néi soi 2 3,7 20 37,0 22 40,7
Tong cong 16 29,6 38 70,4 54 | 100,0

w2 = 7,511 bac tw do = 1, p = 0,006
Ty 18 vét hach D1 13 29,6% va vét hach D2 1 70,4%.
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Bdng 3.31: Phwong phap tdi lgp lwu thong tiéu hoa

Phuwong phap tai 1ap luu thong tiéu hoa n %
Roux -en-Y 8 14,8
Polya 46 85,2
Tong cong 54 100,0

Phan 16n bénh nhan dugc tai 1ap luu thong tiéu hda theo kiéu Polya (85,2%).
3.3.2. Thoi gian phiu thuat
Bing 3.32: Thoi gian phéu thugt

Loai phiu thuat Thoi gian mo (phiit)
M6 mé 165,3 + 47,0
; p=0,290
MO noi soi 153,6 + 38,5

Sy khac biét vé thoi gian mé gitta mdé md va mod ndi soi khong co ¥
nghia thong ké (Mann - Whitney U Test, p > 0,05).
3.3.3. Tai bién trong mo

Tat ca 54 bénh nhén trong nghién ctru ndy déu duoc ghi nhan khong co
tai bién trong mo.
3.3.4. Két qua s6'm sau md
3.3.4.1. Thoi gian co trung ti¢n

Thoi gian c6 trung tién sau phau thuat trung binh 1a 3,8 + 1,7 ngay, nhanh
nhét 1 ngay, cham nhat 7 ngay.

Bing 3.33: Thoi gian c6 trung tién giita mé mé va mé ndi soi

Loai phiu thuit Thoi gian c6 trung tién (ngay)
M6 mé 40+18
- p=0,411
MO ndi soi 3,6+1,6

Khong c6 mdi lién quan giita ky thuat mo6 va thoi gian co trung tién, sy
khac biét vé thoi gian c6 trung tién gitta 2 phuwong phap md khong c6 ¥ nghia

théng ké (Mann - Whitney U Test, p > 0,05).
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3.3.4.2. Thoi gian cho an tré lai sau mé
Thoi gian cho 4n trd lai trung binh 1a 5.3 + 1,3 ngay, nhanh nhat 3 ngay,
cham nhit 9 ngay.

Bdng 3.34: Thoi gian cho dan tro lai sau mo gista mo maé va mo ni soi

Loai phiu thuidt | Thoi gian cho in tré lai sau mé (ngay)

Mo mé 55+1,3

- p=0,140
Mo ndi soi 50=+1,1

Khong c6 mdi lién quan giira k¥ thuat mo va thoi gian cho an tré lai, su
khac biét vé thoi gian cho in trd lai gitta 2 phuong phap md khong co ¥ nghia
théng ké (Mann - Whitney U Test, p >0,05).
3.3.4.3. Thoi gian nam vién sau mé

- Thot gian nam vién sau md trung binh: 10,4 = 2.4 ngay, nhanh nhét 5
ngdy, cham nhat 16 ngay.

- Thoi gian nam vién sau md trung binh & nhom md mo la: 10,9 £ 2,5
ngdy, nhanh nhét 5 ngdy, chim nhét 16 ngay.

- Thoi gian nam vién sau mo trung binh & nhém mb noi1 soi la: 9,7 + 2,1
ngdy, nhanh nhat 7 ngay, cham nhat 14 ngay.

Bdng 3.35: Thoi gian nam vién sau mo giita mo mo va mo ndi soi

Loai phiu thuat Thoi gian nim vién sau mé (ngay)
Mb mo 10,9 +£2,5
q p=0,058
MG ndi soi 9,7+2,1

Thoi gian nam vién sau mo trung binh & nhom bénh nhan md mo dai
hon & nhom bénh nhan md ndi soi, tuy nhién sy khac biét nay khong co v
nghia théng ké (p > 0,05).
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3.3.5. Mot s6 két qua danh gia truéce lic xa - héa bd tro

Bing 3.36: Két qud déinh gid trude liic xa - héa bé tro

n %
Toan trang (chi s6 KPS) (n = 54)
KPS 100% 2 3,7
KPS 90% 13 24,1
KPS 80% 39 72,2
KPS <70% 0 0,0
Noi soi da day (n = 36)
Miéng nbi binh thuong 21 58,3
Viém phu né miéng ndi 15 41,7
Hep miéng nbi 0 0,0
CT scan bung c6 thudc cian quang (n = 54)
Khong phét hién bat thuong 48 88,9
Viém phu né miéng ndi 6 11,1

- Tat ca 54 bénh nhan diéu tri xa - hoa sau phau thuat trong nghién ciru
nay déu co chi s6 hoat dong thé luc KPS tir 80% trd 1én, phan 16n bénh nhan
(96,3%) c6 chi s6 KPS 80-90%.

- 100% bénh nhan déu dugc chyp CT kiém tra va chuan bi 1ap ké hoach
xa - hoa sau md, vi két qua khong phat hién bat thuong chiém da s (88,9%),
con lai 11,1% bénh nhan c6 hinh anh viém phu né miéng ndi sau phau thuat.

- C6 36 bénh nhan dugc lam ndi soi da day kiém tra truGe xa - hoa, voi
két qua miéng ndi binh thuong 21 bénh nhan (58,3%), viém phu né miéng ndi

1a 15 bénh nhan (41,7%) va khong c6 hep miéng ndi.
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3.3.6. Pdc tinh do diéu trj xa - h6a dong thoi

Tat ca 54 bénh nhan (100%) déu hoan thanh phac dd diéu tri xa - hoa
ddng thoi bd tro sau md.
3.3.6.1. Péc tinh trén hé tgo huyét do xa - héa dong thoi

Bing 3.37: Pjc tinh xa - héa dong thoi trén hé tao huyét

Thanh| Giam bach | Giam bach Giam Giam huyét
han cau cau hat tiéu cau sic to
Mirc do n % n % n % n %
Do 0 29 53,7 40 74,1 47 87 42 77,8
bo 1 17 | 315 13 24,1 3 5,6 10 18,5
bo 2 8 14,8 1 1,9 2 3,7 2 3,7
bo 3 0 0,0 0 0,0 2 3,7 0 0,0
bo 4 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Téngcong| 54 | 1000 | 54 | 100,0 | 54 |100,0| 54 |100,0

- Phan 16n bénh nhan khong thay d6i cac chi sé vé huyét hoc sau xa -
hoa (46 0), ddc tinh 1én chi s6 huyét hoc chil yéu xay ra & do 1 va do 2.
- Rét it bénh nhan c6 giam chi sé huyét hoc d6 3 (ty 18 3,7%) va khong
c6 bénh nhan nao xay ra & do 4.
3.3.6.2. Déc tinh ngoai hé tgo huyét do xg - héa dong thoi
Bing 3.38: Pic tinh do xa - héa dong thoi trén hé tiéu héa

Micdd| D0 Po1 Po2 | P63 | DPo4 | Tongcong

Triéu chim; n{ % [ n| % |[n| % | n|%|n|%| n| %
Buonnon,nén |40 | 741| 9 |16,7|5(93| 0 (00| 0 {00 54 | 100,0
Tiéuchay |54 (100,00 O | 00 [0| 00| 0 |00| O |00 54 | 100,0

- Budn ndn, non rat it xay ra va chi c6 ¢ do 1 va do 2 (26%), khong co do
3vado4.

- Khong c¢6 bénh nhan nao tiéu chay sau xa - hda dong thoi.
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Bdng 3.39: Déc tinh ciia xa - héa trén chirc nang gan thdin

hanh phan | Ting Creatinin Tang SGOT Tang SGPT
Mirc do n % n % n %
bo 0 54 100,0 49 90,7 48 88,9
bo 1 0 0,0 3) 9,3 6 111
b62,3,4 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Tong cong 54 100,0 54 100,0 54 100,0

- Khong c6 bénh nhan nao tang Creatinin.

- Phan 16n (89,0%) bénh nhan khong co6 ting men gan, chi c¢6 11,1%
bénh nhén c6 tdng men gan dj 1.
3.3.7. Két qua xa

Thoi gian theo ddi trung binh 13 35,4 + 14,7 thang, ngan nhat 13 thang
9,7 thang, dai nhét 1a 65,4 thang.
3.3.7.1. Tai phat

Tong cong cd 5 bénh nhéan (9,2%) tai phat tai chd va c6 di cin dong thoi
sau diéu tri v6i két qua nhu sau:

Bdng 3.40: Thoi gian tdi phat

Thoi gian tai phat (thang) n %
< 6 thang 0 0,0

6 - 12 thang 2 40,0

> 12thang 3 60,0

Tong 5 100,0

Thot gian tai phat trung binh 1a 21,33 £ 17,76 thang, bénh nhan tai phat sém
nhét tai thoi diém 6,67 thang va tai phat mudn nhét tai thoi diém 50,3 thang.
Bing 3.41: Vj tri tdi phdt

Vi tri tdi phdt n Ty 18 %

Tai chd (phan da day con lai hodc miéng ndi) 5 100,0

Tai ving 0 0,0
Téng 5 100,0
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Bing 3.42: Tdi phdt tai ché theo giai doan bénh

Tinh trang T4i phat tai chd | Khéng tai phat Téng
Giai doan : % n % n %
A 3 5,6 36 66,7 39 72,2
1B 1 1,9 7 13 8 14,8
A 1 1,9 5 9,3 6 111
1B 0 0,0 1 1,9 1 1,9
Tong cong 5 9,3 49 90,7 54 100,0

Fisher’s Exact test = 2,321, p = 0,454.

Két qua cho thay khong c6 mdi lién quan c6 y nghia thong ké giita tinh

trang tai phat va giai doan bénh.

Bing 3.43: Tdi phit tai ché theo giai doan T

Tinh trang | 14; phat tai chd | Khong tai phat Téng
Giai doan : Yo n % n %
T2 0 0,0 4 7,4 4 74
T3 4 74 | 41 | 759 | 45 | 833
T4a 1 1,9 4 7,4 5 9,3
Téng cong 5 9,3 49 | 907 | 54 | 1000

Fisher’s Exact test = 1,356, p = 0,614.

Két qua cho thay khong c6 méi lién quan co ¥ nghia thong ké giira tinh

trang tai phat va giai doan T.
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Bing 3.44: Tdi phdt tai ché theo vi tri khéi u

inh trang | T4i phat tai chd | Khong tai phat Tong
Vitriu n % n % n %
Bo cong nhé 0 0,0 17 31,5 17 315
Hang vi 1 1,9 25 46,3 26 48,1
Hang-mon vi 0 0,0 2 3,7 2 3,7
Tién mon Vi 2 3,7 3 5,6 5 9,3
Mon vi 2 3,7 2 3,7 4 7,4
Tong 5 9,3 49 90,7 54 100,0

Fisher’s Exact test = 11,993, p = 0,006.

Khoi u & vi tri tién mon vi va mon vi ¢o ty 1€ tai phat cao hon nhiing vi

tri khéc, su lién quan gitta tinh trang tai phat va vi tri khdi u c6 y nghia théng
ké véip = 0,006 < 0,05.
Bing 3.45: Tdi phit tai ché theo thé mé bénh hoc

Tinh trang | T4j phat tai chd | Khong tai phat Tong
M&é bénh hoc n % n % n %
UTBM tuyén bng 5 9,3 45 83,3 50 92,6
UTBM tuyén nhay 0 0,0 2 3,7 2 3,7
UTBM té baonhan | 0 0,0 2 3,7 2 3,7
Téng 5 9,3 49 90,7 54 100,0

Fisher’s Exact test = 0,769, p = 1,00.

Két qua cho thay khong c6 méi lién quan c6 y nghia thong ké gitra tinh

trang tai phat v6i thé mo hoc.
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Bing 3.46: Tdi phdt tai ché theo dé bi¢t héa khéi u

Tinh trang | 14 phat tai chd | Khong tai phat Tong
P biét hoa n % n % n %
Biét hoa tbt va
_ 1 1,9 33 61,1 34 63,0
biét hoa vira
Biét hoa kém 4 7,4 16 29,6 20 37,0
Tong 5 9,3 49 90,7 54 100,0

Fisher’s Exact test, p = 0,057.

Két qua cho thay khong c6 mdi lién quan c6 y nghia thong ké giita tinh

trang tai phat v6i do biét hoa cua khdi u (p = 0,057 > 0,05).

3.3.7.2. Di can

Tong cong cd 12 bénh nhan (22,2%) di cin xa sau diéu tri, trong d6 c6 5

bénh nhan tai phat va di can dong thoi, véi két qua nhu sau:

Bdng 3.47: Thoi gian di can

Thoi gian (thang) n Ty 1€ %
<6 3 25,0
6-12 4 33,3
>12 5 41,7
Tong 12 100,0

Thoi gian di can trung binh 1a 14,64 + 12,93 thang, bénh nhan di can sém

nhat tai thoi diém 4,3 thang, va di can mudn nhat tai thoi diém 50,3 thang.
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Bdng 3.48: Vi tri di cin

Vi tri n=12 %
Gan 8 66,7
Phoi 4 333
Hach 6 bung 9 75,0
Phuic mac 6 50,0
Hach thugng don (T) 1 8,3
Xuong 3 25,0
Tuyén thuong than 1 8,3

Chi c6 1 bénh nhan di can gan don ddc, 11 bénh nhan con lai di can tir 2
vi tri trd 1én. Di cdn hach 6 bung va di cin gan 13 thudng gip nhat, véi ty 16
75,0% va 66,7%, di can tir 2 vi tri trd 18n chiém 91,7%.

Bdng 3.49: Di cdn theo giai doan bénh

Tinh trang | Co6 dicanxa | Khong dicin xa Tong
Giai doan n % n % n %
I 10 18,5 37 68,5 47 87,0
1 2 3,7 5 9,3 7 13,0
Téng 12 22,2 42 77,8 54 100,0

Fisher’s Exact test, p = 0,645.

Két qua cho thdy khong c6 mdi lién quan c6 ¥ nghia théng ké gitra di can

xa v&i giai doan bénh.
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Bing 3.50: Di cin theo thé mé bénh hoc

Tinh trang | Co6 dican xa | Khong di cin xa Tong
Mo bénh hoc n % n % n %
UTBM tuyén dng 12 22,2 38 70,4 50 92,6
UTBM tuyén nhay 0 0,0 2 3,7 2 3,7
UTBM té bao nhan 0 0,0 2 3,7 2 3,7
Tong 12 22,2 42 778 54 | 100,0

Fisher’s Exact test = 0,603, p = 1,00.

Két qua cho thiy khong c6 mdi lién quan c6 y nghia théng ké gitra di can

xa vo1 thé mo hoc.

3.3.7.3. Séng thém sau diéu tri

* Song thém toan b

Chung t61 theo doi dugc 54 bénh nhan (100%) sau diéu tri, voi thoi
gian theo ddi trung binh 1a 35,4 + 14,7 thang, dai nhat 13 65,4 thang, ngin
nhat 13 9,7 thang. Tong cong co6 27 bénh nhan di tir vong tinh dén ngay két
thac nghién ctru (30/8/2018).

Bing 3.51: Song thém toan bé theo thing

Song thém theo 12 24 36 48 60

Kaplan-Meier thiang thiang thang thang | thang
S6 chét tich liy 3 14 22 23 27
Xéac suat song thém

94,4 74,1 58,4 53,1 26,5

toan bo tich liy(%)
Thoi gian séng thém
trung binh + do léch 43,16 £2,91
chuan (thang)
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—1Survival Function

1.0 " —t— Censored
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0.4
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0o 20.00 4000 50.00 Théng
Théi gian séng thém toan bd

Biéu db 3.2: Song thém toan b
- X4c suit sé)ng thém toan bo sau 1 nam la 94,4%.
- X4c suit séng thém toan b sau 2 nam la 74,1%.
- X4c suit séng thém toan b sau 3 nam la 58,4%.
- X4c suat séng thém toan bo sau 4 nam 1a 53,1%.
- X4c suat séng thém toan bo sau 5 nam 1a 26,5%.
* Song thém toan b theo giai doan bénh

Bing 3.52: Song thém toan bé theo giai doan bénh

Giai doan 1A 1B 11
S6 bénh nhan 39 8 7
S6 bénh nhan tir vong 17 4 6

Thoi gian séng thém trung binh
+ Do 1éch chuan (thang)
Kiém dinh Log-Rank: ¥2 = 10,884, bac ty do =2, p = 0,004

470+33 | 309+36 | 256+6,0

Thoi gian song thém toan bd & giai doan II cao hon & giai doan III, su
khac biét giita thoi gian séng thém toan bo va giai doan bénh c6 y nghia thong

ké (p = 0,004 < 0,05).
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Mhdm giai doan
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1B, I?I

—GD A

TGh IB

GBl
—+—GP llA-censored
T GB lIB-censored
GB lll-censored

T
0o

T
20,00

T
40,00

80,00 Thang

Théi gian séng thém toan bd

Biéu do 3.3: Séng thém toan bé theo giai doan lim sing

- X4c suit séng thém toan bd giai doan IIA sau 1 ndm, 3 nam, 5 nam lan
lugt 1a 94,9%, 65,6%, 32,8%.
- Xac suat song thém toan bo giai doan IIB sau 1 ndm, 3 nim, 5 nam lan
lugt 1a 87,5%, 50,0%, 50,0%.

- Xac suat séng thém toan bd giai doan III sau 1 nam, 3 nam lan luot 1a

85,7% va 28,6%.

* Song thém toan bj theo mirc dj xdm lin khoi u (T)

Bing 3.53: Song thém toan b theo mikc dp xdm lin u

Po xam lan T2 T3 T4a
S6 bénh nhan 4 45 5

S6 bénh nhan tir vong 3 20 4
Thoi gian séng thém

trung binh + Do léch | 38,1+10,0 455+ 3,3 31,3+7,8
chuin (thang)

Kiém dinh Log-Rank: 42 = 3,428, bac ty do =2, p=10,180

Su khac biét giira thoi gian sng thém toan bo va giai doan T khong c6 ¥

nghia thong ké.
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Théi gian séng thém toan bd

Bidu do 3.4: Séng thém toan bé theo u (T)
* Song thém toan b theo tinh trang di cin hach viing (N)
Bing 3.54: Song thém toan bé theo hach viing

Hach vung N(-) N(+)
(khong di cin hach) | (cé di can hach)
S6 bénh nhan 37 17
S6 bénh nhan tir vong 16 11

Thoi gian séng thém trung binh
] 47,2 +3,4 339+45
+ Do 1éch chuan (thang)

Kiém dinh Log-Rank: ¥2 = 3,370, bac ty do = 1, p = 0,066

Su khac biét gitra séng thém toan bo va tinh trang di cdn hach vung

khong cé y nghia thong ké (p = 0,066 > 0,05).
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Biéu dé 3.5: Séng thém toan bé theo di can hach viing (N)

* Song thém khéong bénh

Bing 3.55: Song thém khéng bénh theo thing

chuan (thang)

Song thém theo 12 24 36 48 60
Kaplan-Meier thang | thang | thang | thang | thang
S6 bénh nhén tai phat -di cin-
8 18 24 25 28
tr vong tich Iy
Xac suit séng thém khong
85,2 66,7 54,8 48,7 26,1
bénh tich lity (%)
Thoi gian song thém khong
bénh trung binh + do Iéch 40,17 £ 3,24
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0.8

0.6

Ty 18

0.4

0.2

0.05

—I1Survival Function
—+= Censored

T
20.00

T
40.00

T
60.00

Théi gian séng thém khéng bénh
Biéu do 3.6: Song thém khong bénh

- X4c suat séng thém khong bénh sau 1 nam 1a 85,2%.

Thang

- X4c suat séng thém khong bénh sau 2 nam 1a 66,7%.

- X4c suat séng thém khong bénh sau 3 nam 1a 54,8%.

- X4c suat séng thém khong bénh sau 4 nam 1a 48,7%.

- X4c suat séng thém khong bénh sau 5 nam 1a 26,1%.

Song thém khéong bénh theo giai doan

Bing 3.56: Song thém khéng bénh theo giai doan

Giai doan 1A 11B i
S6 bénh nhéan 39 8 7
S6 bénh nhén tir vong - tai phat - di can 18 4 6
Thoi gian séng thém khoéng bénh
, 442 +36 | 271+49 | 22,7+6,8
trung binh £+ Do I¢ch chuan (thang)

Kiém dinh Log-Rank: ¥2 = 7,785; bac tw do =2, p = 0,02

Thoi gian séng thém khéng bénh ¢ giai doan II dai hon & giai doan 111,
su khac biét giira séng thém khong bénh va giai doan bénh c6 ¥ nghia thdng
ké (p = 0,02 < 0,05).
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T
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Biéu do 3.7: Séng thém khéng bénh theo giai doan

Thang

* Song thém khéng bénh theo mikc dp xam lin khoi u (T)

Bing 3.57: Song thém khong bénh theo mirc dp xam lin u

Po xam lan u T2 T3 T4a
S6 bénh nhan 4 45 5
S6 bénh nhan tai phat - di can
3 21 4
- tir vong
Thoi gian séng thém khong
bénh trung binh + BJ 1éch | 38,1+ 10,0 42,3+ 3,7 30,7 +8,3
chuan (thang)

Kiém dinh Log-Rank: ¥2 = 1,846; bac tu do = 2, p = 0,397

Sy khac biét giita song thém khong bénh va mirc do xdm d6 xam lan

khéi u (giai doan T) khong c6 ¥ nghia thong keé.
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Biéu dé 3.8: Song thém khéong bénh theo mirc dp xam lin u (T)

* Song thém khéong bénh theo tinh trang di can hach viing (N)
Bing 3.58: Song thém khong bénh theo hach viing

Hach viung N(-) N(+)
S6 bénh nhan 37 17
S6 bénh nhan tai phat - di can - tir vong 16 12

Thoi gian song thém khong bénh trung
) 45,0+ 3,9 29,7+ 4,6
binh = D¢ 1€ch chuan (thang)

Kiém dinh Log-Rank: %2 = 4,499; bac tu do =1, p = 0,034.

Thoi gian séng thém khong bénh & nhom khong c6 di can hach ving
dai hon nhom c6 di can hach ving, sy khac biét ndy co y nghia thong ké

(p = 0,034 < 0,05).
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Biéu dé 3.9: Séng thém khong bénh theo tinh trang di cin hach ving (N)

* Song thém khong bénh theo loai mé bénh hoc

Bing 3.59: Song thém khéng bénh theo logi mé bénh hoc

Loai mo6 bénh hoc UTBM UTBM UTBM
tuyén ong tuyén nhay | té bao nhin
S6 bénh nhan 50 2 2
S6 bénh nhan tai phat - di
. \ 24 2 2
can - tu vong
Thoi gian séng thém khong
bénh trung binh + PJ léch | 41,8+ 3,4 16,3+ 2,5 215+9,0

chuan (thang)

Kiém dinh Log-Rank: 42 = 6,813 ; bac tu do = 2, p = 0,033

Séng thém khong bénh ¢ nhom ung thu biéu mé tuyén éng cao hon

nhom ung thu bi€u moéd tuyén nhay hodc ung thu bi€éu mod t€ bao nhan, su

khac biét giita song thém khong bénh va loai mo bénh hoc c6 y nghia théng ké

(p = 0,033 < 0,05).
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Biéu do 3.10: Song thém khéng bénh theo logi mé bénh hoc
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Chuwong 4
BAN LUAN

4.1. PAC PIEM CHUNG BENH NHAN
4.1.1. Tudi va giéi

Tudi va gidi 14 hai yéu t6 lién quan dén nguy co mac UTDD, 1a loai ung
thu thuong gip & bénh nhan trén 40 tudi. Theo sb lidu bao cao vé tinh hinh
mic ung thu Viét Nam giai doan 2004 - 2008 cua Nguyén Ba Dic va cong su
[8] thi ty 1& mic ung thu ting dan theo tudi, nhung bat dau ting nhiéu tir do
tu6i 40 - 44 & ca hai gidi va nam ting cao hon nit. Tai Thira Thién Hué, theo
sb liéu ghi nhan dich t& hoc mot s6 bénh ung thu giai doan 2001 - 2004 thi
tu6i mac bénh UTDD cha yéu 14 sau 40 tudi, nam c6 xu hudng ting nhanh va
cao hon nit gidi [36].

Két qua nghién ctru cta ching t6i, tudi tir 51 - 60 chiém ty 1& cao nhat
(46,2%), tudi trung binh ctia bénh nhan 1a 58,56 + 10,28 (nho nhat 1a 32 tudi,
16n nhat 1a 78 tudi). Tong cong co6 39 bénh nhan nam (72,2%) va 15 bénh
nhan nit (27,8%), vdi ty 1€ nam/nit = 2,6/1.

Do tudi trung binh trong nghién ctru nay 1a d6 tudi thudng gip mac phai
ung thu da day [7],[9],[11].Vé ty 1é gidi tinh nam/nit 14 2,6/1 trong nghién ctru
chung t6i cho thay ti 16 mic bénh cta nam cao hon so véi nit, két qua nay
cling phtt hop véi ty 16 nam/nit méc bénh ung thu da day trong cac nghién ctru
trong nudc va tuong duong mot sé ghi nhan nudce ngoai[35],[42],[44],[102].

B4o c4o cta Trinh Tuan Diing [7] (2009) khi nghién ctru 628 bénh nhan
UTDD cho két qua: tudi trung binh 1a 56,26; trén 40 tudi chiém ty 1& 89,81%;
ty 1& nam/nir 1a 1,7/1. Két qua ghi nhan cia Vii Hai va Poan Hiru Nghi [15]
(2002) trén 150 bénh nhéan thay tu6i mac bénh trung binh 13 55 tudi. Theo ghi
nhan Lé Vin Quang [31] (2011) nhom tudi thudng gip ca hai gidi 1a 50 - 59,
tudi trung binh ca hai gidi 13 56,2 (dao dong: 29 - 83), tudi trung binh & nam
55,5 va & nit 58,0 tudi, ty 16 nam/nix 12 2,6/1.
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Nhiéu nghién ctru ngoai nuéc nhu Qing Zhang (2012) [102]: tudi trung
binh 58 (dao dong: 35-74) va ty 1¢ nam/nit 1a 1,86/1; Giorgio Arcangeli
(2002) [44] tudi trung binh 55 (dao dong: 31-71) va ty 1& nam/nit 1a 1,74/1;
ghi nhan cua Jansen E.P.M [74] ndm 2010 cho thiy tudi mic trung binh 56
(33 - 73) tudi, ti 1& namy/nir 1a 2,8/1.

Tinh trang kinh té thip, udng nhiéu thirc udng co6 con, hat thude 14, an
thirc 4n ngdm U 1én men va nhiéu gia vi cay nong.... 1a nhitng yéu t6 c6 mdi
twong quan voi UTDD [51]. Hau hét cac s6 lidu nghién ctru vé dich t& bénh
Iy UTDD cuia cac tac gia trong nudc va ngoai nudc cho thay du ¢ ving dich
t& c6 xudt do cao hay thap thi déu cho két qua nam gidi mac bénh UTDD
nhiéu hon nir gidi [7],[8],[61], c6 thé do nam gidi hut thudce 14 va ubng rugu
nhiéu hon.

Nhu vdy, nghién ctru ctia chung toi cho thdy tudi mac trung binh va
d6 tudi hay gip phu hop voi nhiéu nghién ctru trong nudc va ngoai nude.
Ty 1é mic bénh cua nam cao hon so véi nit trong nghién ctru nay tuong tu
v6i két qua trong cac nghién ciru trong nudc va mot sd ghi nhan nude
ngoai [10],[100].

4.1.2. Pia du va nghé nghiép

Nudc ta 1a mot nudc co6 dén 80% dan sd song & ving ndng thon nén
trong da s cac nghién ctru vé ung thu da day déu cho két qua ty 18 bénh
nhan & nong thon cao hon so véi ty 1é bénh nhan ¢ thanh thi. Két qua nghién
ctru vé tinh hinh mac bénh chung tai tinh Thira Thién Hué trong giai doan
2001 - 2004 ctia Nguyén Duy Thing va cong su cho thay ty 1& bénh nhan &
nong thon chiém 63,02% cao hon c6 ¥ nghia so véi s6 bénh nhan & thanh thi
voi ty 1€ 36,98% [36].

Trong nghién ctru ctia chung t6i, s6 bénh nhin ¢ ndéng thoén chiém ty 18
74,1%, cao hon so véi ty 1€ bénh nhan & thanh thi (25,9%), két qua nay cling

twong tu voi két qua nghién ctru ciia Nguyén Lam Hoa [22] trén 111 bénh
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nhan UTDD tai bénh vién Viét Tiép - Hai Phong véi ty 1€ bénh nhan & nong
thon 1a 77,6%. Két qua cua Nguyén Quang Bo (2017) ciing c6 ty 1¢ bénh
nhan néng thon 13 77,4% [4]. Ngoai ra, mot sb tac gia con cho rang chinh
thoi quen an udng nhiéu thuc pham wdp mudi, dua mubi, diéu kién doi séng
kinh té thap ¢ nong thon 1a mot trong nhitng nguyén nhan lam cho UTDD c6
tan suét cao [61].

Trong nghién ciru ciia chiing t6i, bénh nhéan 1a nong dan chiém ty 1é cao
nhat véi 57,4%. Két qua nghién ctru ctia mot s tac gia khac trong nudc ciing
cho két qua twong tu nhu két qua ctia Lé Manh Ha [11]: bénh nhan 13 nong
dan chiém nhiéu nhat véi ty 18 33,7%, cao hon c6 ¥ nghia so voi cac nhom
nghé nghiép khac (p < 0,05), s bénh nhan 13 nguoi gia, can bo huu tri chiém
ty 16 21,7%; D Trong Quyét [32]: nong dan chiém ty 1& 77,1%; Nguyén Lam
Hoa [22]: nong dan chiém ty 1& 52,2%, can bd - cong nhan chiém 17,1%, va
mot so tac gia khac nita déu cho thidy nhom bénh nhan gia, huu tri va nong
dan ludn chiém mot ty 18 cao, phit hop voi két qua nghién ciru ctia chung t6i.
4.1.3. Ly do vao vién va thoi gian khéi bénh

Pau thugng vi 1a 1y do vao vién thudng gip nhit & bénh nhan UTDD,
thuong khi c6 triéu chimg dau thuong vi thi tén thuong da 16n, tham chi bénh
da ¢ giai doan muon [6],[42],[100].

Trong nghién ctru ctia chung t6i, dau thuong vi 1a Iy do chu yéu dé bénh
nhan vao vién chiém 75,8%, phan 16n bénh nhan c6 thoi gian khdi bénh duéi
6 thang (55,6%) va thot gian U bénh trung binh 1a 8,9 + 10,3 thang.

Nghién ctru ctia V& Duy Long (2017) ¢6 dén 87,5% vao vién vi dau
thuong vi [27]. Nghién ctru cia Pham Duy Hién [16] ciing cho két qua tuwong
tu vai thot gian phat hién bénh tu 3 - 6 thang chiém 52,4% va dau thuong vi
1a 1y do chil yéu (91,5%) dé bénh nhan dén vién. Cac nghién ciru tai Anh ciing
cho thay thuong bénh nhan dén kham khi da c6 dau hiéu bénh trén 6 thang va
phan 16n (75%) bénh nhan duoc chian doan & giai doan tién trién [100]. Nhu
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vy két qua nghién ctru ctia chung ti ¢ su twong doéng voi cac nghién ciu
trong nudc, c6 thé do cac nghién ciru ndi trén ciing nhu nghién ciru clia ching
t61 bénh nhan & giai doan tién trién tai chd (giai doan II, III) chiém da sb.

4.2. PAC PIEM LAM SANG VA CAN LAM SANG

4.2.1. Triéu chirng co nang

UTDD thudng biéu hién véi cac tridu ching rat mo hd nhu an khong
ngon mi¢ng, cam giac am ach kho ticu, géy sut can, mudn hon thuong la dau
thuong vi, non c6 mau hoac khong c6 mau, dai tién phan den, da va ni€ém mac
nhat mau [41]. Pau thuong vi thuong bat dau bang cam giac nong rat, vé sau
dau rd va timg con, ban ddu dau con lién quan dén bita an, vé sau khi ton
thuong da day 16n thi dau c6 thé lién tuc [41].

Trong nghién cru cuia chung to1, hau hét bénh nhan déu c6 dau thuong
vi, chiém ty 1€ 94,4%. Tac gia Lé Van Quang [31] nghién ctru 89 bénh nhan
UTDD giai doan III - IV c6 két qua 91% dau thuong vi; P Trong Quyét [32]
nghién ctru 105 bénh nhén thi két qua nay 13 93,3%. Pham Duy Hién [16]
cling cho két qua twong ty nghién ctru cta chung toi.

Sat can co6 thé do an uéng kém, chan an, dﬁy bung, kho tiéu, budn non.
Pay 1a nhitng triéu chiung dé bi bé qua va khong dic hiéu, nghién ciru cia
chung t61 ¢6 31,5% bénh nhan dugc ghi nhan c6 nhitng triéu chuing nay.

Budn nén - ndn 1 hau qua cua tén thuong da day gy kich thich, ciing co
thé 1a hau qué cua tinh trang am ach - kho ti€u hodc do hep mon vi khi ung
thu chén ép. Nghién ciru ctia chung toi triéu chirng non chiém ty 1& 16,7%; Vil
Hai [15] nghién ctru trén 50 bénh nhan UTDD giai doan sém thi ty 1& budn
noén - ndén 1a 14%. Mot sé nghién ciru khac nhu DS Trong Quyét [32] ty 1¢ nay
14 53,3%; theo Pham Duy Hién [16] budn nén va non chiém ty 1& 42,8%; theo
Lé Vin Quang [31] nghién ctru trén 89 bénh nhén thdy c6 36,1% bénh nhan

budn non - ndn, ty 1€ cao nay co thé giai thich do cac tac gia tinh chung ca
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triéu ching budn ndén va nén. Nhu vay két qua nghién ctru cia ching toi
tuong duong véi mot sb nghién ctru trong nude.

Xuat huyét tiéu hoa duoc biéu hién trén 1am sang bing non ra mau hoic
dai tién phan den [41]. Két qua nghién clru cta chung toi triéu chimg xuat
huyét tiéu hoa chiém ty 1& 18,5% (ndn ra mau chiém 7,4%, dai tién phan den
chiém 11,1%). Két qua trong nghién ctru chiing t6i voi bénh nhan & giai doan
tién trién tai chd nén ty 18 xuat huyét tiéu hoa cao hon cac tac gia khac, diéu
nay co6 thé 1y giai 1a do bénh nhéan cua chung toi giai doan mudn hon. Két qua
trong nghién ctru ctia Pham Duy Hién [16] c6 4,7% bénh nhan xuét huyét tiéu
héa; Pang Vin Thai (2017), ty 18 bénh nhan c6 xuat huyét tiéu hoa 1a 10,0%
[40], V& Duy Long (2017) ty 1& xuat huyét tiéu hoa 1a 15,2% [27]. Mot s6
nghién ctru c6 két qua ty 1¢ xuat huyét tiéu hoa trong duong; nhu theo tac gia
D Trong Quyét [32] ty 1& xuat huyét tiéu hoa 1a 16,2%; Hoang Viét Diing [6]
nghién ctru trén 76 bénh nhan giai doan 1am sang tir IA - IV két qua c6 21,1%
xuat huyét tiéu hoéa; Vi Hai [14] nghién ctru trén 50 bénh nhan UTDD giai
doan som thi ty 1& xuat huyét tiéu hoa 1a 4%, ty 1¢ thap hon c6 thé do bénh
nhan ¢ giai doan lam sang sém hon.

4.2.2. Triéu chirng thue thé

DPdi v6i cac tricu chung thuc thé, trong UTDD ¢ giai doan sdm thi khi
tham kham thuong khong phat hién duoc bat thuong, nhung khi phat hién
duogc triéu chimg rd thi phan 16n bénh nhan thuong di ¢ giai doan mudn [41].
Trong nghién ctru cia ching t61, ¢6 3 bénh nhan s¢ dugc ton thuong trén lam
sang chiém ty 1& 5,1%. Theo Lé Vian Quang [31] nghién ctru 89 bénh nhan
UTDD giai doan III - IV thi ty 1€ s& dugc u trén 1am sang 1a 36%; bb Trong
Quyét [32] nghién ctru 105 bénh nhén thi két qua nay 13 9,5%. Pay 1a céac
nghién ctru ¢ giai doan mudn chiém ty 1& cao nén kham lam sang s& duge u

v6i mot ty 16 nhét dinh 13 hop 1y.
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4.2.3. Pic diém nhém mau

Xét nghiém nhom mau la mot xét nghiém thudng qui trudc phau thuat,
tAt ca bénh nhan trong nghién ctru déu co thuc hién xét nghiém nhom mau.
Theo y van, bénh nhan c¢6 nhom mau A thudng chiém ty 1é cao nhat trong cac
nhém mau [51]. Két qua nghién ctru ctia ching toi, bénh nhan c¢6 nhém mau
O chiém ty 1¢ cao nhat (42,5%), tiép dén 1a nhém mau A (31,5%), nhom mau
B (20,4%) va it gdp bénh nhan c6 nhom mau AB (5,6%). Két qua nay ciing
twong tu nhu két qua nghién ctru ctia Nguyén Vin Long [26] v6i ty 16 nhom
mau O chiém 50,0%, nhém mau A chiém 20% va nhém mau B 26,7%, nhom
mau AB 1a 3,3%; theo P Trong Quyét [32] nhom mau O chiém 31,4%,
nhom mau A chiém 26,7% va nhém mau B 32,4%, nhém mau AB 14 9,5%.

Nhu vay trong nghién ctru ctia ching t61 thi nhom mau A khong phai 1a
nhém nguy co nhu trong y vin ddi véi bénh Iy UTDD [9],[19],[51],[120], diéu
nay c6 thé dugc giai thich rang c6 thé ¢d mau cua chung t6i con nhé va ciing cd
thé ty 1¢ dan s6 Viét Nam c6 nhém méau A thap hon so véi nude ngoai.

4.2.4. N¢i soi da day sinh thiét u

Pay la phuong phap chan doan UTDD chinh xac va duoc st dung
rong rai nhat hién nay. Tinh uvu viét ctia ndi soi da day la quan sat truc
tiép ton thuong va sinh thiét dé chan doan mo bénh hoc. Pa sb céac tac gia
déu cho thdy rang do chinh xac ctia phwong phap nay co thé dat tir 90%
dén 100% [15],[30],[90]. Cang sinh thiét nhiéu manh d6 chinh x4c cang
cao [65],[90].

Tai Nhat Ban, nho c6 ndi soi da day bé‘mg 6ng soi mém két hop sinh
thiét, da nang ti 16 UTDD sém dugc chan doan hién nay 1én dén 40%; & cac
nudc phuong Tay thi ty 1€ nay dao dong tir 10-20% [13],[55].

Trong cac thé bénh thi thé thAm nhiém 1a thé khé duoc phat hién nhat

khi noi soi da day chan doan. Cac nghién ciru cho thay ty 18 chan doan dung
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bang ndi soi tir 61-76%, khi két hop sinh thiét ty 18 nay dat 90%. Vi tri va s6
luong mau sinh thiét 1a rat quan trong. Co6 thé lam ting kha ning phat hién
UTDD khi néi soi sinh thiét bang cac k¥ thuat nhuém mau nhu nghiém phap
tiém xanh Methylen vao khéi u, nhuém mau Indigocarmin [42],[55],[90].

Trong nghién ctru cua chiing toi, tit ca 54 bénh nhan trong nghién ciru
déu duoc nodi soi da day truée mo. Co 2 truong hop ndi soi da day nhung
khong sinh thiét duge do bénh nhén kich thich, khong hop tac. Tuy nhién 2
bénh nhan nay van duoc chan doan ung thu da day vi ¢6 hinh anh dién hinh
sti loét trén ndi soi va hinh anh mat cau tric 16p thanh da day trén hinh anh
chup cit 16p vi tinh trude mo. Két qua md bénh hoc sau md cua 2 bénh nhan
nay 1a ung thu. Trong 52 truong hop cé sinh thiét u da day, c6 36 bénh nhan
dugc chan doan 13 ung thu biéu mé tuyén, ty 1& phu hop véi két qua giai phau
bénh sau md 1a 36/52 = 69,2%, con lai 16 bénh nhan co6 két qua mo bénh hoc
tir loan san nhe dén loan san ning. Tuy nhién cac truong hop nay ciling dugc
mo dya vao 1am sang va chan doan hinh anh, va két qua chan doan giai phau
bénh sau phau thuat 1 ung thu da day. Cac truong hop két qua sinh thiét qua
ndi soi chua phit hop véi két qua sau mé vi nguyén nhan 1a s manh sinh thiét
it, ldy chwa du do sau ton thuong. Trong nghién ctru ndy vi tri u thuong gip
nhat 1a hang vi (57,3%), két qua mo ta dai thé trén noi soi cho thiy thé loét
chiém ty 1& cao nhét (48,2%), thé sui va thé tham nhiém it gip hon.

Tac gia Nguyén Quang Bo [4] nghién ctru 53 truong hop ung thu 1/3
dudi véi két qua ndi soi da day ghi nhan thé loét 43,4%, thé sui 1a 34,0%, thé
tham nhiém 13 11,3%. Két qua cua Nguyén Vin Luong [29] dang sui 28,9%,
dang loét 42,2%, dang thAm nhiém 28,9%. Theo Pham Minh Anh [2] u dang
sti 33,3%, dang loét 44,5%, dang tham nhiém 22,2%.

Két qua sinh thiét u da day qua ndi soi phu thudc vao diéu kién co s& vat
chét, kinh nghi¢m cua bac si ndi soi va phu thudc rat 1én vao s mau sinh

thiét. Theo Pham Duy Hién [16] ndi soi trén 457 bénh nhan voi s6 manh sinh
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thiét trung binh 3,1 + 1,8 manh thi ty 1& duong tinh dat 62,3%; theo Nguyén
Lam Hoa [22] ndi soi sinh thiét ton thuong da day cho két qua dwong tinh
79,2%, theo Vi Hai [14] khi ndi soi da day sinh thiét 3 manh thi ty 1€ giai
phau bénh duong tinh 13 73,3%, 4 manh 1a 88,4%, 5 manh 1a 83,3%; tac gia
Tran Vian Phoi [30] khi noi soi da day sinh thiét 1 mau két qua 72.8% duong
tinh. Cac két qua trén turong duong véi két qua nghién ctru cta chung toi khi
sinh thiét da day qua ndi soi thi ty 1¢ dwong tinh 1a 69,2%.

4.2.5. Két qua chup cit 16p vi tinh

Con nhiéu ¥ kién khac nhau vé vai tro chup cit 16p vi tinh trong chan
doan va tién lugng UTDD. Tuy nhién cho dén nay, chup cét 16p vi tinh 1a
phuong tién chan doan hinh anh can thiét giup luong gia bénh nhan trudc mo.
Gidi han chu yéu cuia chup cat 16p vi tinh 1a khong thé chan doan duoc UTDD
giai doan som va khong phat hién duoc cac ton thuong ung thu di can dudi 5
mm & gan va bé mit phuc mac. Kha niang phat hién ton thuong cua CT phu
thudc vao nhiéu yéu to, trong d6 yéu t6 kich thudc ton thuong 1 quan trong
nhat. Néu hach ving kich thudc nhé hon Smm thi kha ning phat hién chi dat
1,1%, khi kich thudc > 1cm thi kha nang phat hién hach 1a 72%. Bg nhay cua
CT trong chan doan di can hach ctia UTDD tir 25% - 80% va ty 1€ chan doan
dung 13 45%. Kha ning phat hién di cin gan cua CT duogc nhiéu tac gia danh
gia cao voi d nhay tir 28,6 -100%, trong khi d6 khao sat di can phuc mac cua
CT chi dat 0-8% [52],[55],[68].

Trong nghién clru cua ching toi, tat ca 54 bénh nhan déu duoc chup CT
scan bung trudc mo, trong d6 c6 5 bénh nhan khong thay ton thuong trén CT
scan (9,3%). Kha nang phat hién khéi u da day qua CT 6 bung 13 49/54 trudng
hop (90,7%). Kich thudc ton thuong phat hién trén CT scan phan 16n < 3cm
(53,1%), chi ¢6 2 truong hop u > 5cm (4,0%). Dau hiéu day thanh da day trén
hinh anh CT scan dugc ghi nhan & tat ca cic bénh nhan (100%), va dau hiéu
mat ciu trac 16p 1a thuong gip (91,8%). CT scan phat hién hach 6 bung: 1/49
truong hop (2,0%), phat hién khéi u xam 14n 4/49 truong hop (8,2%).
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4.2.6. Siéu am 6 bung

Si€éu am bung la k¥ thuat duoc chi dinh rong rai trong ton thuong 6ng
tiéu hoa noi chung va ton thuong da day néi riéng. K¥ thuat nay don gian, d&
thuc hién, gia thanh ré va phé bién. Qua siéu 4m bung, bac si chan doan hinh
anh c6 thé phat hién ton thuong ciu truc 16p ctia thanh da day, danh gia muc
d6 day thanh da day, hep long gy tic nghén hodc o tré, danh gia so bd mirc
d6 tham nhiém, xam 1an xung quanh ciing nhu phét hién di cin hach hay di
cdn cac co quan trong o bung [18],[20].

Trong nghién ctru ctia chiung t6i, ¢ 41 bénh nhan dugc lam siéu am
danh gia trudc md va 13 bénh nhan khong 1am xét nghiém siéu am trude
m6 (nhung c6 chup CT scan 6 bung). Ty 1& phat hién ton thuong tai da day
va/hodc hach vung trén si€u am la 51,2%. C6 22 bénh nhan (53,7%) khong
phat hién dugc ton thuong trén siéu Am trudc md. Nhu vy, két qua trén
siéu 4m cta chung t6i ciing phu hop véi nhiéu nghién ctu trong va ngoai
nudc [4],[40],[52].

4.2.7. Pic diém mo bénh hoc va dd biét hoa

Trong nghién ctru ctia ching t6i, ung thu biéu mé tuyén dng thuong gip
nhat chiém ty 1& 92,6%, ung thu biéu md té bao nhan chiém 3,7%, loai tuyén
nhay chiém 3,7%. Nguyén Ngoc Hung [24] nghién ctru 300 bénh nhan UTDD
cho két qua 50,7% loai tuyén 6ng, 12,3% loai tuyén nhan, 14% loai tuyén
nhay va 16,7% loai khong biét hoa; theo Vii Hai [14] loai tuyén 6ng chiém
76,0%, loai tuyén nhan 10,0%, loai tuyén nhay 6,0% va loai khong biét hoa
chiém 4,0%. Theo Nguyén Vin Bing [3] nghién ctru 203 trudng hop UTDD
da phau thuat cho thay 77,2% loai tuyén ong; 6,5% loai tuyén nhan; 9,1% loai
tuyén nhay va 3,6% loai khong biét hoa. Két qua cac nghién ctru cho thiy
trong UTDD, chi yéu 13 ung thu biéu mé tuyén éng ciing phu hop véi két qua

trong nghién ctru cia chung toi.
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Ung thu biéu md tuyén da day duogc chia lam 3 muc dd biét hda dya vao
su thanh 1ap tuyén va su bat thuong vé té bao. Do biét hoa nay dugc ap dung
cho ung thu biéu mo tuyén éng, ung thu biéu mo tuyén nhd, ung thu biéu mo
tuyén nhay; con ung thu biéu mo tuyén té bao nhan vé ban chat luén ludn 1a
biét hoa kém.

Két qua nghién ctru cta chung t61 loai biét hoda tdt chiém 24,1%, loai biét
héa vira chiém 38,9% loai biét hoa kém chiém 37,0%.

Nghién ctru cia Nguyén Van Bang [3] trén 203 bénh nhan cho thay loai biét
héa tot chiém 64,53%, loai biét hoa vira chiém 19,21%, loai biét hoa kém chiém
13,97% va loai khong biét hoa chiém 2,46%; Nguyén Ngoc Hung [24] nghién ciru
trén 300 bénh nhan cho két qua loai biét hoa tdt chiém 44,7%, loai biét hoa vira
chiém 33,6% va loai biét hoa kém chiém 21,7%. Mot s6 nghién ctru khéc trong
nude cho két qua loai biét hoa tét thip hon nhu Vit Hong Thing [37] nghién ciru
trén 85 bénh nhan cho két qua loai biét hoa tot chiém 15,6%, loai biét hoa vira
chiém 40,0%, loai biét hoa kém chiém 28,9% va loai khong biét hoa 15,5%; Pham
Minh Anh [2] nghién ctru trén 81 bénh nhan cho thay loai biét hoa t6t 14,8%, loai
biét hoa vira 29,6%, loai bi¢t hoa kém 55,6%. Mitsuru Sasako [106] nghién clru
trén 1034 bénh nhan cho két qua thé biét hoa chiém 40,91%, thé khong biét hoa
chiém 58,8%, su khac nhau vé ty 1¢ cac loai biét hoa giita hai nhom nghién ctru
trén theo chung toi c6 thé do su khac nhau vé ¢& mau nghién ciru.

4.2.8. Tinh trang di can hach vung

Két qua nghién ctru ctia chung t6i phan 16n khong c6 di cin hach (giai
doan NO) chiém 68,4%, di cin 1 - 2 hach (giai doan N1) chiém 24,1%, di can
3-6 hach (N2) chiém 5,6%, rat it (1,9%) trudng hop di can > 7 hach (N3). C6
30,5% bénh nhan vét hach D1 va 69,5% vét hach D2.

Nguyén Vian Long [25] nghién ctru 85 bénh nhan ghi nhan N1 chiém
63,5%, N2 chiém 29,4 %; Db Trong Quyét [32] nghién ctru trén 105 bénh
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nhan cho két qua hach xam lan N1 chiém 46,7%, N2 chiém 28,6%; Trinh
Quang Dién [5] nghién ctu trén 257 bénh nhan ung thu da day giai doan
mudn cho két qua xam 14n 1 - 3 hach (N1) chiém 32,7%, xam lan hach N2
chiém 26,5%. Nhu vay, ty 1& hach ving xam lan cta ching toi khac véi cac
nghién ciru trong nudc ¢ thé do su khac nhau vé ¢& mau va vé giai doan 1am
sang. Mot sd nghién ctru ngoai nude ciing cho thdy ty 16 xdm 14n hach chiém
hon 50%, nhu nghién ctru cua Qing Zhang [102] cho ty 1€ N1: 47%, N2: 33%,
N3: 12%; Bruno Zilberstein [120]: N1: 31%, N2: 17%, N3: 8%; Mitsuru
Sasako [106] nghién ctru trén 1034 bénh nhan cho két qua N1: 32,30%, N2:
29,79%, N3: 27,08%. Két qua ty 1¢ xam lan hach ving cta ching toi thap hon
cac nghién clru cua tac gia nudc ngoai do trong nghién ctru cia chung to1 co
29,6% bénh nhan vét hach D1 va 70,4% vét hach D2, trong khi cac nghién
clru nude ngodi cé ty 18 vét hach D2 cao hon hodc déu vét hach D2.
4.2.9. Lién quan giai doan T va giai doan N

Nhitng t6n thuong da day ¢6 kich thudc dudi 1 cm chi c6 4% c6 di cin
hach, trong khi nhiing ton thuong trén 4 cm c6 dén 43% di can hach. Ung thu
& niém mac c6 ty 1& xam 14n hach chi 0 - 4%, trong khi ung thu xdm lan dén
16p dudi niém mac ty 18 hach xam lan dén 15%, ung thu xam lan dén 16p co
c6 ty 1& xam l4n hach dén 60%. Mirc do xam l4n hach ciing thay dbi theo do
sau xam lan cta ung thy trén thanh da day, véi ung thu 16p niém mac xam lan
hach thuong gidi han ¢ chang 1(N1), trong khi d6 ung thu 16p dudi niém mac
(T1) hach c6 thé lan dén ching 2 (N2), nhitng ung thu xam lan sau hon (T2,
T3, T4) thi hach xam l4n c6 thé dén chiang 3 (N3) hodc ching 4 (N4) [38].

Két qua nghién ctru ctia chung t6i giai doan T2 c6 7,4% xam lan hach, giai
doan T3 ¢6 18,5% xam lan hach, giai doan T4 c6 5,6% xam 1an hach (p = 0,001),
tuy céac ty 1& co khac nhau nhung hau hét cac nghién ctru trong nudc déu théng

nhéat giai doan T cang 16n thi ty 1& xAm 14n hach cang cao [7],[26],[32].
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Trinh Tuén Diing [7] nghién ctru trén 628 bénh nhan UTDD dugc phiu
thuat cho két qua: giai doan T2 c6 xam 14n hach 23,9%, giai doan T3 - T4 co
xam 14n hach 1a 58,2%: Nguyén Cuong Thinh [39] phau thuat 208 bénh
nhan cho két qua giai doan T3 - T4 chiém 81,2% va ty 1& c6 xam lan hach
ving 13 97,6%; DS Trong Quyét [32] nghién ctru trén 105 bénh nhan, giai
doan T3-T4 chiém 84,7% nhan thidy N1 chiém 46,7%, N2 chiém 28,6% (c6
xam lan hach chiém 75,3%); theo Nguyén Vin Long [26] giai doan T3 - T4
chiém 98,8%, xam lan hach N1 chiém 63,5%, xam lan hach N2 chiém
29,4% (c6 xam lan hach chiém 86,6%).

4.2.10. Giai doan 1am sang

Viéc diéu tri ung thu da day vin 1a mot thach thic dbi voi nguoi thay
thube vi da sb bénh nhan nhap vién giai doan tré, ung thu da xam 14n, nén viéc
diéu tri gap nhiéu khé khan. Mic du phﬁu thuat rong rai va veét hach tri¢t can
nhung ty 18 tai phat tai chd tai ving va ty 1& di cin xa con cao nén ung thu da
day tién trién can duoc diéu tri bo tro sau mo. Ty 1€ phat hién ung thu da day
giai doan sém con thap, ngoai trir tai cac nude phat trién, dai dién 1a Nhat Ban,
noi trién khai thudng qui chuong trinh tAm soat phat hién som ung thu da day.

Nghién ctru cia chiing toi giai doan ITA chiém ty 18 cao nhat véi 72,2%,
giai doan IIB chiém 14,8%, giai doan IIIA chiém 11,1% va giai doan IIIB 14
1,9%. Nguyén Vian Long [25] nghién ctru trén 85 bénh nhan cho két qua giai
doan II chiém 5,9%, giai doan III 1a 44,7% va giai doan IV 1 49,4%. Tran
Hiru Vinh [43] nghién ciru trén 55 bénh nhan cho thay giai doan II chiém
5,5%, giai doan III: 60,0% va giai doan IV 1a 34,5%. Mot s6 nghién clru cua
cac tac gia nudc ngoai ciing cho két qua tuong ty: Mattia Falchetto Osti [98]
nghién ctru 55 bénh nhan héa xa dong thoi hau phau cho thay giai doan IB
13%, 11 29%, 111A 24%, IIIB 9%, IV 25%; Qing Zhang [102] cho két qua giai
doan II chiém 18%, giai doan IIIA 39%, giai doan IIIB 27% va giai doan IV
10%; Bruno Zilberstein [120] nghién ctru 100 bénh nhan cho két qua giai
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doan 1A 25%, IB 11%, 11 18%, IIIA 16%, I1IB 19%, IV 10%; Mitsuru Sasako
[89] nghién ctru trén 1034 bénh nhéan cho thdy giai doan IIA chiém 52,03%,
giai doan IIIA 30,75%; I1IB 10,25% va giai doan IV chiém 6,96%.

Nhu vy hau hét cac nghién ctru trong va ngoai nuéc déu cho két qua
giai doan 1am sang chu yéu tir giai doan II dén giai doan IV, diéu nay phu hop
vé6i két qua nghién ctru cia chiing toi.

4.3. PAC PIEM TRONG VA SAU PHAU THUAT
4.3.1. Két qua trong mo

Trong khoang 2 thap ky trd lai ddy, su phét trién khong ngimg cua ky
thuat mo ndi soi dé phiu thuat cho cac bénh nhan bj ung thu da day véi sd
lugng ngay cang nhiéu va nhimg uvu diém khong thé phi nhan cua phuong
thie phau thuat nay [103]. O Viét Nam, dén nam 2004 phiu thuat ndi soi
mo1 duge ap dung dé diéu tri cho nhiing bénh nhan UTDD. Tuy nhién, lac
moi trién khai 4p dung PTNS trong ung thu da diy, cic tac gia vin con
nhiéu ¥ kién quan ngai 1a loai hinh phau thuat nay kho dap tng dugc cac yéu
cau co ban ctia mot phau thuat ung thu da day, dic biét 1a kha ning nao vét
hach rdng rai va cit bo khdi u nguyén ven. Bén canh do, thoi gian md béng
ndi soi thuong kéo dai hon so véi mé ma; va doi hoi phai cé nhiing thiét bi
chuyén dung; ngudi phiu thuat vién phai c¢6 nhiéu kinh nghiém mé ndi soi
moi ¢6 thé thuc hién tét phuong thirc phiu thuat nay [17],[28],[118]. Trong
nhimg niam gan diy, PTNS diéu tri ung thu da day di dugc khang dinh vé
tinh an toan, kha thi vé mat ung thu hoc nén ngay cang dugc ing dung rong
rdi, mé rong chi dinh cho ca ung thu da day giai doan tién trién tai chd. Tai
bénh vién Trung uvong Hué phiu thuat cat da day ndi soi diéu tri UTDD
dugc trién khai tir nhitng nam 2007 cho dén nay ngay cang tng dung rong
r3i va thuong qui nhd vao ddi ngii phau thuat vién duoc dio tao bai ban, co
nhiéu kinh nghiém trong phau thuat ung thu da day, dic biét 1a viéc duoc

trang bi day du cac trang thiét bi, dung cu chuyén dung [17],[28],[118].
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Két qua nghién ctru cia chung t6i ¢6 32 bénh nhan mdé mo (59,3%) va 22
bénh nhan md ndi soi (40,7%). Thoi gian mb mé trung binh 1a 165,3 + 47,0
phut, thoi gian mé mé ngdn nhat: 60 phut, dai nhét: 240 phut. Thoi gian md
ndi soi trung binh 1a 153,6 + 38,5 phut, thoi gian md ndi soi ngin nhat: 90
phut, dai nhat: 210 phut. Sy khac biét vé thoi gian mé gitra mé md va md ndi
soi khong c6 y nghia théng ké (p = 0,29 > 0,05).

Két qua ghi nhan qua quan sat ctia phau thuat vién cho thiy phan 16n
(90,7%) u chua xam l4n ra thanh mac, chi c6 4 trudng hop xam lan thanh mac
(7,4%) va 1 truong hop dinh vao tuy. Trudng hop nay khi phau thuat vién tham
sat qua noi soi thdy u dinh dau tuy, g& dinh kho khin nén quyét dinh mé mo dé
gd dinh. Két qua phau thuat tot, giai phiu bénh sau mo u chua xam lan tuy, chi
pha v& 16p thanh mac. Ty 18 chuyén md ndi soi sang mod ma: 1/22 = 4,5%.

Ty 1€ vét hach DI 1a 29,6% va vét hach D2 1a 70,4%. Ty 1¢ vét hach
D2 cao hon vét hach D1 & ca 2 phuong phap phiu thuit mé va phau thuat
ndi soi (p = 0,006).

C6 46 bénh nhan (85,2%) dugc mo tai 1ap luu thong tidu hoa theo kiéu
Polya va 8 bénh nhan (14,8%) theo kiéu Roux - en -Y.

Tat ca 54 bénh nhén trong nghién ctru ndy déu duoc ghi nhan khéng co
tai bién trong mo.

4.3.2. Két qua sau phiu thuit
4.3.2.1. Bién chirng sau phéu thudt

Trong nghién ctru nay khong co bénh nhan nio co bién ching sau phiu
thuat. Két qua nay co thé giai thich dugc vi nhitg bénh nhan c6 bién ching sau
phau thuat thuong 13 ning, thoi gian nam vién dai, bénh nhan suy giam stc khoe
nhiéu sau md nén thuong tu chdi diéu trj xa - hoa bo tro sau phflu thuat.
4.3.2.2. Thoi gian co trung tién

Thoi gian phuc héi luu thong rudt danh gia chirc nang hodi phuc nhu dong

rudt va duoc tinh tir lac md dén lac bénh nhan bat dau trung tién dugc. Pay 1a
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yéu t& danh gia hiéu qua cua phau thuat. Thoi gian nay cang ngin thi bénh
nhan sau mo6 hoi phuc cang nhanh va giam bién chimg ciing nhu thoi gian
nam vién.

Nhiéu nghién ctru so sanh cho thay thoi gian trung tién sau mo & nhom
PTNS ngan hon ¢ y nghia théng ké so v6i nhém moé md. Ly do 1a trong PTNS
chung ta it tiép xtc truc tiép voi rudt, dién tiép xtic bang dung cu it hon so véi
md mo, d6 cling 1a 1y do thoi gian hdi phuc chirc nang rudt sém hon. Trai lai,
mot sb tac gia cho thay thoi gian trung tién sau mo khong khac nhau c6 y nghia
thong ké gitra hai nhom [13],[17],[27],[28],[118].

Trong nghién ctru cua ching t61, thot gian bénh nhan c6 trung tién sau
mo trung binh 12 3,8 + 1,7 ngdy, sém nhat 1 ngdy, mudn nhat 7 ngay. Khi so
sanh thoi gian c6 trung tién giira 2 phuong phap md, két qua nghién ctru nay
cho thiy su khac biét vé thoi gian c6 trung tién giita 2 phuong phap md mé va
mo nodi soi khong co ¥ nghia thong ké (p = 0,411).
4.3.2.3. Thoi gian nam vién

Thoi gian ndm vién danh gia hiéu qua ctua phuong phap phau thuat. Tuy
thudc toan trang bénh nhan, giai doan bénh, k¥ thuat mo, trinh do va kinh
nghiém cua ph?lu thuat vién, trang thiét bi dung cu cia co sO'y té, hé théng hoi
sirc sau mo ciing nhu cong tic chim séc sau mo s& anh hudng dén thoi gian
nam vién sau mo.

DPéi véi ung thu da day giai doan tién trién tai chd, phau thuat mé cat da
day rong rai kém vét hach triét cin 1a phau thuat kinh dién d3 dugc cac tac gia
déng thuan trén thé giol. Voi su tién bd vuot bac trong ph?lu thuét, nhat la
trong linh vuc phau thuat ndi soi, ngay nay PTNS trong ung thur da diy ngay
cang duoc md rong chi dinh, 4p dung thudng qui cho ca giai doan tién trién
tai chd ma vin dam bao két qua vé mit ung thu hoc [13],[17],[18]. Vi dic
diém 14 phau thuat it xAm 14n, phuc hdi luu thong rudt soém, PTNS cat da day

hy vong gitip giam thoi gian ndm vién [27].
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Két qua nghién ctru ctia chung t6i ghi nhan thoi gian nam vién sau mo
trung binh & nhém bénh nhan dugc mdé md (10,9 + 2.5 ngay) dai hon 6 nhom
bénh nhan mé ndi soi (9,7 + 2,1 ngdy), tuy nhién sy khac biét nay rat nho va
khong co y nghia théng ké (p > 0,05). Trong cac nghién ctru so sanh khac, két
qua cho thay thoi gian nam vién cia nhdom PTNS ngin hon so v6i nhém md
mé [17],[27].

Thot gian nam vién sau md trung binh: 10,4 + 2,4 ngay, nhanh nhét 5
ngay, cham nhat 16 ngay. So sanh thoi gian nam vién ciia ching t6i voi cac
tac gid khac nhu bang 4.1 dudi day.

Bing 4.1: So sanh thoi gian nam vién

Tac gia n Thai gian nam vién (ngay)
Pugliese R. [101] 147 10,0 £3,0
Pham Nhu Hiép [17] 76 9,4+2.9
Vo Duy Long [27] 112 7,7+1,6
L& Manh Ha [11] 54 9,5+2.1
Chung toi 54 10,4 +2.4

Nhu vay, thoi gian ndm vién c6 khac nhau gitra cac tac gia trén thé gioi.
Diéu nay phu thudc vao nhiéu yéu t6 nhu vin hoa, tdp quan ctia mdi qubc gia,
ché do cham séc sau mo, loai phau thuat, thé trang chung cua bénh nhan ciing
nhu giai doan bénh va cac bénh ly kém theo.

4.4. KET QUA VE PHUONG DIEN UNG THU HQC
4.4.1. S6 lwgng hach nao vét duoc

Trong mb cit da day do ung thu, nao vét hach déng vai trd rat quan trong
trong diéu tri, cé tinh triét cin va 1a phau thuat tiéu chuan dugc cac nudc trén
thé gi6i ap dung. Theo Hiép hoi Ung thu ciia My thi sd lwong hach nao vét
duoc it nhat 13 15 hach [91],[110],[111]. Tuy nhién, theo Hiép hoi Ung thu da

day ctia Nhat Ban thi khong dé cap dén sd luong hach nao vét ma 1a nhom hach
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nao can vét tiy theo vi tri u da day va cit da day phuong phap nao [91],[110].
Céac nude Nhat Ban va phuong Tay ciing cho thdy nao vét hach mo rong chi
kéo dai thoi gian sdng sau md & giai doan II va IIL, con & giai doan sém khi di
can hach chi giéi han xung quanh da day thi nao vét hach mé rong khong co y
nghia, con & giai doan mudn khi ung thu d3 xdm 1an to chirc xung quanh thi
nao vét hach mé rong lai khong du ngan chan su lan tran ctia ung thu vi ngoai
di cin theo duong bach huyét, UTDD con di cin theo cac duong khac nhu:
duong mau, lan tran trong khoang phtic mac [4],[11].

Trong nghién ctu ctua ching to1, $6 luong hach lympho nao vét duogc
trung binh 1a 17,02 + 1,64 hach. S6 hach nao nhiéu nhat 1a 21 hach, it nhat 1a
15 hach, nhicu nhét 1a 7 hach di can.

S hach lympho nao vét dugc cua cac tac gia trong nude tu 10,9 - 37,2
hach [4],[11],[17],[23],[27]. Theo cac tic gia chau A, s6 hach nao vét duogc
trung binh 13 31 hach (7 - 78 hach) [115]. S6 hach nao vét duoc & céc tac gia
phuong Tay va M¥ thap hon, tir 18 - 30,3 hach [107].

4.4.2. M6 bénh hoc 2 bo dién cit

Khoang cach tir bo trén cua thuong ton dén bo mat cit trén dong vai tro
quan trong trong phiu thuat cit da day. Pé phong ngira tai phat tai miéng
ndi, cac khuyén c4o méi nhat cua Hiép hdi Ung thu da day cua Nhat Ban va
M§ déu cho rang khoang cach nay it nhat 1a 5 - 6 cm. Viéc thuc hién duong
cat dudi ngang ta trang dam bao khoang cach 2 cm tir mon vi dén bo mat cat
dudi [64],[84].

Két qua 54 bénh nhén trong nghién ctru ctia chiing t6i déu lam mé bénh
hoc 2 bo dién cat, két qua 100% mau xét nghiém khong thay té bao ung thu
trén vi thé. Diéu nay cho thiy két qua phau thuat cit da day trong nghién ctru
nay da ddm bdo an toan vé mit ung thu hoc.

4.4.3. Di ciin, tai phat sau diéu tri
Ti 1& di cdn va tai phat sau diéu tri danh gia hiéu qua ctua phuong phap

diéu tri mot bénh ung thu vé phuong di¢n ung thu hoc. Tai phat tai da day
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it xdy ra ¢ giai doan som, thudng xay ra sau mo cat da day do ung thu giai
doan tién trién tai chd.

Téng cong c6 5 bénh nhéan (9,2%) tai phat tai miéng ndi sau diéu trj voi
két qua nhu sau: Thoi gian tai phat trung binh 1a 21,3 + 17,8 thang, bénh nhan
tai phat s6m nhat tai thoi diém 6,7 thang, va tai phat mudn nhét tai thoi diém
50,3 thang. K&t qua nghién ctru nay cho thay khéi u & vi tri tién mon vi va mon
vi ¢6 ty 1€ tai phat cao hon nhiing vi tri khac, su lién quan gitra tinh trang tai
phat va vi tri khdi u co y nghia thdng ké véi p = 0,006< 0,05. Két qua cia
chung t6i cho thay su lién quan khong c6 y nghia thong ké giita tinh trang téi
phat véi ki thuat mo, giai doan bénh, thé mé bénh hoc va do biét hoa té bao.

Téc gia Nguyén Quang Bo (2107) [4] theo ddi 53 bénh nhan UTDD 1/3
dudi diéu tri bang phau thuat va hoa chat bo tro co két qua nhu sau: tai phat
tai chd (miéng ndi) 4 bénh nhan chiém ty 18 7,5%, tai phat trudc 2 nam chiém
75%, thoi gian tai phat trung binh: 16,11 + 8,06 thang.

Giorgio Arcangeli [60] hoa xa ddng thdi sau mé 40 bénh nhan véi 5FU
truyén tinh mach cho két qua tai phat ngoai truong chiéu: 20%, trong truong
chiéu: 2,5%; Sup Kim [76] hoa xa dong thoi sau md 80 bénh nhan voi 5FU-
LV, trung vi thoi gian theo ddi 48 thang (dao dong: 3 - 83 thang) cho két qua
tai phat tai chd 6%; Mattia Falchetto Osti [98] nghién ctru trén 55 bénh nhan
hoa xa ddng thoi voi Capecitabine cho két qua tai phat tai chd 9%, thoi gian
tai phat trung binh 1a 11 thang (dao dong: 6 - 47 thang); Alexandre A. A.
Jacome [71] nghién ctru trén 104 bénh nhan hoa xa dong thoi voi SFU-LV,
trung vi thoi gian theo ddi 1a 31,61 thang cho két qua tai phat tai chd 8,9%;
nghién ctru ciia Qing Zhang [102] hoéa xa dong thoi voi SFU-LV két qua tai
phat tai miéng ndi: 17,6%; Wilson L Costa va cong su [58] nghién clru 52
bénh nhan héa xa doéng thoi véi SFU-LV cho két qua tai phét tai chd 19%;
Park. S. H [99] nghién ciru 290 bénh nhén giai doan IB - IV hoa xa dong thoi
v6i SFU-LV, trung vi thoi gian theo di 12 49 thang cho thay ty 18 tai phat tai
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chd 29%. Nhu vay, tinh trang tai phat trong nghién ctru cua chiing tdi tuong
duong v&i nhiéu nghién ciru khac trong va ngoai nudc.

Trong nghién ctru ndy, tong cong cd 12 bénh nhéan (22,2%) di cin xa sau
diéu tri, v6i két qua nhu sau: Thoi gian di can trung binh 1a 14,64 + 12,93
thang, di can sém nhét tai thoi diém 4,3 thang, va di cdn mudn nhat tai thoi
diém 50,3 thang. Di cin hach 6 bung va di cin gan la thudng gip nhét, véi ty
1& 75,0% va 66,7%; di can phoi 33,3%, di cin xuong it giap (25,0%), di cin tir
2 vitri tr¢ 1€n 12 91,7%.

Tac gia V5 Duy Long (2017) [27] theo d&i 112 bénh nhan sau mé va hoa
tri bo tro c6 14 truong hop (12,5%) di can, thoi gian di cin trung binh 1a 26,9
+ 8,9 thang, ngan nhat 10 thang, dai nhat 39 thang. Két qua nghién cau cua
Nguyén Thanh Ai (2014) [1] tai bénh vién Trung uwong Hué trén 35 bénh nhan
UTDD dugc diéu tri bd trg xa - hoa dong thoi sau phau thuat cét da day do
ung thu theo phac do ECX cho thay 90% bénh nhan di cin trudc 24 thang,
trong d6 di cin phac mac thuong gap nhat chiém 30%, di cin gan, budng
tring, phoi déu chiém ty 16 20%. Ty Ié di cin chung 1a 28,57%.

Mattia Falchetto Osti [98] ngién ctru trén 55 bénh nhan héa xa dong thoi
v6i Capecitabine cho két qua di cin gan 13%, di can nhiéu vi tri 10%, di cin
hach 4%, phdi - xwong - phiic mac mdi vi tri 2%; Alexandre A. A. Jacome
[71] nghién ctru trén 104 bénh nhan hoéa xa dong thoi voi 5FU-LV, trung vi
thoi gian theo di 1a 31,61 thang cho két qua di cin phuc mac 13,9%, di cin
cac vi tri khac 17,8%; Giorgio Arcangeli [44] hoa xa dong thdi 40 bénh nhan
v6i SFU truyén tinh mach cho két qua di cin xa 22,5%; Sup Kim [76] hoa xa
d6ng thoi 80 bénh nhan véi SFU - LV, trung vi thoi gian theo ddi 48 thang
(dao dong 3 - 83 thang) cho két qua di cin xa la 23%; Park. S. H [99] nghién
ctru 290 bénh nhan giai doan IB - IV hoa xa déng thoi voi SFU - LV, trung vi
thoi gian theo ddi 1a 49 thang cho thay ty 1é di cin xa 36%.

Nhu vay tinh trang di can trong nghién ctru cua ching toéi cling tuong

dong véi cac nghién ctru khac cta cac tac gia trong va ngoai nudc [1].
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45. KET QUA PIEU TRI XA - HOA SAU PHAU THUAT
4.5.1. Cac tién bd vé k§ thuit xa tri trong ung thw da day

Céc nghién ctru trudc day khi xa tri theo k¥ thuat 2D véi 2 truong chiéu
trude sau dan dén viée xa tri mot dién tuong ddi 16m khong can thiét vao co
quan nhay cam voéi xa tri xung quanh. Ngdy nay, nhiéu nghién ctru vé xa tri
da day str dung céc k¥ thuat tién tién hon nhu xa trj 3D, xa tri diéu bién liéu
(IMRT) lam cho van dé xa tri dugc an toan va kha thi hon. K¥ thuat xa tri
trong ung thu da day van con 1a mot thach thirc vi lién quan dén ddc tinh déng
ké gay ra do xa tri [72], [73], [93]. Bac si xa tri phai 1am chu duoc k¥ thuat va
chon lya phuwong an phi hop dé xa tri vao vi tri chinh xac cta khbi u nguyén
phat ciing nhu "givong phau thuat". Mt khac, viéc duy tri ddy di vé mat dinh
dudng va diéu tri ndng d& 1a rt quan trong. Viéc giam lidu xa va gian doan xa
tri dé kiém soat doc tinh do xa tri can tranh toi da [104].

Péi voi viéc chon lua k¥ thuat xa tri, theo khuyén céo cia NCCN, sur
dung k¥ thuat 3D duoc khuyén dung [72], [73]. Tai bénh vién Trung wong
Hué, may xa tri gia tbc Elekta Precise dugc st dung ttr nam 2010, voi tinh
nang hién dai nén ching t61 st dung k¥ thuat xa tri 3D theo khuyén cao cua
NCCN. Tuy nhién tai cac trung tam xa tri c6 du diéu kién vé co s& vat chat va
may moc hién dai, lugng bénh xa tri khong qua tai thi co thé sur dung k¥ thuat
xa tri diéu bién liéu (IMRT) cho ung thu da day nham dua liéu xa cao vao thé
tich bia can xa, dong thoi giam liéu duoc cho cac co quan lanh xung quanh
nhu tim, phoi, than, gan [67].

Mot van dé thach thic nira d6i voi xa tri ung thu da day 1a cac co quan
bén trong 6 bung di dong theo nhip thd, thong thuong di dong khoang 1- 2 cm
theo hudng 1én xudng. Trudc diy ngudi ta can phai cong thém bién di dong
clia cac co quan trong 6 bung dé bao phu duoc khéi u ciing nhu givong phiu
thuat. Gan day, nhiéu ky thuat hién dai trong xa tri nham han ché sai 1éch va

giam bién d6 thém vao khi xa tri, 6 1a hé théng kiém soat nhip tho. Hé théng
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nay hoat dong theo nguyén 1y s& kiém soat nhip thd caa bénh nhan, phat tin
hiéu dé cho may xa tri phat tia trong mot khoang thoi gian nhat dinh trong chu
ky thd, khi ma thé tich bia d& vao vi tri chinh x4c. Nhitng phuong tién nhu cac
hat danh dau can quang (radio-markers), clip phau thuét, cung voi hé thong
phat tia theo su kiém soat nhip thd s€ giup bac si xa tri xac dinh chinh xac
rang thé tich bia ndm trong trudng chiéu xa bang cach theo ddi trén hinh anh
X-quang thu duoc ngay trudce khi tién hanh xa tri [72], [73].

Thé tich bia can xa cho ung thu da day phu thudc vao vi tri khdi u ban
dau va tinh trang di cin hach ving xung quanh. Vi tinh trang giau mach mau
va mang lu6i bach huyét cua da day rong nén thong thudng bac si xa trj phai
dung dén trudng chiéu rong méi bao phu hét thé tich bia [104].

4.5.2. Poc tinh do xa - hoa tri dong thoi trén co quan tao huyét

Phac do diéu trj xa - hoa sau ph?lu thuét trong ung thu da day giai doan tién
trién tai chd dugc cac tac gia My ung hod dya trén két qua cta nghién ciru 1am
sang pha III ngAu nghién INT0116 [87], [88]. Nho su cai tién cac tinh ning uu
viét cla mdy xa tri gia toc cling nhu cac phan mém tinh liéu ma viéc ap dung xa
tr1 trong ung thu da day ngay cang an toan, vira xa tri chinh x4c va dam bao du
lidu trén thé tich bia, vira dam bao liéu an toan cho phép cua cac co quan lanh
xung quanh [83],[102],[117].

Nghién ciru cua chung t6i ghi nhan cac ddc tinh theo hudng dan cua
Hiép hoi Xa tri My (RTOG) [104]. Két qua nghién ctru ciia chung ti cho thay
doc tinh giam bach cau chu yéu do 1 va do 2 chiém 46,3%, khong c6 bénh
nhan bi gidm bach cau do6 3, d6 4. Poc tinh giam bach cau hat cling tuong tu,
chi giam do 1 va 2 (26,0%), khong c6 do 3 va do 4. Phan 16n bénh nhan
(87,0%) khong c6 giam tiéu cau, rat it bénh nhéan (3,4%) giam tiéu cau do 3
va khong c6 d6 4. Bdc tinh giam Hemoglobinn mau cling it gdp, chi c6 18,5%

do 1 va 3,7% do 2, khong c6 do 3 va do 4.
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Mattia Falchetto Osti [98] nghién ctru trén 55 bénh nhan héa xa dong
thoi voi Capecitabine cho théy doc tinh giam bach cau do 1: 14%, do 2: 18%,
d6 3: 4%; giam Hemoglobin d6 1: 5%, d6 2: 7%, 3: 2%:; giam tiéu cau do 1:
9%, d6 2: 4%. Mot sb6 phac dd xa - hoa dong thoi voi 5-FU truyén tinh mach
cho két qua doc tinh trén hé tao huyét twong duong vai phac dd xa - hoa dong
thdi véi Capecitabin duong udéng nhu két qua cua tac gia Giorgio Arcangeli
[44] hoa xa dong thoi 40 bénh nhan véi SFU truyén tinh mach cho két qua
doc tinh cap giam bach cau chiém 20%, giam tiéu cau chiém 25%.

Mot s nghién ctru khac co Cisplatin trong phac d6 xa - hoa dong thoi
cho két qua ty 18 cac doc tinh trén co quan tao huyét cao hon han, tac gia
Jansen E.P.M [74] nghién ctru héa xa ddng thoi 31 bénh nhéan véi Cisplatin +
Capecitabin cho két qua doc tinh giam bach cau do 3: 22,58%, giam bach
cau hat do 3 1a 35,48%, do 4 1a 22,58%, budn noén va noén: 100%. Qing
Zhang [102] nghién ctru 51 bénh nhan héa xa dong thoi voi SFU - Cisplatin
- Docetaxel - Leucovorin cho két qua doc tinh giam bach cdu d6 3 - 4
chiém 45%.

Nhu vay, tuy ty 1€ doc tinh do xa - hoa trén co quan tao huyét gilta cac
nghién ctru ciing nhu cta chiing t6i ¢ khac nhau, nhung tat ca cac nghién ctru
déu cho thay chii yéu gip ¢ do 1 va 2, d6 3 - 4 chiém ty 18 thap [85],[87].
4.5.3. Poc tinh do xa - hoa tri dong thoi ngoai co quan tao huyét

Theo huéng dan ciia AJCC va RTOG vi tri cac ching hach can xa bo tro
sau phau thuat d6i v6i ung thu & phan xa da day bao gém: hach canh da day,
hach trén tuy, hach than tang, hach tinh mach ctra, hach dau tuy, hach tuy ta
trang 1dy xudng dudi mom ta trang 3 - 5cm. Vi vay thé tich xa tri bao phu
thém cac co quan lan can gay nén doc tinh chu yéu 1a & hé tiéu hoa.

Két qua nghién ctru cia chung t6i cho thay doc tinh trén hé tiéu héa 1a budn
nén - ndn, tiéu chay. Budn non, ndn rat it xay ra va chi c6 & do 1 va 2 (26%),

khong c6 do 3 va do 4. Khong cd bénh nhan nao ti€u chay sau xa - héa déng thoi.
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Mattia Falchetto Osti [98] nghién ctru trén 55 bénh nhan héa xa dong
tho1 véi Capecitabine nhan théy doc tinh ti€u chay do 1 chiém 5%, do 2: 5%,
dd 3: 2%: budn non hodc non dd 1 chiém 9%, d6 2: 20%. Mot sb phac dd xa -
hoa dong thoi co Cisplatin cho ty 18 cac ddc tinh ngoai co quan tao huyét cao
hon két qua nghién ctru cta ching ti. Tac gia Qing Zhang [102] nghién ctru
51 bénh nhan héa xa dong thoi véi SFU-Cisplatin-Docetaxel-Leucovorin cho
két qua doc tinh da day - rudt cip (ndn - budn nén - tidu chay - khé nudt - sut
can - kho tiéu) chiém 37%. Tac gia Giorgio Arcangeli [44] hoa xa dong thoi
40 bénh nhan v6i 5-FU truyén tinh mach cho két qua doc tinh cap budn nén -
non do 2, 3, 4: 22,5%, tiéu chay do 2, 3, 4: 2,8%.

Nhu vay, tuy doc tinh trén h¢ ti€u hoa do xa - hoa la khong thé tranh
khoi do vi tri va thé tich xa tri & vung bung, nhung cac doc tinh trén hé tiéu
hoa bao gém budn ndn, ndn, tiéu chay déu xdy ra & mic do nhe va khong cé
bénh nhan nao phai ngung diéu tri do cac doc tinh nay.

4.6. KET QUA SONG THEM SAU PIEU TRI
4.6.1. Song thém toan bd

Ti 18 song thém sau diéu tri danh gia hiéu qua ctia phuong phap diéu tri
mot bénh 1y ung thu. Chiing t6i theo ddi dugc 54 bénh nhan (100%) sau diéu
tri, v&i thot gian theo doi trung binh 1a 35,4 + 14,7 thang, dai nhét 1a 65,4
thang, ngan nhét 14 9,7 thang. Tong cong c6 27 bénh nhan da tir vong tinh dén
ngay két thuc nghién ctru (30/8/2018). Theo udc luong séng thém Kaplan-
Meier, trong nghién ciru ctia chung toi thoi gian sdng thém toan bo trung binh
1a 43,16 + 2,92 thang. Xac sudt séng thém toan bg sau 1 nam, 2 nam, 3 nam, 4
nam, 5 nam lan luot 1a 94,4%; 74,1%; 58,4%:; 53,1% va 26,5%.

Tac gia Lé Manh Ha (2013) nghién ctru 119 bénh nhan UTDD sau phau
thuat triét can vét hach D2 c6 ty 1¢ song thém toan bd 5 nam 1a 28,8% [12].

Bao cdo nghién clru trén 58 bénh nhan diéu tri bd tro UTDD giai dot II,
11l V& Birc Hiéu va cong su (2009) cho két qua thoi gian sdng thém toan bo

trung binh 1a 50,3 thang; ty 1é séng sau 1 ndm, 2 nim, 3 nim va 5 nim tuong
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g 100%, 66%, 48,9% va 44,7% [21]. Bao céo cia Vii Hong Thing (2006)
cho théy tilé séng thém 03 nam ctia bénh nhan c6 diéu trj bo tro phac dd ELF
1a 63,4% [37].

Mattia Falchetto Osti [98] nghién ctru trén 55 bénh nhan héa xa dong
thoi voi Capecitabine cho két qua séng thém toan bo sau 2 nim 1a 83%, sau 3
nam la 59,3%, sau 5 nam 1a 48%; Jansen E.P.M [74] nghién ctru hoa xa dé)ng
thot 31 bénh nhan véi Cisplatin + Capecitabin, trung vi thoi gian theo doi 11
thang (dao dong 1 - 27 thang) cho két qua ty 1& song thém toan b 1a 74,19%,
nhu vay vé két qua song thém toan bd cua chung toi twong duong védi cac
nghién clru cua céc tac gia nudc ngoai.

Mot s6 nghién ctiru dung SFU trong xa - héa dong thoi nhu Sup Kim
[76] nghién ctru 80 bénh nhan vd&i SFU-LV, trung vi thoi gian theo doi 48
thang (dao dong: 3 - 83 thang) cho két qua séng thém toan bd sau 5 nam la
62%; Alexandre A. A. Jacome [71] nghién ctru trén 104 bénh nhan hoéa xa
dong thoi vai SFU-LV, trung vi thoi gian theo ddi 1a 31,61 thang cho két qua
song thém toan bo sau 3 nim 1a 64,4%; Park. S.H [99] nghién ctru 290 bénh
nhan giai doan IB - IV héa xa dong thoi véi SFU-LV, trung vi thoi gian theo
ddi 12 49 thang cho thay ty 1é song thém toan bd sau 5 nam 1a 60%; Giorgio
Arcangeli [44] hoa xa dong thoi 40 bénh nhan voi SFU truyén tinh mach cho
két qua séng thém toan bd sau 3 nim 13 52%, sau 5 nam 1a 43%; Qing Zhang
[102] khi hoa xa dong thoi cho 51 bénh nhan véi SFU-Cisplatin-docetaxel-
leucovorin cho két qua séng thém toan bd sau 5 nim la 26%; Michele
Orditura [97] hoa xa dong thdi sau md bénh nhan giai doan III - IV v6i 5FU-
LV cho két qua séng thém toan bo sau 1, 2, 3 nam lan luot 1a 85%; 62,6% va
50,1%, két qua séng thém toan bd qua cac nghién ciru 1a khac nhau va khac
v6i két qua cta ching toi c6 thé do sy khong ddng nhat vé ty 1é cac giai

doan 1am sang.
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4.6.2. Song thém khong bénh

Thoi gian song thém khong bénh trung binh 1a 40,17 + 3,24 thang. Xac
suat séng thém khong bénh sau 1 nam, 2 ndm, 3 ndm, 4 ndm, 5 ndm lan luot
1a 85,2%); 66,7%; 54,8%); 48,7% va 26,1%.

Nghién ctru V& Puc Hiéu va cong su (2009) [21] thay rang thoi gian
séng thém khong bénh trung binh 45,5 thang; ty 1& séng sau 01 nim, 02 nim,
03 nam tuong tng 78,7%, 51,1%, 44,7%

Sup Kim [76] hoa xa dong thoi 80 bénh nhan véi SFU-LV, trung vi thoi
gian theo doi 48 thang (dao dong: 3 - 83 thang) cho két qua séng thém khong
bénh sau 5 nam la 59%; Park. S. H [99] nghién ctru 290 bénh nhan giai doan
IB-IV hoa xa dong thoi v6i SFU-LV, trung vi thoi gian theo ddi 1a 49 thang
cho thiy ty 1 sdng thém khong bénh sau 5 nam 14 57%; theo Mattia Falchetto
Osti [98] thi thoi gian séng thém khong bénh sau 2 nim 13 75%, sau 3 nim la
60% va sau 5 nam 1a 44,5%; Michele Orditura [97] hoa xa dong thoi sau phau
thuat bénh nhan giai doan III - IV véi SFU-LV cho két qua séng thém khong
bénh sau 1, 2, 3 nam lan luot 1a 79%, 35% va 35%. Theo Qing Zhang [102]
song thém khong bénh sau 5 nam 13 15%.

Nhu vay, cling nhu séng thém toan b0, séng thém khong bénh khac nhau
giita cac nghién ciru va khac véi chiing toi c6 thé do sy khong dong nhat veé
giai doan 1am sang.

4.6.3. Song thém toan bd theo giai doan

Két qua séng thém toan bo trung binh theo giai doan IIA, IIB, III trong
nghién ctru chung toi lan luot 1a 47,0 + 3,3 thang; 30,9 + 3,6 thang; 25,6 + 6,0
thang. Xac suat song thém toan bo giai doan IIA sau 1 nam, 3 nim, 5 ndm lan
luot 12 94,9%; 66,5%; 32,8%. Xéc suat song thém toan bo giai doan IIB sau 1
nam, 3 nam, 5 nam lan luot 1a 87,5%, 50,0%, 50,0%. Xac suat sé)ng thém toan

b giai doan III sau 1 ndm, 3 nam lan luot 1a 85,7% va 28,6%.
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V46 Duy Long [27] nghién ctiu 112 bénh nhan UTDD giai doan I, I, 111
thi thoi gian séng thém toan b trung binh giai doan II 14 67,2 + 2,1 thang,
giai doan III 1a 44,5 + 3,1 thang (p = 0,01). Tac gia Park. S.H [99] nghién
ctru 290 bénh nhan giai doan IB-IV hoa xa dong thoi véi SFU-LV, trung vi
thdi gian theo doi 1a 49 thang cho két qua sdng thém sau 5 nam theo giai
doan 1am sang: giai doan I 1a 94%, giai doan II 76%, giai doan III 54% va
giai doan IV 14 13% (p < 0,001).

Michele Orditura [97] hoa xa dong thoi sau mo bénh nhan giai doan I11-
IV vé6i 5FU-LV cho két qua song thém toan bo sau 3 nam theo giai doan 1am
sang I1IB 1a 53%, giai doan IV 1a 40%. Két qua cong b trén dir liéu SEER
ctia Hoi Ung thu Hoa Ky cho thdy ty 1é song thém toan bd 5 nam giai doan II
la 30-40%, giai doan III 1a 10-20% [89],[120].

Nhu vy, c6 su khac nhau vé séng thém theo giai doan 1am sang giita cac
nghién ctru, c6 thé do khong c6 su twong duong vé giai doan 14m sang, khong
tuong duwong vé ty 1& cac phuong phap phiu thuat ciing nhu muc d6 vét hach
gifra cac nghién cuu.

Khi phan tich udc luong sdng thém theo Kaplan-Meier d6i voi timg giai
doan bénh trong nghién ctru nay, chung toi thdy thoi gian song thém toan bd &
giai doan II dai hon c6 ¥ nghia thong ké so véi giai doan III, véi p = 0,004
< 0,05. Két qua nay twong tu trong y van [58],[70],[85].

4.6.4. Song thém toan bd theo giai doan u va tinh trang di cin hach ving

Két qua nghién ctru nay cho thay thoi gian séng thém toan bo trung binh
theo giai doan T2, T3, T4 lan luot 1a 38,1 + 10,0 thang; 45,5 + 3,3 thang va
31,3 + 7,8 thang véi p = 0,180> 0,05; nén su khac biét gitta thoi gian song
thém toan bo va giai doan T khong c6 ¥ nghia thong ké.

Michele Orditura (2010) [97] nghién ctru xa - hoa déng thdi bo tro sau md
bénh nhan ung thu da day giai doan III-IV véi phac d6 xa tri két hop voi
5FU-LV cho két qua séng thém toan bo 03 ndm theo T3 14 64,4%, T4 13 61,2%.



120

Trong nghién ciru cua ching toi, thoi gian séng thém toan bo & nhém
khong di can hach N(-) la 47,2 + 3,4 thang, nhom co6 di can hach N(+) 1a
33,9 &+ 4,5 thang, vdoi p = 0,066.

C6 nhiéu quan diém twong d6i thong nhét cta cac nha khoa hoc, nhat 1a
ctia cac phau thuit vién cé nhiéu kinh nghién trén thé gidi vé phiu thuat diéu
tri UTDD, tuy nhién van con nhitng van dé tiép tuc duogc tranh luan. Cac tac
gia déu théng nhat c6 hai yéu td tién luong quan trong trong ung thu da day 1a
pham vi phau thuat va mirc do xam 1an hach. B6i vai phau thuat triét dé RO,
yéu t6 tién luong quan trong nhét 13 tinh trang di can hach. Ti 1é séng 5 nim
sau mo dat tir 60 - 80% khi khong c6 hach di can va giam xubng 20 - 30% khi
c6 di can hach. Yéu tb thtr hai 1a ti 16 phén tram hach bi xdm 1an so véi sb
luong hach dugc nao vet: s6 lwong hach di can chiém trén 20% luong hach
nao vét 1a yéu to tién lugng x4u, diéu nay néi 1én tAm quan trong cta nao vét
hach trong diéu tri phau thuat UTDD [63], [94].

Michele Orditura (2010) [97] nghién ctru xa - hoa dong thoi bd trg sau
mo bénh nhan ung thu da day giai doan III-IV véi phac d6 xa tri két hop voi
5FU-LV cho két qua séng thém toan b sau 3 nim & nhém bénh nhan hach
N1 1a 80%, N2 1a 50%.

Nhu vay theo két qua ctia chung toi, mic du thoi gian sdng thém toan bd
& nhém bénh nhan khong di can hach dai hon nhom c6 di can hach nhung su
khac biét giita sdng thém toan bd va tinh trang di cin hach ving khéng ¢o ¥
nghia thong ké (p > 0,05).

4.6.5. Phan tich cac yéu to lién quan dén song thém khong bénh

Séng thém khong bénh & giai doan ITA (44,2 + 3,6 thang) va giai doan IIB
(27,1 + 4,9 thang) dai hon giai doan III (22,7 + 6,8 thang), su khac biét giita séng
thém khong bénh va giai doan bénh c6 ¥ nghia théng ké (p = 0,02 < 0,05).
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Séng thém khong bénh ¢ nhom khong c6 di can hach ving N(-) (45,0 +
3,9 thang) dai hon nhém c6 di can hach viung N(+) (29,7 £+ 4,6 thang), su khac
biét giita sdng thém khong bénh va tinh trang di cin hach vung c6 ¥ nghia
théng ké (p = 0,034 < 0,05). Két qua nay phu hop véi y van.

Két qua nghién ctru ching t6i thy sy khac biét giita sbng thém khong
bénh va murc vét hach khong c6 ¥ nghia thong ké (p = 0,774).

Sbéng thém khong bénh & nhom ung thu biéu mo tuyén éng (41,8 + 3,4
thang) dai hon nhom ung thu biéu mo tuyén nhay (16,3 + 2,5 thang) va ung
thu biéu mo té bao nhin (21,5 + 9,0 thang), su khac biét giita séng thém
khong bénh va loai mé bénh hoc c6 ¥ nghia thong ké (p = 0,033 < 0,05).
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KET LUAN

Qua nghién ctru 54 bénh nhan ung thu biéu md tuyén phan xa da day giai
doan tién trién tai chd duoc diéu tri béng phau thuat két hop xa - hoa sau md
tir thang 01/2013 dén thang 12/2015 tai Bénh vién Trung Uong Hué, va dugc
theo ddi dén 30/8/2018 chiing t6i rut ra két ludn nhu sau:

1. Piic diém lAm sang, cin 1am sang va mé bénh hoc ciia ung thu bi¢u md
tuyén phan xa da day giai doan tién trién tai chd

Tudi trung binh 58,56 + 10,28 tudi; nhom tudi 51 -70 chiém ty I¢ cao
nhat (74,0%), ty 1& nam/nir 14 2,6/1.

Pau thuong vi 1a triéu chimg 1am sang thudng gip nhat (94,4%).

Ty 1é chan doan chinh xac 13 ung thu trong sinh thiét u da day qua ndi
soi 1 69,2%. Kha nang phat hién ton thuong ung thu da day trén phim chup
cit 16p vi tinh 1a 90,7%; trong d6 d4u hiéu day thanh 1a 100%, mat ciu tric
16p 1a 91,8%.

Ung thu biéu m6 tuyén thé dng chiém da s (92,6%). Phan 16n (83,3%) u
da xam lan 16p dén thanh mac. S6 luong hach vét dugc trung binh 14 17,03 = 1,61.
Giai doan II chiém da s6 véi ti 1& 87,0%, giai doan III 13 13,0%.

2. Két qua diéu trj bing phiu thuit két hop xa - héa sau mo

Tat ca bénh nhan déu hoan thanh phac d6 xa - hoa déng thoi sau mo, véi
it doc tinh 1én hé tao huyét va hé tiéu héa. Pdc tinh do xa - hoa dong thoi 1én
hé tao huyét xay ra chu yéu 1a do 1 va 2, khong c6 do 3 va do 4. Poc tinh 1én
hé tiéu hoa 1a budn nodn - ndn twong ddi it gip (26%) va chi xay ra do 1 va do
2, khong ¢o6 truong hop nao do 3 va do 4.

Ty 16 tai phat 1a 8,4%; ty 1é tai phat cao hon co ¥ nghia théng ké khi u &
vi tri tién mén vi, mon vi. Ty 1€ di can 22,2%, di can hach b bung va di

can gan 1a thudng gip nhét (75,0% va 66,7%).
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Thoi gian sdng thém toan bo trung binh 13 43,16 + 2,22 thang. Ty 1é
séng thém toan bo sau 1, 3 va 5 nam lan lugt 1a 94,4%, 58,4% va 26,5%.

Thoi gian song thém khong bénh trung binh 13 40,17 + 3,24 thang. Ty 1¢
song thém khong bénh sau 1, 3 va 5 nam lan luot 1a 85,2%, 54,8% va 26,1%.

Sbng thém toan bo va séng thém khong bénh theo giai doan IIA 1a 47,0
+ 3,3 thang va 44,2 + 3,6 thang; theo giai doan 1IB 1a 30,9 + 3,6 thang va 27,1
+ 4,9 thang; theo giai doan III 1a 25,6 + 6,0 thang va 22,7 + 6,8 thang.

Cac yéu td giai doan bénh, tinh trang di cdn hach vung va thé mo bénh

hoc lién quan c6 y nghia thong ké dén thoi gian séng thém sau diéu tri.
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KIEN NGHI

Dua vao két qua nghién ctru, chung toi kién nghi:

Ung thu da day 1a bénh Iy thuong gap, bénh nhan vao vién thuong ¢ giai
doan tién trién, nén anh hudéng dén chién luogc va két qua diéu tri. Vi vay, can
c6 mot chuong trinh sang loc va phat hién bénh ¢ giai doan sém hon.

Phac d6 diéu tri bao gdm phau thuat, xa - hoa tri déng thoi 1 an toan,
dé dung nap va 1a mot trong nhitng chon lya diéu tri pht hop d6i véi ung thu
da day giai doan tién trién tai chd. Nhimg tién bo trong cac k¥ thuat xa tri hién
dai cho phép thuc hién xa trj bo tro chinh x4c va hiéu qua, dong thoi giam bét
cac doc tinh gay ra do xa tri, nén dugc ap dung rong rii tai cac co s diéu tri

ung budu co diy du phuong tién.
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PHU LUC



Phu luc 1: )
BANG CHI SO HOAT PONG CO THE
(Theo WHO, ECOG va Karnofsky)

Theo Karnofsky igl Theo WHO, ECOG Murc

Hoat dong binh thuong,| 100 |Hoat ddng binh thuong, 0
khong triéu chung, khong khong triéu chang
dau hiéu bénh
Co6 it dau hiéu hodc trieu| 90 |Cé triéu chung, giam sat it| 1
chtng bénh, c6 thé hoat dong hoat dong co thé, co thé tu
binh thuong minh dam duong, duy
C6 dau hiéu hoac triéu ching | 80 | tri sinh hoat hang ngay
bénh can tré gang sac, giam
sut hoat dong binh thuong .
Khong thé hoat dong binh| 70 | Khong thé lam viéc, tu minh 2
thuong hay chu dong, tu dam bao phan 16n sinh hoat
cham séc¢ dugc cho minh hang ngdy, can tro giup
Can trg gitp khong thuong| 60 |khong thudng xuyén, thoi
xuyén nhung c6 thé tu thyuc gian nam nghi ban ngay it
hién phan Ion cac nhu cau ca hon 50%
nhan.
Can tro gitp chim soéc vay| 50 |Khong ty chim soc duoc, 3
té thuong xuyén can tro giup thuong xuyén
Khong hoat dong duoc, can| 40 |hoic phai nam vién, bénh
tro gitip cham soc dic biét. tién trién nhanh, thoi gian

nam nghi ban ngdy trén

50%.
Mat sic nang, can nam vién | 30 | Nam tai chd, can sin soc| 4
va san soc dac bigt tang cuong dac biét
Rat yéu, doi hoi nam vién va | 20
san soc tang cuong dac biét
Hap hoi 10
Tu vong 0 Tu vong 5




Phu luc 2:
DPOC TINH XA - HOA TRI (danh gia theo WHO)

Pjc tinh Grad 0 Grad 1 Grad 2 Grad 3 Grad 4
Tim
Chtrc nang Khoéng Bat thudng Triéu ching Co triéu Co triéu
nhung khong | thoang qua, ching, dap | chung,
c6 triéu chung | khong can tmg diéu trj | khong dap
diéu tri tng diéu tri
Viém mang Khong Tran dich nhe, | Cé triéu Chén ép tim | Chén ép
ngoai tim khong triéu chung, khong | can choc do | tim can can
chung can diéu tri mang tim | thiép phau
giai ap thuat
Nhip tim Khong Nhanh nhip Ngoai tdm thu | Ngoai tim | Nhip nhanh
xoang >110 | that mot 6, thu that that
loan nhip nhi | nhiéu 6
Da Khong bo da Kho tréc Bong troc Viém da
da,bong nudc, | da, loét XUAt tiét,
ngua hoai tir da
can phau
thuat
Di @ng Khong Phu Co that nhe Co that phé | Séc phan
phé quan quan can vé
khong can diéu tri
diéu tri
Sét do phan | Khéng Sot <38°C S6t 38-40° Sot >40° So6t kém ha
rng thuéc huyét ap
Ong tiéu hoa
Buon non, 6i | Khong Buon non Oi thoang qua | Oi can diéu | Oi khong
tri dap ing
V&i diéu tri
Tiéu chay Khong Thoang qua >2 ngay Tiéu chay Tiéu chay
<2 ngay nhung chiu nhiéu khong | gy mat
duoc chiu dugc nuGc
phai diéu tri
Miéng Khong Pau, do bo, loét Loét mi¢ng | Khong an
miéng miéng nhung | phai an long | qua duong
c6 thé an duoc miéng duoc
Bilirubin <1,25bt 1,26-2,5 bt 2,6-5,0 bt 5,1-10,0 bt | >10 bt
Alkaline <1,25bt 1,26-2,5 bt 2,6-5,0 bt 5,1-10,0 bt | >10 bt
Phosphaste
SGOT/SGPT | <1,25bt 1,26-2,5 bt 2,6-5,0 bt 5,1-10,0 bt | >10 bt
Huyét hoc
Hemaoglobin >11,0 9,5-10,9 8,0-9,4 6,5-7,9 <6,5
(g/100ml)
Bach cau > 4,0 3,0-3,9 2,0-2,9 1,0-1,9 <1,0
(x10%/mm?)




Bach cau hat | >2 1,5-1,9 1,0-1,4 0,5-0,9 <0,5
(x10%/mm?)
Tiéu cau
(x103/mm?) > 100 75-99 50-74 25-49 <25
Xuat huyét Khéng Ban xuat Xuat huyét Xuat huyét | Xuat huyét
huyét nhe vira ning gy
mat sirc
Than kinh
Y thuc Tinh tdo Lir dir thoang | Budn ngu Buonngu | Hén mé
qua <50% thoi >50% thoi
gian thirc gian thac
Téao bon Khong Nhe Vira Chuong Chuong
bung bung/6i
Viém than Khoéng Di cam/giam | Di cam Di cam Liét
kinh ngoai vi phan xa gan nang/yéu nhe | khong chiu
sau duoc/mat
van dong
dang ké
Pau Khong It Vira Nhiéu Khong chiu
duoc
Phoi Khong Trieuchang | Kho tha khi | Kho thg khi | Phai nam
nhe gang stc nghi nghi lién
tuc
Tiét niéu
Ure/mau <1,25 bt 1,26-2,5 bt 2,6-5,0 bt 5,1-10,0 bt | >10 bt
Creatinin/mau | <1,25 bt 1,26-2,5 bt 2,6-5,0 bt 5,1-10,0 bt | >10 bt
Tiéu mau Khong Vi thé Pai thé C6 mau Tac nghén
dong duong tiéu
Tiéu dam Khéng <0,3g/dL(1+) | 0,3-1g/dL(2- | 1g/dL(4+) | Hoi chtng
3+) than hu

Ghi chi: bt = binh thudng (trj s6 binh thuong)




PHIEU GHI NHAN UNG THU DA DAY

1.S6 IUU: v,
SO GBI TNORT .ttt ettt ettt e e et et et et et e e et et e et et et e et e e en e
HANH CHINH:
2. HO 181 D/M e 3.Tubi (). 4.Gi6i( ).
S5NGAY V/Vieeeooiiiiiiieciieeiieein, 6. Dia du ( ). 7.Nghé ( ).8.LDVV ( )
9.Thoi giankhoi bénh () thang
4.Gioi: 6.Dia du: 7.Nghé nghiép: 8/ LDVV:
1/ Nam 1/ Nong thon | 1/ Buon ban 1/ Pay bung — kho tiéu
2/ N 2/ Thanh thi 2/ Can by, CBHT 2/ Pau thuong vi ting con
3/ Cong nhan 3/ Pau bung lién tuc
4/ Lao dong pho thong | 4/ Non ra mau
5/ Nong dan 5/ Non khong c6 mau
TIEN SU"

10. Tién st ban than lién quan v6i ung thu da day ().

11. Udng ruou () ml/ngay, 12. Kéo dai trong () nam

13. Hat thube 14 () gbi/ngay, 14. Kéo dai trong () ndm

10. Tién st ban than: 0/ Khong c6 2/ Nhiém HP
1/Viem da day 3/ Bénh khac

LAM SANG TRUOC PHAU THUAT:

-Triéu chitng toan than: 15.KPS( ).16.Da, niém mac ( )
- Triéu chirng Co ning:

17. Mét moi-gay sut can (). 18. Pay bung — kho tiéu ().

19. Kho tiéu-budén non () 20. Pau thuong vi ().

21. Pau bung lién tuc (). 22. N6on khong co mau ()
23.Nonramau( ).  24. Dai tién phan den ()

16:1/ Da, niém mac héng. 2/ Da, niém mac nhat mau. 3/ Da xanh, niém mac nhot
nhat
17,18, 19, 20, 21, 22, 23, 24: 0/ Khong 1/ Co

- Triéu ching Thuc thé
25. Kham bung (). 26. An dau thuong vi ()

25: 0/ Khong so duwoc u. 1/ So dugc u 26: 0/ Khong 1/ Co




CAN LAM SANG TRUOC PHAU THUAT:

- Xét nghiém huyét hoc va sinh héa

27. Nhém mau (). 28. Bach cau-WBC (). 29. Hemoglobin- HGB ( )
30. Protein mau ( ).31. Albumin mau (). 32. CEA( )

33.CA19-9( ). 34.CAT72-4( )

27:1/ Nhém mau O. 2/ Nhom mau A. 3/ Nhom mau B. 4/ Nhom mau AB.

- Siéu Am bung :35. Siéu am bung ( ). 36. U da day qua si€u am ()
37. Day thanh da day (). 38. Di can hach 6 bung ()

35, 36, 37, 38:0/ Khong. 1/ Co

- Noi soi da day:
39.Vitriu ( ).40. Dang ctia u ( ).41. Két qua Sinh thiét u qua noi soi ()

39: 0/ Khong co u 1/Bo cong lon 2/ Bd cong nhé 3/ Hang vi

4/ Tién mon vi 5/ Mbn vi 6/ Hang méon vi
40: 0/ Khong cou. 1/ Dangsui. 2/ Dangloét. 3/ Dang thAm nhiém
41: 0/ Khong lam 1/ UTBM tuyén 2/ Loan san nang 3/ Loan san vira

4/ Loan san nhe

-CTscanner: 42. Chup CTscan (). 43. Ténvitriutrén CT ...................
44, Kich thu6c 16n nhét cua u trén CT () cm. 45. Day thanh da day ()

46. Mat ciu trac 16p da day ( ). 47. Xam lan tang chung quanh da day ()
48. Di can hach 6 bung ()

42:0/ Khong chup 1/ CTscan 2 nhat cat 2/ CTscan 16 nhat cat
3/ CTscan 32 nhat cat 4/ CTscan 64 nhat cit
45, 46, 47, 48: 0/ Khong. 1/ C6

PHAU THUAT
49.Ngay PT:................ 50. Phuong phap phau thuat ()
51. Muc do véthach () 52. Tai lap luu thong tiéu hoa ()

53. Thoi gian phau thuat () phut.

50 : 0/ Khong phau thuat 1/ Phau thuat mo bung 2/ Phau thuat ndi soi
51:0/Khong vét hach 1/ Véthach D1~ 2/ Vét hach D1+
3/ Véthach D2 4/ Vét hach D3
52:1/ Néi thuc quan-hdng trang 2/ Kiéu Finsterer 3/ Kiéu Billroth I
4/ Kiéu Billroth II 5/Kiéu Roux-en-Y 6/ Kiéu Polya




DIEN BIEN TRONG VA SAU PHAU THUAT:

54. Chuyén mé m¢d (). 55. Ghi rd 1y do chuyén mé mo ................

56. Tai bién trong mo ( ).57. Thoi gian trung tién () ngay.

58. Thoi gian cho an trd lai ( )ngay 59. Bién chinghédu phau ()

54. Chuyén m6 mé: | 59. Bién ching hau phau:
0/ Khong 0/ Khong bién chimg 7/ Viém phuc mac
1/ Co 1/ Chay méau 6 bung do thing tang

56.Tai bién trong mo: | 2/ Chay mau miéng ndi 8/ Nhiém tring vét md
0/ Khong tai bién 3/ Viém tuy cap-do tuy  9/Ap-xe ton du

1/ Chay mau 4/ DO miéng ndi 10/ Téc rudt
2/ Ton thuong tang | 5/ Do mdm t4 trang 11/ Viém phoi
lan can 6/ Buc miéng ndi 12/ Ia 16ng

3/ Tu vong

13/ H/ch trao ngugc
14/ S6 thanh bung
15/ Thoat vi

qua 16 trocart

16/ Ttr vong

17/ Bién chting khac

DPAC PIEM KHOI U TRONG VA SAU PHAU THUAT (Xem bién ban mo)
61. Tén vitriu( ). 62. Mirc d6 xam lan ( ).63. Tinh trang xam l4n ( )

61:0/ Khong co u 1/ Bo cong 16n2/ Bo cong nhé 3/ Hang vi

4/ Tién moén vi 5/ Mén vi 6/ Hang mén vi

2/ Ra ngoai thanh mac, xam lan co quan lan can

62:0/ Khong cou 1/ Con trong thanh mac 2/ Ra ngoai thanh mac

63:0/ Khong cou 1/ Ra ngoai thanh mac, chua xam lan co quan 1an can

MO BENH HOC:

65. Chiéu 16n nhit ciau ( )cm . 66. Dai thé ciau ( ).67. Vithé ctau( )

68. Do bicthoa ( ). 69. Mirc do xam lan vi thé ().

70. Tinh trang hai dau dién cat ( ).71. S6 lwong hach ving bi xdm lan ( )hach

72. Tong s6 hach ving vét duoc (- )hach.

4/ UTBM té bao nhan

66: 0/ Khong ST 1/ Dang sui. 2/ Dang loét. 3/ Dang thaAm nhiém.
67: 0/ Khong ST 1/ UTBMtuyénnhtt 2/ UTBM tuyén dng 3/ UTBM tuyén nhay

68: 0/ Khong thé xép do biét hoa. 1/ Biét hoa tot. 2/ Biét hoa vira. 3/ Biét hoa kém




69: 0/ Khong thé danh gia. 1/ Chi ¢ niém mac (UT tai chd -Tis)
2/ Xam lan dén 16p co niém mac (T1a). 3/ Xam lan dén I6p dudi niém (T1b)
4/ Xam lan dén 16p co (T2). 5/ Xam lan dén 16p dudi thanh mac (T3)
6/ Xam 14n ra khoi thanh mac nhung chwra xam 14n co quan 1an can (T4a)
7/ Xam lan co quan lan can (T4b)

70:0/ Khong danh gia. 1/ RO (Khong c6 ton thwong vi thé)
2/ R1(C6 ton thuong vi thé) 3/ R2 (Con ton thuong dai the)

GIAI DOAN LAM SANG:

73. T -U nguyén phat ( ).74. N -Hach tai vang (). 75.GPLS ( )
73.T- U nguyén phat 74.N - Hach tai viing
1/ Tx: Khong danh gid dugc u nguyén phat 1/ Nx: Khong danh gia dugc hach
2/ To: Chua c6 u nguyén phat vung
3/ Tis: U & 16p niém mac, chua téi 16p coniém 2/ No: Chwa ¢6 xam lan hach vung
4/ Tla: U x4m lan 16p co niém 3/N1: Xam lan 1-2 hach
5/ T1b: U xam lan 16p du6i niém 4/ N2: Xam lan tir 3-6 hach
6/ T2: U xam lan dén 16p co 5/N3a: Xam lan 7-15 hach
7/ T3: U xam lan dén 16p dudi thanh mac 6/ N3b: Xam lan >15 hach

8/ T4a: U xam lan dén 16p thanh mac

9/ T4b: U xam lan dén co quan 1an can

75. GDLS :
0/ Gb 0: Tis,N0O,MO0 4/ Gb Ilb: T4a,NO,M0 6/ GD IlIb: T4b,NO-N1, MO
1/ Gb Ia: T1,NO,M0 T3,N1,M0 T4a,N2,M0
2/ Gb Ib: T2,NO,MO T2,N2,M0 T3,N3,M0
T1,N1,M0 TIN3,M0 7/ GDb Illc: T4a,N3,M0
3/ Gb Ila: T3,NO,M0 5/ Gb Illa: T4a,N1,M0 T4b,N2-N3,M0
T2,N1,M0 T3,N2,M0 8/ GP IV: Bat ky T,bat ky N, M1
T1,N2,M0 T2,N3,M0
XA TRI
76. Ngay vao vien Xa tri: .....cceeeeeeveeceenvennnnns 77.KPS ().
78. Noi soi da day trude xa tri () 79. CT scan trudc xa tri ()

78. 0/ Khong ndi soi. 1/ Miéng ndi binh thuong. 2/ Viém-pht né miéng noi
79. 0/ Khong CT scan. 1/ Miéng ndi binh thuong. 2/ Viém-phu né miéng ndi




- Xét nghiém huyét hoc va sinh héa lic két thiic xa tri:

80. Bach cau-WBC (). 81. Bach cau hat-NEU# ()

82. Tiéu cau-PLT ().  83. Hemoglobin- HGB ()

84. Creatininemau ().  85. SGOT ( ). 86. SGPT ( )

-Bién chiwng xay ra trong qua trinh xa - hoa dﬁng thoi:

(Mic dp dic tinh do xa - héa dwoc xép tiv dp 0 dén di 4 theo WHO - Xem phin phu luc)
87. Budn non, nén (). 88. Tiéu chay ()

THEO DOI SAU PIEU TRI
TAI PHAT - DI CAN - TU VONGSAU PIEU TRI:
89.Ngay tai phat...........ccoeevvieiiieieieeee 90.Vi tri tai phat ()
91.Ngdy di Can: ...cccveveieeieeeeee e 92.Vitridican( )

93. Ghi 18 Vi tri KDAC (NEU CO): .o n s

90. Vi tri tai phat | 92. Vi tri di can:

0/ Khong tai phat 0/ Khong di can 4/ Phuc mac 8/ Hach TD(T)
1/ Tai chd 1/ Gan 5/ Tui cung 9/ R6n gan

2/ Tai chd + 2/ Buong tring 6/ Xuong 10/ > 2 vi tri
xam 1an rong 3/ Phoi 7/ O phiic mac

Nguwoi ghi nhan

PHAN CANH DUY




DANH SACH BENH NHAN

STT Ho va tén Tudi ‘Ngﬁi Ngay PT Pia chi
vao vien
1 [NguyénVan  H. | 56 |21/02/2013|08/03/2013 |Phong Dién, Thira Thién Hué
2 | Pham Thi H. | 32 [28/02/2013|07/03/2013 [Phong Bién, Thira Thién Hué
3 | V& Thi N. | 47 |11/03/2013|19/03/2013 [Phi1 Vang, Thira Thién Hué
4 | Thai Van B. | 42 |13/03/2013|19/03/2013 [Nam Tra My, Quang Nam
5 | Nguyén Viét Tr. | 52 |21/05/2013| 29/05/2013 |Cam L, Quang Tri
6 | Nguyén Th. | 69 |03/06/2013| 05/06/2013 |Hai Lang, Quang Tri
7 | Ho6 Vian G. | 57 |15/07/2013| 24/07/2013 |Phong Bién, Thira Thién Hué
8 |Lé Tr. | 74 |18/07/2013| 05/08/2013 |Phong Dién, Thira Thién Hué
9 | Pham Thi C. | 68 |27/08/2013| 05/09/2013 |Hai Lang, Quang Tri
10 | Nguy@n Thi B. | 52 |28/08/2013|05/09/2013 |Thira Thién Hué
11 | Nguyén b. | 47 |30/08/2013| 31/08/2013 |Huong Thuy, Thira Thién Hué
12 | Tran T. | 67 |17/09/2013| 24/09/2013 |Hué, Thira Thién Hué
13 | Nguyén Ph. | 61 [01/11/2013| 11/11/2013 [Phong Bién, Thira Thién Hué
14 | Tran b. | 59 |04/11/2013|20/11/2013 |Phu Vang, Thira Thién Hué
15 | Bui Phudc L. | 53 |25/11/2013| 13/12/2013 [Hai Lang, Quang Tri
16 | Duong D. | 67 [08/01/2014| 17/01/2014 |Quang Dién, Thira Thién Hué
17 | Trin Cong T. | 58 |13/02/2014|16/02/2014 |Quang Ninh, Quang Binh
18 | Nguy@n Thi Nh.| 56 |18/02/2014|19/02/2014 [Vinh Linh, Quang Tri
19 | Ta Pinh Ch. | 52 |25/02/2014| 04/03/2014 |Quang Trach, Quang Binh
20 | Nguyén Thi Ch.| 58 [08/03/2014|21/03/2014 |Quang Pién, Thira Thién Hué
21 | Phan Thi E. | 73 |28/03/2014| 03/04/2014 |Hué, Thira Thién Hué
22 | Hoang Kim C. 64 |04/09/2014| 10/09/2014 |Quang bién, Thira Thién Hué
23 | Lé Vian T. | 37 |09/09/2014| 18/09/2014 |Quang Dién, Thira Thién Hué




24 | Pham Thanh ~ X. | 58 |20/09/2014|06/10/2014 |Phti Loc, Thira Thién Hué

25 | Lé Van Ph. | 77 [29/10/2014| 04/11/2014 |A Ludi, Thira Thién Hué

26 | Lé Thi Th. | 62 |05/11/2014| 10/11/2014 [Hué, Thira Thién Hué

27 | Hb N. | 60 [25/11/2014|01/12/2014 [Pha Loc, Thira Thién Hué
28 | Vo Th. | 51 |04/12/2014| 16/12/2014 |Hai Lang, Quang Tri

29 | Nguyén Thi H. | 59 |16/12/2014|23/12/2014 |Quang Trach, Quang Binh
30 | Hoang Quang  Th. | 52 |27/01/2015| 02/02/2015 |Cam Lo, Quang Tri

31 | Pham Thi Ng.| 62 |03/04/2015|09/04/2015 [Phii Loc, Thira Thién Hué

32 | Phan Thi 57 |06/04/2015| 07/04/2015 |Phong Dién, Thira Thién Hué
33 | Nguyén Vin D. | 57 |09/05/2015| 19/05/2015 |Gio Linh, Quang Tri

34 | Nguyén Van  Th.| 56 [11/05/2015| 02/06/2015 |BS Trach, Quang Binh

35 | Nguyén Hoang Kh. | 78 |26/05/2015| 09/06/2015 |Phong Bién, Thira Thién Hué
36 | Lé Thi N. | 66 |13/06/2015|02/07/2015 [Hwong Thity, Thira Thién Hué
37 | Tran Vin D. | 55 [16/06/2015| 19/06/2015 |Ba Bon, Quang Binh

38 | Lé Quéc L. | 70 |24/06/2015| 29/06/2015 |Quang Trach, Quang Binh
39 | Tong Phwéc  D. | 58 |30/06/2015| 09/07/2015 [Hué, Thira Thién Hué

40 | Nguydn Van  A. | 59 |16/07/2015| 13/07/2015 [Dong Ha, Quang Tri

41 | Truong Thi T. | 34 |04/08/2015| 11/08/2015 |Phong Dién, Thira Thién Hué
42 | Nguyén Khoa A. | 54 |03/09/2015| 07/09/2015 |Hué, Thira Thién Hué

43 | Pinh Thi M. | 65 |04/09/2015|08/09/2015 [Minh Hoa, Quang Binh

44 | Mai Ph. | 58 |08/09/2015| 14/09/2015 [Phu Loc, Thira Thién Hué
45 | Pham Van b. | 51 |10/09/2015| 15/09/2015 |Quang Trach, Quang Binh
46 | Truong Cong V. | 69 |02/10/2015| 07/10/2015 |L¢ Thuy, Quang Binh

47 | Tudng Van H. | 65 |02/10/2015| 14/10/2015 |Quang Trach, Quang Binh
48 | Nguyén Van M. | 47 |08/10/2015| 12/10/2015 Buén Ho, Dik Liak

49 | Nguyén Thanh B. | 43 [09/10/2015| 15/10/2015 |[Ky Anh, Ha Tinh




50 | V& H. | 71 |12/10/2015|21/10/2015 |Cam Lo, Quang Tri
51 | Hoang Xudn  T. | 68 [26/10/2015|27/10/2015 [Phu Léc, Thira Thién Hué
52 | Ho Thi L. | 67 |27/10/2015|18/11/2015 |Vinh Linh, Quang Tri
53 | Huynh Vin P. | 75 |27/10/2015| 04/11/2015 |Hué, Thira Thién Hué
54 | Duong Thi D. | 57 |13/11/2015| 18/11/2015 |Ky Anh, Ha Tinh
Hué ngay thing ndm 2019

Xac nhan cua Bénh vién Trung wong Hué

Truéng phong Ké hoach Tong hop




