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PAT VAN PE

Ung thu dai trang (UTDT) 1a bénh 1y ac tinh dung vi tri thtr nam sau ung
thu da day, phéi, va, vom hong va dung th hai trong ung thu duong tiéu hoa
sau da day ¢ nudc ta. Tai My, ung thu dai trang ding dau trong ung thu
duong tiéu hoa, mdi ndm c6 gan 100.000 ngudi bi bénh va ty 1& mac bénh caa
cac nude chau Au va My gap 10 lan cac nude chau Phi [24],[26].

Cho dén nay, diéu tri ung thu dai trang chii yéu 1a phau thuat cat doan
dai trang mang theo khéi u kém hach va hoa chat bd trg. So voi cac ung thu
khac nhu ung thu thyc quan, da day, ung thu gan... thi ung thu dai trang la
ung thu ¢6 tién luong tét hon, ti 1é séng 5 ndm sau mo trung binh 50% tinh
chung cho cac giai doan, do d6 viéc chan doan sém va diéu tri triét dé co ¥
nghia rat 16n, gop phan lam ting ty 1& song sau mo [22],[24],[88].

Nim 1991, Jacobs thuc hién phau thuit noi soi thanh cong dau tién cho
mot bénh nhan ung thu manh trang, tir d6 phau thuat ndi soi (PTNS) ngay
cang dugc ung dung rong rii trong diéu tri ung thu dai trang va gan day phau
thuat noi soi di duoc chimg minh c6 tinh hiéu qua vé mat ung thu hoc twong
duong v6i md mé [2],[44],[106],[112].

Tai Viét Nam, tr nam 2000 ph?lu thuat noi soi dai tryc trang truyén
théng da co nhiéu nghién ctu bao cdo va trong nhimg niam trd lai dy, phiu
thuat noi soi mot duong mo véi cac dung cu thang truyén théng hodc dung cu
ubn cong d3 duoc tng dung rong rai véi két qua dang khich 1& [1],[3],[11],
[14],[25],[40]. Phau thuat nodi soi mot duong md voi dung cu ndi soi thong
thuong 13 st dung céc troca va dung cu thiang truyén thdng, dit gan nhau,
thang hang & dudng tring gitta trén va dudi ron trén cing mot dudng rach da

4 - 6cm [14],[25],[391,[56], [82],[94],[122].



Niam 2008, Bucher thuc hién thanh cong phau thuat ndi soi mot duong
mo cho bénh nhan ung thu dai trang phai va dén nay da c6 nhiéu nghién ctu
bao cao vé két qua budc dau tng dung k¥ thuat phau thuat noi soi mot dudng
mo ung thu dai trang phai bang dung cu udn cong, c6 khdp ndi hodc dung cu
thang truyén thong va cho thay day 1a k¥ thuat kha thi va an toan [13],[25],
[40],[54],[82]. Tuy nhién, viéc theo ddi va danh gia két qua lau dai vé phuong
dién ung thu hoc cta k¥ thuat phau thuat ndi soi mot duong mé van chua co
nhiéu nghién ctru bao céo.

Nim 2009, MacDonald phan chia dung cu trong phau thut ndi soi mot
duong mo gém 4 loai, thir nhét 14 st dung cic troca truyén théng dit canh
nhau va 3 loai dung cu mot cong khac gom Tri-Quad port, hé thong Uni-X va
SILS port va theo tac gia viéc ung dung phau thuat ndi soi mot duong mo véi
troca truyén théng c6 chi phi phau thuat thip hon. Nhu vay, cing mot muc
dich phiu thuat, tuy nhién viéc ing dung phau thuat noi soi mot duong mo
bang dung cu thang truyén thong co6 thé phu hop véi diéu kién cu thé nude ta
vi theo Froghi céc troca truyén théng 6 thé sir dung lai dugc so véi dung cu
ubn cong, c6 khdp ndi va cong chuyén dung chi sir dung mot 1an [68],[94].

Xuit phat tu thuc té ung dung k¥ thuat ph?lu thuat nd1 so1 mot duong md
diéu tri ung thu dai trang tai Bénh vién Trung Uong Hué chung t6i tién hanh
nghién ctru dé tai “Nghién ciru (rng dung phiu thuit néi soi mét dwong mod
diéu tri ung thw dai trang phai” nham 2 myc tiéu:

1. Nghién cvru ddc diém ldm sang, cdn lam sang va mét sé ddc diém ky
thuat phd~u thudt noi soi mot duwong mé diéu tri ung thu dai trang phadi.

2. Danh gia két qua diéu tri ung thw dai trang phdi bang phdu thudt néi
soi mot dwong mé véi dung cu ndi soi thong thirong va mot sé yéu té lién quan

VOi thoi gian song thém.



Chuong 1
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. GIAI PHAU PAI TRANG PHAI
1.1.1. Giai phiu mé ta dai trang phai

- Pai trang (PT) xép nhu chit U nguoc 6m ldy rudt non, bt dau tir van
hdi manh trang dén tryc trang gém c6: manh trang, BT 1én, DT ngang, BT
xubng va BT Sigma. Manh trang, DT 1én, goc gan va phan dau ciia BT ngang
tao thanh DT phai [33].
1.1.1.1. Manh trang

- Manh trang c6 hinh ti cting nam ¢ phia dudi van hoi manh trang, cao
6 cm, rong 3-6 cm, c6 3 dai co doc: trudc, sau ngoai, sau trong, chd tum lai
cua ba dai co doc la géc rudt thira, khong c6 bom mo.

- Thanh manh trang méng dé rach (trir & cac dai co doc), c6 16 d6 vao
manh trang cua rudt thtra goi 1a van Gerlach.

- Van Bauhin hay van hoi manh trang: La ch6 d6 vao manh trang cua hoi
trang, noi gap nhau ctia manh trang va DT 1én, 16 nay con goi 14 15 hdi trang.

- Van hoi manh trang 1a mdt co vong nam ¢ nga ba cta rudt non va BT.
Chirc ning quan trong ctia né 1a dé han ché cac chét trao nguoc tir manh trang
trd lai hoi trang. Ap sudt ting & manh trang 1am van déng lai va ap suit ting &
héi trang 1am van mé ra [33],[65],[69],[80].

- Méi lién quan ctia manh trang;

+ Phia trudc manh trang lién quan dén thanh bung trudc

+ Phia sau manh trang lién quan véi phiic mac thanh sau, 16p mo lién két
md dudi phiic mac véi co thét lung chau, cac nhanh cua dam roi than kinh
that lung (than kinh dui va than kinh dui bi) va niéu quan phai sau phiic mac,

vo1 tinh mach chu dudi.


https://vi.wikipedia.org/wiki/Ru%E1%BB%99t_gi%C3%A0
https://vi.wikipedia.org/wiki/Ru%E1%BB%99t_non

+ Phia trong lién quan vi cac quai rudt non.
- Manh trang duogc boc hoan toan bdi phic mac. Gidi han gitra phﬁn
két trang c¢6 dinh va manh trang di dong 1a dudng ngang qua bo trén 16 hodi

manh trang [33].

— Dai tu do
Dang moi cua co that
hoi-manh trang

Phan tan cling ctia hoi trang

Lo rudt thira

Ham

Dai tr do
Rudt thira
Hinh 1.1. Hinh thé ngoai manh trang
Nguoén: Frank H. N. (2018) [9]
1.1.1.2. Dai trang lén
- Tiép theo manh trang di sat thanh bung bén phai 1én t6i mat dudi gan
gap lai thanh mot goc (goc phai hay goc gan) rdi chuyén thanh BT ngang.
- Dai trung binh 12-15 cm, c¢6 3 dai co doc, bom m& va budu.
- Phia truée BT 1én dugce phu bdi phlic mac, lién quan phia sau voi co
thét lung chau va mat trude véi cuc dudi than - ni¢u quan phai va tinh mach
chu dudi thong qua mac dinh Told. Lién quan phia ngoai véi thanh bung bén

phai. Phia trudc va phia trong BT 1én lién quan véi cac quai rudt non [33].



1.1.1.3. Goc dai trang phai hay goc gan

- Goc DT phai duogc giit tai chd boi mac chang hoanh - PT goc phai.
Goc BT phai 1a goc khoang 60-80° mo ra trudc.

- Goc PT phai lién quan ¢ phia sau v6i doan xudng ta trang (doan DII)
va than phai, lién quan phia trudc voi mat tang cua gan tao nén 1om BT & mat

nay va lién quan vai day tii mat.

Pai trang

Hinh 1.2. Lién quan dai trang goc gan trong phiu thuit ndi soi
Nguon: Milsom J W, Bshm B and Nakajima K (2006) [100]

- Viéc di dong DT goc gan trong phiu thuat cat nira DT phai hodc cét
nua PT phai mo rong 1a tha thuat bat budc va can phai can than vi lién quan
dén day tai mat, phan xudng cla ta trang va than phai [61],[100].
1.1.1.4. Pai trang ngang

- Pi tlr phai sang trai tir gan toi lach, chéch Ién trén gap thanh mot goc
(goc lach) cao hon gbéc gan. BT ngang dai tir 35 - 100cm, trung binh 50cm, c6
mac ndi 16n dinh vao mat trude, ¢6 3 dai co doc 1a trude, sau trén va sau dudi.

- Mac treo dai trang ngang la 16p phuc mac di dong, dinh vao thanh bung
sau, bén phai co nhiéu dong mach hon bén trai.

- PT ngang lién quan phia trudc voi thanh bung trude, mat trude cd mac

noi 1on bam vao, phia trén lién quan vdi bo cong 16n ctiia da day boi mac noi



vi DT. PT ngang lién quan vé&i goc ta hong trang va nhitng quai rudt non.
Phia sau lién quan véi than phai, doan hai ta trang, dau va than tuy [33].

- Trong PTNS cét DT, khi nang phan trai DT ngang gan goc lach 1én s&
théy dong mach, tinh mach két trang gitra, doan dau cua rudt non, day chéng
Treitz va tinh mach mac treo trang dudi [100].

1.1.2. Pong mach ciap mau cho dai trang phai

- DT phai dugc nudi dudng bdi dong mach mac treo trang trén. Pong
mach mac treo trang trén xudt phat tr mat trudc dong mach chu bung &
khoang dia gian dt séng nguc 12 va that lung 1, & bén trai va hoi sau tinh
mach trén sudt duong di va cho cac nhanh cung cdp mau cho DT phai gdm
[3],[33],[69],[73],[80],[105]:

- Pong mach héi két trang: Than dong mach hoi két trang tach ra & gan
doan cubi cua dong mach mac treo trang trén. Pong mach di hudng xuéng
dudi va sang phai, toi goc hdi manh trang, nam gitta 2 14 mac dinh DT phai va
chia ra 1am mot cum gébm 5 nhanh cung:

+ Nhéanh DT 1én: Di theo bd trong DT 1én ndi véi nhanh xudng ctia dong
mach DT phai dé tao thanh mot cung mach.

+ Nhanh manh trang trude di té1 mat trude manh trang.

+ Nhanh manh trang sau di t61 mat sau manh trang, 2 nhanh manh trang
trudc va sau cdp mau cho manh trang.

+ Nhanh ru6t thira di sau hdi trang, dén rudt thira cép mau cho rudt thira.

+ Nhanh hoi trang di trong mac treo rudt non, hudng tir phai sang trai dé
ndi tiép v61 nhénh tan cung phai cua dong mach mac treo trang trén, tao thanh
mdt cung mach 16n. Cung ndy 1a cung doc nhat & doan cudi cta hdi trang, c6
khi dai tir 40 — 50 cm. O giita cung nay, mac treo rat it mach méau nén goi la

cung vO mach.



- Pong mach két trang phai: Tach ra tir dong mach mac treo trang trén,

di té1 géc phai DT, chia thanh 2 nhanh cung:

Bdng mach két trang gita
Mac treo
két trang ngang

Cac déng mach thang

Cac déng Chung
mach ta- Trudce,

tuy dudi
Sau

Bong mach bo

Bong mach
két trang phai £ ¢

Bong mach
héi-kéttrang
Nhanh
két trang

Nhanh
héi trang

Bong-m

Bong mach
manh trang truG ¢

Bong mach
manh trang sau

Bong mach
ruot thua

Bong mach chau rong
Bong mach bit
Bong mach cung gitra (to dong mach chiy

Béng mach bang quang trén
(t dong mach rén)

Bong mach bang quang duo

Bong mach truc trang gida

Bong mach bo

Bong mach mac treo trang trén

Nhanh héng trang dau tién

Cac dong mach rudt non
(hong va hdi trang)

Béng mach bo

Bong mach mac
treo trang dudi

Boéng mach
két trang trai

Nhanh Ién

Nhanh xuéng
Boéng mach be

Cac déng mact
xich-ma

Mac treo

ket trang xich-mz

Cac dong
mach thang

Béng mach truc trang trén
ac dong mach truc trang xich-ma
Ché phan déi clia

doéng mach truc trang trén

Bang mach then trong

trona 6na then (6na Alcock)

Hinh 1.3. Pong mach cip miu dai trang phai

Nguon: Frank H. N. (2018) [9]



+ Nhénh lén di doc theo bd dudi BT ngang dé ndi tiép v6i nhanh phai
cua dong mach DT gitta hoac voi nhanh phai ciia dong mach DT trai (trong
truong hop khong c6 dong mach DT giita) dé tao thanh cung mach Riolan.

+ Nhanh xuéng di xuéng doc bd trong ciia DT 1én dé ndi véi nhanh BT
cua dong mach hoi két trang.

- Pong mach két trang giira: Khi co khi khong, néu c6 thi tach tir dong
mach mac treo trang trén ¢ dudi co tuy, di vao mac treo t6i gitra DT ngang va
chia ra 1am 2 nhanh phai va trai nbi voi 2 nhanh 1én ciia 2 dong mach BT phai
va trai. Khi do chia cung Riolan lam hai cung va tang cuong cho cung Riolan.
1.1.3. Tinh mach dai trang phai

- Cac tinh mach BT phai bat nguén tir mao mach dudi niém mac DT di
kém theo dong mach twong ung roi d6 vé tinh mach mac treo trang trén.

1.1.4. Ciu tao ciia dai trang

DPai trang c¢6 5 16p: Niém mac, dudi niém mac, 16p co, 16p dudi thanh
mac va thanh mac [33]:

- Lop niém mac: DT khong c6 nép vong va mao trang, chi ¢ nhitng nép
ban nguyét twong Ung véi cac nép ngang nhd vao long DT va bién mat khi
DT cing phong.

- Lop dudi niém mac: GOom cac to chuc lién két 16ng 1éo, day 1a 16p kém
bén nhat cta thanh rudt, cic nang lympho don doc tir cac dai co tron trai ra
16p dudi ni€ém mac.

- Lép co: Puogc sip thanh 16p co vong bén trong, co doc bén ngoai.
L6p co doc tap trung tao thanh 3 dai co doc, gitra 3 dai 16p co doc rat mong.

- Lép dudi thanh mac: Rat mong, 16t dudi 16p thanh mac

- Lép thanh mac: Tao boi 14 tang phiic mac, ¢6 tai thira mac nbi.



1.1.5. Bach huyét dai trang phai
1.1.5.1. Céac ching hach bach huyét dai trang phai

Bach huyét DT phai duoc bd tri gidng nhau theo sudt chiéu dai ctia DT
va dugc chia thanh 4 chang hach nhu sau [33]:

- Chang hach trong thanh PT: cac dam rdi bach huyét dudi niém mac va
dudi thanh mac trong thanh ctia BT két hop v6i nhau théng qua 16p co va db
vao cac hach bach huyét nam ngay trén thanh PT dudi thanh mac, dac biét
thudc ching nay xuét hién nhiéu ¢ DT.

- Chang hach canh DT: hach trong thanh DT d6 vao hach canh DT, day
la chdang hach nam doc theo thanh cua DT 1én, xuéng va Sigma, nam bo trén
cua dai trang ngang va doc theo mac treo cuia BT Sigma.

- Chang hach trung gian: hach canh PT d6 vao hach trung gian d6 la
hach nam doc theo cac nhanh cua dong mach mac treo trang cung cap mau
cho phan DT tuong tng.

- Chang hach chinh: tir cac hach trung gian, bach huyét DT phai d6 vao
hach chinh nim & quanh géc cua dong mach mac treo trang trén, rOi tat ca tap
trung vao 6ng nguc.
1.1.5.2. Phan chia nhém hach bach huyét dai trang phai

- Sy hiéu biét can ké& vé di can cta cac nhom bach huyét trong ung thu &
nhiig ving khac nhau ctia PT c6 y nghia rat quan trong d6i v6i phau thuat
UTDT [90],[106].

- Hiép hoi chéng ung thu Nhat Ban di ma hoa sd cac hach bach huyét
dudi dang s6 c6 3 chit s6:

+ Chir s6 dau tién 1a “2” dé chi dai truc trang

+ Chir s6 thtr hai tir 0 — 9 dé chi cac dong mach vung dai truc trang.

+ Chit sb thtr ba dé chi cac chang hach, gém chang 1,2 va 3.
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Bang 1.1. Cac nhém hach bach huyét PT phai theo Okuno K [106]

Nhém DAn lwu bach huyét Vi tri
1 Canh dai trang 201, 211, 221
2 Mac treo dai trang 202, 212, 222
3 Mac treo dai trang 203, 213, 223
4 Goc dong mach 214, 216

Hinh 1.4. Hé thong bach huyét dai trang phai
Nguon: Okuno K (2007) [106]
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1.2. GIAI PHAU BENH UNG THU PAI TRANG PHAI
1.2.1. Vi tri ton thwong

Ung thu thuong mot vi tri, nhung ¢6 khoang 5% & nhiéu vi tri. Trong
nhitng truong hop c6 hai hay nhiéu u ¢ DT thi trude khi md, dé khong bo sot
khéi u thir hai cAn phai ndi soi kiém tra k¥ toan bo DT [24],[27].

1.2.2. Hinh anh dai thé

- Thé sui: Khéi u trong 1ong DT, mit u khong déu, chia thanh thuy, mui,
mau sic loang 16, tring 13n d6 tim. Khi u phat trién manh c6 thé hoai tr trung
tam, tao gia mac 16m xudng tao O loét. Hay gip & DT phai, it gy hep, it di
cin hach hon céc thé khac.

- Thé loét: Khdi u 1a mot 6 loét tron hodc bau duc, mit u 16m sau vao
thanh DT, mau do6 thdm hoic c6 gia mac hoai tir, thanh 6 loét doc, nhin. Bo 6
loét phat trién gob 1én, co thé san sui, ddy thuong mun, ranh gidi u 16 rang,
toan bo khoi u quan sat giong hinh nui lira.

- Thé tham nhiém: Thuong & nira DT trai, nhat 1a DT Sigma phat trién
toan chu vi 1am nghet khau kinh gay tic rudt, u thuong gay di can som [24].
1.2.3. Hinh anh vi thé

- Khoang 90 - 95% UTDT la ung thu biéu md tuyén (Adenocarcinoma),
bao gdm: ung thu biéu mé tuyén biét hoa cao, biét hoa vira va biét hoa kém.
Ung thu dang tuyén dugc xac dinh boi mot lugng 16n chat nhéy ngoai bao con
duoc giit lai bén trong khdi u [4],[42],[67],[110].

- Khoang 5% 1a Sarcom, c6 thé 1a sarcom co tron (Leiomyosarcoma), u
lympho ac tinh (Lymphomalin).

- Nghién ctru cua Ping Tran Tién nim 2007 trén 68 bénh nhan UTDT
nhan thiy ty 1¢ ung thu biéu mo tuyén chiém 97%, ung thu khong biéu mo
chiém ty 1& 3% [43], NC cua Ping Cong Thuén [42] ung thu biéu mo tuyén
94,1%. Nam 2009, Safaee va Moghimi-dehkordi [121] NC trén 1127 bénh
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nhan UTPT nhéan thay ung thu biéu mo tuyén chiém ty 1& cao nhét 90,6%,
ung thu khac chiém ty 1¢ 9,6% [121].
1.2.4. Phan loai giai phiu bénh

C6 nhiéu cach phan loai giai phdu bénh UTDT khac nhau, trong d6 phan
loai cia WHO nam 1976 1a cach phan loai dugc sir dung rong rdi nhat hién
nay. Phan loai nay chi dung cho UTDT tién phat [67],[121],[134].
1.2.4.1. Ung thu biéu mé, gdom [134]:

- Ung thu biéu mé tuyén: Adenocarcinoma

- Ung thu biéu m6 tuyén ché nhay: Mucinous adenocarcinoma

- Ung thu biéu m6 té bao hinh nhan: Signet-ring cell carcinoma

- Ung thu biéu mo té bao nho: Small cell carcinoma

- Ung thu biéu mé té bao vay: Squamous cell carcinoma

- Ung thu biéu mé tuyén vay: Adenosquamous carcinoma

- Ung thu biéu mé tay: Medullary carcinoma

- Ung thu biéu mo khong biét hoa: Undifferentiated carcinoma

- Ung thu biéu mo khong phan loai duoc: Type cannot be determined
1.2.4.2. Ung thu khong phai biéu mé tuyén

- Hiém gap la sarcom co tron, sarcom s@i, sarcom md, sarcom mach
mau... ton thuong cé dang khéi u to, thudng xuat phat tir mé dém thanh rudt,
c6 thé cho di can hach va di can xa.

- Lymphoma cua PT: La lymphoma ngoai hach, thuong xuat phat tir mo
bach huyét ctia thanh BT. Lymphoma ctia BT it gap hon ¢ da day va rudt non.

- U m6 dém dudng tiéu hoa: U c6 ngudn gdc tir té bao Cajal nam trong
mo dém dudng tiéu hoa. Thuong gip nhat ¢ da day (50 - 70%), rudt non
(10 - 30%), PT (5 - 10%), it nhét & truc trang (1%).
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1.2.4.3. Xép dp biét hoa

- Po biét hoa dugc chia lam 5 d6 va duoc xép hang dudi ky hiéu G
(Histologic Grade) gdom [134]:

+ Do biét hoa khong thé xac dinh: Gx

+ Do biét hoa cao (G1): M6 va té bao u co ciu tric giéng voi té bao binh
thuong chiém trén 95%. Phan I6n (trén 75%) cac tuyén nhin va déu, khong co
thanh phan nhan d6 cao c6 y nghia.

+ Do biét hoa vira (G2): M6 va té bao u c6 cdu tric gidng vai té bao binh
thuong chiém 50-95%.

+ Do biét hoa thip (G3): M6 va té bao u ¢ cdu tric gidng véi té bao
binh thuong chiém 5-50%.

+ Khong biét hoa (G4): M6 va té bao u c6 cau truc gidng véi té bao binh
thuong chiém dudi 5%.

1.2.5. Sy tién trién ciia ung thw dai trang
1.2.5.1. Sw phat trién trong thanh dai trang

UTPT xuét phét tir 10p niém mac, phat trién tai chd vao cac 16p khac
nhau cua PT, dic biét 1a phat trién vao trong long DT giy bién ching tic
rudt, cac hudng phat trién bao gdm [19],[21],[24]:

- Theo chiéu ngugc hudéng tam di dan tir 16p niém mac qua 16p dudi
niém mac roi dén 16p co, 16p thanh mac, sau dé té bao ung thu pha huay 16p
thanh mac dé xam 14n vao 16p m& canh DT hay cac mo, cac tang lan can.
Nhiéu tac gia cho rang 16p thanh mac BT ¢6 vai trd nhu mdt 14 chan ngan
khong cho té bao ung thu lan tran di nhanh trong mot thoi gian.

- Theo chiéu doc 1én trén va xudng dudi, hién tuong phat trién nay chu
yéu xay ra & 16p dudi niém mac, nhung it khi vugt qua 2 cm céach ria khdi u.

- Theo hinh vong cung, dan dan 6m hét chu vi 1ong PT. Phai mat khoang

mot nam rudi dén hai nam dé khoi u 6m hét dugc ca chu vi.
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_Di can dén bd phéan
khac cia co the

Hinh 1.5. Tién trién ciia ung thw dai trang
Nguon: UICC - International Union Against Cancer (2016) [131]
1.2.5.2. Su tién trién ngoai thanh dai trang

Néu khong dugc chan doan va diéu tri, UTDT sé& tiép tuc phat trién ra
ngoai thanh BT, ving xung quanh khéi u, xdm nhap vao duong mau, hé thong
bach huyét va di cin xa tdi cac tang.

- Xam nhép truc tiép do tiép xtic: Sau khi khoi u da tham nhiém téi 16p
thanh mac thanh DT (T4a), s& tiép tuc xam lan tdi cac tang lan can (T4b).
Nhiéu tac gia cho rang su két dinh giira UTDT va céc tang trudc hét 1a qua
trinh viém nhiém.

- Mic du c6 tinh trang dinh thanh khdi v6i cic md hay céc tang xung
quanh, xét nghiém giai phiu bénh tir bénh pham cit rong cho thay khoang
64,5% cac md xam lan (T4b) c6 té bao ung thu va sé con lai cho thay hién
tuong viém dinh ma khéng co té bao ung thu. Do d0, cac tac gia dé nghi khi
UTPDT dinh vao cac tang khac con cit bo duge thi nén cb ging cit bo toi da

[19],[21],[24].[127].
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1.2.6. Di can trong ung thw dai trang

Di cin 1a tinh trang cac té bao ung thu di chuyén va phat trién thanh sang
thuong ung thu méi tai cdc md hay cac tang ¢ xa vi tri nguyén phat. Day la
mot trong nhimg hién twgng sinh hoc chil yéu ctia bénh ung thu [19],[24].
1.2.6.1. Di ciin theo dwong bach huyét

- Tién trién di cin theo duong bach mach 14 hinh thai lan tran thuong
gip nhat. Khéi u phat trién t6i 16p dudi niém mac s& xam lan truc tiép vao
hach bach huyét & thanh DT r6i hach canh PT, nhom hach trung gian va
cudi cung xam lan vao nhom hach trung tdm & gdc cudng mach mac treo.

- Ung thu manh trang c6 thé di can téi 5 nhoém hach doc theo céc
nhanh cua dong mach hoi - dai trang va dong mach dai trang phai. Ung
thu ¢ dai trang 1én va goc gan ¢6 thé di cin 3 duong 1a dong mach hoi -
dai trang, dong mach dai trang phai va dong mach dai trang gitra. Ung thu
nita phai dai trang ngang di cin theo duong bach huyét dong mach dai
trang phai va dong mach dai trang gitra.

- Té bao ung thu thudng theo dong bach huyét tuan tu dén cac ching
bach huyét, tuy vay khong phai liic nao té bao ung thu ciing di chuyén tuin tu
nhu vy ma mot s6 truong hop c6 su di chuyén nhay coc [19],[24].
1.2.6.2. Di can theo dwong mau

- Tién trién di cin theo duong mau chil yéu 1a dudng tinh mach chiém ty
1é tir 8 - 20%, dic biét 1a lac khéi dau véi nhiing tinh mach nho tan tao nam
trong md dém cua khdi u. Cac té bao ung thu di chuyén trong long tinh mach,
xuyén qua cic mao mach va cdy vao md cua cac co quan khac [24].

- Tai cac co quan méi, cac té bao ung thu tiét ra cac enzyme collagenase
lam tan rd mot s6 thanh phan ctia mang day. Sau d6 céac té bao ung thu sé tu
phan chia, sinh san tao thanh céc di cin vi thé. Gan va phdi 13 hai tang d& bi di

cin nhét vi c6 hé théng tinh mach phong phu [19],[24].
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1.2.7. Phan loai ung thw dai trang phai theo TNM

Phan loai duoc st dung rong rai la phan loai cua Dukes cai tién, phan
loai TMN cuia t6 chtrc chéng ung thu thé gidi theo UICC va NCCN.

- Phan loai TMN theo NCCN [103],[104] va UICC [131]

T: u nguyén phat.

Tx: chua danh gid dugc khdi u nguyén phat.

To: chua c6 U nguyén phat.

Tis: ung thu tai chd.

T1: uxam lan 16p dudi niém.

T2: u xam lan 16p co.

T3: u xam lan dén thanh mac.

T4: uxam lan dén co quan 1an can, bao gom:

+ T4a: Xuyén thung phlic mac tang

+ T4b: Xam lan tryc tiép co quan hodc ciu trac khac

N: hach vung

+ NX: chua danh gia dugc hach vung.
+ No: chua ¢6 di can hach vung.
+ N1: di can 1-3 hach ving, bao gdbm Nla: 1 hach, N1b: 2-3 hach Nic:
hach v¢ tinh du¢i thanh mac, hach mac treo, khong c6 hach vung.
+ N2: di can > 4 hach, N2a: 4-6 hach, N2b: tir 7 hach tré 1én.
M: di can xa
+ Mo: chua ¢6 di can xa
+ M1: c6 di can xa, bao gom:
- Mla: di cian dén 1 co quan hodc 1 vi tri khac
- M1b: di can trén 1 co quan khong c6 di can phic mac

- M1c: di can phic mac
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Bang 1.2. Phan chia giai doan theo UICC va NCCN 2019

Giai doan T N M
Giai doan 0 Tis No Mo
Giai doan | T1, T2 No Mo
Giai doan 11 T3, T4
A T3
1B T4a No Mo
1IC T4b
Giai doan III Bat ky N1-N2
A T1, T2 N1
T1 N2a
T3, T4a N1
11B T2 N2a Mo
T1 N2b
T4a N2a
1IC T3 N2b
T4b N1-N2
Giai doan IV Bat ky Bat ky M1
IVA M1ia
IVB Bat ky Bat ky M1b
IVC Milc

- Phan loai theo Dukes (1932) [10],[21],[24],[26]:

+ Dukes A: u xam lan 16p ni€ém mac, dudi niém mac, dén 16p co.
+ Dukes B: u xam lan qua l6p co, dén thanh mac chua di cin hach.
+ Dukes C: u xa4m 14n ra t6 chirc xung quanh, c6 di can hach.

+ Dukes D: di can xa.
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1.3. LAM SANG - CAN LAM SANG UNG THU PAI TRANG PHAI
1.3.1. Tri¢u chirng 1am sang

Nhiing BN c6 UTDT, da s6 dén kham bénh muodn, tr khi c6 nhitng dau
hiéu dau tién dén lac di kham trung binh dudi mét ndm, nhung do nhirng triéu
chtng ban dau khong duoc rd rang, nén thuong khong phat hién duoc som,
do do ph?ln 16n BN dén vién vi tic rudt, sat can, thiéu mau, dau bung, chan
an, kho tiéu va c6 khi vi viém phac mac [21],[22].

DT phai c6 duong kinh rong va thanh mong, phan & doan nay con long.
Vi thé UTPT phan nay thuong phai dat dén mot mic twong d6i 16n méi duoc
phat hién. Cac triéu ching va du hiéu c6 thé gip: mét moi, suy nhuoc vi c6
tinh trang thiéu mau ning. Thdy tinh trang thiéu méau nhuoc sic té bao nho
bao gio cling phai nghi dén mot UTDT.

Thong thuong cac triéu chimg xuét hién sém 1a [21],[22],[24],[26]:

- Pau bung: c6 60-80% BN c6 dau bung, cam giac dau bung kho chiu,
mo hd bén phai d& 1am tudng 1 viém thi mat hodc loét da day ta trang. Pau
am i, co khi chi thoang qua kho chiu va hét va lau 1au méi xuét hién. BN ¢6
cam gidc tic bung, kho chiu, nang bung, doi khi chudéng bung nhung trung
tién duoc thi lai khoi.

- R6i loan tiéu hoa: 40-50% BN bi rdi loan tiéu hoa, thay d6i thoi quen
dai tién (tao bon xen ké& 1ong) khong dic hiéu nén BN thuong khong dé v, co
khi kéo dai 3-6 thang méi théy roi loan tdng dan, gé)m chan an, an khong ti€u,
tao bon, ia chay, diy bung va mét moi...

- Pai tién phan mau: u ¢ DT trdi chiém 53%, u & BT phai chiém 20% s6
BN dai tién c6 mau tuoi, c6 khi mau sam. Mau c6 khi nhin thiy bang mat
thuong nhung c6 khi phai soi kinh hién vi méi thay duoc. Néu BN khong dé y
thi khong biét, c6 khi kéo dai hang ndm, khi BN xanh xao, mét moi, méi phat

hién ra Ia trong phan c6 méau. Ngoai dai tién phan mau c6 khi dai tién long
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timg dot. Ciing vi nhiing triéu chimg 1am sang d6 ma ta thuong nham véi
viém PT do amip hay truc khuan.

- Stt can: Nhiéu BN gy di dan dan, c6 khi gdy nhanh, xam da, mit hdc
héc, co thé gip bung chudng cing.

- SO thay u: Khoang 10% trudong hop dau hiéu rd dau tién duoc BN hoic
thay thudc phat hién d6 1a khdi u 6 bung. Néu BN dén kham so thdy u dé dang
thong thuong bénh da ¢ giai doan mudn, khdi u d3 xam nhdp ra ngoai thanh
DT va di c6 di can xa hodc xam 14n xung quanh.

- Nhiing truong hop dén mudn vi bién chimg ciing hay gap, nhiéu khi
khong chan doan duoc nguyén nhan nhu: tic rudt khong hoan toan hay tic
rudt hoan toan, BN dau bung rd rang, dau ting con, bung chuéng co thé cé
dau hiéu ctia viém phac mac do UTPT phai thung [21],[22],[24],[26].

1.3.2. Can lam sang
1.3.2.1. Xét nghiém mau

- S6 luong hong cau va hematocrit giam, thé hién tinh trang thiéu mau
man tinh lién quan voi chay mau vi thé.
1.3.2.2. Nhirng chit chi diém khéi u

Khang nguyén ung thu bao thai [21],[22],[42],[113]

+ Carcino Embryonic Antigen (CEA) 1a mdt glycoprotein tim thay trén
mang té bao cta nhiéu md, ké ca md ung thu cia PT va tryc trang. CEA
huyét thanh tang khong dic hiéu cho UTDTT, muc ting cao bat thudng cia
CEA con tim thay trong huyét thanh ctia nhimg BN bi ung thu duong tiéu hoa
khac, nhitng ung thu khéng thudc dng tiéu hoa va kha nhiéu bénh lanh tinh
khac nhau. Khoang 70% s6 bénh UTDT c6 mic CEA cao, nhung chi dudi nira
s6 BN ung thu giai doan sém (Dukes A) c6 CEA duong tinh. Tri sd binh
thudng trong huyét thanh < 5 ng/ml, néu > 10 ng/ml thi dugc coi 1a bénh Iy.

Mirc CEA trudc md 1a mot chi so tién luong c6 y nghia quan trong.
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Mirc CEA trudec md cé lién quan voi ti 18 tai phat ung thu sau md. Sau
khi m6 cit u néu CEA khong giam xudng mirc binh thuong thi d6 1a mot yéu
tb tién luong xau. CEA c6 ich trong viéc phat hién tai phat sau mo cét u triét
can. Néu CEA trd vé binh thuong sau md rdi tir tir ting dan trong thoi gian
theo d&i thi d6 1a dau hiéu gan nhu chac chan dé chan doan ung thu DT tai
phat [42],[93],[128],[132].

+ Carbonhydrat Antigen 19.9 14 khang nguyén dugc nhéan biét boi khang
thé don dong, binh thudng ndng do CA 19.9 nho hon 37 U/ml. Nong d6 CA
19.9 tang cao ¢ nhitng BN c6 u 4c tinh. Hién nay, nhiéu NC cho rang CA 19.9
1a ddu hiéu sinh hoc khéi u vu tién hang dau cho ung thu tuy va dudng mat,
UTDT, ung thu da day [21],[26],[113].
1.3.2.3. Chup dai trang can quang

- Hinh 4nh Xquang trén phim chyp khung DT cuia UTDT thuong la
mot hinh khuyét, bd nham nhé 15i tdo hodc hinh cit cut. Ton thuong cua
DT c6 thé 1a mot hinh chit hep hodc hinh khéi trong long DT. Thanh rudt
tai noi c6 ton thuong cing, mat vé mém mai vén c¢6 va mat cac nép niém
mac. T4t ca hinh anh nay la biéu hién cua ung thu PT da xam 14n nhiéu tai
cho [21],[24],[88].

- Hinh anh Xquang khung PT s& phan anh khong chinh x4ac néu PT
chuan bi khong sach hoic khong du Baryt trong long PT... Nhimng truong
hop khéi u chiém hét chu vi DT thi hinh 4nh Xquang twong tng 13 hinh cét
cut, tic thudc thi s& khong phat hi¢n dugc ton thuong néu co & nhitng doan
con lai, do vay du kién phuong phap phiu thuat ciing s& gip kho khin vi
trong truong hop nay noi soi cling khong khic phuc duoc. Tuy vay, véi do
nhay cao, gia thanh thdp, dén nay chup khung PT c6 Baryt van 1a phuong
phap duogc sir dung rong rai va dac biét hiru ich trong nhitng truong hop noi

soi that bai hodc & nhiing vi tri ndi soi kho quan sat.
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- Chup khung DT c6 Baryt 1a phuong tién chan doan quan trong, giup
xéc dinh vi tri ton thuong trén khung DT. Tuy nhién, ké tir khi ra doi chup cét
16p vi tinh va nhét 14 chup da nhat cit kém dung hinh, vai tro cta chup DT
can quang ngay cang han ché va it dugc chi dinh.
1.3.2.4. Nbi soi dai trang va sinh thiét

- Noi soi DT bang dng soi mém: Noi soi c6 kha ning quan sat truc tiép
bé mit niém mac DT, quan sat cac thuong ton dai thé, danh gia vi tri, kich
thude khdi u va sinh thiét lam giai phau bénh 1y trude mé [27], [31],[121].

- Qua ndi soi c6 thé phan biét ung thu, tai thira va nhitng bénh 1y khac
cua DT nhu viém loét, bénh Crohn, bénh Amip DT...

- Hién nay, ndi soi BT con chi dinh dé giai 4p trong truong hop tic rudt
do u BT bang Stent. Puoc mé ta dau tién boi Dohomato nam 1991. Bén nay
c¢6 nhiéu NC cho thdy phuong phéap nay c6 nhiéu loi diém, tranh cudc mo cap
ctru giai quyét bién chuang tac rudt 1am hau mén nhan tao trén dong ddi véi u
khéng cat duoc, giai ap tam thoi tinh trang tic rudt dé hodi sic, chuan bj BN
va nodi soi danh gia BT trén chd tac, PTNS chon loc sau giai ap va giam ti 18
tr vong va bién chiing so vi mo cap ciru. Tuy nhién kéo dai thoi gian cho
truéc mo, nguy co thung rudt thuong xay ra chd ndi truc trang va sigma, that
bai do stent di chuyén lam tac rudt tr lai hoic bién chung chay méau co thé
xay ra [28],[31],[72].[74].
1.3.2.5. Siéu am bung

- Siéu am 1a phuong phap khong xam nhép gitup phat hién cac thuong ton
bat thuong cua DT don gian nhat. Hinh anh bénh 1y cia siéu 4m bao gdm:
thanh DT mat cau tric 16p, c6 hach bung, ton thuong gan, dich bang, ton
thuong tuy, ton thuong lach...

- P nhay cta siéu 4m bung trong viéc phat hién khéi u chua cao, nhung

siéu am hitu hiéu trong phét hién di cin gan, budng tring, tuy.
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- Siéu am qua noi soi truc trang la phuong phap méi xac dinh duge muc
dd xam l4an u vao thanh PT. Gan day, viéc ap dung siéu 4m ndi soi hudng dan
choc hut hach lympho bang kim nho (Endoscopic ultrasound-guided fine-
needle aspiration (EUS FNA) of lymph nodes) dd mang lai két qua déng
khich 1¢ trong viéc phat hién di cin ung thu dén hach quanh thanh DT.
1.3.2.6. Chup Xquang phoi

Panh gia di cin phoi, néu c6 di can phdi s& ¢ hinh anh bong béng bay &
2 phé truong.
1.3.2.7. Chup cit 16p vi tinh (CT: Computed Tomography)

- CT scanner hitu ich trong viéc danh gia vi tri, kich thudc khdi u, mire
d6 xam lan, lan tran ngoai thanh rudt ctua khdi u vao co quan khac dac biét
gan, lach, ta trang..., danh gia tinh trang di can hach, di cdn mac ndi 16n va 6
phuc mac, danh gia cac tang o tiéu khung, phat hién thuong ton di can c6 kich
thude hon 1cm [17],[30],[45],[85].
1.3.2.8. Chup cdng huéng tir hat nhan, chup cit 16p bire xa Positron

- La phuong phap ghi hinh & muc do té bao va muc d6 phan tir

- Trong 1am sang nhu ghi hinh tudi mau ndo, tudi mau co tim...nhung
tmg dung dic biét quan trong cua PET 1a phat hién khdi u ung thu cling nhu
theo ddi danh gia két qua ctia cac phuong phap diéu tri.

- Néu nhu CT, MRT cung cép hinh anh giai phau 16 nét thi PET vira cho
hinh anh giai phdu vira cho hinh anh chirc ning chuyén héa cua khéi u. Do
vdy, nhin chung ghi hinh khéi u bang PET c¢6 d¢ nhay va do dic hiéu cao hon
nhiéu so voi cac phuwong phap chan doan hinh anh khac, dic biét 1a kha ning
phat hién cac khdi u & giai doan rat sém khi cac phuong phap chan doan khac
chua phat hién thdy. Phuong phap nay cho két qua chinh xac tuy nhién gia
thanh con cao va chua dugc xem la xét nghi€ém thuong quy trong danh gia

truée mé6 UTPT chua co di can [114].



23

1.4. PIEU TRI UNG THU PAI TRANG PHAI
1.4.1. Phau thuit mé ung thw dai trang phai

- V& chi dinh phiu thuét: Vi su phat trién cia PTNS, phau thuit mo ung
thu dai trang phai duoc chi dinh trong cac truong hop khong c6 chi dinh
PTNS nhu UTDT phai co bién chung viém phic mac, tac rudt v4i tinh trang
bung qua chudng, khdi u 16n kém viém dinh hodc phau thuat mé rong cat dai
trang phai kém ton thuong xam lan, di can (di cin gan, rudt non, budng tring,
da day, ta trang...) [21],[22],[24],[26],[102].

- Cung voi su tién bo vé phau thuat mé diéu tri UTDTT, phau thuit mo
UTPT phai ngay cang c6 nhiéu NC bao cdo va c6 sy cai tién vé miat ky thuat
cling nhu quan diém phau thuat méi theo thoi gian [24],[88]:

+ Nam 1895, Graser da ap dung phau thuat cat nira DT phai trong ung
thu manh trang. Nam 1905 Fiedrich da hoan thién k¥ thuét cat DT bén phai,
6ng cho rang phiu thuat cit nira DT phai 13 loai bo ddy du nhat hach bach
huyét ving hdi manh trang, k¥ thut nay hién nay van duoc ap dung [24].

+ Nam 1930 Dukes C.E mo ta yéu t6 tién luong UTDTT theo d6 xam lan
vao thanh dai - tryc trang cta khéi u, cho dén nay phan loai ciia Dukes van
dugc img dung vao phan chia giai doan UTDTT.

+ Nam 1950 dung cu khau ndi rudt goi la sung SPTU da xuat hién & Nga
tao dugc mi¢ng ndi tdn tan 16n niém mac vao trong éng ti€u hoa va 1ap tc
dung cu nay xuit hién pho bién ¢ phuong Tay goi 1a phuong phap ndi rudt
bang may [24].

+ Nam 1960 Gallagher bao cao k¥ thuit cat DT phai mé rong kém cit
khéi dau tuy - ta trang c6 chuan bi cho UTDT géc gan do vio ta trang. Theo
Kimchi E.T va cong su (2009) ty 1& cat DT phai kém cit khoi ta tuy 1a 8%
[86]. Theo Yang W.L va cong sy [137], UTPT phai xam lan khdi ta tuy

chiém ty 1& tir 11 — 28%, phau thuat dugc tién hanh c6 chuan bi véi viée cat
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b6 nguyén khéi DT phai kém khdi diu tuy - ta trang, cat mot doan ngan tinh
mach mac treo trang trén va ndi tn — tan, ty 1¢ séng 3 nam sau mo 1a 53,8%
va 5 nam la 9,2% [137].

+ Nam 2010, West N.P va cong su [135] bao cao k¥ thuat cit toan bo
mac treo DT trong phau thuat diéu tri UTDT phai va tac gid nhan dinh viéc
cit bo toan bd mac treo DT cing véi thit mach mau sat gbc (complete
mesocolic excision (CME) with central vascular ligation (CVL)) gitp lam

tang s6 luong hach thu dugc va ting ty 1é séng 5 nam sau mo [135].

Thit mach miu

EEENEENEN

Hoi trang

Hinh 1.6. K¥ thuét cit toan b mac treo dai trang phai
Nguén: West N.P, Hohenberger W, Weber K et al (2010) [135]

- Theo Pandya S va cs [111], phau thuat mé UTDT van 1a k¥ thuat
thuong quy va khong thé thay thé trong phau thuat dai trang. Vi tat ca phau
thuat vién dai truc trang, phﬁu thuat mé 1a nén tang cua PTNS va ciing la
budc xir tri cudi cung trong mod khi PTNS that bai phai chuyén md mo hoic

c6 ton thuong phdi hop can xur tri [111].
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1.4.2. Phéu thuit ndi soi truyén théng ung thuw dai trang phai
1.4.2.1. Phiu thuat ndi soi dai trang trén thé giéi

- V& chi dinh phau thuat: Phau thuat noi soi ung thu dai trang phai duoc
chi dinh cho cac khdi u ¢ dai trang phai nhu manh trang, dai trang 1€n, dai
trang goc gan, doan dai trang ngang 1/3 bén phai hodc cach goc gan Scm.
Kich thuéc khéi u cang nho cang thun loi thao tic trong mo va qué trinh iy
bénh pham. Kich thudc khdi u trung binh phi hop cho PTNS 14 5cm, do xam
1an khéi u bang hoic dudi muc T4a (xdm 1an dén thanh mac), chua c6 di can
xa. BN c6 bénh 1y ho hap, tim mach va cac bénh 1y ndi tiét cling nhu nhiém
tring ning can phai duoc diéu trj 6n dinh trude mo [1],[3],[11],[46],[56].

- Nam 1988, Wiggers bao cdo két qua nghién ctu vé ky thuat khong
cham vao khdi u trong phiu thuat UTPT (k¥ thuat no touch) va nhan thay
khong c6 sy khac biét vé ty 1€ séng sot sau md gifta nhom thit mach méau mac
treo trudc so voi nhém di dong khdi u trude va sau d6 méi that mach mau.

- Nam 1991, Jacobaeus cit DT phai thanh cong dau tién cho BN ung thu

manh trang, mi¢ng ndi duge thuc hién ngoai co thé vé6i vét rach thanh bung Scm.

5 mm

. 10 mm

® S5mm

@ 5mm
®5mm

Hinh 1.7. Phiu thuit ndi soi truyén thong ung thw dai trang phai
Nguén: Sonoda T, Milsom J W et al (2006) [125]
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- Su phat trién ciia may moc, phuong tién va sy thanh thao k¥ ning cua
phau thuét vién ngay cang tot hon nén chi dinh mé ndi soi cho UTDTT cang
dugc mé rong, ké ca ung thu giai doan mudn.

- K& tir d6 cac bao céo tang dan nhu Schlachta nam 1991, Tuech J.J nim
1993, Wexner nam 1996, Psaila nam 1998... déu nhan dinh day la k¥ thuat c6
thé ap dung rong rai voi1 d an toan cao cho moi ddi tuong BN, n6 co dﬁy du
vu thé cuia PTNS ma khong cin ban tdim dén cac yéu té ac tinh nhu di can
xam 14n hodc lan tran cta khdi u ma cac nha ung thu hoc thudng e ngai.

- Pén nay PTNS diéu tri UTDTT di dugc xem 1a phuong phép diéu tri
t6t nhat cho UTPDTT. Tuy viy, trudc yéu cau ngdy cang it xAm nhap, cac ky
thuat PTNS qua 16 tu nhién, PTNS mot 15...1an luot dugc ung dung va thu hut
su quan tdm cla rat nhiéu phau thuat vién trén thé giéi [14],[40],[47],[94].
1.4.2.2. Phau thuit ndi soi dai trang tai Viét Nam

- Nam 2000, Pham Nhu Hi¢p va Lé Loc da trién khai ky thuat cat BTT
noi soi tai Bénh vién Trung wong Hué véi thoi gian diéu tri sau md trung binh
5 - 6 ngay, tai bién chay mau trong mé 2,74% va theo doi sau mo c6 két qua
twong duong mod mé [14].

- Tr nam 2002 dén nay, Bénh vién Viét Puc da trién khai PTNS dai truc
trang. Theo Ha Vian Quyét va cs trong 20 truong hop ung thu biéu mé tuyén
dugc phau thuat 2002 - 2004 khong c6 trudng hop nio tir vong, tai bién va
bién chtng sau mé chap nhan duoc, két qua sém sau md 1a kha quan.

- Nam 2003, Nguyén Hoang Bac va cs bao céo 73 truong hop cat DTT
ndi soi trong d6 c6 66 trudng hop ung thu, chuyén mé mé 2 trudng hop.

- Nam 2004, tai hoi nghi PTNS lan thir nhat (Bénh vién Pai hoc Y dugc
TP HCM — Bénh vién da khoa Hoan M¥) dd c6 nhiing bao cdo vé PTNS
UTPTT. Dén nay, nhiéu trung tdm Y khoa 16n trong nudc da trién khai k¥
thuat PTNS BTT voi két qua mang lai dang khich 18 [2],[11],[44].



27

1.4.3. Phéu thuit ndi soi mét dwong md ung thw dai trang phai

- Vé chi dinh phiu thuat: Theo Nagle, Law va nhiéu tac gia, chi dinh
PTNS MPM UTDT phai khong khac biét so v6i chi dinh PTNS truyén théng,
tuy nhién, phau thuat vién cang c6 kinh nghiém trong phiu thuat DTT ca vé
ndi soi va mé mo thi tién hanh PTNS MPM cang thuan loi. Theo Keller phau
thuat vién tién hanh PTNS MPM phai co kinh nghiém phiu thuat DTT it nhat
150 truong hop, trong d6 PTNS tir 50 truong hop trd 1€n [14],[40],[82],[102].

- Cung mot myc dich tiép can va diéu tri UTPTT va BT phai, tuy nhién
nhiéu thuat ngit dé chi cing mot ky thuat nay nhu: PTNS mot dudng mo,
PTNS mot céng, phau thuat mot céng qua rén, PTNS mot vét méd va thuong
dugc goi 1a PTNS mot 16 vi cac dung cu mdt 16 nhiéu kénh duogc st dung
rong rai va thiic day su phat trién PTNS MPM [14],[30],[31],[40],[68],[96].
1.4.3.1. Céc dung cu sir dung trong phiu thuit ndi soi mét dwong mo

- Theo MacDonald, c6 4 hé théng dung cu PTNS MPM 1a [94]:

+ Dung cu mot céng nhiéu kénh SILS port cua hang Covidien, My véi
chiéu dai duong md 15-25mm, c6 thé su dung dung cu ndi soi th'fmg thuong
quy hoic dung cu cong chuyén dung véi camera hodc dung cu cAm mau cd

duong kinh 10mm, dung cu nay chi st dung 1 1an va gia thanh cao.

Hinh 1.8. Dung cu mt cong 3 kénh ciia Covidien
Nguon: MacDonald E.R, Brownlee E et al (2009) [94]
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+ Dung cu mot cong nhiéu kénh Tri-ports va Quad-ports ciia Olympus:
voi chiéu dai duong md 12-20mm, sir dung dung cu cong. Phan xa cla dung
cu ngang bang véi thanh bung bén trong dé lam giam tiéng on trong qua trinh

thao tac, chi st dung 1 lan.

Hinh 1.9. Dung cu 1 cdng 3 kénh ciia hing Olympus

Nguén: MacDonald E.R, Brownlee E et al (2009) [94]
+ Hé thong mot cong nhiéu kénh Uni-X port cia My véi 3 kénh thao tac,
hinh nén béng nhya bén ngoai khau dinh vao thanh bung, chi str dung dung cu

c¢6 duong kinh 5mm, chi sir dung 1 lan.

Hinh 1.10. Dung cu Uni-X port cia My
Nguon: MacDonald E.R, Brownlee E et al (2009) [94]
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+ PTNS mét duong md voi dung cu ndi soi thong thudng 1a sir dung cac
troca va dung cu thang truyén thong, dit gan nhau, thang hang ¢ dudng giira

trén va dudi ron trén mot duong rach da 4 - 6¢cm, dung cu str dung lai duoc.

Smm trocar
12mm trocar
10mm trocar

Hinh 1.11. Sir dung nhiéu troca trong mét vét rach da chung
Nguon: Allam M, Piskun G, Kothuru R (1998) [49]

- Song song v&i viée phat trién cac loai cong nhiéu kénh, su phat trién
ctia cac loai dung cu dung trong phiu thuit ndi soi mot dudng mod ciing lam
cho k¥ thuét ndy ngay cang dé thuc hién hon va c6 sirc hip din hon. C6 hai
loai dung cu duoc su dung nhiéu trong phau thuat ndi soi mot duong mb 1a

dung cu cé thé udn cong dugc va loai dung cu c6 khop.

Hinh 1.12. Dung cu phiu thuit ndi soi c6 thé uén cong

Nguon: MacDonald E.R, Brownlee E et al (2009) [94]
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- Tuy nhién hién nay véi su cai tién cta cac cong thi c6 thé st dung cac dung
cu thang truyén théng c6 chidu dai 40cm hodc 60cm trong phiu thuét ndi soi mot

16 va xu hudéng nay dang dugc chap nhén rong rii do tinh thuan loi ciia no.

-

Hinh 1.13. Dung cu phiu thuit néi soi ¢é khép
Nguon: MacDonald E.R, Brownlee E et al (2009) [94]
1.4.3.2. Két qua nghién ctru vé phiu thuit ndi soi mét duwong mo

- PTNS MPM duogc md ta va thuc hién dau tién trong diéu tri md cat
rudt thira vao nam 1992 boi Pelosi va cdng su, dén nay trén thé gidi da co
nhiéu bao céo vé PTNS MPM trong nhiéu linh vyc nhu tiéu hoa gan mat, tiét
ni¢u, phu khoa. Ban dau, su phat trién cia PTNS MPM bi han ché vi thiéu
nhitng dung cu chuyén dung [13],[54].

- Nam 1997, Navarra thyc hién thanh céng cit tii mat bang phuong phap
nay va cho thay 1a k¥ thuat an toan va c6 nhiéu vu diém. Phiu thuat nhanh
chong duoc chap nhan rong rdi do tinh don gian ctia nd. Nhung phai mat 10
nam, vao nam 2007 PTNS mdt 16 di duoc Rane (Anh) st dung dé cit than,
King va Curcillo dung cat tir cung. Trong 10 nim ndy, nhiing sy cai tién vé
dung cu mot 16, cling nhu c4c dung cu thao tac va 6ng soi ¢6 thé ubn cong da

gitp cho cac phau thuat phurc tap hon thuc hién dugc [47],[68],[76].
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- Nam 2008, Premzi va Bucher thuc hién cit nira DT phai thanh cong
dau tién bang PTNS mot 15 [54].

- Nam 2010, Ramos-Valadez va cs bao cdo mot NC co sd lugng BN 16n,
lién tuc UTPT phai duoc phau thuat bang PTNS mot 16. Ciing trong nim nay
L. Boni thyc hién PTNS MPM cho 36 BN UTPT phai khong c6 bién ching
cho thay thdi gian ndm vién trung binh 5 ngay (4-14), sé hach lympho duoc
cit bo trung binh 24 + 7 (15-29) [115].

- Nim 2011, Katsuno va cs bao cao két qua PTNS MPM cho 31 BN
UTDT [81], ciing trong nim nay Boezem va cs bao céo két qua PTNS MPM
cho 50 BN véi két qua dang khich 1¢ [53].

48
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Hinh 1.14. PTNS dai trang phai truyén théng va mét dwong mo
Nguon: Lee S.W, Milsom J.W, Nash G.M et al (2011) [91]
- Nam 2016, Keller D.S va c¢s bao cao NC trén 500 BN PTNS MbM va
ghi nhan ty 18 chuyén mé ma 6,8% [82] .
- Hién nay trén thé gidi & mot sé trung tdm PTNS Ién dang ap dung k¥
thuat PTNS MDM, cung véi su phat trién cua khoa hoc k¥ thuat, cac dung cu
chuyén dung mot cong nhiéu kénh ngay cang dugc st dung rong rii da thuc

déy phat trién PTNS MPM, bén canh dé sy hd tro cta céac dung cu cit va
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khau nbi ty dong (GIA Stapler, EEA Stapler...) di lam giam kich thudc
duong mo cung véi nhitng wu diém ma né mang lai [58],[63],[91].

- Tai Viét Nam, nam 2014 Duong Ba Lép va cs [25] bao cao 22 truong
hop PTNS MVM cit dai trang phai va dai trang chau hong, nghién ctu sir
dung k§y thuat dit 3 trocar tiéu chuan qua mot vét mé ¢ ron va mot truong hop
sir dung trocar tu tao bang gang tay. C6 3 trudong hop phai dat thém mot trocar
& hd chau phai, khong truong hop nao phai chuyén mé mé, khong co tai bién
trong moé [25].

- Nam 2015, Nguyén Hitu Thinh bao cao NC hiéu qua cua PTNS mot
vét mo cit BT do ung thu trén 164 BN trong Luan an tién si y hoc, Pai Hoc Y
Duoc TP H6 Chi Minh, trong d6 bao gém 48 BN UTDT phai va vai viéc su
dung troca va cac dung cu PTNS tiéu chuan, tac gia nhan dinh day 1 phuong
phap kha thi va an toan trong diéu tri UTDT [40].

- Nam 2017, Pham Nhu Hiép va cs phan tich mdt sb kho khan va thuan
loi khi tién hanh PTNS MPM trén 114 BN, tac gia nhan dinh phau thuat vién
cang c6 nhiéu kinh nghiém trong phau thuat dai truc trang ca vé noi soi truyén
théng va moé ma thi tién hanh phau thuat noi soi mot 16 cang thuan loi va
PTNS MPM la xu huéng cua phau thuat it xam nhap hién dang duoc (ing
dung rong réi trén thé gidi trong tit ca cic chuyén nganh ngoai khoa noi
chung, trong d6 c¢6 ung thu dai truc trang [15].
1.4.3.3. Nhirng kho khin khi tién hanh phiu thuit ndi soi mét dwong mo

- Nguyén tic tam giac gip khé khan vi dat nhiéu dung cu song song voi
nhau, diéu nay c6 thé d& dang hon néu sir dung mot dung cu bé cong hoic co
khdp. Thong thudng diéu nay doi hoi nhimg dong tac nguoc lai véi truc giac
bén ngoai, do dung cu bat chéo 1an nhau vi vay gay kho khin hon so véi phiu
thuat noi soi thong thuong, nhung trong phﬁu thuat ndi soi mot 15 viéc bat

chéo dung cu 1a kha can thiét [15],[40],[94],[115].
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- Boc 16 gip kho khin hon trong phau thuat ndi soi mot duodng md.
Trong tinh hudng nay st dung cic bién phap nhu khau treo vao thanh byung
hodc khau kéo ra ngoai da dé dé thao tac hon, mot sd tac gia su dung kep kim
loai kep vao dai trang, sau dé kep duoc tur truong bén ngoai thanh bung hut
treo 1én va c6 thé di chuyén dé gitp boc 16 phiu trudong [40],[94],[115].

- Tinh trang va cham va xung do6t cua dung cu: Pay la tinh trang ndi bat
va gy kho khin nhat trong qua trinh thyc hién k¥ thuat bang phau thuat noi
soi mot duong md. Do d6 phiu thuat vién phai tdp 1am quen dan véi ky thuat
nay, su di chuyén han ché cua dung cu va géc nhin. Chon dung cu manh, co
chiéu dai khac nhau 40cm va 60cm gitip dé thao tac hon. Str dung optique
endo-eye Smm ciing gitip dé thao tidc hon. Xu hudéng hién nay 1a st dung
nhitng dung cu c6 thé thay dbi vi tri ctia ddu mii ma khong can sy chuyén
dong qua nhiu & ngoai tranh tinh trang va cham cua cac dung cuy.

- Su nhin thay trén mot dudong thang: Trong phau thuat ndi soi thong
thuong su cam nhan vé chiéu sau s& mét khi dung cu thao tic song song
v6i camera. Day 1a van dé gip phai trong phau thuat ndi soi mot dudng mo.
Phau thuat vién phai tdp quen dan véi tinh trang ndy, néu sir dung camera
udn cong duoc co thé giup giam bét tinh trang nay [15],[55],[94],[115].

- Nhitng han ché lién quan dén bénh nhan: Di v6i nhitng bénh nhan qua
béo hay qua gay, vi tri cac troca ¢ ron doi khi qué gan hoic qua xa véi co
quan can can thiép nhu phau tich va vét hach quanh dong mach hoi két trang,
dong mach két trang gitra... Piéu nay gay rat nhiéu kho khan khi phau thuat,
do d6 trong nhiing trudng hop nay doi hoi phau thuat vién phai co kinh
nghiém, c6 phuong ti€n va ca quyét tam thyc hién phau thuit nodi soi mot
duong mé. Mot wu diém ciia PTNS mét dudng mod so v6i dung cu PTNS mot
16 1a khong co tinh trang bung dung cu & nhitng BN béo phi c6 thanh bung
qua day, diéu nay dugc xem la chng chi dinh dbi vai PTNS mét 16 [115].
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1.4.4. Cac phiu thuit ndi soi méi diéu tri ung thw dai trang phai
1.4.4.1. Phiu thuat ndi soi qua 18 twr nhién diéu tri ung thw dai trang phai

- Cac nha phiu thuat cang ngady cang tim cach giam t6i da cac vét seo
phau thuat trén thanh bung bang cach tan dung cac 15 ty nhién nhu vao dudong
miéng rdi xuyén qua da day, vao dudng hiu mon va xuyén qua truc trang,
duong niéu qua bang quang, qua dudng am dao... dé ndi soi tiép cin co quan
can phiu thuat va duoc goi 1a PTNS qua 16 ty nhién (Natural Orifice
Transluminal Endoscopic Surgery- NOTES) [39],[59],[133].

- PTNS qua 15 tu nhién cat DTT la phiu thuat ma tat ca dung cu phiu
thuat dugc dua qua 16 hdu mén hodc 4m dao dé tién hanh phﬁu tich, sau do léy
bénh pham va khau ndi déu qua duy nhat con duong nay, khac véi cac k§
thuat noi soi cat DTT truyén thong khac 1a hau hét cac kénh thao tac déu tién
hanh tr duong bung.

- Nam 2012 tai Nhat Ban, Cheung T.P va Cheung H.Y [57] da thuc hién
cat nira BT phai noi soi qua tryc trang cho BN nam, 42 tudi, miéng ndi duoc
thue hién bang may khau cat thang noi soi véi thoi gian md 120 phut, luong
mau mat 30 ml va thoi gian nam vién 5 ngdy, vi tri mé thanh trudc truc trang
cao cling 1a noi 14y bénh pham. T4c gia nhan dinh day 1a k¥ thuat an toan va
kha thi [57].

- Cung v6i xu hudng phat trién cta thé gidi, tai Viét Nam tir 2013 dén
nay, Pham Nhu Hiép va cs da thyc hién thanh cong phau thuat NOTES trén
20BN UTBTT (3BN qua 4m dao, 17BN qua truc trang) v&i két qua dang
khich 1¢ [14],[39].

- Theo Sanz C.M va cs [122], phau thuat NOTES la sy bién héa cia
phau thuat xAm nhap t6i thiéu nhung chua duoc (mg dung rong rii, tuy nhién
viéc NC va tmg dung phau thuat NOTES s& 1 cdu ndi cho phép phiu thuét

xam nhap to1 thi€u phat trién hi¢u qua va an toan theo chuan myc. Do6i véi


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Cheung%20TP%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22776344
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Cheung%20HY%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22776344
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phau thuat NOTES trong UTDT phai chi nén thuc hién qua nga 4m dao dé
tranh t6n thuong khong can thiét cua tryc trang, DT trai hoic BT ngang khi
vao phiic mac qua cac vi tri nay dé tién hanh phau thuat. PTNS MBPM c6 thé
dugc xem 13 sy phat trién ctia phau thuat xdm nhap téi thiéu, 1a cau nbi vé mat
k¥ thuat gitta PTNS truyén thong va k¥ thuat mai tién tién nhat [122].
1.4.4.2. Phiu thuit ni soi ung thu dai trang phai bang Robot

- Nam 2002, PTNS robot dugc tng dung dau tién trong PTNS DTT bai
Weber P.A va cOng su.

- Sy bung nd cong nghé robot khién tit ca cac chuyén nganh phau thuat
c6 thé st dung hét cac kha ning cua né trong d6 c6 phau thuat BT phai. Ba
dic diém chinh ctia PTNS bang robot gdm: phau thuat tir xa, xdm hai tdi thiéu

va khong dung truc tiép ban tay cua phau thuat vién.
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Hinh 1.15. Phiu thuat ndi soi dai trang phai bang robot
Nguon: De Souza, Ashwin L.M.S et al (2010) [60]
- Uu diém cua hé théng phau thuat robot nay 1a tam nhin 3D, camera
phong dai 12 1an gitp nhin rat rd vi tri giai phu cling nhu cac mach mau, nhd

vay ma thao tic phau thuét rat chinh xac. Thém vao do, cb tay cta robot co
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thé chuyén dong 540 d9, trong khi dong tac nay nguoi thuong hay thiét bi md
ndi soi quy uéc khong thuc hién duge. Géc phau thuat tinh vi nay cho phép
ludn lach téi nhitng ngdc ngach nho hep nhat cia co thé nhung khong ti de,
xam lan nhimg ving xung quanh.

- Theo De Souza va Ashwin L [60], cat DT phai ndi soi robot dugc xem
1a mot bién phap kha thi va an toan, tac gia so sanh két qua phiu thuat 40 BN
cat DT phai ndi soi robot v6i 135 BN cat DT phai noi soi truyén thng cho
thay khong c6 su khac biét vé luong mau mat, vé ty 1& chuyén md ma, thoi
gian nam vién va bién chung phiu thuat. Tuy nhién thoi gian mo robot 223
phut (180 — 270) dai hon PTNS truyén thong va chi phi cao hon [60].

1.4.5. Phau thuit tam thoi trong ung thwr dai trang phai

- Noi tat bén trong: Noi hoi trang - BT ngang trong truong hop khéi u
DT phai gay tic hoan toan hodc gin hoan toan nhung khong thé thuc hién
duoc cac phau thuat triét dé nhu: BN gia yéu, méac bénh ndi khoa nang, da di
can da tang [21],[24].

- PhAu thuét 1am sach: Cét bo doan DT c6 khdi u, chi can cét trén va dudi
khéi u 5 cm, ma khong can cit rong rai.

- Hau mén nhén tao: Chi dinh cho UTDT phai khong con kha ning cit
bo va ndi tat, c6 thé 1am hau moén nhan tao & manh trang hoac mo thong hoi
trang. Boi phu nudc dién giai va chuan bi tot BN dé mo cap ciru [21],[24].

1.4.6. Héa tri liéu trong ung thw dai trang phai
1.4.6.1. Hoa tri bd trg sau phiu thuit ung thw dai trang phai

Chi dinh diéu tri bo trg tiy thudc vao giai doan bénh [32],[103],[106]:

- Giai doan I (T1-2,N0,MO0): Khong can diéu tri bd trg

- Giai doan II nguy co thép (T3, NO, M0): Khong can diéu trj bd tro, co thé

can nhic dung hoa tri dudng udng Capecitabine hodc 5-FU - Leucovorin. Cac
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hudng din diéu tri khong khuyén céo st dung phac @ FOLFOX cho nhitng BN
giai doan II khong c6 nguy co cao.

- Giai doan II nguy co cao (T4a-T4b, NO, M0): Nén can nhic hoa tri bo tro
nhu giai doan III. Xac dinh giai doan II nguy co khi ¢6 cac yéu 6 nhu: khdi u
xam 14n muac T4, d6 biét hoa kém, xAm 14n mach méau, mach lympho, xam l4n
quanh than kinh, UTPTT c¢6 bién ching tic ruot, thung rudt hodc di¢n cit con té
bao ung thu hoac khong xac dinh duoc, khong khao sat hach dﬁy da (khao sat
dudi 12 hach) [103],[104].

- Giai doan III (T-bat ky, N1-2, M0): Theo huéng dan diéu tri cia NCCN la
hoa trj bd trg 6 thang v6i phac dd tiéu chuan 1a FOLFOX hodc FLOX, CapeOx
(Capecitabine — oxaliplatin) hodc Capecitabine don tri. 5-FU — Leucovorin &
nhom khong thich hgp dung Oxaliplatin [32],[103],[104].

- Thoi diém hoa trj bd tro: Hoa tri bd trg nén duogc bat dau khi phuc hdi sau
phau thuat, theo nhiéu nghién ctru thi nén bat dau hoa tri bd tro trong vong 8
tudn sau ph?lu thuat. Viéc tri hodn hoa tri bd trg sau mé c6 thé lam anh hudng ty
1é séng con khong bénh va séng con toan bo, 1am ting ty 18 tir vong do ung thu
[71,[32],[98],[103],[104],[106].
1.4.6.2. Chi dinh diéu tri dich trong ung thw dai trang phai

- Piéu trj dich trong bénh UTDTT da duoc ap dung tai Viét Nam khoang
10 ndm nay. Viéc sir dung khang thé don dong (Bevacizumab, Cetuximab...)
két hop v&i hoa tri cho cac bénh nhan UTDTT giai doan di cin da giup ting
thoi gian séng thém va chat luong sdng cho ngudi bénh.

- Céac thudc diéu tri dich nhu Bevacizumab, Cetuximab, Panitumumab,
Irinotecan... khong c6 chi dinh sir dung trong hoéa tri liéu bo tro cho ung thu
dai truc trang giai doan II-III ngoai cac thir nghiém lam sang. Dicu nay dong
nghia voi diéu tri dich duoc chi dinh cho ung thu dai truc trang giai doan co

di can (giai doan 4) [103],[104].
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- biéu tri nhdm vao dich phan ttr 1a phwong phap diéu tri ¢6 hiéu qua hon
cac phuong phap diéu tri hién nay va it gay doc té bao hon.
1.4.7. Céc yéu to tién lrong trong ung thu dai trang

Tién luong ung thu dai trang phai phu thudc rat nhiéu yéu té trén timg
bénh nhan, nhitng yéu t6 chinh bao gom [34],[106],[121]:

- Giai doan bénh: La yéu t6 quan trong nhét, ung thu dai trang & giai
doan cang sém thi tién luong cang tét va nguoc lai. Tuy nhién, giai doan som
bénh thuong chua cé biéu hién gi dic biét, kho chan doan va ¢ thé chin doan
nham. Giai doan mudn céc triéu chimg thudng rd rang véi toan than gy sut
can, da xanh, nhot nhat do thiéu mau, c6 thé kham so thiy khéi d& dang va co
thé kém theo cac bién chimg tic rudt, xuat huyét tiéu hoa. O nhitng bénh nhan
c¢6 khoi u gi6i han trong thanh rudt (giai doan I hodc II), ty 1& song 5 nim trén
75%, nhung ty 1 nay giam xudng con 30 — 60% khi co sy xdm 14an vao hach
bach huyét (giai doan IIT) [106].

- Tinh chat 4c tinh cta t& bao ung thu: Cung giai doan 1am sang nhung
d6 4ac tinh cang cao tién luong cang xau. Nam 2009, Safaee A va Moghimi-
dehkordi B nghién ctru trén 1127BN UTDTT nhén thdy do biét hoa cao
39,3%, biét hoa trung binh 25,3%, biét hoa thap chiém ty 18 thip 6,2% va co
moi lién quan véi thoi gian sdng sot ¢6 ¥ nghia thong ké. Do biét hoa thap
dugc xem 13 yéu t6 tién luong xau clia nguy co tir vong trong UTDTT [121].

- Thé trang ngudi bénh: O ngudi gia ung thu thuong tién trién cham hon
nhung thé trang yéu nén kho thuc hién duoc phac dd diéu tri mot cach triét dé
nén cang gia yéu tién lugng cang xau. Nam 2015, Batista V.L va cs bao cdo
két qua vét hach ddy du cho 62 bénh nhan ung thu dai tryc trang va nhan thay
s6 hach vét dugc trung binh trong nhom phiu thuit md 1a 13 (10-16 hach)
trong khi & nhom phau thuat noi soi 1a 19 (1424 hach) véi p = 0,021. Tac gia

nhan dinh, giai doan bénh va tudi ctia bénh nhan la nhiing y€u t6 anh hudng
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16n nhat dén sb luong hach vét duoc va cach thic phau thuat khong anh
huong dén két qua vé sb lugng hach [51].

- Kich thudc va do xam l4n khéi u: Khéi u cang 16n thi d6 xam 14n cua
khdi u cang sau, s6 hach di can va ty 1¢ bénh nhan di can hach cang cao, tién
luong cua ung thu dai trang rd rang lién hé véi mirc do xam lan ciia khdi u va
tinh trang di can hach. Theo NC cua nhiéu tac gid, nhitng khdi u nho, chua
xam 1an t6i thanh mac, chua giy hep long DT nén chua c6 bién chimg tic
rudt thi cong viéc chuan bi DT tt hon - mot yéu td rat quan trong dé tranh xi
do miéng ndi vi khi mé ndi soi khac voi md mo 1a khong so nin duogc doan
DT trén va dudi khdi u dé danh gia co6 phan trong DT hay khong. Theo
Pandya S va cs kich thuoc khéi u, mic do viém dinh va xam 1an cua khéi
u...12 nhitng yéu t6 chi dinh chuyén tir PTNS sang m6 mé [34],[111].

- Xuét hién cac bién chimg trong ung thu dai trang: Ung thu dai trang
néu khong duogc chan doan va diéu tri sém, bénh s& dién tién dén giai doan
mudn véi cac bién chimg do khéi u xam 1an, chén ép giy tic nghén 1ong dai
trang, gy chay mau, thung gay viém phiic mac va hodc kem theo di can xa.
Theo Barnett A va Cedar A, ung thu dai truc trang gdy xuat huyét tiéu hoa
thép tor 8-26%, nguyén nhan chdy mau la do sy bao mon bé mat niém mac.
Chay mau trong ung thu dai truc trang thuong kém theo céac tri€u chung &
bung va trong mot sé truong hop, chay mau 1a mot triéu chimg sém trong qué
trinh tién trién cua bénh, tic rudt trong UTDT 1a yéu td tién luong xdu va ty 16
tlr vong trong phau thuat cap ctru tir 15 — 22% [50].

- Mirc d¢ triét dé cua phau thuat: Yéu t6 quyét dinh quan trong duy nhét
ctia tién luong & bénh nhan ung thu biéu mo dai trang 1a mbi lién quan dén
hach bach huyét. Theo Willaert W, Ceelen W va cong su [136] phiu thuat
ung thu dai trang can phai nao vét hach can than va co hé théng ngay ca véi

nhimg khdi u & giai doan sém (T1), ddc biét khi ung thu xam l1an cac co quan
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1an can, ngoai phau thuat cit dai trang con phai cat thém mét sé co quan khéc
trong 6 bung, nhu: rudt non, da day, tir cung, bang quang, gan...[106],[136].
Nam 2007, Liang J-T va Lai H-S [92] bao cao nghién ctru trén 104 bénh nhan
dugc phau thuat cit nita dai trang phai ap dung k¥ thuét phau tich di tir trong
ra ngoai (medial-to-lateral dissection), theo tac gia k¥ thudt nay bén canh tién
bo vé mit ung thu hoc cua viéc that mach mau sém ciing nhu k¥ thuat phau
tich khong cham vao khéi u (‘‘no-touch”” dissection) thi viéc boc 16 doan dai
trang cit bo ciling tot hon va kéo theo viéc phau tich va di dong dai trang c6
khéi u dé dang hon [92].

- Khang nguyén ung thu bao thai CEA: Néu ting trudc phau thuat, CEA
c6 thé duoc dung dé danh gia mic do triét cin cua cudc phau thuat va phat
hién ung thu tai phat va CEA ting cao trude khi diéu tri ciing mang y nghia
tién lwong xau. Sau cat bo mot ung thu dai tryc trang ty 1¢ nay giam xubng
nhanh chong va tat ca moi sy gia ting vé sau, diéu d6 bao dong mot ung thu

tai phat hodc di can [42],[93].
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Chuong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. POI TUQNG NGHIEN CUU
2.1.1. Tiéu chuan chon bénh

T thang 8/2011 dén thang 12/2017, c6 47 bénh nhan ung thu dai
trang phai tai Bénh vién Trung Uong Hué thoa man céc tiéu chuan chon
bénh nhu sau:

- Bénh nhédn duogc chan doan ung thu dai trang phai dia vao 1am sang va
cac xét nghiém can lam sang.

- Khong kém cac bénh 1y ndi1 khoa nang hoac cép tinh, du diéu kién dé
gdy mé va bom hoi 6 phtic mac véi thang diém ASA 1-3.

- Pugc tng dung k¥ thuat phiu thuit ndi soi mot duong mé véi céc troca
va dung cu thang truyén thng.

- Két qua giai phau bénh sau mé 1a ung thu biéu mé tuyén, duoc phan
tich danh gia day du s6 luong hach, d6 biét hoa sau mo.

- Bénh nhan dong y tham gia nghién ctru, cac thong tin trong hd so day
du theo chi tiéu nghién ciru.
2.1.2. Tiéu chuan loai trir

Bénh nhan duoc ph'fm thuat ndi soi mot duong mb nhung loai tru vi:

- P4 mic mot bénh 1y ung thu khac (ung thu tuyén giap, duong vat...).

- Phau thuit ndi soi mot duong md béng dung cu mdt 16, mot céng
(Single port, Uni-X, SILS port...)

- Ung thu dai trang phai giai doan IV dugc chan doan trong mo hoac d
duoc diéu tri hoa chit.

- Bénh nhan khong dugc theo doi, tai kham dinh ky.
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2.2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.2.1. Thiét ké nghién ctru

La nghién ctru tién ctru mo ta can thiép 1am sang khong nhom chimg, co
theo doi va tai kham.
2.2.2. Co miu va cach chon miu

+ C& mau duge xac dinh dua vao muc tiéu chinh cta nghién ctru 1a két
qua tng dung k¥ thuat PTNS MPM vao diéu tri ung DT phai bao gdm céc
tiéu chi vé ty 16 tai bién, bién chimg, ty 1é chuyén mé m&, mic do triét dé cua
phau thuat...va cudi cung 1a ty 1¢ tir vong lién quan dén phau thuat dé 1am cin
¢t chon mau.

+ C& mAu t6i thiéu duogc tinh theo cong thirc:

Z%1-a2)P(1-P)
N =

RE
+ Trong do:

Z: Tri sb giGi han cua do tin cay 1a 95%, Z21-w2)= Zosrs = 1,96.

d: Lasaisd trong nghién ctru & do tin cay 95%, d = 0,05.

P: La két qua PTNS MPM diéu tri ung thu dai trang phai theo cac
nghién ctru bao céo tir 2010 - 2012. Chung tdi nhan thay két qua PTNS MPM
qua nghién ctru ctia mot sb tac gia c6 ty 1é chuyén moé mo nhu sau:

- Katsuno, Fukunaga va cs (2011) 0% [81]

- Nghién ctru cuia Ross, Steele va cs (2011) 5% [119]

- Champagne, Papaconstantinou va cs (2012) 2,42% [55]

- Nghién cru ctia Makino va cs (2012) danh gié, tong hop két qua trén
21 nghién ctu gom 477 BN PTNS mét dudng md véi ty 1é chuyén mé mo
toan b 13 5,9% [97]. Vay P dao dong tir 0 — 5,9%, 1ay trung binh 1a 3,0%.

+ Thay vao cong thirc trén chiing toi c6 ¢& mau tdi thiéu:

N = (1,96)%x 0,03 x 0,97/(0,05)2= 44,7 # 45 bénh nhan
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- C& mAu trong nghién ctru ctia chung t6i gdm 47 bénh nhan thoa man
yéu cau vé ¢ mau tbi thiéu.

- Nhan biét ¢& mAu nghién ctru 13 phan phdi chuin: Phan tich do tudi
trong 47 BN nghién ctru chung t6i nhén thiy d6 tudi c6 phan phdi chuan trong
SPSS vi h¢i du 3 diéu kién:

+ Biéu dd v6i dudng cong chuan dang hinh chudng dbi xtng véi tan sd

cao nhat nam ngay gitra va cac tan so thap dan nam ¢ 2 bén.

107 Mean = 52 57
Std. Dev. = 14,908
N =47

g

Frequency
|
/

N

-
\
H“"“'--___

T | | |
20,00 40,00 0,00 0,00 100,00

Biéu d6 2.1. Phén bé tudi dang hinh chudng ddi xirng
+ Gié tri trung binh (mean = 52,5745) va trung vi (mediane = 51,0000)
gan bang nhau.
+ Do xién gan bang 0 (skewness = 0,393), do xién dao dong tir -1 dén +1
- Nhu vay, chung toi ¢6 thé str dung gia tri trung binh, do léch chuan va
cac thuat toan SPSS phan tich xac suat sdng sot tich lily Kaplan-Meier va

kiém dinh Log rank dé danh gia mbi lién quan véi thoi gian song thém.
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2.2.3. K§ thuat phiu thuit ndi soi mot dwong mé ung thw dai trang phai
2.2.3.1. Chi dinh phiu thuat

- V& vi tri khdi u: Cac khdi u & DT phai nhu: manh trang, dai trang 1én,
DT goc gan, doan BT ngang 1/3 bén phai [24],[134].

- Vé kich thuéce khoi u:

+ Kich thuéc khdi u dugc danh gia dua vao CT scan bung trudc mo, bao
gém < 5cm va > 5cm theo Ryuk va cs [120].

+ Pai trang c6 hinh dng va sy phat trién khéi u thuong theo éng DT nén
duong kinh doc c¢6 thé 16n hon duong kinh ngang. Trong trudong hop nay,
chiéu dai vét md c6 thé nhé hon kich thudce khdi u.

- Vé mirc d xam lan khéi u: PTNS duoc thuan loi véi do xam 1an khoi u
bang hodc dudi mirc T4a - xdm 14n dén thanh mac, chua c6 di cin xa.

- V& dic diém bénh nhan:

+ Bénh nhan c6 bénh 1y ho hap, tim mach va cac bénh 1y noi tiét ciing
nhu nhiém tring ning duoc diéu tri 6n dinh trudc mo.

+ Bénh nhan dugc giai thich phuong phap diéu tri, duwoc lam sach DT, vé
sinh than thé, dat sond da day, sond tiéu va gdy mé nodi khi quan.
2.2.3.2. Trang thiét bi va dung cu phiu thuit

- Thiét bi hinh anh: H¢ théng may ndi soi cua Karl-Storz

- May bom CO; tu dong.

- Dung cu ph'flu thuat:

+ Dung cu PTNS thuong quy: Troca 5 mm, 10 mm va 12 mm, cac loai
kep PTNS, cac loai kéo, kim kep kim, may tudi hit ¢o6 van diéu khién.

+ Dao dién don cuc, dao si€u am va han mach...[77],[87]

+ Dung cu bao vé vét mo, dung cu phau thuat mé thong thuong dé thyc

hién thi 1ay bénh pham, thyc hién cat doan BT kém u va khau ndi.
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+ Dung cu cit va khau ndi tu dong Stapler théng (Endo GIA loai 3,5 mm
va 4,5 mm), dung cu cAm mau Clip, Hemolock 5 mm, 10 mm...[87]

* Uu diém ciia PTNS MPM véi dung cu thong thuwong [68],[94]:

1. Str dung céc troca va dung cu thang truyén théng

2. Cac troca va dung cu c6 thé sir dung lai duoc so véi dung cu mot 15

chi sr dung mot 1an.

Hinh 2.1. Dung cu phiu thuit ndi soi truyén théng

3. Chi phi thip hon so véi dung cu cong da kénh, dung cu ubn cong hoic
c6 khép nbi.

4. Theo Ramos-Valader D.I [115], mdt uu diém cta PTNS mot duong
mo so véi dung cu PTNS moét 15 1a khong c6 tinh trang bung dung cu ¢ nhiing
bénh nhan béo phi c6 thanh bung qua day, diéu nay dugc xem 1a chéng chi
dinh d6i v6i PTNS mot 16 [115].

5. PTNS moét duong mé han ché duge su xi do khi CO, qua chan troca
trong md so véi dung cu mot 16 vi cac troca duoc ge‘in chat vao thanh bung,
qua trinh thao tac thuan tién v6i dung cu thang truyén thong, giam sy va cham

dung cu hon nhat 13 khi st dung camera dai 60cm.
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Nhu vay, ky thuat PTNS mot dudng md st dung 3 troca truyén thong co
chi phi thap hon, tir 46 bénh nhan dé chap nhan hon. Cing mdt muc dich phau
thuat ung thu dai trang phai, tuy nhién viéc tng dung k¥ thuat nay co6 thé phu
hop véi diéu kién cu thé cta nude ta vi theo Froghi F céc troca truyén thdng
c6 thé st dung lai duoc so vdi cac dung cu dung cu udn cong, c6 khop ndi va
cong chuyén dung chi sir dung mét 1an [68],[94].
2.2.3.3. Tién hanh cac buéc phiu thuat

Tién hanh k¥ thuat PTNS MPM theo k¥ thuat cia Chen W.T.L [56],
Nagle D [102] véi cac troca truyén thong theo MacDonald [94]:

- Bénh nhan nam ngura, phau thuat vién va phu cam den soi ding bén trai

BN, phu mé dung bén phai BN.

Man
Hinh

Hinh 2.2. Vi tri kip mé cit dai trang phai ndi soi mét dwdng méd

Nguon: Chow A.G.Y, Purkayastha S et al (2011) [59]



47

- Vao 6 phuc mac theo k¥ thuat ndi soi mot duong mé: Pit troca 10 mm
vao 6 phuc mac theo k¥ thuat Hasson, vi tri dudi ron, ngay trén ron hodc bén trai
ron tly vi tri khoi u.

- Bom CO; véo 6 phiic mac toe d6 2-3 lit/phut, dat ap luc 12 mmHg.

- Pt 2 troca tiép theo vé hai phia c6 su hudng dan cia dén soi, co thé sur
dung 3 troca kiéu 5-10-5 mm hodc 5-10-10 mm.

+ Pt troca 10 mm (hodc 5 mm) trén duong tring giita vé phia dau BN
cach troca dén soi khoang 2-3 cm. Vi tri troca 10 mm s€ dugc su dung dé dat
dung cu cam mau 10 mm hodc dung cu khau cat théng tu dong.

+ Tiép tuc dit trocar 5 mm trén duong trang giita vé phia mu BN cach
trocar dén soi khoang 2-3 cm. Vi tri trocar thtr 2 va thit 3 ¢6 thé lén trén hay

xubng duéi tuy vi tri, kich thude ciua khdi u DT phai.

A

Troca thao tac ——
| Pén soi )

Hinh 2.3. Pit 3 trocar theo k¥ thuit ndi soi mot dwong mo
Nguén: Chen W.T.L, Chang S.C et al (2011) [56]

+ Chiéu dai dudng md sau khi ndi 3 trocar khoang 4 — 6 cm. Nhiing
trudng hop kho phau tich va boc 16 ¢ thé dat thém troca hd trg & hd chau
phai, vi tri troca ddt thém co thé st dung dé dat dan luu sau mé.

- Sir dung cac dung cu PTNS thang truyén théng.

- Tién hanh phiu thuat: Chung t6i tién hanh k¥ thuat phau thuat cat DT
phai ndi soi mot dudng md theo Chen W.T.L [56] va Nagle D [102]:
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+Vao 6 phic mac, dudi quan sat cia deén soi va cac dung cu, tién hanh
boc 10, danh gia vi tri, kich thudc, muc do di dong khdi u, danh gia céac tang
va 6 phiic mac. So bd danh gia giai doan bénh trong mo dé tién hanh phau
thuat hoac chuyén doi k¥ thuat.

+ Nghiéng ban phau thuat qua trai dé boc 16¢ phau truong.

+ Di dong DT phai theo k¥ thuét bén - giita cia Nagle D, phdi hop k¥
thuat cia Chow A.G.Y (lateral to medial): Pay 1a k¥ thuat giong nhu mbé mé
truyén thong, chi dinh khi giai phiu mac treo dai trang phai khong rd rang
[59],[102]. Pau tién rach mac Told, di dong doan DT phai kém u, bat dau tach
tir manh trang 1én gbi duéi D2 ta trang, giai phong DT goc gan. Di dong BT
phai hoan toan bang cach di dong doan gan cia BT ngang va doan cubi hoi
trang. Viéc thit cac mach mau c6 thé thuc hién bén trong béng cac dung cu
hodc bén ngoai co thé, luc DT phai dugc dua ra ngoai qua duong méd bung
nhé dudng trang giira.

+ Di dong DT phai theo k¥ thuat gilra - bén (medial to lateral) ciia Nagle
D khi géc cac mach mau duoc nhan dién rd rang [102] . Pau tién, phau tich
va that cac mach mau sat géc bang Clip, Hemolock hodc budc chi bang ndi
soi, tiép theo thuc hién cat bo nguyén khdi bang phau tich mac treo DT phai
tur trong ra ngoai.

* Cac phuong phap phiu thuit ung thw dai trang phai:

- Phiu thuét cit ntra dai trang phai: Pugc chi dinh cho ung thu tir
manh trang dén DT gbc gan va phan phai DT ngang. Ngay ca khi khéi u da
gay ra bién chung tdc rudt, thung rudt, viém phic mac van con co hoi dé
phau thuat triét can tuy rang ty 1¢ thap hon. K§ thuat bao gdm cit doan cudi
hoi trang, manh trang, dai trang 1én, DT gbc gan va phan bén phai cia DT
ngang. Theo Sonoda va Milsom day 1a k§ thudt cit ntra DT phai theo
nguyén tac [125].
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Hinh 2.4. Cit nira dai trang phai theo nguyén tic
(A: Khéiu BT Ién; B: KhéiuDT goc gan; C: Khéi u DT ngang bén phai)
Nguon: Sonoda T, Milsom J W et al (2006) [125]
- Phau thuét cit nira dai trang phai mé rong: Chi dinh ddi véi UTDT
ngang bén phai dudng giita, Sonoda dé nghi cit ban phan PT phai mé rong
v6i viée that hoan toan dong mach két trang giita kém cit bo phan BT ngang

bén trai dong mach ndy it nhat 10 cm [125].

Hinh 2.5. Cit nira dai trang phai mé rong
Cdt doan dai trang ngang (A); Cat mira dai trang phdi mé réng (A+B)
Nguon: Sonoda T, Milsom J W et al (2006) [125]
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- Phau thuét cit doan dai trang ngang: Chi dinh khi khdi u ndm & doan
1/3 giira dai trang ngang, phau thuat bao gdm cit bo doan dai trang ngang tir
goc phai dén goc trai cua dai trang. Khoang cach an toan trén dudi khdiula 5
cm va cit bo cac té chire xAm 14n rong rdi hon so voi yéu cau, phai nao vét
hach va thit cdc mach mau tan gbe [21],[22],[24],[88],[125].

+ Sau khi dai trang phai dugc di dong hoan toan, tién hanh théo troca va
rach da ndi 3 troca tao thanh duong mb 4 — 6 cm, c6 thé mo rong vét mo néu
kich thudc khdi u 16n. Dat dung cu bao vé vét md, dua doan DT phai kém u ra
ngoai thyc hién cat BT kém u va ndi hoi trang - dai tring ngang tan - tan, tin -
bén hodc bén - bén tiy thudc vao khau kinh hoi trang — dai trang ngang va
theo kinh nghiém ctia phau thuat vién.

+ Tra miéng ndi vao lai 6 phtc mac, cam mau, khau déng 16 mac treo va
dit din luu néu can trude khi dong vét mo. Vi tri ddt dan luu co thé qua troca
dat thém ¢ hd chau phai hodc dat dan luu xuyén qua dau dudi vét mo.

* K¥ thuat vét hach theo Okuno K [106] va Lee S.D [90]

- Péanh gia vi tri, kich thudc, mic do xam lan khdi u. Panh gia di cin
hach (vi tri, s6 lugng) va danh gia di can xa (gan, lach, phtc mac...)

- That mach mau dai trang phai tan gdc cubéng mach chinh, sat bd phai
ctia dong mach mac treo trang trén dé lay hach tuong Gng.

+ Vét hach D2: Chi dinh vét hach D2 ddi véi polyp dai trang ung thu hoa
hodc ung thu dai trang voi mic dd xam 14n khéi u T1-2. K¥ thuat nay khong
boc 10 géc dong mach hoi két trang, dong mach két trang phai, dong mach két
trang gitta ma chi boc 10 mot ph?m. Thét cac mach mau va nao hach nhom 1
va2 (201,211, 221,202, 212, 222).

+ Vét hach D3: Chi dinh vét hach D3 ddi véi ung thu dai trang c6 muc
d6 xam l4n tir T3 trd 1én hodc khi ¢6 hach dwong tinh. Mitc d6 xam 1an khdi u

(T) dugc danh gia dai thé trong mo va viéc md bénh pham kiém tra ngay sau
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khi duoc dua ra ngoai. M6 mém quanh cac dong mach hoi két trang, két
trang phai va két trang gitra duoc phiu tich dé boc 16 rd dong mach va tinh
mach it nhat 2 cm. Thit cAc mach mau sat géc, sat bo phai dong mach mac
treo trang trén dé thuc hién vét hach D3. Nao hach nhom 1, 2 va 3, vét thém
cac hach nghi ngo canh dong mach chu bung (214 va 216) [58],[90],[106].

Hinh 2.6. Vét hach D3 trong ung thw dai trang phai
Nguon: Choi S.1 et al (2010) [58]

* Panh gia s6 hach thu dwoc

- Panh gia hach bach huyét duge thyc hién theo miu chuin, md bénh
pham c6 thé vira méi phiu thuat hodc da ¢ dinh bang dung dich Formalin.

- M6 m& quanh BT va mac treo dugc tach can than dé thu hdi tit ca
nhimg hach bach huyét thiy duoc.

- Kiém tra tdi thiéu 12 hach bach huyét dé xac dinh chinh xac UTDT giai
doan II (pNO). Néu dudi 12 hach bach huyét dugc xac dinh ban dau, nha giai
phau bénh hoc s& xem lai bénh phém, tim thém va xét nghiém cac hach bach
huyét c6 kha nang [51],[103],[104].

- Néu tir 12 hach bach huyét trd 1én van khong xac dinh duong tinh,

chtng t6 viéc tim kiém rong rdi cac hach bach huyét di dugc thuc hién.
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2.3. LAM SANG, CAN LAM SANG VA PAC PIEM KY THUAT
2.3.1. Nghién ciru dic diém 1am sang
2.3.1.1. Nghién ciru dic diém chung

- Tudi: Chia lam cac nhom: <40, 40-60, 61-80, >80 tudi

- Gi6i tinh: GOm nam va nil.

- Nghé nghiép: Gom lao dong chén tay: 1a lao dong thu cong, st dung
chan tay, co bap 1a chil yéu dé hoan thanh cong viéc. Lao dong tri oc: sir dung
tri 6c 1a cha yéu.

- bia du: Thanh thi, nong thon va mién ndi theo dia phan hanh chinh
2.3.1.2. Thoi gian tir khi c6 ddu hiéu ciia bénh dén khi vao vién

La thoi gian tir khi xuat hién triéu ching dau tién dén khi vao vién, gom:

- Duéi 6 thang

- Tr 6 dén 12 thang

- Trén 12 thang

- Khong 6 thot gian khoi phat bénh
2.3.1.3. Tién sir phiu thuit bung

- C6 tién sir phau thuat bung hay khong

- Phau thuat vi bénh 1y gi

- Phau thuat noi soi hay mo mé

- Vi trf vét mo cii
2.3.1.4. Tri€u chirng toan than va co nang

- Can nang (kg), chiéu cao (m) va chi sé BMI (kg/m?)

- Phan chia BMI theo WHO gdm:

+ Gay BMI < 18,5 kg/m?

+ Binh thuong BMI 18,5 - 24,9 kg/m?
+ Thira cAn BMI tir 25 - 29,9 kg/m?

+ Béo phi BMI > 30 kg/m?
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- Panh gia thang diém phén loai stc khoe trudec md theo Hiép hoi giy
mé Hoa Ky (ASA - American Society of Anesthesiologists).
Bang 2.1. Phan loai sirc khée bénh nhan theo ASA

ASA 1 | Tinh trang strc khoe t6t

C6 mot bénh nhung khong anh hudng dén sinh hoat hang ngay cta
ASA 2 | BN. Nhu: cao huyét ap nguyén phat, thiéu méau, béo phi tudi gia,

viém phé quan man...

ASA 3 C6 bénh c6 anh huodng t6i sinh hoat: Cao huyét 4p nguyén phat it
dap diéu trj, dai dudng kém bién chirng mach mau...

ASA 4 C6 bénh niang de doa dén tinh mang: Phinh dong mach chi, suy
tim xung huyét, hen phé quan niang, bénh van tim...

Tinh trang bénh qua ning, hap héi kho c6 kha ning séng duoc 24
ASA 5 | gio du duoc mo hay khong. Chay mau do v& phinh mach chu bung

khong kiém soat, chan thuong so ndo...

- Thiéu mau 1am sang biéu hién bang da va niém mac nhat mau
- Pau bung, chan an va gy sat can
- Phan ¢6 méau, phan nhay
- Réi loan tiéu héa voi phan 1ong xen ké tdo bon
- Tinh trang béan tic rudt. ..
2.3.1.5. Triéu chirng thue thé
- So thay khéi u & bung
- Gan l6n
- Hach ngoai bién
- Bung bang, tac rudt

- Tham tryc trang: ¢6 mau hay khong
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2.3.2. Nghién ctru dic diém cin lAm sang

- Cac xét nghiém mau: nhém maéu, s6 lugng hong cau, hemoglobin. ..

- Chat chi diém ung thu trong mau: CEA, CA 19-9.

- Xquang phdi: C6 hinh anh di cin hay khong

- Siéu am bung: Hinh anh t6n thuong UTPT phai, kich thudc va vi tri
khéi u, day thanh DT, dénh gia muc tién trién ctia ung thu: di can hach, gan,
phuc mac, dich b phuc mac, &p xe quanh u, hinh anh tic rudt va cac ton
thuong phéi hop nhu: so61 mat, so1 than, u nang buéng trung. ..

- Noi soi DT xé4c dinh vi tri, hinh thdi dai thé khdi u kém sinh thiét lam
giai phau bénh 1y trudc md. Noi soi ciing giup phat hién nhing ton thuong
phéi hop nhu tri ndi sa, tai thira, polyp dai truc trang...

- CT scan bung — chau danh gia vi tri, kich thudc khdi u, mirc 6 xam lan
ctia khdi u, muc do hep long DT, danh gia tinh trang di can hach, mac ndi 1én

va 0 phuic mac, dich 6 phuic mac va cac ton thuong phoi hop.

Hinh 2.7. Hinh anh CT scan bung
Nguon: Kim S.W, Shin H.C et al (2010) [85]

- Nghién ctru dac diém giai phau bénh truéc moé gom:
+ Dai thé: Pugc mo6 ta qua ndi soi dai trang trude moé gom: Sul, loét,

tham nhiém va polyp ung thu héa.
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+ Vi thé: La két qua sinh thiét giai phdu bénh qua ndi soi trudc md, gom:
Ung thu biéu mé tuyén, Polyp dai trang phai ung thu hoa, ton thuong loan
san, Khong 1am giai phau bénh trude mo.
2.3.3. Nghién cu cac dic diém vé ky thuit phiu thuit
2.3.3.1. Vi tri khdi u: Theo Washington M.K [134] va Pham Gia Khanh [24],
gdm: Manh trang, dai trang 1én, dai trang géc gan va dai ngang 1/3 bén phai
2.3.3.2. Kich thude khoi u: Pugc chia theo Ryuk J.P, Choi G.S va cs [120]
gom: Du6i 5 cm, 5-10 cm va trén 10 cm theo dudng kinh 16n nhat.
2.3.3.3. Tinh chat di dong ciia khoi u: U di dong hoic khong di dong
2.3.3.4. Mirc d6 xam lan khoi u: Puoc danh gia dai thé trong md va mo
bénh pham kiém tra sau khi dugc dua ra ngoai:

- Tx: khong danh gia dugc xam 1an u trong mo

- T1 — T3: khéi u chua xam 14n t&i 10p thanh mac

- T4a: khdi u xam 1an t6i 16p thanh mac

- T4b: khéi u xam 14n vao co quan lan can
2.3.3.5. Di can hach viung

- Nx: Khéng danh gia dugc di can hach trong mo

- No: Chua c¢6 di can tai hach vung.

-N1: Di cin 1 dén 3 hach tai ving.

- N2: Di can tir 4 hach tré lén.
2.3.3.6. Di can xa

- Mo: Chua c¢6 di can xa.

- M1: Cé di can xa.
2.3.3.7. Phuong phap phéu thuit ndi soi mt dwong mod

- Cat nira dai trang phai, cat nira dai trang phai mé rong

- Cat hoi manh trang, cit doan DT ngang

- Phau thuét phdi hop: cat bo cac tang xam lan...
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2.3.3.8. K¥ thuét khau ndi dng tiéu hoa

- Néi bang khau tay: Qua duong mé bung nbi 3 trocar dua doan PT phai
kém khéi u ra ngoai thuc hi¢n cat va khau ndi.

- N6i bang dung cu GIA stapler thang hoic may khau ndi vong EEA

- K¥ thuat khau ndi gém: Noi tan - tan, ndi tan - bén hay ndi bén — bén.
2.3.3.9. Nghién ciru thoi gian mé

- Tinh tir luc dit trocar dau tién dén khi két thac cudc mo (bang phit).
2.3.3.10. Nghién ctru tai bién trong mo

- Chay mau

- Ton thuong tang do dao dién, do thao tac trong mo...

- Tran khi dudi da.

- Ton thuong niéu quan phai, thang rudt, ton thuong ta trang

- V& khdi u...
2.3.3.11. Phan tich nguyén nhan chuyén mé mé

- Chuyén mé mé vi van dé& vé mat k¥ thuat: Tang CO, trong mau, giai
phau khong & rang, rudt qua chudng, 16i dung cu Stapler khong dong kin. ..

- Chuyén mo6 mé vi tai bién phau thuat: Chay mau khong thé cam méau
bang PTNS, ton thuong ta trang, rudt, bang quang, than, niéu quan...

- Chuyén mé m& vi gidi han vé mat k¥ thuat: Viém lan téa, dinh nhiéu,
BN béo phi hodc phau thust mé rong. ..
2.3.3.12. Panh gia mirc d§ vét hach, theo Okuno K [106].

- Murc vét hach D2: Vét ca 2 nhom hach 1, 2.

- Mtic vét hach D3: Vét ca 3 nhém hach 1, 2 va 3.
2.3.3.13. Nghién ctru mot so dic diém k§y thuat khac

- Chiéu dai duong mo: Tinh bang cm

- bat thém troca: 1 troca, 2 troca hoac 3 troca...

- bat dan luu 6 phic mac: Co6 hay khong, vi tri dan luu
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2.4. KET QUA PHAU THUAT VA THEO DOI
2.4.1. Két qua sé'm sau md
2.4.1.1. Pau sau mo

- Pugc danh gia theo s6 ngay dung thudc giam dau ngoai dudng tiéu hoa
(duong tinh mach, tiém bap...).

- Gom 1 ngay, 2-3 ngdy, 4-5 ngdy va trén 5 ngay
2.4.1.2. Thoi gian cd lai trung tién

- GOm 1 ngay, 2-3 ngdy, 4-5 ngdy va trén 5 ngdy
2.4.1.3. Thoi gian rat din luu

- GOm 1 ngay, 2-3 ngdy, 4-5 ngdy va trén 5 ngdy
2.4.1.4. Bién chirng sau mo

- Chay mau 6 phuc mac, chdy méau thanh bung

- Tran khi duéi da

- Nhiém tring vét mo, nhiém triung 13 trocar

- Buc xi miéng ndi gay viém phuc mac

- Ap xe ton luu, 4p xe dudi hoanh

- Bi tiéu, tic rudt sdm sau mo

- Tt vong
2.4.1.5. Nghién ciru mdt s6 diic diém khac

- Luong mau truyén sau mo, tinh bang don vi (250 ml)

- Thoi gian ndm vién sau mo: Tinh tir ngady mo dén ngay ra vién.
2.4.1.6. Nghién ciru Iy do mo lai

- Chay mau

- Ap xe ton luu

- Téc rudt

- Buc miéng noi...
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2.4.1.7. Pic diém giai phau bénh sau mé
- Dic diém dai the
+ Gom cac thé: Sui, loét, thAm nhiém va polyp ung thu hoéa.
+ Panh gia chiéu dai bénh pham doan dai trang cit bo.
- Vi thé: Loai té bao ung thu:
+ Ung thu biéu mé tuyén
+ Ung thu biéu mé tuyén tiét nhay
+ Ung thu biéu mé tuyén té bao nhan
+ Ung thu biéu mé tuyén vay
- D6 xam lan khéi u: T1, T2, T2, T4
- B0 biét hoa: Cao, vira, thép va khong biét hoa
- Panh gia s6 hach thu dugc (N)
+ Téng s6 hach thu duoc trén mdi bénh phém.
+ S6 luong hach duong tinh trén mdi bénh pham.
+ S6 hach trung binh.
2.4.1.8. Xac dinh giai doan bénh
Xéc dinh giai doan bénh dwa vao cac yéu to:
- M6 ta cia phau thuat vién qua phiéu luogc trinh phiu thuat.
- Két qua phan tich giai phdu bénh sau mo ctia Khoa giai phau bénh,
Bénh vién Trung wong Hué.
- Tir 2 két qua trén, chiing toi phan loai giai doan bénh TNM theo NCCN
dugc cap nhat hang nam [103],[104]:
+ Gilaidoan I:  T1 hoac T2, No, Mo.
+ Giai doan II: T3 hoac T4, No, Mo.
+ Giai doan III: T bat ky, N1 hozc N2, Mo.
+ Giai doan IV: T bat ky, N bét ky, M1
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2.4.2. Theo di - tai kham sau mo

Chung t6i dénh gia tai kham sau mo theo hudng dan diéu tri NCCN 2012
dugc cap nhat hang ndm dén NCCN 2019 [104].
2.4.2.1. Thoi diém tai kham

- Tai khdm sau ra vién 15 ngay, sau mo 3 thang - 6 thang - 12 thang - 24
thang - 36 thang - 48 thang - 60 thang va sau 60 thang hodc tai kham bat ky
khi c¢6 cac ddu hiéu bét thuong.

- Két qua tai kham duoc tong hop thanh 3 lan:

+ Lan 1: T sau md dén 6 thang, nham phat hién va danh gia cac bién
chirng so6m sau md nhu nhiém trung vét mo, tic rudt sau md...

+ Lan 2: Sau 6 thang dén 24 thang, nham phét hién va danh gia tai phat
s6m, cac bién ching cua hoéa tri liéu, tac rudt...

+ Lan 3: Sau 24 thang nham phat hién va danh gia tai phat mudn.

- Tai thoi diém két thiic nghién ctru 12/2017: Tong hop va danh gia thoi
gian theo ddi trung binh, thdi gian tai phat — di cin, phan tich kha ning sdng
con va du doan thoi gian séng thém bang phuong phap Kaplan-Meier.
2.4.2.2. Cach thire tai kham

- Lay s6 liéu théng qua khoa Ung Budu - Bénh vién Trung wong Hué d6i
voi nhitng BN duoc hoa tri bd tro.

- Goi BN tai kham dinh ky tai Khoa kham bénh - Bénh vién Trung wong
Hué dé danh gia cac bién ching sau md va danh gia tai phat bang cac xét
nghiém sinh hoa — huyét hoc va xét nghiém hinh anh.

- Tham kham truc tiép tai nha va Tram y té dé danh gia tinh trang séng
con d6i véi nhitng BN ¢ gan trong dia ban, tai thoi diém két thuc nghién ciru.

- Nhitng BN khong dén kham, & xa, thong tin vé tinh trang BN duoc l1ay
qua BN, gia dinh va Tram y té noi BN sinh séng va lam viéc bang gui thu,

goi dién thoai dé danh gia két qua séng con tai thoi diém két thic nghién ciru.
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2.4.2.3. Qui trinh tai kham
* Tham kham lam sang
- Panh gia tinh trang toan than bang thang diém KPS [8],[130], bao gdm
t6t: 80 — 100%; kha: 60 — 70%; trung binh: 30 — 50% va kém: dudi 30%.
Béang 2.2. Panh gia toan trang bénh nhan theo KPS [8],[130]
KPS Tiéu chuan danh gia

L00% Khong cé triéu ching rd rang cia bénh, kha nang hoat dong
0
manh

90% Kha nang hoat dong binh thudng, tri¢u chiing bénh t6i thiéu

Kha nang hoat dong binh thuong nhung phai ¢ gang, c6 mit

80%
tri¢u chiing cia bénh

0% Khong c6 kha nang lam viéc hoat dong binh thuong nhung con
tu phuc vy

60% Can c6 sy tro gitp can thiét va dugce chim soc y té

50% Can c6 sy tro gitp rat 1on va dugce chim soc y té thuong xuyén

0% Khong tu phuc vu tdi thiéu, can co su trg giup lién tuc va dugc
cham so6c dac biéct

30% Liét givong, nam vién nhung chua c6 nguy co tir vong

20% Bénh nang, cham soc dac biét & bénh vién

10% | Hap hoi

0% Tr vong

- Panh gia cAn nang gdom binh thuong, ting can va gay sit
- Tinh trang dau bung, an uéng, roi loan tiéu hoa

- Kha nang sinh hoat, lao dong

- Tinh trang thiéu mau 1am sang

- Tinh trang vét mo6: Nhiém trung, thoat vi, di can vét mo...

- Cac phuong phép, k¥ thuat di dugc can thiép trong thoi gian sau mo
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- Bung bang, khéi u 6 bung

- Tinh trang tac rudt sau mo

- Phat hién hach ngoai vi va tai phat, di can ung thu...

* Cac xét nghiém tai kham

Céc xét nghiém sir dung trong mdi 1an tai kham sau mo theo huéng dan
diéu tri NCCN c6 hiéu chinh va cap nhat hang nam [103],[104].

- Xét nghiém huyét hoc: Cong thirc mau gitp danh gia tinh trang thiéu
mau sau mo hodc sau hoa tri, dic biét tinh trang giam bach cau va tiéu cau...

- Xét nghi€ém sinh hoa:

+ CEA duoc khuyén céo 1a xét nghiém co gia tri trong theo ddi tai phat
sau phau thuét triét ¢ UTDT.

+ CA19-9 Ia xét nghiém c6 gia tri theo doi, tuy nhién chua dugc xem la
xét nghiém thuong quy trong theo doi tai phat UTDT [98],[103],[104].

- X¢ét nghi¢ém hinh anh, bao gém:

+ Xquang phoi: Thuc hién trong mdi 1an tai kham

+ Siéu 4m bung: Thyc hién thudng quy trong mdi lan tai kham

+ Noi soi dai trang: Thuc hién sau mo 1 nam, 3 ndm va mdi 5 nim. Néu
BN c6 tic rudt truéc md thi nodi soi duge chi dinh sau mo 3-6 thang. Co thé
kém sinh thiét, giai phau bénh khi nghi ngd ton thuong tai phat miéng nbi.

+ CT scanner nguc - bung - chau cho nhiing BN giai doan 1 va 2 c6
nguy co tai phat cao hodc nghi ngo tai phat, di can. Dbi v6i ung thu giai doan
3, CT scan dugc chi dinh hang nam trong 3 dén 5 nam.

+ PET Scan: khong dugc xem la xét nghiém thuong quy theo NCCN,
dugc chi dinh trong nhiing truong hop nghi ngd ¢ di can ma cac xét nghiém

trén khong 1o [103],[104],[126].
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2.4.3. Panh gia két qua tai kham
2.4.3.1. Panh gia tai phat

- Dura vao két qua tham kham va céc xét nghiém, tai phat sau mo UTDT
duogc chia lam chia lam cac loai theo Willaert W [136]:

+ Tai phat tai miéng ndi (Local recurrence): Tt khéi u xuat hién ngay
tai miéng ndi hoi - dai trang.

+ Tai phat ung thu dang xam lan tai ving (Regional recurrence): Cac té
bao ung thu xuét hién & cac hach bach huyét nam gén vo1 DT.

+ Tai phat dang di can xa (Distant recurrence): Truong hop nay cac té
bao ung thu duoc tim thay & cac co quan khac trong co thé nhu gan, phdi, ndo
va xuong...

+ Tai phat dang phoi hop gom céac dang trén

- Thoi gian tai phat dugc tinh bang thang, tinh tir ngdy phau thuat dén luc
phat hi¢n tai phat.
2.4.3.2. Panh gia kha ning séng con

- Phén tich kha ning séng con va du doan thoi gian séng thém sau mo
bang phuong phap Kaplan-Meier.

+ Song thém toan bd va séng thém khong bénh
+ Song thém timg nhoém: nhém PTNS MPM va chuyén m6 mé
2.4.4. Phan tich mdt s6 yéu to lién quan véi thoi gian song thém

Céc yéu t6 lién quan voi thoi gian song thém, 13 nhimg yéu té co gia tri

vé mit tién luong trong UTPDTT gom [34],[106],[121]:
+ Song thém theo tudi < 60 va > 60 tudi
+ Song thém theo kich thudce khdi u
+ Séng thém theo gian doan b¢nh TNM

+ Séng thém theo ndng d6 CEA trude md
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2.5. PHUONG PHAP XU LY SO LIEU

- Thu thap s liéu theo phiéu diéu tra va phiéu tai kham.

- Thoi diém két thiic theo ddi 1a thang 12/2017 hodc vao thoi diém BN tir
vong hodc mit lién lac, day ciing 12 diém cudi ghi nhan thoi gian séng con
toan bd. Piém cudi cua thoi gian sdng khéng bénh 1a lac BN xuét hién tai
phat va hodc di can hodc tir vong do bat ky nguyén nhan gi.

- Xt 1y sb liéu theo cac phuong phap thong ké y hoc v&i phan mém
Excel 2010 va SPSS 22.0. Gia tri p < 0,05 dugc chon 1a c6 y nghia théng ké
vo1 do tin cay 95%.

- Khao sat thoi gian sdng con bang phuong phap Kaplan — Meier. Dung
phép kiém Log-rank dé phan tich thoi gian séng con theo céc bién so.

2.6. PAO PUC TRONG NGHIEN CUU

- PTNS mot dudng md diéu tri ung thu dai trang phai da duoc Hoi dong
khoa hoc Bénh vién Trung wong Hué thong qua va trién khai tir nam 2010,
dam bao tinh an toan, kha thi cia phuong phap.

- Nhitng BN trong nhém nghién ciru duge gii thich 16 rang vé uu diém,
nhugc diém cua k§ thuat PTNS MPM d¢é ho tu nguyén tham gia nghién ciu.
Tat ca BN déu tu nguyén tham gia nghién ctru va khong chiu bt ky mot su ép
budc nao, nhitng ngudi khong tu nguyén tham gia khong bi phan biét ddi xtr.

- Bénh nhan dugc theo ddi, diéu tri trude - sau mo, phat hién va xu ly
nhiing tai bién - bién chimg va duoc tu van, diéu tri khi o tai phat, di can.

- Chi dua vao nghién ctru nhitng BN theo dung nhiing tiéu chuan chon
bénh da dugc dat ra. Moi thong tin cia BN déu dugc bao mat va chi phuc vu
cho muc dich nghién ctru.

- Thudng xuyén rat kinh nghiém vé mat k¥ thuat, luén cap nhat nhiing
thong tin va nhitng nghién ctru méi trong va ngoai nudc nham mang lai két

qua diéu tri tot nhat.
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Chwong 3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. PAC PIEM CHUNG
3.1.1. Phén b6 vé tudi

Bang 3.1. Phan bo theo dd tudi

Tudi n Ty 18 %
<40 10 21,3
40 - 60 22 46,8
61- 80 13 27,7
> 80 2 43
Tong 47 100

- Tudi trung binh trong nghién ctru 1a 52,6+14,9 (28-87 tudi).
- Nhém tudi thudng gip nhat 1a tir 40 — 60, chiém 46,8%.
3.1.2. Phén bd vé giéi

= Nam

= NG

Biéu d6 3.1. Phén bd theo giéi
- Nam gidi chiém ty 1& 59,6%.
- Ty I¢ nam/nir 1a 1,5/1.
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3.1.3. Phén b6 nghé nghiép
Bang 3.2. Phan b6 nghé nghiép ciia bénh nhén

Nghé nghiép n Ty 1€ %
Lao dong chan tay 39 83,0
Lao dong tri 6¢ 8 17,0

Tong 47 100

- Ty 1€ bénh nhan lao dong chan tay 83,0%.
- Ty 1€ bénh nhan lao dong tri 6¢c 17,0%.
3.1.4. Phan bd dia duw

29,8% . )
Thanh thi

= Nong thén

Biéu d6 3.2. Phén bo theo dia du
- Ty 1€ bénh nhan & nong thon 70,2%.
- Ty 1¢ bénh nhan ¢ thanh thi 29,8%.
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3.2. PAC PIEM LAM SANG
3.2.1. Thoi gian tir khi xuat hién tri¢u chirg dén khi vao vién

Bang 3.3. Thoi gian xuat hién triéu ching

Thoi gian (thang) n Ty 1€ %
<6 22 46,8
6-12 2 4,3
>12 0 0
Khong rd 23 48,9
Tong 47 100

- Thoi gian khoi phat bénh dén khi vao vién dudi 6 thang 46,8%.

- Thoi gian khoi phat bénh dén khi vién sau 12 thang 4,3%.
3.2.2. Tién sir phau thuat bung

Bang 3.4. Tién sir phau thuat bung

Tién sir phau thuat n Ty & %
buong Mac Burney 3 6,4
buong Pfannenstiel 2 4,3
Puong tring gitra 0 0
buong xién hong trai 1 2,1
Tong 6 12,8

- Tién str phau thuat duong Mac Burney 6,4%.
- Tién str phau thuat san phu khoa bang duong Pfannenstiel 4,3%.
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3.2.3. Triéu chirng co nang

Bang 3.5. Tri¢u ching co nang

Tri¢u ching n Ty 1€ %
Dau bung 46 97,9
Gay st can 9 19,1
Thiéu mau 10 21,3
Tao bén 12 25,5
Tiéu chay 12 25,5
Phan nhéy 3 6,4
Phan c6 mau 15 31,9
Ban téc rudt 17 36,2
Chan an 4 8,5

- Pau bung chiém ty 1¢ cao nhat 97,9%
- Ban téc rudt chiém ty 18 36,2%.
- Phan c6 mau chiém ty 1& 31,9%
3.2.4. Phén loai sirc khoé bénh nhan theo ASA
Bang 3.6. Bang phan dd ASA truéc mo

Phan loai sirc khée n Ty 1€ %
ASA1l 15 31,9
ASA2 27 57,4
ASA3 5 10,6
Tong 47 100

- ASA2 chiém ty 18 cao nhét 57,4%
- ASA 1 chiém ty I¢ 31,9%.
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3.2.5. Chi s6 khéi co thé

Tylé %
76,6%

80 y—
30 21,3%
2,1% 0%

: I
| I
‘.- T

<18,5 18,5-24,9 25-29,9 >=30 g (kg/m?

60 -
50

40

20

10

0

Biéu do 3.3. Chi s6 khoi co' thé - BMI
- BMI trung binh trong nhém nghién ctru la 20,3+2,3 kg/m?
- BMI binh thuong (18,5 — 24,9 kg/m?) chiém ty I& cao nhat 76,6%.
- Khong gap bénh nhan béo phi trong nhom nghién curu.
3.2.6. Triéu chitng thuc thé
Bang 3.7. Triéu chimg thyc thé

Tri¢u chirng n Ty 1€ %
So thay u 6 bung 15 31,9
Tac rudt 14 29,8
Gan 16n 1 2,1
Triéu chirng khac 3 6,4

- SO thay u ¢ bung chiém ty 1& 31,9%; Tac rudt chiém ty 18 29,8%
- Triéu chimg khéc 6,4%, gdm: Viém da day, ting huyét ap va tri ndi

sado 1 - 2.
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3.3. PAC PIEM CAN LAM SANG
3.3.1. Cong thirc mau
Bang 3.8. Cong thirc mau

Cong thirc mau n Ty 1€ %
Heamoglobin <11 23 48,9
(g/dl) > 11 24 51,1
<25 0 0
50 lugng HC 2535 9 191
(tri¢u/mm?)
>3.5 38 80,9
<25 10 21.3
Heamatocrite TR 12 755
(%0)
>35 25 53,2

- Heamoglobin duéi 11g/dl chiém ty 18 48,9%.

- Hong cau 2,5-3,5 triéu/mm® chiém ty 18 19,1%.

- Heamatocrite dudi 25% chiém ty 1€ 21,3%.
3.3.2. Chit chi diém ung thu CEA truéc mo

Bang 3.9. Chit chi diém ung thu CEA trudc md

Nong d9 CEA (ng/ml) n Ty 18 %
<5 32 68,1
>5 15 31,9
Téng 47 100

- Nong d6 CEA tang trude mo chiém ty 16 31,9%.
- Nong d6 CEA trung binh 9,1+17.,6 ng/ml (0,2-102,9 ng/ml)
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3.3.3. Chit chi diém ung thw CA19-9 trwéc md
Bang 3.10. Chit chi diém ung thw CA19-9 truéc mo

Nong d6 CA19-9 (U/ml) n Ty 18 %
<39 39 83,0
> 39 8 17,0
Tong 47 100

- Nong d6 CA19-9 tang trudc mo chiém ty 1& 17,0%.
- Nong do CA19-9 trung binh 70,4+294,4 U/ml (0,6-1998 U/ml)

Ty 16 %
45 - 40,4%
40 1
35 A

30 -
25 -
20 -
15 1
10 1
5
0 &2 NN

Biéu d6 3.4. Ty 1é ting CEA, CA19-9 truéc md
- Ty 18 tang dong thoi CEA va CA 19-9 trude md 1a 8,5%.
- Ty 1& ting CEA hodc CA 19-9 trudc mo 14 40,4%.

8,5%
’—
Chét chi
diém téng
CEA va CEA hoac
CA19-9 CA19-9

3.3.4. Xquang phoi
100% bénh nhan dugc chup xquang khong ¢6 hinh anh di can trudée mod
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3.3.5. Hinh anh siéu am

Bang 3.11. Vi tri khdi u trén siéu 4am bung

Vi tri khéi u n Ty 18 %
Manh trang 9 19,1
Dai trang 1én 13 21,7
Dai trang goc gan 14 29,8
Dai trang ngang bén phai 4 8,5
Khong phat hién ton thuong 7 14,9
Tong 47 100

- Khoi u ¢ dai trang goc gan chiém ty 1& cao nhat 29,8%.
- Khong phat hién ton thuong trén siéu am chiém ty 1& 14,9%.

Bang 3.12. Hinh 4nh siéu 4m bung

Hinh anh siéu am n Ty 1€ %
Day thanh dai trang 34 72,3
Khéi u dai trang 39 83,0
Hinh anh tic rudt 5 10,6
Hach 6 phuc mac 5 10,6
Dich 6 phic mac 2 4,3
Ap xe quanh u 1 2,1
T6n thuong phdi hop 10 21,3

- Day thanh dai trang chiém ty 18 72,3%.
- Phat hién khoi u dai trang chiém ty 18 83,0%.
- To6n thuong phdi hop chiém ty 18 21,3%, gdm soi thi mat, soi than, u

nang budng tring, phi dai tién liét tuyén. ..
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Bang 3.13. Kich thuée khdi u trén siéu 4m

Kich thwéc u (cm) n Ty 1€ %
<5 26 55,3
5-10 13 21,7
>10 0 0
Khong dénh gid duoc 8 17,0
Tong 47 100

- Kich thudc u trung binh trén siéu am la 3,2+2.5 cm (0,5-9,5 cm).
- Kich thuéc u dudi 5 cm chiém ty 1€ cao nhét 55,3%.
- Khong ghi nhan khéi u 16n hon 10 cm trén siéu am.
3.3.6. Hinh anh CT scan bung
Bang 3.14. Vi tri khoi u trén CT scan bung

Vi tri khoi u n Ty 18 %
Manh trang 6 12,8
Dai trang 1én 24 51,1
Dai trang goc gan 10 21,3
Dai trang ngang bén phai 3 6,4
Khéng phét hién ton thuong 4 8,5
Tong 47 100

- Khéi u ¢ dai trang 1én chiém ty 1é cao nhat 51,5%.
- Khéi u dai tring ngang bén phai chiém ty 1¢ thap nhét 6,4%.
- Khéng phat hién ton thuong trén CT scan 8,5%.
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Bang 3.15. Hinh anh CT scan bung

Hinh danh CT scanner n Ty 1€ %
Day thanh dai trang 38 80,9
Khéi u dai trang 43 91,5
Day thanh BT x4am lan 4 8,5
Hach 6 phuc mac 7 14,9
Tham nhiém xung quanh 30 63,8
Dich 6 phic mac 1 2,1
Hinh anh tic rudt 4 8,5
Tén thuong phdi hop 5 10,6

- Ty 18 phat hién khoi u trén CT 12 91,5% (43/47).

- Day thanh dai trang chiém ty 1€ cao 80,9%.

- Khong phat hién hinh anh di can trén CT Scan.

- Ton thuong phdi hop 10,6%, gdm u xo tir cung, nang thian va nang gan.

Bang 3.16. Kich thwéc khoi u trén CT scan bung

Kich thudc u (cm) n Ty 1€ %
<5 15 31,9
5-10 24 51,1
> 10 4 8,5
Khong danh gid dugce 4 8,5
Téng 47 100

- Kich thuéc khdi u trung binh trén CT 1a 5,64+3,6 cm (1,3-14,5 cm).
- Kich thuéc u tir 5-10 cm chiém ty 1& cao nhat 51,1%.

- Khéi u trén 10 cm chiém ty 18 thap voi 8,5%.
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3.3.7. Hinh anh ngi soi dai trang

Bang 3.17. Vi tri khdi u trén ndi soi dai trang

Vi tri khoi u n =47 Ty 18 %
Manh trang 8 17,0
Dai trang 1én 23 48,9
Dai trang géc gan 13 27,7
Dai trang ngang bén phai 3 6,4

- Khdi u ¢ dai trang 1én chiém ty 1é cao nhat 48,9%.
- Khdi u ¢ dai trang ngang bén phai chiém ty 18 thip nhat 6,4%.

Bang 3.18. Hinh anh dai thé qua ndi soi dai trang

Hinh thai n =47 Ty 1€ %
Sui 38 80,9
Loét 1 2,1
Tham nhiém 6 12,8
Polyp ung thu hoa 2 4,3

- Thé sui chiém ty 1& cao nhat 80,9%.
- Thé loét chiém ty 1¢ thap nhat 2,1%.
Bang 3.19. Ton thwong phoi hop qua ndi soi dai trang

Ton thwong phoi hop n Ty 18 %
Trinoi1 do 1,2 3 6,4
Polyp dai truc trang 10 21,3
UTDT gay 1ong rudt 2 4,3
Tong 15 31,9

- Polyp dai truc trang kém theo chiém ty 18 21,3%.
- Ung thu dai trang gay 1ong rudt chiém ty 1& 4,3%.
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3.3.8. Giai phiu bénh truwéc mo

Bang 3.20. Két qua giai phiu bénh truwéc md qua ndi soi sinh thiét

Giai phiu bénh truéc mod n Ty 1€ %
Ung thu biéu mo tuyén 21 44,7
Loan san 5 10,6
Khong lam giai phiu bénh 21 44,7
Tong 47 100

- Ty 1€ bénh nhan dugc lam giai ph?lu bénh trudc md 55,3%.

- Ung thu biéu mé tuyén trudc mo chiém ty 1é 44,7%.

- Ton thuong loan san chiém ty 18 thap 10,6%.

3.3.9. S6 lwong mau truyén truéc mo

Bang 3.21. So lwong mau truyén truéc mod

Truyén mau (don vi-250 ml) n Ty 18 %
0 28 59,6
1-2 4 8,5
3-4 11 23,4
5-6 2 4,3
> 6 2 4,3
Tong 47 100

- Ty 18 bénh nhan khéng truyén méau trudéc méd 1a 59,6%, truyén mau

trude mo 1a 40,4%.

- S6 luong mau truyén trung binh & nhom truyén mau la 4,1+2,1 don vi,

thép nhét 2 don vi, cao nhat 11 don vi.
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3.4. PAC PIEM KY THUAT PHAU THUAT

Trong 47BN nghién ctru c¢6 5BN phai chuyén mé mo, két qua nghién
cttu 42BN PTNS mot duong mo thanh cong duoc trinh by qua cac bang sau:
3.4.1. Vi tri khéi u trong mé

Bang 3.22. Vi tri khdi u trong mo

Vi tri n Ty 1€ %
Manh trang 6 14,3
Dai trang 1én 18 42,9
Dai trang géc gan 13 31,0
Dai trang ngang bén phai 5 11,9

Tong 42 100

- Khoi u ¢ dai trang 1én chiém ty 1 cao nhat 42,9%.

- Khéi u & dai trang ngang bén phai chiém ty 1¢ thap nhat 11,9%.
3.4.2. Kich thuéc khoi u trong mo

Bang 3.23. Kich thuéc khoi u trong mé

Kich thudc khéi u (cm) n Ty 18 %
<5 12 28,6
5-10 28 66,7
> 10 2 48
Téong 42 100

- Kich thuéc khdi u trung binh 14 6,142,7 cm (2,0-15,0 cm)
- Kich thuéc u tir 5 - 10 cm chiém ty 1é cao nhat 66,7%.
- Kich thuéc khdi u trén 10 cm chiém ty 18 4,8%.
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3.4.3. P9 xam lan khdi u trong mé

Bang 3.24. P$ xam lan cia khdi u trong md

P xam lan khéi u n Ty 18 %
T1-T3 32 76,2
T4a 10 23,8
T4b 0 0
Tong 42 100

- P xam lan khoi u T1-T3 chiém ty 1é cao nhat 76,2%.

- P xam 14n khéi u T4a trong mé chiém ty 1é 23,8%.

- Khong gip d6 xam 1an khéi u T4b trong nhom PTNS mét dudng mo.
3.4.4. Phwong phap phiu thuit

Bang 3.25. Phwong phap phiu thuit ndi soi mét duwong mo

Phuwong phap phiu thuat n Ty 18 %
Cit nira dai trang phai 36 85,7
Cit nira DT phai mo rong 5 11,9
Cit doan dai trang ngang 1 2,4
Tong 42 100

- Cit ntra dai trang phai chiém ty 1 cao nhat 85,7%.

- Cat nira dai trang phai m& rong chiém ty 1¢ 11,9%.
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3.4.5. Ky thuat khau néi
Bang 3.26. K§ thuat khau noi dng tiéu héa

K§ that khau noi n Ty 18 %
NG tan — tan 12 28,6
NGi tan — bén 14 33,3
N&i bén — bén 16 38,1
Téng 42 100

- N&i bén — bén chiém ty 1 cao nhat 38,1%.

- N&i tan — tan chiém ty I thap nhat 28,6%.

— 23,8% NGi may

. 76,2%

= Néi tay

Biéu dd 3.5. Phwong phap tai l4p luu thong tiéu héa
- N&i bang khau tay chiém ty 1¢ cao 76,2%.
- N&i bang may khau cit thang chiém ty 1¢ 23,8%.
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3.4.6. So lwong troca dit thém
Bang 3.27. S6 lwgng troca dit thém

S6 lwong trocar dit thém n Til¢ %
1 troca 9 21,4
Khong dat thém 33 78,6
Tong 42 100

- bt thém 1 troca dé hd trg phau tich trong mé chiém ty 18 21,4%.
- Khong gap truong hop nao dat thém 2 hoac 3 troca.

3.4.7. Mirc do vét hach
Bang 3.28. Mirc vét hach theo phan loai Nhat Ban

Mirc nao vét hach n Ty 1€ %
D2 13 31,0
D3 29 69,0
Tong 42 100

- Vét hach D3 chiém ty 18 cao 69,0%.
- Vét hach D2 chiém ty 1& 31,0%.
3.4.8. Tai bién trong mo
100% bénh nhan trong nhom phau thuat ndi soi mot dudng moé khong

gip tai bién trong md.
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3.4.9. Thoi gian mo
Bang 3.29. Thai gian mo

Thai gian mé (phut) n Ty 18 %
<120 7 16,7
120-179 25 59,5
180-240 10 23,8
Tong 42 100

- Thoi gian mé trung binh 150,1+36,8 phat (thap nhat 90 phut, cao nhat
210 phat).

- Thoi gian mo tir 120-179 phut chiém ty 1é cao nhat 59,5%.

- Khong gip truong hop nao phau thuat trén 240 phut
3.4.10. Chiéu dai dwong moé

Bang 3.30. Chiéu dai dwong mo

Chiéu dai dwong moé (cm) n Ty 18 %
3-5 18 42,9
>5-7 19 45,2
> 7 5 11,9
Tong 42 100

- Chiéu dai duong mo trung binh 5,8+1,6 cm (ngan nhat 3,0 cm, dai

nhat 10,0 cm).
- Chiéu dai duong mo tir >5-7 cm chiém ty I& cao nhét 45,2%.



3.4.11. Pit din lwu sau md

Bang 3.31. Pit din lru 6 phiic mac sau mo

Din lwu sau mod n Tilé %
Dan luu 13 31,0
Khéng dan luu 29 69,0
Tong 42 100
- bat dan luu sau mo chiém ty 18 31,0%
- Khong dit dan luu sau mo chiém ty 1& cao 69,0%.
3.4.12. Két qua trong mé nhém chuyén mo mé
Bang 3.32. Két qua trong mo nhém chuyén mé mé
Nhém chuyén mé mé n=5 Ty 18 % pt)
Ly do chuyén mé mo
U xam lan, dinh 5 100 -
Phau thuat mé rong 2 40 -
+Cat thi mat va ndi vi trang 1 20 -
+Cat phan hang vi xam lan 1 20 -
Kich thudc khdi u trong mé (cm) 7,4+1,9 0,3033
Do xam l1an khéi u trong mo (T4b) 5 100 -
Dit dan luu sau mo 5 100 0,0030
Thoi gian mo (phit) 186,0+39,1 0,0462
Chiéu dai duong mé (cm) 17,8423 < 0,0001

- (*) p duogc so sanh v41 nhdém phau thuat ndi soi mot dudong mo.

- Khac biét c6 y nghia vé ty 1& dit dan lwu sau mo, thoi gian mo va chiéu

dai duong mo gitta nhdom PTNS MPM va nhém chuyén mé mé véi p < 0,05.

- Khéng co su khac biét vé kich thude khdi u véi p = 0,3033.
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3.5. KET QUA SOM SAU MO
3.5.1. Pau sau mé

Bang 3.33. S6 ngay dau sau mo (ngay)

S6 ngay dau sau md n Ty 1€ %
2-3 ngay 14 33,3
4-5 ngay 23 54,8
>5 ngay 5 11,9
Tong 42 100
- Pau sau md trung binh 4,1+1,4 ngay (2-9 ngay).
- Pau sau mo 4-5 ngdy chiém ty 1 cao nhat 54,8%.
- Pau sau mo trén 5 ngay chiém ty l¢ thap 11,9%.
3.5.2. Thoi gian trung tién c6 lai
Bang 3.34. Theoi gian trung tién cé lai (ngay)
Thoi gian trung tién co lai n Ty 1€ %
1 ngay 2 4,8
2-3 ngay 20 47,6
4-5 ngay 15 35,7
>5 ngay 5 11,9
Tong 42 100

- Thoi gian ¢6 lai trung tién trung binh 3,5+1,3 ngay (1-6 ngay).

- C6 lai trung tién sau 2-3 ngay chiém ty 18 cao nhét 47,6%.

- C06 lai trung tién sau 5 ngay chiém ty 1& thap 11,9%.
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3.5.3. Bién chitng sau mo

Bang 3.35. Bién chirng sau mo

Bién chirng sau mo n Ty 1€ %
Nhiém trung vét md 4 95
Buc xi miéng ndi 1 2,4
Bién chimg khac 0 0

Tong 5 11,9

- Nhiém trang vét mo chiém ty I¢ 9,5%.

- Buc xi miéng ndi ngay tht 8 gay viém phuc mac chiém ty 18 2,4%,
bénh nhan dugc mo lai khau chd buc va mo thong hdi trang.
3.5.4. Thoi gian nam vién

Bing 3.36. Thoi gian nim vién (ngay)

Thoi gian nim vién n Tilé %
5-6 1 2,4
7-8 17 40,5
9-10 14 33,3
>10 10 23,8
Téng 42 100

- Thoi gian nim vién trung binh 9,7+3,5 ngay (thdp nhat 5 ngdy, cao nhat
25 ngay), nhém khong bién chimg 8,7+1,6 ngay, nhom co bién chimg
17,0+£5,1 ngay véi p < 0,0001.

- Nam vién 7-8 ngay chiém ty 1 cao nhat 40,5%.
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3.5.5. Pic diém giai phiu bénh sau mé

Ung thu biéu mo tuyén 100%, khéng gip ton thuong khac.

Bang 3.37. Pic diém dai thé sau mo

Pic diém dai thé n Ti lé %
Sui 20 47,6
Loét 22 52,4
Tham nhiém 0 0
Tong 42 100
- Hinh anh dai thé loét chiém ty 1& cao véi 52,4%.
- Khong gip t6n thuong thé tham nhiém.
Bang 3.38. Pj biét hoa ciia khoi u
Do biét hoa n Tilé %
Biét hoa cao 33 78,6
Biét hoa vira 5 11,9
Biét hoa thap 4 9,5
T(X)ng 42 100,0

- Ung thu biéu m6 tuyén c6 biét hoa cao chiém ty 18 cao nhét 78,6%

- Biét hoa thap chiém ty 18 thap véi 9,5%.
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3.5.6. S6 hach thu dwoc
Bang 3.39. S6 hach thu dwoc

S6 hach thu duoc n Ty 18 %
<12 0 0
12-20 32 76,2
>20 10 23,8
Trung binh 16,5+4,0 (12-24)
Tong 42 100

- S6 hach thu duoc trung binh 13 16,5+4,0 hach (12-24 hach).
- S6 hach thu duoc tir 12-20 chiém ty 18 cao nhét 76,2%.

3.5.7. Chiéu dai bénh pham

Bang 3.40. Chiéu dai bénh pham sau mé

Chiéu dai dai trang (cm) n Ty 18 %
<15 1 2,4
15-20 9 21,4
21-25 11 26,2
>25 21 50,0
Trung binh 29,1£10,2 (14-55)
Tong 42 100

- Chiéu dai bénh phém DT trung binh 29,1+10,2 cm, thép nhét 12 14 cm,

cao nhat 13 55 cm.

- Chiéu dai bénh phrflm trén 25 cm chiém ty 1€ cao nhat 50,0%.
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3.5.8. Do xam lan khoi u sau mo

Bang 3.41. P§ xAm lan ciia khéi u sau mo

Po xam lan khéi u (T) n Ty 18 %
T1 3 7,1
T2 11 26,2
T3 21 50,0
T4a 7 16,7
Tong 42 100

- P9 xam l4n khéi u T3 sau mo chiém ty 1€ cao nhat 50,0%.

- Do xam 14n khéi u T4 sau mé chiém ty & 16,7%.

- Do xam l4n khéi u T1 sau mé chiém ty 1é thip nhat véi 7,1%.
3.5.9. Mirc d9 di ciin hach sau mo

Bang 3.42. P} di ciin hach sau mo

P9 di cin hach (N) n Ty 1€ %
NO 35 83,3
N1 5 11,9
N2 2 4,8
Tong 42 100

- Khong phat hién di can hach sau mo chiém ty 1¢ cao nhat 83,3%.
- Mtic d6 di cin hach N1 (1-3 hach) sau mo chiém ty 18 11,9%.
- Mtrc d6 di can hach N2 (>4 hach) sau mo chiém ty 1€ 4,8%.
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3.5.10. Phén chia giai doan theo TNM sau mo
Bang 3.43. Phin chia giai doan bénh theo TNM sau mo

Giai doan n Ty 1€ %
GDb1 14 33,3
Gb II 21 50,0

Gb 111 7 16,7
Tong 42 100

- Ung thu giai doan II chiém ty 1é cao nhét 50,0%.
- Ung thu giai doan III chiém ty 1 thap nhat 16,7%.
3.5.11. Két qua sau mé nhém chuyén mé mé

Bang 3.44. Két qua sau mé nhém chuyén mé mé

Két qua sau mo n=5 Ty 18 % p(*)
Pau sau md trung binh 7,443,3 0,0001
Thoi gian trung tién co lai 3,4+0,9 0,8685
Thoi gian nam vién trung binh 10,8+1,5 0,0084
S6 hach thu duoc trung binh 13,6+2,3 0,1211
D6 xam 14n khéi u sau md pT4b 4 80 <0,0001
Giai doan TNM (GD2/GD3) 41 80/20 0,2339
Bién chiing sau mo 0 0 0,4195

- (*) p duoc so sanh voi nhém phiu thuat ndi soi mot duong mod

- Su khac biét co y nghia thong ké vé muc dau sau mo, thoi gian nam
vién va do xam 1an khdi u T4b sau md véi p < 0,05.

- Khong c6 su khac biét vé thoi gian trung tié€n, s6 hach thu duge, bién

chtng sau mé giita hai nhom véi p > 0,05.
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3.6. KET QUA THEO DOI - TAI KHAM
3.6.1. Két qua theo ddi va tai kham
3.6.1.1. Két qua tai kham hai nhém phiu thuat
Bang 3.45. Két qua theo doi nhém PTNS MPM va chuyén moé mé

. PTNS MPM Chuyén mé mé
Pic diém tai kham
n=42 Ty 1€ % n=5 Ty 1€ %

Thoi gian theo ddi (thang) 38,7+£22,3 (9-76) 21,2+13,3 (9-44)
Thodt vi vét mo 1 2,4 0 0
Di cén vét mo 0 0 0 0
Pong mo thong hoi trang 1 2,4 0 0
Thing tai bit hoi trang 1 2,4 0 0
Tac rudt sau md 1 2,4 0 0
CEA > 5ng/ml 23/90 25,6 4/13 30,8
CEA trung binh 6,7+10,5 (0,5-72,6 6,4+7,8 (1,1-28,4)
Tai phat — di can 7 16,7 5 100

Tai phat tai cho 0 0 0 0

Tai phat tai vung 4 9,5 1 20,0

Di can xa 2 4,8 1 20,0

Tai phat va di can xa 1 2,4 3 60,0
Séng con sau 2 nam 97,1% 20,0%
Sbéng con sau 5 nim 77,8% 0

- Thoi gian theo ddi trung binh sau PTNS MDBM 38,7422,3 thdng, nhém
chuyén moé mé 21,2+13,3 thang.

- Tai phat — di can sau PTNS MPM 16,7%, nhom chuyén mé mé 100%

- Séng con sau 2 nam PTNS MbM 97,1%, nhom chuyén md mé& 20,0%.
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3.6.1.2. Dic diém tai phat - di cin

Tai phat tai vang

10,6%

6.4%

Dican xa

Tai phat tai viang

va di can

Biéu do 3.6. Pic diém tai phat - di ciin

- Ty 18 tai phat, di can sau mo 25,5% (12/47 BN).

- Tai phat tai vung 10,6% (5/47 BN), di can xa 6,4% (3/47 BN).

- Phéi hop tai phét tai ving kém di cin 8,5% (4/47 BN).

3.6.1.3. Thei gian tai phat va di can

Bang 3.46. Thoi gian tai phat va di cin sau mo (thang)

Tai phat n=12 [Trung binh| Pj léch [Ngin nhat | Dai nhat
Tai chd 0 - - - -
Tai vung 5 14,6 15,5 2 36
Di can xa 3 17,7 12,6 6 31
Phéi hop 4 10,8 10,3 2 28

- Tai phat tai vung trung binh sau 14,6 £+ 15,5 thang (2 — 36 thang).

- Di cén xa trung binh sau 17,7 + 12,6 thang (6 — 31 thang).

- Tai phat kém di can trung binh sau 10,8 = 10,3 thang (2 - 28 thang).
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3.6.1.4. Pic diém di cin sau mo

Bang 3.47. Co quan di ciin sau mo

Co quan di cin sau mo n="7 Ty lé %
Gan 2 28,6
Mac treo ruét 2 28,6
Phoi 1 14,3
Xuong 1 14,3
Nhiéu co quan 1 14,3

- Di cin gan va di can mac treo rudt chiém ty 1& 28,6%.

- Di cin nhiéu co quan chiém ty 1€ 14,3%.

B Gan

B Mactreo
® Phéi

B Xuong

¥ Nhicu co quan

Biéu do 3.7. Co quan di cin sau mo
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3.6.2. Thoi gian song thém theo Kaplan - Meier
3.6.2.1. Thoi gian song thém toan bd

Survival Function

_r1Séng chirc nang
197 T s —+ Con song

0,67

Cum Survival

0,4+

0,04

T T T T Thang
0 200 400 60,0 80,0

Séng sau moé dén 30.12.2017

Biéu dd 3.8. Thai gian song thém toan bd
- Thoi gian séng thém toan bd du doan trung binh 1a 61,7 + 3.9 thang
(54,1 - 69,3), vai khoang tin cay 95%.
- Séng thém du doan tai thoi diém 24 thang 1a 87,5%, 36 thang 1a 79,9%
va 60 thang 66,7%.
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3.6.2.2. Thoi gian séng thém khéng bénh

Survival Function

_r1 Séng chifc ning
100 1 —+ Con sing

0,64

Cum Survival

044

0,2

0,0

00 znfnn 4nl,|:|n &0 :nn anfun
VARO0OO04

Biéu dd 3.9. Thoi gian song thém khong bénh
- Thoi gian song khong bénh dy doan trung binh 59,9 + 4.4 thang, (51,3
— 68,7), véi khoang tin cay 95%.

- Séng khong bénh du doan tai thoi diém 24 thang 1a 81,7%, 36 thang 1a
74,2% va 60 thang 74,2%.
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3.6.2.3. Thoi gian song thém tirng nhém

Survival Functions

1 El_ ............. _H_|_| ~ . 1
B — PTNG méf dwdng mb
Chuvén méd mé
}7 1 Con sdng
—2Con song
0,57
T 06
z
u=:- P-<0,0001
E
3
(5} 0,4"
0,24
0,09
: | . : , thang
0 200 400 0,0 80,0

Séng sau moé dén 30.12.2017

Biéu d0 3.10. Thoi gian song thém tirng nhoém

- Nhém phiu thuat ndi soi MPM

+ Thoi gian séng thém trung binh sau md 67,9+3.3 thang (61,4 - 74,4)
véi khoang tin cay 95%.

+ Ty 1& sdng sau md 24 thang 97,1%, sau 36 thang 88,2%, sau 48 thang
83,3% va sau 60 thang 77,8%.

- Nhém chuyén mé mé

+ Thoi gian sdng thém trung binh sau md 21,2+5,9 thang (9,5 — 32,8) V4i
khoang tin cay 95%.

+ Ty 18 sdng sau md 12 thang 80,0%, sau 24 thang 20,0%, sau 48 thang
0%. Khéc biét giita hai nhom co6 ¥ nghia thong ké véi p < 0,001.
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3.6.3. Mot s6 yéu t6 lién quan véi thoi gian song thém sau mé

Bang 3.48. Thai gian song thém theo tudi (thang)

Tudi n Trung binh | D¢ léch 95% ClI p

<60 32 55,9 4,6 46,9-64,9

>60 15 71,5 4,3 63,1-79,9 | <0,0001
Ca nhom 47 61,7 3,9 54,1-69,3

Survival Functions

_dwdi 60 tudi

.1 —t ; — H——t ~trén 60 tuoi
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-
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0 20,0 40,0 80,0 80,0

Séng sau mo dén 30.12.2017

Biéu d6 3.11. Thoi gian song thém sau moé 2 nhoém <60 va >60 tudi
- Thoi gian song thém trung binh & nhom BN trén 60 tudi 1a 71,5 thang
cao hon nhom BN dudi 60 tudi 1a 55,9 thang.
- Su khéc biét c¢6 ¥ nghia thdng ké voi p < 0,001,
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Bang 3.49. Thai gian song thém theo kich thwéc u (thang)

Kich thuéc (cm) n Trung binh | D¢ léch | 95% CI p
<5 12 57,8 6,6 44,9-70,6
5-10 33 62,7 4,3 54,3-71,2
<0,05
>10 2 41,5 7,4 26,9-56,1
Ca nhom 47 61,7 3,9 54,1-69,3
Survival Functions
1,0 -+
L+ _~dwoi Sem
R FRRFRRIOUG] it 5-10 em
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£
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Séng sau mo dén 30.12.2017

Biéu d6 3.12. Thoi gian song thém sau mo theo kich thwéc khoi u

- Thoi gian song thém trung binh & nhém kich thude u trén 10 cm 1 41,5
thang, thép hon nhom kich thuée u dudi 5 cm va tir 5-10 cm lan luot 1a 57,8
thang va 62,7 thang.

- Su khéc biét c6 ¥ nghia thong ké véi p < 0,05.
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Bang 3.50. Thai gian séng thém theo giai doan (thang)

Giai doan n Trung binh | D¢ léch 95% ClI p
1 14 70,5 5,2 60,4-80,7
2 25 58,2 58 46,9-69,5
<0,0001
3 8 48,0 3,4 41,3-54,6
C4a nhom 47 61,7 3,9 54,1-69,3
Survival Functions
1,0 + +T- _ glaidoan 1
1 giai doan 2
giai doan 3
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Séng sau mé dén 30.12.2017
Biéu dd 3.13. Thoi gian song thém sau md theo giai doan
- Thoi gian song thém trung binh giai doan 1 1a 70,5 thang, giai doan 2 14
58,2 thang, giai doan 3 1a 48,0 thang.
- Ty I¢ s6ng sau 2 nam GP1 90,9%, GD2 80,5% va GD3 83,3%.
- Ty I¢ séng sau 5 nam GB1 90,9%, GD2 71,6% va GD3 20,8%.
- Su khéc biét c6 ¥ nghia thdng ké voi p < 0,0001.
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Bang 3.51. Thoi gian sdng thém sau mé theo CEA trwéc mé (thang)

CEA(ng/ml) n Trung binh | D¢ léch 95% CI p
<5 32 60,6 4,6 51,7-69,6
>5 15 60,3 4,3 51,9-68,7 | 0,8326
Ca nhém 47 61,7 3,9 54,1-69,3

Survival Functions
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Séng sau moé dén 30.12.2017

Biéu dd 3.14. Thoi gian song thém sau md theo CEA

- Thoi gian séng thém trung binh & nhém CEA > 5 ng/ml 14 60,3 thang,
thip hon nhém CEA < 5 ng/ml 13 60,6 thang.

- Su khac biét khong c6 ¥ nghia théng ké vai p = 0,8326 (p > 0,05).
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Chuong 4
BAN LUAN

4.1. PAC PIEM CHUNG
4.1.1. Pic diém veé tudi

Qua nghién ctru Gtng dung phau thuat ndi soi mot dudng md gdm 47 bénh
nhan, chung t0i ghi nhan tudi trung binh 52,6+14,9 tudi (28-87 tudi), nhom tudi
tir 4060 chiém ty I¢ cao nhat 46,8%, trén 80 tudi chiém ty 1& thap 4,3%. Két qua
nay phu hop véi NC ciia mot s6 tac gia nhu Nguyén Hoang Béc va cs [3] tudi
trung binh 53,2+14,5 tudi, NC caa Nguyén Minh Hai va Lam Viét Trung [11],
tudi trung binh 53,2 tudi (20-74 tudi). Nguyén Hitu Thinh [40] NC trén 164 BN
ghi nhan tudi trung binh 54,7 + 14,8 tudi (22-89 tudi), NC ctia Pham Anh Vii va
cs [44] ghi nhan tudi trung binh 55,5 tudi. Mot s6 tac gia c6 tudi trung binh cao
hon nhu Pang Cong Thuan [42] tudi trung binh 61,2+15.2 tudi, Hiru Hodi Anh
va cs [1] tudi trung binh 62,1 tudi. Nghién ctru cua Lé Huy Hoa [18] c6 do tudi
tir 40-70 chiém ty Ié cao 67,5%, theo Pang Tran Tién [43] ty Ié bénh ting theo
tudi va pho bién & nhitmg ngudi trén 50 tudi.

Tudi trung binh ctia mot s tic gia nudc ngoai cao hon nhu NC cia
Chen W.T.L va cs [56] tudi trung binh 69,44 tudi, NC cua Papaconstantinou
H.T va cs [112] tudi trung binh nhém PTNS MPM 1a 60,3+13,6 tudi, NC caa
Keshava A va cs [83] 1a 67 tudi (18-90 tudi), diéu nay co thé lién quan dén
phuong tién va ky thuat gdy mé hién dai va k§ ning cta cac phau thuat vién
cho phép thuc hién phau thuat trén nhimg bénh nhan 16n tudi. Su chénh léch
vé tudi trung binh c6 thé do yéu té dia du, diéu kién té xa hoi va tudi tho. Két
qua ctia nhidu NC cho thdy khoang 90% UTDT xay ra ¢ ngudi trén 50 tudi va
tudi tir 40-60 1a thuong gap UTDT va thuong co bénh 1y ndi khoa két hop lam
han ché chi dinh cua PTNS [21].



99

4.1.2. Pic diém veé giéi

Vé gi6i tinh, NC bao gdbm 28 nam va 19 nit chiém ty 1& 59,6% va
40,4%, ty 1¢ nanvnir 1a 1,5/1. Két qua nay phu hop véi NC ctia mét sb tac gia
nhu Vin Tan va cs [35] ty 16 nam/nit 1,2/1, theo Nguyén Thanh Tam [34] ty
1 nam/nit 1,47/1, theo Nguyén Pinh Héi va cs [21] ty 1& nam/nir tir 1,1-1,3/1.
NC ctia Pham Anh Vii va Pham Nhu Hiép trén 75 BN ghi nhan ty 1€ nam/nit
1,68/1 [44]. Mot s6 NC nudce ngoai ciing 6 ty 18 nam cao hon nit nhu NC cia
Hopping J.R va cs [75] ty 1€ nam/nir 9/1. Nghién ctru cia Chen W.T.L va cs
[56] c6 ty 1¢ nam/nir 1,3/1.

Tuy nhién ty 18 nam/nit giita cac tac gia khong gidong nhau, mot s tac
gia c6 ty 1é nam bang hodc thap hon nit nhu NC ctia P6 Pinh Cong [6] ty 1&
nam va nir bang nhau 1/1, theo Dwong B4 Lap va ¢s [25] ty 1é nam/nix 0,75/1,
NC cua Katsuno G va cs [81] co ty 1€ nam/nit 0,8/1 (14/17), Keshava A va cs
[83] co ty 1€ nam/nir 1/1 (11/11 BN). NC cua Huscher C.G [78] ty 1¢ nam/ni
0,6/1 (6/10 BN), NC cua Egi H va cs [63] c6 ty 1¢ nam/nir 0,67/1 (8/12 BN).

Bang 4.1. Ty Ié nam/nir theo mt sé tac gia

Tac gia n Ty 1€ nam/nir

Nguyén Hoang Béc [3] 48 1,2/1
Nguyén Minh Hai [11] 80 1,2/1
Pham Nhu Hiép [13] 38 2,211
Nguyén Hitu Thinh, nhém 1[40] 82 1/1

Adair J [46] 17 0,4/1
Chen W.T.L [56] 18 1,3/1
Hopping [75] 20 9,0/1
Ross H [119] 39 1,4/1
Chung t6i 47 1,5/1
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4.2. PAC PIEM LAM SANG
4.2.1. Thoi gian khéi bénh

Bang 3.3 cho thiy thoi gian xudt hién tridu chung trudc 6 thang la
46,8%, sau 12 thang 4,3%. Bénh nhan khong xac dinh chinh x&c thoi gian
khai bénh chiém ty 18 cao 48,9%.

Két qua cua chiing toi phu hop véi NC cua Tran Vian Ha va cs 43,3% BN
(32/74) duoc phiu thuit sém trude 6 thang tir khi cé tridu chimg 1Am sang
[10], NC cua Pang Cong Thuan va cs [42], da sd cac bénh nhan déu vao vién
trong vong 1 thang tir khi co triéu chang. Tuy vay van cé6 3,4% BN vao vién
khi da co6 triéu ching trén 1 nam. Thoi gian trung binh 3,4 thang, vao sém
nhat 1 1 ngay, vao mudn nhat 1a 36 thang (p<0,01).

Nghién ctru cia Lé B4 Thao va cs [38] da s6 bénh nhan vao vién trong
giai doan tré caa bénh, giai doan I1, chiém ty 1& 86,6%. Theo D4 Dinh Cong
[6], thoi gian trung binh tir lac ¢6 triéu ching dau tién dén khi bénh nhan di
kham bénh 4,8 thang. Trong d6 83,8% bénh nhan kham bénh tré do cac
nguyén nhan sau: 69% do khéng ¥ thirc dugc tAm quan trong cua triéu ching,
19% do diéu kién kinh t& va do mot sé nguyén nhan khac nhu ngai di kham
bénh, so khi biét minh c6 bénh, chi c6 16,2% bénh nhan di kham bénh trong
vong 2 thang tir khi c6 triéu chimg bénh. Theo Van Tan va cs [35], thoi gian
khoi bénh c¢6 lién quan voi cac bién ching sau md va cic bién ching phiu
thuat trong NC ciia tic gia xdy ra & nhom bénh nhan dén tré sau thoi gian khoi
bénh tir 6-12 thang 1a 10,3%, sau 12 thang 89,7% [35].

4.2.2. Tién sir phiu thuit bung

Vé tién sir phau thuat bung, bénh nhén c6 tién st phau thuat duong Mac

Burney chiém 6,4%, phiu thuat san phu khoa bang duong Pfannenstiel chiém

4,3% va khong gip truong hop nao da phau thuat duong giira.
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Tién sir phau thuat bung dong vai trd qua trong cho su thanh cong cua
PTNS, viéc dit troca dau tién trong PTNS MPM duoc ching t6i tng dung 1a
ngay trén, dudi hoic bén phai rén giéng nhu dat troca trong PTNS truyén
théng. Tién st phau thuat bung theo NC cua Duong Ba Lap va cs [25] 1a
13,6% (3/22 BN), NC cua Papaconstantinou H.T va cs [112] 1a 34,5%, tuy
nhién tit ca bénh nhan nay déu dugc PTNS MPM thanh cong. Tén thuong
tang rdng do dit troca trén BN co vét mo cii duong giira co thé budc phai
chuyén mé ma, diéu nay thé hién qua NC caa Keller D.S va cs [82] c6 3/500
truong hop c6 ton thuong rudt trong NC déu phai chuyén mé ma. NC cua
Keshava A va cs [83] ¢6 36,4% (8/22 BN) c6 vét mé cil, trong d6 3 BN c¢6
nhiéu vét mo bung, tuy nhién khong cé vét mo cii dudng giita. Vi vay, mot s6
tac gia chéng chi dinh PTNS khi BN c6 vét mo cii duong gitta. Tuy nhién,
theo kinh nghiém cua chung toi, PTNS truyén thdng trén BN c6 vét mé ci, co
thé dat troca dau tién ngoai vi tri vét mé canh ron, sau d6 dudi su quan sat
truc tiép tir camera dé tién hanh dat tiép cac troca con lai va troca ron ma
khong lo ngai vé bién chimg nay.

4.2.3. Triéu chirng 1am sang

Triéu chimg co ning 1a nhitng goi ¥ dau tién gitp ngudi thay thude cha y
khi tham kham dé c6 hudéng chan doan va quyét dinh xét nghiém can l1am
sang. Trong NC cua chung t6i, dau bung 13 triéu chimg thuong gip nhat
chiém 97,9%, gay sut 19,1%, thiéu méau 21,3%, phan c6 mau 31,9% va ban
tac rudt 36,2%. Theo Pham Vin Linh [26], & giai doan som ty 1¢ phat hién
bénh con thap do cac triéu chimg khong dién hinh va su chi quan cua thay
thudc 1an BN, tuy nhién mot sé dau hiéu bao dong sém ma khong nén bo qua
nhu dai tién phan den, c6 mau, rdi loan tiéu hoa (tdo bon va tiéu chay xen k&).
Luc d6 can phai thim kham mot cach hé thong nham phat hién sém ung thu.

Pai tién phan mau trong NC 1a 31,9%, két qua nay cao hon NC ctia B4 Dinh
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Cong [6] 25,6% va thap hon NC ctia Pang Cong Thuan [42] 75,8%. Theo
Nguyén Pinh Hbi va cs [21] khdi u cang thap thi ty 1 dai tién ra mau d6 cang
nhiéu, mau 1an trong phan & UTDT phai thuong 1a do sdm, ¢ DT trai it mau
sAm hon va tryc trang 13 mau d6 tuoi nhat va d& nham voi i va kiét ly.

Triéu chimg thyc thé 13 nhimg ddu hiéu duoc danh gid trong qua trinh
tham kham va theo d5i dién bién BN trudc md. Trong s6 47 BN, ty 1¢ so thdy u
¢ bung 1a 31,9%, tam chung tic rudt véi dau bung - noén - bi trung dai tién
29.8% va phat hién duoc gan 16n trén 1am sang 2,1%. Két qua so thiy u cua
chung t6i cao hon NC cia mét so tac gia nhu Tran Hiéu Hoc va cs [20] so
thdy u 11,1% va déu thiy u & bén phai, Duong Ba Lap va cs [25] 17,3%
(6/22), Pang Cong Thuan va cs [42] 24,1% va Tran Vian Ha va cs [10] 28,4%.
Theo Pham Gia Khanh [24] so thay khéi u gap & 60% nhan bénh UTDT, ung
thu & DT bén phai dé so thdy u hon. U & 2 gboc phai va trai DT thuong kho so
thay vi hai bo suon che 14p va khi so thdy u caa DT thi thuong 1a BN di dén
mudn, thudng kém theo cac tridu ching 1am sang khac va chan doan bénh
thuong dé. Piéu nay ciing phit hop véi Pham Ptrc Hudn [22], kham bung co
thé so thdy khoi u nam ¢ mot trong cac vi tri ciia khung dai trang va thuong 1a
khéi u & hd chau phai, mang suon phai, it khi so thdy u & dai trang trai. V& tic
rudt, chung t6i gap 29,8%, két qua nay thap hon triéu chirng ban tic rudt luc
vao vién 1a 36,2% chutmg t6 tinh trang tic rudt duoc cai thién sau diéu tri dé co
thé tién hanh mo chuong trinh thanh cong. Theo cac tac gia, tic rudt 1a bién
chtng thuong gip nhat, khoang 30% trong s6 BN bi UTDT, ung thu ¢ bat ky
mdt vi tri ndo ciia DT déu c6 thé gy tic rudt, nhung & DT trai thuong gip
hon [24],[95],[107],[138]. Vén d¢ diéu tri trong UTDT c6 tic rudt 1a vira phai
gidi quyét tac rudt va bénh 1y ung thu. Do d6, néu tinh trang BN cho phép
phau thuat triét dé cat BT, ndi ngay hay khong can tuy thudc tinh trang DT va
tinh trang BN. Theo Tran Hiéu Hoc va cs [20] UTDT phai c6 tac rudt phan
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I6n duoc phau thuat mot thi 75%, véi ty & bién ching nhiém trung vét mé
7,1%, khong c6 BN nao phai mé 2 thi. Theo Tanaka T va cs [129] tic rudt
trong UTPDT 1a yéu t6 tién luong xdu va ty 1¢ tir vong trong phau thuat cap
ctru 12 7-30%. Véi su hd tro cia ndi soi can thiép dit stent kim loai tu gidn
trong UTDT gay tic rudt nhu 1a mot sy giai ap tac nghén tam thoi va gitp cho
hdi stre trude mo duoe thuan loi cling nhu t8i wu hoa viée lya chon phau thuat
khi BN 6n dinh [129]. K¥ thuat ndi soi dit stent kim loai giai 4p chd tic dai -
tryc trang da dugc ap dung tir nam 1991 va hién nay ngdy cang ph6 bién nhu
1a mot chon lya diéu trj tam thoi giai 4p cac UTDTT gay tic nghén ma khong
thé phau thuat duoc hay 1a mot budc dém dé chuan bi sach BT cho 1an phiu
thuat triét dé vé sau. Theo Nguyén Phuc Minh [28], cac truong hop tic rudt
do ung thu DT bén phai, phiu thuat vién thudng chon lya cat doan PT va
khau ndi hdi - PT ngay cing mot thi nén phiu thuat van 1 chon lua uu tién
trong cép cuu hon vi¢c dat stent tam thoi. Theo ching t61, viéc chon lya
phuong phap hdi strc trude md va phau thuat mot thi cho UTDT phai phu hop
véi diéu kién cu thé cia nudc ta. Theo Hooft J.E.V va cs [74], dat stent DT
nén duoc thuc hién va theo doi truc tiép boi phau thuat vién cé kinh nghiém
phau thuat BT va di thuc hién it nhat 13 20 truong hop. Chdng chi dinh dat
stent trong truong hop da nghi ngo cé thung PT, viém thi thura gdy hep, BN
khong déng y lam thu thuat, BN co r6i loan dong mau hodc c6 bénh 1y nodi
khoa ning chua diéu trj 6n dinh [74].
4.3. PAC PIEM CAN LAM SANG
4.3.1. Nong @9 CEA va CA19-9 truwéc md

Binh thuong néng do CEA trong méau <5 ng/ml. CEA 1a khing nguyén
bao thai, khdng nguyén nay tang trong mét s6 truong hop ung thu duong tidu
héa. Tuy nhién khong phai treong hop ung thu nao ciing c¢6 gia tri CEA tang
dac biét, CEA it khi tang & UTDT kém biét hoa.
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Theo Locker G.Y va cs [93] CEA khong dugc xem la xét nghi€ém sang
loc trong UTPDT, tuy nhién, su ting CEA (> 5ng/ml) duoc xem 1a mot yéu tb
tién lwong xau. Khong c6 mot chat chi diém 1y tudng ndo dé chan doan ung
thu, sy gop phan vao chan doan ban dau dang con han ché. Tuy nhién, néu
CEA ting trudc md UTDTT thi viéc dinh lwong nhiéu lan chat chi diém nay
trong viéc theo ddi sau md c6 thé cho phép chan doan sém ung thu tai phat.

Trong NC cua chung toi, ty 1é ting CEA trudc mé 1a 31,9%, nong do
CEA trung binh 9,1+17,6 ng/ml (0,2 - 102,9 ng/ml). Két qua nay cao hon NC
ctia Verberne C va cs [132] ting CEA truéc mo 20,8%, NC cta Lee S.D va cs
[90] CEA trung binh trudc md 6,2+13,3 ng/ml (0,6-82,7 ng/ml), thap hon so
véi NC cua Pang Cong Thuan [42] CEA trung binh truéc md 11,2+16,8
ng/ml, cao nhat 91,1 ng/ml va ting CEA trudc mo 48,1%. NC cia Pham Nhu
Hiép va Ho Hiru Thién [13] o ty 1é ting CEA trudc md 57,9%, Lé Huy Hoa
[19] NC trén 90 BN ghi nhan ty ¢ ting CEA truéc mo 42,2%. NC cua
Partyka P [113] 1a 71%, NC ctaa Su B.B va cs [128] tang CEA 1a 37,0%.

Theo céac tac gia, trong UTDTT dinh luong CEA chi mang tinh chat
tham do chtr khong phai dé chan doan, vi do nhay chi 7-64% tuy theo giai
doan cua bénh, néu tang trudc phau thuat, CEA c6 thé dugc dung dé danh gia
mirc do triét cin ctia phau thuat va phat hién ung thu tai phat va theo bdo céo
cua nhiéu tac gia CEA ting cao trudce khi diéu tri ciing mang ¥ nghia tién
luong xau. CEA c6 thé cao trong mot s trudng hop: viém rudt, xo gan, bénh
COPD, trong cac bénh vé tan u: ung thu tuyén giap, ung thu tuy, ung thu da
day va nhét 1a UTPT. Noi chung trong cic ung thu tuyén cia DT d6 nhay 1a
67% va do dac hiéu 1a 79%. Trong cac bénh khong phai tan ung thu nhu viém
tuy mén, viém DT, nghién thudc 14 cling c¢6 ting nong 46 CEA [62],[132].

Ty Ié taing CA19-9 (> 39 U/ml) trong NC nay 1a 17,0%, ndng d¢ trung
binh 70,4+294,4 U/ml (0,6-1998 U/ml). Két qua nay thap hon NC cua Partyka
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P [113], ty I¢ tang CA19-9 1a 32%. Theo cac tac gia CA19-9 dugc xem nhu
mot mic co trong chan doan va theo doi hiéu qua diéu tri va phat hién tai
phat & BN ung thu tuy, mot sé ung thu khic nhu ung thu dudng mat,
DTT va budng trang nhu mot dau 4n hd tro ung thu tha hai [62],[96].
4.3.2. Hinh anh CT scan bung

Tt ca BN trong nhém NC déu duoc chup CT scan bung - chau dé danh gia
vi tri, kich thudc, d6 xam 14n va di cin khdi u... dé chan doan giai doan TNM
trudec md va lua chon phuong phap phiu thuat. Ty 16 phat hién khéi u DT trén
CT scan bung 1a 91,5% (43/47 BN), c6 4 BN khong phat hién ton thuong trén
CT vi kich thudc khéi u nhé chiém ty 1& 8,5%.

Vi tri khéi u thudong gip trén CT scan bung 13 DT 1én véi ty 1& 51,1%,
goc gan 21,3%, manh trang 12,8% va DT ngang bén phai chiém ty 1& thap
nhat v6i 6,4%. Toén thuong day thanh DT chiém ty 1& cao véi 80,9%, tham
nhiém xung quanh khdi u 63,8%, hach 6 phiic mac 14,9% va ton thuong phoi
hop 10,6% gdm u xo tir cung, nang than va nang gan.

Kich thudc khéi u trung binh trén CT 1a 5,6+3,6 cm, thap nhét 1,3 cm va
cao nhat 14,5 cm theo duong kinh 16n nhat, trong d6 kich thudc u tir 5-10 cm
chiém ty 18 cao nhat 51,1%, trén 10 cm chiém ty 1é thap 8,5%. Tuy nhién trén
thuc té phau thuat thuong 16n hon do tinh trang viém, dinh va phu né. Theo
NC nhiéu tac gia kich thudc khoi cang 16n thi d6 xam nhiém cang cao va
thanh mac DT - hang rao ngin chin sy phat trién cta ung thu sé¢ d& bi pha v&
theo qua trinh phat trién tang kich thuéc va xam lan ctia khéi u [34].

Kich thuéc u trung binh trong NC cuia ching t61 cao hon NC cua
Nguyén Hiru Thinh [40], dudng kinh khdi u trung binh nhém PTNS mot vét
mo 14 4,8 + 0,6 cm. Theo Lé Huy Hoa [19], danh gia khéi u theo chiéu doc
vé6i kich thude tir 2-5 cm chiém ty 18 cao nhat 62,2%, dic biét khéi u trén 10

cm c¢0 ty I¢ tuong duong voi 7,8%.
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Theo Pham Ngoc Hoa va Lé Vian Phuéc [17] UTDT biéu hién dudi dang
thanh day khong dbi xung, sy x6a 16p md canh u co thé 1a chi diém cho su
xam 1an céc cau tric quanh u. Ty 1é phat hién hach di cin UTDTT d6i véi CT
vao khoang 27 — 73% [17].

Ngay nay, CT scan bung - chau duoc tng dung rong rai khong nhiing
trong chan doan xac dinh, chan doan giai doan UTDTT ma con dugc Gng
dung vao chan doan sang loc sém, dac biét la CT ndi soi ao (CT
colonography). Theo Haan M.C De va cs [70] CT ndi soi a0 c¢6 do nhay va do
dic hiéu trong phat hién nhitng polyp hoac u tuyén c6 kich thudc trén 10 mm
1a 83,3% va 87,9% [70] va theo V& Nguyén Thanh Nhan va cs [30], cung v6i
su phat trién caa CT da ddy, CT ndi soi DT 4o ra doi va dan thay thé noi soi
PT trong viéc tam soat UTDT.

4.3.3. Hinh anh noi soi dai trang

Noi soi DT 1a “tiéu chuan vang” trong chan doan va tam soat cac bénh ly
ac tinh ctia DTT. Noi soi khong nhimg cho phép quan sat cac dic diém dai thé
cta ton thuong dé hudng dén chan doan lanh tinh hay 4c tinh ma con cho
phép thuc hién sinh thiét chan doan giai phau bénh [31],[109].

Mtrc d6 sach ctia DT quyét dinh sy thanh céng cua két qua noi soi. Co
nhiéu phuong phap chuan bi PT da duoc ap dung nhung déu co han ché.
Chung t6i 4p dung phuong phap lam sach DT bang Polyetylene glycol (PEG)
c6 biét dugc 13 Fortrans. Dung bang duong udng ching s& lam tang thé tich
dich rudt, thé tich dich rudt khong dugc hip thu s& giy tic dung nhuan
truong. Véi nhitng truong hop theo ddi tic ruét do UTDT phai, chuan bi BT
duoc thuc hién béng thut BT qua duong hau mon.

Tat ca 47 BN trong NC déu duogc ndi soi DT trudec mo. Két qua 100%
phat hién duoc khdi u voi cac hinh anh dai thé sui chiém ty 1& cao nhat 80,9%,

thé 1oét 2,1%, thé tham nhiém chiém 12,8% va polyp ung thu héa chiém
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4,3%. Két qua nay ciing phit hop véi NC cua Lé Huy Hoa [18] trén 111 BN,
thé sui chiém ty 1& cao nhét voi 79,3% (88/111 BN) va NC cua tac gia khong
gap polyp ung thu hoa.

Theo Nguyén Thuy Oanh va cs [31], bén canh viéc noi soi chan doan,
sinh thiét giai phau bénh thi muc tiéu quan trong cia ndi soi BT 1a giam ty I¢
ung thu qua viéc tam soat va cit bo polyp - 1a cac ton thuong tién ung thu, cit
polyp 1a cach phong ngira ung thu hitu hiéu, nhat 1a nhitng polyp cudng ngan
hay khéng cubng, c¢6 kich thuéc [6n hon 1 cm [31].

Véi sy phat trién vé ndi soi can thiép néi chung va trong UTPTT, vai tro
ctia ndi soi can thiép ngdy cang dugc khing dinh gia tri ctia nd. Nam 1999,
Matsuura A [99] bao cdo két qua diéu tri 321 BN UTPTT bang cat polyp
hodc cit niém mac (EMR-endoscopic mucosal resection) qua ndi soi cho 188
BN nam va 106 BN nit véi két qua dang khich 1¢. Tac gia nhan dinh viéc cit
bo cac polyp khong cubng hoic cé kich thudce trén 2cm qua ndi soi rat kho
khan va trong nhiing tinh huéng nay EMR 1 phuong phap an toan va hiéu
qua néu chi dinh duoc xem xét mot cach can than [99]. Theo Nguyén Thuy
Oanh va cs [31] viéc phéi hop nodi soi mém voi PTNS 6 bung giup BN khoi
phai chiu cudc mo 16n khong can thiét. Noi soi DT dng mém c6 thé lam duge
nhiéu thi thudt can thiép hon va nha ngoai khoa ciing c6 thé ap dung nhiing
k¥ thuat it xam hai. DPay 1a mot k¥ thuat phdi hop an toan va hitu ich, mé dau
cho mot budc ngodt mai cua ngoai khoa la phﬁu thuat qua nga tu nhién.

Piéu quan trong trudc khi tién hanh phau thuat cit BT qua ndi soi 6
bung 13 phiu thuat vién phai biét rd vi tri ton thuong vi PTNS thiéu cam giac
so cham, dit biét khi ton thuong nho. Trong trudng hop nay, su phéi hop noi
soi DT trong m6 danh dau vi tri ton thuong bang dén soi hodc tiém xanh
Méthylen xuyén qua 16p co niém gitip phau thuat vién dinh vi chinh xac doan

PTT can cat bo [31],[124].
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4.4. PAC PIEM KY THUAT PHAU THUAT
4.4.1. Vi tri khdi u trong mo

Vi tri khéi u 1a yéu té giup cho phau thuat vién chon lra phuong phap
phau thuat, vi tri dugc phan chia theo Washington M.K [134], Pham Gia
Khanh [24] va duoc xac dinh trudc mé dua vao cac xét nghiém hinh anh [61].
Trong 47 BN nghién ctru ¢6 42 BN dugc PTNS MDPM thanh cong, 5 BN phai
chuyén mé mé chiém ty Ié 10,6%.

Trong 42 BN duoc PTNS MPM, vi tri khéi u thuong gap nhat 1a BT 1én
Véi ty 1€ 42,9%, goc gan 31,0%, manh trang 14,3% va DT ngang 1/3 bén phai
11,9%. Két qua nay phu hop véi NC cia Nguyén Hitu Thinh [40] va Lee S.D
[90] vi tri khdi u DT 1én chiém ty I¢ cao nhat trong UTPT phai.

Theo khuyén céo cua Hoi PTNS tiéu hoa Hoa Ky (SAGES) [124], khi
tién hanh cit DT bang PTNS, viéc xac dinh vi tri khéi u can dugc tién hanh
truéc mo, nhirng ton thuong nho nén duge danh dau bang chat danh dau qua
noi soi BT dé t6i wu hoa kha ning xac dinh vi tri ton thuong cua phau thuat
vién. Noi soi DT trong mé s& duoc chi dinh néu vi tri thuong ton 1a khong
chic chan [124].

Bang 4.2. Vi tri khoi u dai trang phai theo mot sé tac gia

Tac gia (n) Manh trang | DT Ién Goc gan |DT ngang P
Egi H [63] (10) 50,0 40,0 - 10,0
Katsuno[81] (17) 41,2 35,3 - 23,5
Lee S.D [90] (42) 14,3 64,3 11,9 9,5
Ramos [115](13) 53,8 30,8 7,7 7,7
Thinh [40] (164) 14,4 23,4 8,0 9,0
Chung t6i (42) 14,3 429 31,0 11,9
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4.4.2. Kich thwéc khdi u trong mé

Chung toi danh gia kich thudc u trong md theo dudng kinh 16n nhét,
trong NC nay, kich thudc u trung binh 13 6,142,7 cm (thdp nhat 2,0 cm, cao
nhat 15,0 cm), kich thuéc u tr 5-10 cm chiém ty 1€ cao nhét 66,7%, trén 10
cm chiém ty 1¢ thap nhat 4,8%. Két qua niy cao hon NC ciia Nguyén Hiru
Thinh [40] trong phau thuat cit DT phai, dudong kinh khdi u trung binh cua
nhém PTNS mét vét md 1a 4,8+0,6 cm nho hon so véi 5,0+0,5 cm cia nhom
PTNS tiéu chuan, khac biét khong co y nghia théng ké véi p = 0,25. Theo mot
s6 tac gia Nguyén Minh Hiép [16], Lé Huy Hoa [18],[19] va Nguyén Pinh
Hbi [21], kich thudc khéi u ¢6 thé duge danh gia theo mutc 6 chiém Y4, V5 , %
hay toan b chu vi DT. NC cuia Tran Hiéu Hoc va cs [20] phan 16n khéi u nho
hon 5 cm chiém ty & cao 60,3%, tir 5-10 cm chiém ty 1& 25,4% va trén 10 cm
chiém ty 1& 3,2%.

Mot sb tac gia nudc ngoai ¢ kich thudc u nhd hon nhu NC cia Chen
W.T.L va cs [56] kich thudc khdi u trung binh 14 2,0 cm (thap nhat 0,5 cm,
cao nhat 6,0 cm), NC caa Ertem M va cs [66] kich thudc u trung binh trudce
mo 4,4 cm (2,4-6 cm) va sau mo 4,3 cm (thap nhat 2 cm, cao nhat 5,6 cm).
NC ctia Boezem P.V.D.B va cs [53] kich thudc khéi u trung binh trong 20 BN
ung thu DT phai 13 4,5 cm. Sy khac nhau vé kich thude khdi u trong mo cua
chang t61 vdi cac tac gia khac co thé lién quan dén doi tuong chon bénh, thoi
gian sang loc va phat hién bénh sém cia cic nudc cd nén y hoc phat trién hon
nuéc ta va dic biét ung thu giai doan sém (GP 1-2) cta cac tac gia trén chiém
ty 1€ cao hon.

Panh gia kich thudc khdi u thuong dua vao duong kinh 16n nhat, tuy
nhién khac véi cac khdi u dic, PT co6 hinh éng va su phat trién khéi u theo
6ng DT, nén duong kinh doc khdi u c6 thé 16n hon dudng kinh ngang. Trong

truong hop nay, chiéu dai vét mo dé 1y bénh pham c6 thé nho hon kich thuéce
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khéi u. Theo NC cua nhiéu tac gia, nhitng khdi u nhd, chua xam 14n toi thanh
mac, chua giy hep 1ong DT nén chua c6 bién ching tic rudt thi cong viéc
chuan bi DT t6t hon - mot yéu td rat quan trong dé tranh xi do miéng nbi vi
khi mé ndi soi khac véi mo ho 1a ching ta khong so nin duoc doan DT trén
va dudi khdi u dé danh gia c6 phan trong DT hay khong. Theo Pandya S va cs
[111] kich thuéc khdi u, mic d6 viém dinh va xam 14n cta khéi u...1a nhimg
yéu t6 chi dinh chuyén tir PTNS sang moé mé [111].

4.4.3. Pic diém vé d6 xam lan khoi u

Trong qua trinh phat trién khoi u s& xam lan sau dan vao cac 1p cla
thanh DT theo hudng tir trong ra ngoai. Su phat trién nay dugc chia 1am 4
muc do 1a T1, T2, T3 va T4.

Trong qué trinh PTNS, viéc danh gia mic d6 di can va xam lan khéi u
dugc ching t6i tién hanh dau tién. Diéu bat loi cia PTNS 1a mat cam gic sd
cham so véi phau thuat truyén théng, vi vay danh gia giai doan khéi u (T)
trong md duoc chung t6i quan sat va phan chia thanh 3 mac do, T4b: khéi u
xam l4n truc tiép vao co quan hodc cAu trac 1an can, T4a: khoi u xuyén thung
phic mac tang (thanh mac DT) va T1-T3 1a nhiing trudong hop khong thiy u
xam 14n thanh mac va chi dugc xac dinh khi phan tich bénh pham sau mo.

Trong NC cila chiing t6i, d6 xam lan khoi u dudi T1-T3 chiém ty 18 cao
nhat 76,2%, xam lan T4a trong mo chiém ty 1é 23,8% va khong gap do xam
1an khéi u T4b trong nhom PTNS MPM. Két qua ctia ching t6i phit hop voi
NC cua Lé Huy Hoa [19] T1-T3 chiém ty 1¢ cao nhét 1a 75,6%, 46 xam lan T4
chiém ty 1& 24,4%. NC ctua Nguyén Thanh Tam [34] trén 89 BN ghi nhan
mirc d6 xam 1an T4 chiém ty 1é cao nhat 65,2% (58/89) va theo tac gia, ty 1¢
di can hach ting theo muc d6 xam 1an khéi u tir T1 dén T4 twong Gng 13 0%;
16,7%; 27,8% va 63,8% vdi p < 0,05.
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Trong NC cuia chiing toi, tdt ca BN trong nhom chuyén mé mo déu co
d6 xam lan T4. Theo NC ctia nhiéu tac gia, nhitng khéi u kich thudc 16n, khoi
u d dinh véi t6 chirc md xung quanh, khbi u khong di dong lam kho boc tach
1a mot yéu td tién luong xau hon cac khdi u di dong va 1a yéu té chi dinh
chuyén mob md, dic biét d6i voi cac BN ¢o di can hach lic 1am phau thuat ¢
tién luong x4u hon [34],[111].

4.4.4. Phwong phap phiu thuit

Vé phuong phap phau thuat, tit ca 47 BN trong NC nay déu duoc ung
dung k§ thuat PTNS MPM, trong d6 c¢6 5 BN chuyén mé ma chiém ty I¢
10,6%. Tuy theo vi tri ctia u, tinh chat xdm 14m va danh gid trong mé dé dua
ra quyét dinh phuong phap phau thuat. Trong NC caa ching t6i, PTNS MPM
cat nira BT phai chiém ty Ié cao nhat 85,7%, cat nita BT phai mé rong chiém
ty 16 11,9% va cat doan DT ngang chiém ty 1¢ thap nhat 2,4% cho 1 BN polyp
ung thu hoéa & cho ndi 1/3 bén phai véi 1/3 gitta DT ngang trén BN ¢6 BT
ngang rat dai.

Két qua caa chung toi phu hop véi NC cua mot sé tac gia nhu Chen
W.T.L va cs [56] chi dinh cit nora DT phai bang PTNS MPM cho cac ton
thurong manh trang, DT 1én va goc gan. NC ctua Egi H va cs [63] PTNS MbM
cat hoi manh trang chiém ty 18 cao 80,0%, cat nitra BT phai 10,0% va cit BT
ngang chiém 10,0%. NC cua Liang J-T va cs [92] trén 104 BN, 100% duoc
tién hanh cat nira BT phai cho moi vi tri ung thu ¢ DT phai, quan diém nay
cua Liang J-T phu hop véi quan diém cia Sonoda T va cs [125], nam 2006
tac gia dé xuat quan diém cit nita DT phai theo nguyén tic ap dung cho moi
vi tri UTDT phai (ung thu manh trang, DT 1én va géc gan). Béi véi UTDT
ngang bén phai duong giita, tic gia dé nghi cit nira BT phai mé rong véi viéc
that hoan toan dong mach két trang giita kém cat bo phan BT ngang bén trai

d6ng mach nay it nhat 10 cm [125].
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Nim 2015, Nguyén Hitu Thinh [40] bao cao NC hiéu qua cia PTNS mot
vét mo cit BT do ung thu trén 164 BN trong Luan an tién si y hoc, Pai Hoc Y
Duoc TP H6 Chi Minh, trong d6 bao gém 48 BN UTDT phai. Tac gia nhan
dinh day 1a phuong phap kha thi va an toan trong diéu tri UTDT. Vi viéc st
dung troca va cac dung cu PTNS tiéu chuan, nguyén tic phau thuat ciing
khong thay doi, cac phau thuat vién noi soi kinh nghiém cé thé thuc hién
PTNS mot vét mé ma khong can cac dung cu chuyén dung [40].

4.4.5. K¥ thuit phiu thuat

Vé k¥ thuat phiu thuat, tat ca BN déu duogc dit 3 troca canh nhau trén
duong gitra theo k¥ thuat cia Chen W.T.L [56], st dung dung cu thang trong
PTNS kinh dién theo MacDonald [94] va phau tich, di dong DT phai kém u
theo k¥ thuat ciia Nagle D [102]. Sau qua trinh dat cac troca va tham sat, ky
thuat di dong DT phai c6 thé duoc tién hanh theo ky thuat di tir ngoai vao, di
tir trong ra hoac phoi hop ca hai trong nhiing truong hop khéi u khé phau tich,
khdi u & BT goc gan, tiiy thudc vao thoi quen va kinh nghiém cua phau thuat
vién. Theo Duong Ba Lap va cs cac dung cu 1 16 nhiéu kénh thao tac (single
port) chi s dung 1 lan va dung cu gap goc chuyén dung cé gia thanh cao,
mau hong nén it duoc stir dung rong rai [25].

Theo Guidelines cta hiép hoi PTNS tiéu héa Hoa Ky nam 2000, cé cap
nhat vao nam 2012 [124], k§ thuat khong cham vao khdi u trong PTNS
UTDT (k¥ thuat “no touch” hoic ki thuat phau tich tir trong ra ngoai: medial
to lateral) khong co6 su khac biét vé ty 18 song sét sau mo so véi k§ thuat phau
tich tr ngoai vao trong (lateral to medial) ma cac phau thuat vién thudng ap
dung trong m6é md ciat PT. Nghién ctru nay da gop phan thuc day su phat
trién cia PTNS DTT boi diéu quyét dinh sy thanh cong khi tién hanh bang

PTNS la do xa4m 14n cua khéi u (T4a: xam 14n thanh mac don thuén, T4b: xAm
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l4n thanh mac c¢6 xam l4n vao céu trac 1an can) va duoc thao tac, danh gia
trudce tién bang mirc d6 di dong ctia doan DT kém khéi u can cat bo [124].

Qua ung dung k¥ thudt chung t6i nhan thdy mot sé wu diém khi ung
dung 3 troca canh nhau so v6i cac dung cyu mot 16 (single port) 1a han ché
duogc sy xi do khi CO; qua chan troca trong md, qua trinh thao tac thuan tién
voi dung cu théng truyén théng, giam sy va cham dung cu hon nhét 1a khi st
dung camera dai 60cm va dac biét voi mot s6 BN map thi khong thé sir dung
dung cu mot 16 vi thanh bung qué day dan t6i xu hudéng “danh bat” dung cu
mot 16 khoi thanh bung [115].

Ty 1¢ dat thém 1 troca dé hd tro phiu tich trong NC 13 21,4%, khong gip
truong hop nao dit thém 2 hodc 3 troca. Ty 18 nay cao hon NC ctia mot sd tac
gia nhu Duong B4 Lap va cs [25] ty 1é dat thém troca 13,6% (3/19 BN), NC
cua Adair J va cs [46] 1a 12% (2/17 BN), NC cua Lee S.W va cs [91] dat thém
1 troca 16,7% (4/24 BN) va NC cua Ross H va cs [119] 1a 7,7% (3/39 BN),
dic biét NC ctia Makino T va cs [97] tong hop 15 NC trén 329 BN ghi nhén
ty 1€ dat thém 1 troca 4,9% (16/329 BN). Theo Chen W.T.L va cs [56] thao
tac trong PTNS MDBM bi han ché vi céc troca dit gén nhau, vi vy yéu cau
phﬁu thuat vién phai c6 kinh nghi¢m dé vuot qua sy kho khan vé su mat g6c
tam giac, sy do khi va xung dot dung cu va theo tac gia, duong cong huin
luyén k¥ thuat PTNS MPM c6 thé dugc cai thién boi su ton tai cia PTNS
truyén thong. Ty 1& dit thém 1 troca ctia chung toi cao hon cac tac gia khac co
thé lién quan dén ty 1é cao hon vé kich thudc u trung binh. Cing mdt muc
dich phau thuat, tuy nhién kich thudc khdi u 16n anh huong dén nhiéu yéu t6
vé do xam lan, viém dinh, do di dong khéi u va ca kich thudc duong mo dé
ldy bénh pham [15]. Theo Adair J va cs [46] viéc dat thém 1 troca khong duoc

xem la chuyén vé PTNS truyén thong vi cat BT noi soi thyc hién véi 2 troca
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chua duoc mo ta trong y van nhu 1a cach tiép can thudng quy, tac gia xem
viéc dat thém troca 1a mot sy bo sung cho sy an toan trong PTNS MPM [46].

Theo nhiéu tac gia, phiu thuat vién cang c6 nhiéu kinh nghiém trong
phau thuat DTT ca vé ndi soi va md mé thi tién hanh PTNS MPM cang thuan
loi. Theo Keller D.S va c¢s [82] phau thuat vién tién hanh PTNS MPM phai ¢6
kinh nghiém it nhat 150 trudng hop phau thuat DTT va trong d6 c6 it nhat 50
truong hop PTNS. Cung véi xu hudng phat trién ngoai khoa, két qua cua su
d6i méi manh mé va lién tyc vé trang thiét bj va mot phan khong nho bdi nhu
cdu ctia cia BN, ngay cang thic dy sy phat trién va d6i méi PTNS diéu tri
UTDTT. Cung mdt muc dich phiu thuit nhung cang can thiép téi thiéu ma
dem lai nhiéu loi ich cho BN ca vé két qua som va két qua lau dai vé mit ung
thu hoc 13 diéu ma phau thuat vién va BN mong mudn. Pay 1a xu hudéng phiu
thuat it xAm nhap dang dugc Gng dung rdng rai trén thé gidi trong tat ca cac
chuyén nganh ngoai khoa no6i chung, trong d6 c6 UTDTT.

Theo Akamatsu H va cs [48], cach tiép can méi trong PTNS DTT hién
nay 1a PTNS hoan toan (Totally laparoscopic approach) véi viéc két hop khau
ndi hoan toan trong 6 phiic mac va lay bénh pham qua 15 ty nhién 1a hdu mén
hodc 4m dao. Cach tiép can thir hai 1a PTNS mdt dudng mé (Single-incision
approach), trong lac PTNS DTT truyén thong can 3-6 troca thi PTNS MPM
c6 thé giai quyét duge moi vi tri UTDT [48]. Nam 2012 tai Nhat Ban, Cheung
T.P vacs [57] da thuc hién cat nira DT phai noi soi qua truc trang (Hybrid
NOTES) cho BN nam 42 tudi, miéng ndi dugc thuc hién bang may khau ct
ndi soi voi thoi gian md 120 phat, lwong mau mat 30 ml va thoi gian nam
vién 5 ngdy, vi tri m& thanh trude truc trang cao ciing 1a noi lay bénh pham va
tac gia nhan dinh day l1a k¥ thuat an toan va kha thi [57].

Cung véi xu hudng phat trién cta thé gidi, tai Viét Nam tir 2013 dén nay

Ho6 Hiru Thién, Pham Nhu Hiép va cs [39] da thuc hién thanh cong PTNS qua


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Cheung%20TP%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22776344
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Cheung%20TP%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22776344
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16 tur nhién trén 20 BN UTDTT (3 BN qua 4m dao, 17 BN qua tryc trang) voi
két qua kha quan, chua théy tai phat tai chd, ty 1& dat thém troca hd trg 20%,
khong gip chuyén mé mé, khong gip bién chimg ning sau mo, khong cé tir
vong lién quan dén phidu thuit va theo tic gia, mot phiu thuat tdt trong
UTDTT khong phai chi dua vao seo nho va it seo ma chu yéu la néi dung
phau thuat dugc thuc hién c6 hoan hao va muc tiéu phau thuat co triét dé hay
khong. Do d6 moi cd ging giam thiéu seo md dén murc gay bat loi cho noi
dung va muc dich phau thuat déu 1a nhitng cb ging di trai v6i nguyén tic cta
phau thuat ung thu va khong duoc khuyén khich [39].

4.4.6. Ky thuat khau ndi

Vé k¥ thuat khau ndi can cin ct vao khau kinh cta hoi trang - PT
ngang, sy phi né thanh rudt va do day mac treo va dugc ching toi quyét
dinh trong mo. Trong NC ndy, phuong phép tai 1ap luu thong tiéu hoa chu
yéu 1a khau ndi bang tay chiém ty 18 76,2%, n6i bang may khau cat thang
(GIA) chiém ty 1¢ thap 23,8%. Viéc khau ndi dugc tién hanh hoan toan
ngoai co thé, khi ma bénh pham dugc iy ra ngoai qua dudng md ndi 3 troca
lai vdi nhau.

Khau nbi bang may gitp cho thoi gian md ngan lai, dé thao tac trong
hon khi thyc hién PTNS nhung lam ting chi phi cudc mo. Tuy nhién, dung
cu n6i may chi 1a phuong tién dé phiu thuat vién thuc hién phiu thuat dé
dang hon va nhanh hon, chir khong déng vai trd quyét dinh su thanh cong
ctia phiu thuat va khong thé 1am thay doi toan bo quan diém vé phau thuat
ung thu. Viéc ndi may thuong ap dung ky thuat ndi bén — bén va trong NC
ctia chung t6i, k§ thuat ndi bén - bén chiém ty 1¢ cao nhat 38,1%. Pay la k§
thuat duoc chi dinh khi khau kinh hai mit cit hoi trang va BT ngang chénh
léch quéa nhiéu, thanh rudt phu né viém day va mac treo hdi trang day. Uu

diém la khong so hep miéng ndi, dam bao tét luu thong ruot.



116

Trong qua trinh 1iy bénh phim va thuc hién khau ndi, dé tranh té bao
ung thu di can vét md thanh bung, khi dua doan PT kém u ra ngoai, vét mod
can duoc che chin tét. Ngay nay rat nhiéu hing san xuit dung cu noi soi da
cho ra doi nhiéu dung cu khac nhau dé bao vé thanh bung. Ching t6i dung tai
nilon boc ngudn sang vo khudn hodc ging tay, cit bo phan cic ngon, dung
phan c6 va ban tay dé che vét mo trudc khi dua doan DT kém u ra ngoai dé
thuc hién khau noi.

Do duong md qua nhoé dan dén tham sat quai rudt khong tot trong qué
trinh khau ndi, c6 thé gy xoan mot dau dic biét 1a quai hoi trang dén, dicu
nay 1am anh hudéng dén két qua phiu thuat tham chi phai m6 lai. Vi vy, cac
tac gia dé nghi phai kiém tra that k¥ chiéu cia quai hoi trang trudc khi quyét
dinh khau ndi va 18 mac treo hoi trang nén duoc dong kin trudc khi khau dong
thanh bung.

4.4.7. Ky thuat vét hach

Vé mire do vét hach, ching t61 ap dung k¥ thuat vét hach theo phan loai
Nhat Ban. Trong NC nay, tit ca BN déu duoc danh gia di cin trudc md bang
cac xét nghiém huyét hoc, sinh héa va xét nghiém hinh anh. Trong mé BN
dugc danh gia gan, lach, mac ndi 16n va phic mac dau tién ngay sau khi dat
camera va cac troca dé loai trir ung thu di can. Déi v6i vét hach D3: DM hoi
két trang, DM két trang phai duogc thit sat gbc, bén b phai ciia DM mac treo
trang trén. Trong cat nira DT phai mé rong, DM két trang gilra dugc boc 10 va
that sat géc, mé6 md xung quanh dong, tinh mach dugc cat bo nguyén khbi.
Vo1 vét hach D2, chi boc 10 mot phﬁn dén luc théiy ro géc cua dong mach
[84],[90],[106].

Trong NC cua chung t61, ty 1¢ vét hach D2 1a 31,0%, (D2: vét 2 nhom
hach 1, 2), vét hach D3 69,0% (D3: vét 3 nhom hach 1, 2 va 3) dya theo phan

loai cac nhom hach cua Nhat Ban. Két qua vét hach D3 cua chung t6i thép
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hon NC ctia Nguyén Thanh Tam [34] ty 1 vét hach D3 1a 100% (89/89 BN).
Nam 2009, Lee S.D va cs [90] bao cao k¥ thuat vét hach D3 cho 42 BN
UTPT phai vé6i két qua dang khich 1¢, s hach thu duoc trung binh 45+17
hach (18-92 hach), khong c6 truyén mau trong md, theo ddi trung binh 28
thang (16-44 thang) c6 1 BN tai phat miéng ndi chiém ty 18 2,4% [90].

Mot sb tac gia nhu Eiholm S [64], West N.P [135] va Willaert W [136]
dé xuét ky thuat cit bo mac treo DT hoan toan - CME bao gém:

(1) Lay bo nguyén khdi mac treo DT nham du phong gieo rac té bao ung
thu va tai phat tai cho.

(2) That mach mau chinh nham vét hach lympho chinh va

(3) Cit bo doan BT du dai nham vét hach lympho canh DT.

Tuy nhién hiéu qua song sot dich thue ctia k¥ thudt vét hach theo CME
so voi vét hach D3 van chua duoc ching minh trong NC thtr nghiém ngau
nhién c¢6 doi ching [64],[135],[136].

Theo cac tac gia, tinh trang hach vung bi di can khi phﬁu thuat co gia tri
tién luong rat xdu, kha ning séng con 5 nam s& giam di dang ké vi néu BN
khong duogc phau thuat triét can thi hoa tri chi mang tinh chat “vét vat” vi vay
phau thuat triét can 1a yéu t6 gdp phan vao két qua sdng con sau mo. Tién
luong x4u ctia yéu t6 di can hach 1a do kha ning di cin xa vi thé cao, day la
mot khai niém méi vé di can trong ung thu, ngay cang duoc khao sat rong rai
& nhiéu qudc gia trén thé gisi, dic biét 1a trong cac ung thu biéu mo tuyén da
day, dai — tryc trang, v, phoi...khai niém ton tai nhitng diém vi di cin dang
tiém an trong cac co quan khac nhau nhu: ty xuwong, gan, lach, hach... 1a co
that vi BN thuong dién tién dén tai phat & giai doan tién trién ciia bénh ngay
ca sau khi cat bo khéi u nguyén phat hodc c6 dau hiéu di cin xa ¢ giai doan
mudn cia bénh. Khai niém di cin vi thé dang gép phan 1am thay doi quan

niém vé phan giai doan ung thu [37].
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4.4.8. Thoi gian phiu thuit

Thoi gian phau thuat duoc tinh tir luc dit troca ron dén lac khau dong
xong vét mo thanh bung. Trong NC cta chung toi ghi nhan thoi gian phau
thuat trung binh 1a 150,1£36,8 phat (90-210 phut), thdi gian phau thuat tur
120-179 phat chiém ty Ié cao nhat 59,5% va khong gip truong hop nao phau
thuat trén 240 phat.

Két qua nay phu hop véi NC ciia Pham Nhu Hiép va cs [13] 1a 165,4
phut (145-290 phut), NC ctia Huscher C.G va cs [78] la 147+61 phut. Theo
Bucher P va cs [54] PTNS MPM cit DT phai ¢6 thé thuc hién dugc véi cac
dung cu noi soi thong thudng véi thoi gian phau thuat trung binh 158 phut,
khong c6 bién ching trong phau thuat hay hau phau dugc ghi nhan. Cac tac
gia thong nhat két luan PTNS MPM cat DT 1a kha thi va an toan khi dugc
thyuc hién boi nhitng phau thuat vién noi soi c¢6 kinh nghiém [54].

Két qua cta chung t6i thip hon NC cua Chen W.T.L va cs [56], thoi
gian phau thuat trung binh 175 phut (145-280 phut), NC cua Egi H va cs [63],
thdi gian phau thuat trung binh 192 phit (156-231 phit). Thoi gian phau thuat
qua dai s& anh hudng dén hoi strc trong ciing nhu sau mo. Viée rit ngan thoi
gian mo can dén nhiéu yéu td, quan trong nhét 13 trinh d6 phiu thuat vién,
nguoi phu cam camera, dung cu va phdi hop an ¥ véi nhom gay mé, ngoai ra
doi hoi phuong tién dung cu dong bo, phi hop. Trong nhiing trudng hop phau
thuat dau tién ma chung t6i tién hanh, thoi gian md kéo dai do méi tiép can
véi k¥ nang boc 16 va phau tich vai 3 troca song song, sau nhiéu truong hop,
thoi gian phiu thuat da duoc rat ngan lai va khong con su khac biét gitra ky
thuat PTNS MDPM va PTNS truyén théng.

Mot s6 tac gia co thoi gian phau thuat thap hon nhu Duong Ba Lap va
cs [25] thoi gian phau thuat trung binh 115 phut, NC ciia Nguyén Hiru Thinh
[40] thoi gian phdu thuat trung binh ctia PTNS mot vét moé BT phai la
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124,3+21,4 phut. NC cua Adair J va cs [46] 1a 139+29,7 phut (96-215 phut).
Piéu nay c6 thé lién quan dén kich thudc, do xam 1an khéi u trong mo khac
nhau va theo Duong Ba Lap [25] PTNS cat BT qua MPM c6 thé ap dung
dugc trong diéu tri cac bénh Iy cua DT nham ting hiéu qua thim my ma van
dat tinh an toan cta phau thuat it xam hai [25].

4.4.9. Kich thuéc dwong mo

Véi vu diém vi tri dat dung cu PTNS MPM vira 1a noi 1dy bénh pham,
vira thyuc hién tai 1ap luu thong tiéu hoéa dd va dang thu hat nhiéu phau thuat
vién ti€u hoa thuc hién ky thuat nay. Trong NC cta ching t6i, kich thudc
duong md trung binh 5,8+1,6 cm, ngin nhat 3 cm, dai nhat 10 cm, chiéu dai
tlr trén 5-7 cm chiém ty 1€ cao nhét 45,2%, trén 7 cm chiém 11,9%.

Két qua nay phu hop véi NC cua Pham Nhu Hiép va cs [13], kich thudc
duong md trung binh 5,2 cm (4-10 cm). Theo Dwong Ba Lap va cs [25]
nhitng kho khin k¥ thuat trong PTNS MPM cang rd rét hon khi cat BT. Bai
vi, khac v6i cat tai mat hodc cit rudt thira chi thao tac & mot vang trong O
bung, cit BT phai thao tac & pham vi rong hon tir h chau, hong lung dén ha
suon khi di dong DT. Ngoai ra, viéc dam bao cét rong dé dién cat an toan va
tranh cang miéng ndi ciing 1 nhimg yéu cau quan trong, gop phan lam ting
thém thir thach trong cat BT ndi soi mot duong mo [25].

Mot s tac gia c¢o chiéu dai vét mo thap hon nhu NC cua Nguyén Hiwu
Thinh [40] 14 4,5+0,8 cm, NC cua Egi H va cs [63] chiéu dai vét m6 3 cm, NC
cua Keshava A va cs [83] 1a 4 cm (3—6 cm), NC cua Lee S.D va cs [90] 1a
4,1+1,2 cm, NC ciia Ross H va cs [119] kich thudc dudng mo trung binh 4,2
cm (2,5-8,0 cm) va NC cua Ramos-Valader D.I va cs [115] 1a 3,1+1,1 cm
(2,5-6,0 cm). Su khac biét nay co thé lién quan dén thoi gian nhap vién mudn,

khéi u di tién trién vé6i kich thudc trung binh 1én hon va do xam lan T3 chiém
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ty 16 cao. Nghién ciru ctia céc tac gia nudc ngoai, xam 1an khéi u chi yéu T1-
T2 ciing nhu kich thuéc khéi u trung binh thap hon so véi NC cia chung toi.

Nim 2011, Chen W.T.L va cs [56] bao cao NC trén 18 BN cat DT phai
ndi soi mot duong md ghi nhan chiéu dai dudng mo trung binh 4 cm (3-6
cm), thoi gian mé trung binh 175 phat (145-280 phit). Theo mot sb tac gia,
dbi v6i cac phau thuat khong can 1y bénh phidm qua thanh bung (khau 15
thung, thoat vi...) hoac bénh ph:flm nho hon 2,5 cm nhu tai mat, rudt thira,
phan phu... thi PTNS MPM khong tot hon PTNS truyén thong va PTNS vai
dung cu nhé ca vé mirc d6 chan thuong va seo thanh bung it hon ma k¥ thuat
thao tac thuan loi hon so véi PTNS MPM. D6i voi phau thuat can 1y bénh
pham 16n qua vét rach thanh bung dai hon 2,5 cm nhu ong tiéu hoa kém khéi
u, lach, than, tr cung... thi loi dung vét rach nay lam seo md duy nhét 1a hop
ly, vira 14 noi lay bénh pham va thuc hién khau ndi 6ng tiéu hoa ciing nhu ¢o
loi hon vé mit dau sau mo va thim my so voi phau thuat nhiéu vét troca.
4.4.10. Mot s6 dic diém vé chuyén mé mé

C6 5/47 BN chuyén m6 mé trong NC cua ching t6i chiém ty 1& 10,6%,
trong d6 nguyén nhan do khéi u dinh, x4m 1an chiém ty 18 cao nhat 100% (5/5
BN), phiu thuat mo rong 40% (2/5 BN), khong gip bién ching chdy mau va
ton thuong tang trong mo.

Két qua cua chang toi thip hon NC cia mot sd tac gia nhu Chen
W.T.L va cs [56], ty 1é¢ chuyén m6 md 1a 16,6% (3/18 BN), NC ciia Ramos-
Valader D.I va cs [115] ty 1& chuyén mdé mo 15,4% (2/13 BN). NC cua
Pandya S va cs [111] ty 1& chuyén mdé mé& 23,5% (47/200 BN). Theo
Papaconstantinou H.T va cs [112], PTNS MPM ma chiéu dai duong md
16n hon chiéu dai can thiét dé 14y bénh pham hodc thao tic phau thuat qua
duong mé thi duge xem 1a chuyén md ma, kich thude u trung binh trong

NC cua tac gia la 4,6 cm [112].
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Mot sb tac gia c6 ty 1& chuyén md mé thap hon nhu Nguyén Minh Hai
va Lam Viét Trung [11] gdp ty 1& chuyén md md 2,5% (2/80 BN), NC cua
Ross H va ¢s [119] 5,1% (2/39 BN), trong d6 do 1 BN va tinh trang viém dinh
trén 1 BN c6 BMI 34 kg/m?. Makino T va cs [97] bao céo tong hop 21 NC ghi
nhan ty & chuyén mé maé 1a 5.9% (28/477 BN), trong d6 4 BN do khdi u dinh,
3 BN gap van dé vé dung cu phau thuat, 3 BN chuyén mé mé do béo phi va 1
BN chay méau trong m6 phai md mé dé xu tri cam méau...Nam 2016, Keller
D.S va cs [82] bao cdo NC trén 500 BN PTNS MDPM ghi nhén ty 1é chuyén
mo mé 6,8% (34/500), trong d6 nguyén nhan thuong gip nhat 14 do u dinh,
xam lan 13 BN, m¢ vao rudt 4 BN, chay mau phai chuyén mdé mé 3 BN, céc
nguyén nhan khac bao gdm bong do nhiét, ton thuong lach...

vé phﬁu thuat mo rong, c6 2BN trong nhém NC dugc phﬁu thuat mo
rong gém: 1 BN cit tii mat kém ndi vi trang, 1 BN cét phan hang vi xam lan
bang may khau cat thang (GIA). Theo NC cua Rio P.D va cs [118] ty 1& cat
tai mat kém theo trong PTNS cit DT phai 1a 2,8% (2/71 BN). Nam 2012,
Rega D va c¢s [117] bao céo trudng hop UTDT phai tién trién tai chd xam lan
thanh bung trudc, dugc phau thuat cat ntra DT phai mo rong voi cat bo
nguyén khdi thanh bung trudc bao gdm khdi xam 1an. Viéc sita chira khuyét
thanh bung duogc thue hién bang tAm ludi sinh hoc kém hut ap luc Am véi két
qua dang khich 1¢ [117].

So sanh mét sb dic diém gilta nhom chuyén md m& va nhom PTNS
MDBM chung t6i nhan thay su khac biét c6 y nghia thong ké vé ty 1& dat dan
lwu sau mé, thoi gian mo va chiu dai dudng md véi p < 0,05. Khong co su
khac biét vé kich thudc khbi u giita hai nhém véi p = 0,3033. Theo cac tac
gid, kich thudce khdi u, mac d6 viém dinh va xam 1an ctia khéi u, tic rudt nén
phau truong hep hon vi quai rudt non chudng hoi, thao tac khé khin hon 1a

nhimng yéu t6 chi dinh chuyén tir PTNS sang m6é mé va diéu nay khong dugc
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xem 1a thit bai cia PTNS ma vi tinh hiéu qua, tri¢t dé va an toan cho cudc
mo, vi néu ctr ¢ gang phau tich bang noi soi trong mot tinh thé kho khian thi
thoi gian mo s& kéo dai cung véi nhitng bién ching vé gy mé, vé than khi do
bom hoi 6 phiic mac va cac bién ching sau mé [111],[118].

45. KET QUA SOM SAU MO

4.5.1. Pau sau mo

Pau sau md 13 vin dé duoc quan tdm trong ngoai khoa va hoi stc sau
md. Bat ky mot can thiép ngoai khoa nao ciing gay nén dau dén cho nguoi
bénh, tuy nhién mutc d6 dau sau phau thuat tiéu hoa 1am anh hudng nhiéu nhat
dén van dong sau md va nhitng bién chitng do sy bat dong mang lai vé ho
hap, tiét niéu, tim mach va vé 1au dai 1a tinh trang tic rudt do cham van dong
sau mo [41],[71].

Chung t6i danh gia dau sau mo bang s6 ngay dung thudc giam dau ngoai
duong tiéu hoa va nhan thdy dau sau mé trung binh 4,1+1,4 ngay (2-9 ngay),
dau sau mo 4-5 ngay chiém ty 1¢ cao nhit 54,8%, dau trén 5 ngay chiém ty 18
thap 11,9%. Pau sau md & nhom chuyén mod mé 1a 7,4+3,3 ngay, su khac biét
c¢6 ¥ nghia véi p = 0,0001. Viéc sir dung thudc giam dau dudng udng chi duoc
bat dau sau khi BN c6 lai trung tién va cho an trén 1am sang.

Mot s tac gia sir dung thang diém VAS dé danh gia mirc d6 dau sau
m6 nhu Champagne B.J va cs [55] nghién ctru trén 165 bénh nhan PTNS
MPM véi mic do dau trung binh theo VAS 1a 4,9 diém (dau vira). Theo
Liang J-T va cs [92] mtc d6 dau sau mo theo VAS la 4,0+0,5. NC cua
Nguyén Hiu Thinh [40] ciling ghi nhan VAS sau mé6 cao nhat 13 4,8+0,9
diém. Viéc lua chon phuong phap danh gia dau bang VAS can phu thudc vao
muc do hiéu biét caa BN va diéu nay co thé bat loi trong danh gia dau & tré

em, BN khong hop tac...
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Theo Nguyén Thi Kim Thu va cs [41], mic d6 dau sau md c6 lién quan
mét thiét véi do dai duong md bung va mirc d6 phau tich cic tang trong b bung,
s0 voi phau thuat mo, PTNS chi ¢6 vét mé nho ¢ thanh bung, mic do phau tich
ciing nhe nhang va gy sang chan tdi thiéu. Bén canh dudng mé bung dé dua
bénh pham ra ngoai va hd trg khau ndi giébng nhu PTNS cit dai trang kinh
dién thi PTNS MPM giam bdt duoc ) duong rach da, can va phiic mac do do
han ché duoc dau sau md cho bénh nhén, giap BN sém tré lai sinh hoat va lao
dong ciing nhu c6 tinh thim my cao. Mot sb tac gia danh gia thoi gian dau sau
mo bang viéc bat dau di lai dugc cua BN, day 1a phuong phap don gian c6 thé
ap dung dé dang trén 1am sang.

4.5.2. Bién chirng sau méo

Cung voi cac tiéu chi vé ty I¢ tai bién, ty 18 tar vong...ty 1& bién ching
sau mo 1a mot trong nhitng tiéu chi gop phan danh gia mac do an toan va kha
thi ctia mot k§y thuat phau thuét néi chung va PTNS MBPM trong UTDT phai.

Trong NC cua chung t6i, nhiém tring vét mé chiém ty 18 9,5%, buc xi
miéng ndi phai mé lai 2,4% va khong gip cac bién ching khac, khong gip tir
vong lién quan dén phau thuat. Véi cac truong hop nhiém tring vét mo, BN
duogc cét chi som, thay bang va rira vét thuong tai chd bang dung dich Betadin
5%, két hop st dung khang sinh theo khang sinh d6, tit ca BN déu 6n dinh ra
vién. Két qua NC cua chiing t6i thap hon NC caa Chen W.T.L va cs [56], ty 18
bién ching 16,0% (3/18 BN), trong d6 1 BN tic ruot sau md, 1 BN bién
chung tim mach va 1 BN nhiém tring vét mo. NC caa Rio P.D va cs [118] ¢6
ty 1& bién ching 15,5% (11/71 BN), trong d6 bién ching chiay méau phai
truyén mau 8,5% (6/71 BN).

Mot s6 NC c6 ty 1¢ bién ching thap hon nhu Nguyén Minh Hai va Lam
Viét Trung [11] gap bién chang chung 6,2% (5/80 BN), trong d6 nhiém tring
vét md 5% (4/80 BN) va tu mau thanh bung 15 troca 1,2% (1/80 BN), Duong
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B4 Lap va cs [25] c6 ty 1& nhiém trung vét mo 4,5% (1/22 BN), tuy nhién
trong NC cua tac gia c6 1 BN tir vong sau mo. NC cua Liang J-T va cs [92] ty
1& bién chimg 5,7%, trong d6 nhiém tring vét mé 3,8% (4/104 BN), do miéng
ndi 1,9% (2/104 BN). Theo Nguyén Vin Minh [29] so véi phiu thuat mo,
bién ching ho hap sau PTNS thap hon, dung tich séng va dung tich cin chirc
nang giam it hon sau PTNS so v&i mé mo.

Vé ty 1é mo lai, NC cua ching t6i gap 2,4% (1/42 BN) buc xi miéng ndi
ngay thir 8 gy viém phtc mac, BN duoc mé lai khau chd buc, 1am sach 6
phuc mac, dan luu va mo thong hoi trang. NC ciia Nguyén Hitu Thinh [40] ty
I& xi miéng néi cua PTNS mot vét mo cit BT phai 1a 2,1%. Theo Nguyén Vin
Hai va cs [12] tan suat do miéng ndi & nhom cé chuan bi DT thay doi tir 0,6-
7,1%, thudong khoang 4-5% va do miéng ndi & nhom khong chuan bi BT thay
d6i tir 1,2-5,4% khac biét khong c6 ¥ nghia. Mot s6 NC nudc ngoai nhu
Papaconstantinou H.T va cs [112] gap do miéng ndi phai mé lai 3,4% (1/29
BN), nhiém trang vét mé 6,9% (2/29 BN), NC cua Keshava A va cs [83] gap
ty 16 mo lai 9,09% trong d6 c6 nguyén nhan chay mau miéng néi. Su khac
biét vé ty I¢ tai bién va bién chung gitra ching t6i va cac tac gia co thé do s6
lugng NC chua dugc nhiéu hodc phan nao phan anh trinh d6 cua phau thuat
vién PTNS MBM - 1a nhitng ngudi da cé kinh nghiém phau thuat DTT noi soi
theo duong cong huan luyén [85],[117].

4.5.3. Thoi gian nam vién

Thoi gian nam vién c6 lién quan tinh trang phuc hoi sau mé ciing nhu ¢6
kém hay khong cac tai bién trong md va bién chung sau mo, thoi gian nam
vién dugc tinh tir ngay phau thuat dén ngay ra vién.

Trong NC ciia chung t6i thoi gian nam vién trung binh 9,7+3,5 ngay (5-25
ngay), trong d6 nhém khong co bién chung 8,7+1,6 ngdy, nhém c6 bién

chtng 17,0+5,1 ngdy, khac biét c6 y nghia v6i véi p < 0,0001. Thoi gian nim
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vién ¢ nhom chuyén mé mé 1a 10,8+1,5 ngay, khac biét c6 ¥ nghia véi p =
0,0084. Két qua nay phu hop véi NC cua Liang J-T va cs [92] thoi gian nam
vién trung binh 9,0+1,5 ngay. NC cta Katsuno G va cs [81] thoi gian nam
vién trung binh 9,2+1,2 ngay. NC cua Vin Tan va cs [36] nhom PTNS c6 thoi
gian nam vién cao hon 1a 12,4 ngay (7-21 ngay).

Thoi gian nam vién cua ching t6i cao hon NC ctia mot sb tac gia nhu
Hitu Hoai Anh va Nguyén Cuodng Thinh [1] trung binh 7 ngay (5—14 ngay),
NC cua Nguyén Minh Hai va cs [11] trung binh 7 ngay, NC cua Pham Nhu
Hiép va Pham Anh Vii [13] trung binh 7,8 ngay (6-16 ngay). NC cua Nguyén
Hiru Thinh [40] trung binh 7,4+1,6 ngay, theo Duong Ba Lap va cs [25] trung
binh 7,4 ngay (7-10 ngay).

Mot s6 NC nuée ngoai ciing c6 thdi gian nim vién thip hon nhu Lee
S.D va c¢s [90] trung binh 4,6 ngay, Leblanc F va cs [89] trung binh 5+2 ngay,
Hopping J R va cs [75] trung binh 5 ngay (3-7 ngay) va NC cua Egi H va cs
[63] trung binh 8,0 ngay (6-13 ngay). Su khac biét vé thoi gian nim vién
trung binh c6 thé lién quan dén kha niang hdi phuc, bién ching sau mé va theo
cac tac gia thoi gian hau phau sau mo cit BT ndi soi trung binh 8 ngdy, néu
tién trién thuan loi BN c6 thé xuét vién sém sau 6 ngay, néu c6 bién chung thi
thdi gian hau phau sé kéo dai hon.

4.5.4. Pic diém giai phau bénh sau mo

Vé dic diém giai phiu bénh sau md, NC ciia chung t6i gdm 100% ung
thu biéu mé tuyén theo tidu chuan chon bénh. Theo Nguyén Vin Bing [4] tat
ca mau bénh pham va khdi u déu dugc khang dinh chan doan, phén loai va do
mo hoc sau mo qua két qua giai phau bénh - Bénh vién Trung Uong Hué,
nhitng truong hop kho xac dinh duoc hoi chan véi Bénh vién Viét - Puc va
Bénh vién K Ha Noi [4]. Tim hiéu cac NC khéc chiing t6i nhan thdy ung thu
biéu mo tuyén 1a hinh thai mé bénh hoc phd bién véi ty 18 dao dong tir 60 —
95% trong UTDTT [4],[19],[43],[110],[127].
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Hinh 4nh dai thé trong NC ghi nhan thé loét chiém ty 1€ cao véi 52,4%,
thé sui 47,6% va khong gip ton thuong thé tham nhiém, polyp ung thu hoa.
Két qua nay phu hop v6i NC ciia Pang Tran Tién [43] NC hinh thai hoc cua
68 truong hop UTDTT nhan thay ty 1& ung thu cao & DT phai va vé dai thé,
ung thu dang loét thuong gip 59%. NC ctia Lé Huy Hoa [18] thé sui chiém ty
1& cao v&i 78%, theo Pang Cong Thuan va cs [42] thé sui trong UTDT chiém
ty I¢ 83,6%.

V& d6 biét hoa khéi u, biét hoa cao chiém ty 1& cao nhét 78,6%, biét hoa
vira chiém ty 1& 11,9% va biét hoa thap chiém ty 18 thap nhat véi 9,5%. Két
qua nay phu hop véi NC cua Nguyén Vin Bang [4] d6 biét hoa cao chiém ty
I& cao nhat 63,4%, biét hoa vira 30,1%, biét hoa kém 5,3% va khong biét hoa
chiém 1,2%. NC ciia Nguyén Minh Hiép [16] trén 81 BN ghi nhan do biét hoa
cao chiém ty 1& 34,6%, biét hoa vira chiém 50,6% va biét hoa thap chiém
14,8%. Két qua nay thap hon NC cua Katsuno G va cs [81] biét hoa cao
chiém ty 18 96,8% va biét hoa thap 3,2%. NC cua Huscher C.G va cs [78] c6
ty 1& khac biét voi do biét hoa vira chiém ty 1& cao nhat 62,0%, biét hoa cao
25,0% va biét hoa kém 13,0%. NC cta Safaee A va cs [121] trén 1127 BN
UTDTT nhan thay do biét hoa cao chiém ty 1é cao nhat 39,3%, biét hoa trung
binh 25,3%, biét hoa thap chiém ty 18 thap 6,2% va theo tac gia do biét hoa
thap dugc xem 13 yéu t6 tién luong x4u ctia nguy co tir vong trong UTDTT va
d6 biét hoa co mbi lién quan véi thoi gian sdng sot co y nghia thong ké [121].

Vé chiéu dai bénh pham sau mo, ching toi danh gia chiéu dai doan PT
phai cdt bo tir manh trang, khong danh gia doan hoi trang. Chiéu dai bénh
pham PT trung binh 29,1£10,2 cm, thip nhat 14 cm, cao nhét 55 cm, chiéu
dai bénh pham DT trén 25 cm chiém ty 1¢ cao nhat 50,0%. Két qua nay phu
hop v&i NC cuia Leblanc F va cs [89] chiéu dai trung binh doan DT cit bo 1a

30£10 cm. Mot sd tac gia co chiéu dai bénh pham thap hon nhu Ramos-
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Valader D.I va cs [115] chiéu dai bénh phdm trung binh 22,1+7,0 cm (11,0-
33,7 cm), NC ctuia Makino T va ¢s [97] 1a 15,0-43,5 cm. Katsuno G va cs [81]
danh gia chiéu dai bénh pham tir bo khdi u dén bo DT cit bo trung binh
11+4,8 cm, s6 hach thu duogc trung binh trong NC cua tac gia la 18+2,1 hach.
NC caa Boezem P.V.D.B va cs [53] ciing ghi nhan chiéu dai trung binh tir bd
khéi u dén bd PT cit bo trong ung thu DT phai 1a 11 cm, NC ciia Chen
W.T.L vacs [56] 1a 16 cm (5-21 cm).

4.5.5. Panh gia s6 hach thu dwoc

Tat ca bénh pham sau mod dugc phdi hop gitta phiu thuat vién va nha
giai phau bénh dé phiu tich va danh gia sé luong hach can than theo tiéu
chuan ciia NCCN [103], nhitng bénh pham khong dugce danh gia hach day du
chung t6i loai trir khoi nghién ctru.

Theo NCCN va cac trung tdm ung thu trén thé giéi déu théng nhat sd
luong hach ving phiu tich tir cdc bénh pham phiu thuat ung thu DTT la
nhiéu hon hodc b'fmg 12 hach, nhu vay phan loai hach méi dugce chinh xac va
chi can 1 hach duong tinh 1a UTDT dugc xép vao giai doan III. Vi hoa tri li¢u
sau m6 dugc chi dinh cho UTDT giai doan III va IV theo hé thong phan loai
cua TNM [51],[88],[103],[104],[120],[135].

Trong NC cua ching to61, s6 hach thu duoc trung binh 16,5+4,0 hach
(12-24 hach), tir 12-20 chiém ty 18 cao nhat 76,2%. Két qua nay phu hop véi
NC ciia Nguyén Hiru Thinh [40] sé hach thu dugc trung binh trong nhém BT
phai la 16,1+3,9 hach, NC cua Leblanc F [89] 1a 17+8 hach, Huscher C.G va
cs [78] l1a 18+6 hach. Mot sb tac gia co ty I¢ hach cao hon nhu Chen W.T.L va
cs [56] 1a 19,5 hach (3-42 hach), NC ctua Ross H va ¢s [119] 1a 19 hach (12-
39 hach) va NC cua Adair J va cs [46] 1a 20,1+£11,3 hach (12-39 hach).

Nghién ctru cta ching t6i cao hon NC ctia mét s tac gia nhu Hiru Hoai

Anh va cs [1] sé hach thu duoc trung binh 5 hach, NC ctua Hopping J R va cs
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[75] 1a 13 hach (0-29 hach), NC cuia Nguyén Minh Hai va Lam Viét Trung
[11] s6 hach thu duoc trung binh 4,2 hach (1-15 hach) va theo tac gia, sy khac
nhau vé s6 hach thu dugc khong nhitng tity thudc vao giai doan bénh ma con
tiy thudc vao sy kién tri va ti mi ciia ngudi 1am phau tich 14y hach [11]. Theo
Nguyén Quang Thai va Poan Hitu Nghi [37], nhitng hach trong md c6 dic
diém bé ngoai mau tréng hoic loang 16, mat do chic hodc cung va kich thude
trén lem c6 ty 1& di can cao, con cac hach c6 mau héng, mat do mém, kich
thudc dudi 1ecm thuong co ty 1€ di can it hon, sy khac bi€t nay c6 y nghia
théng ké véi p < 0,05. Tac gia cling nhan théy do nhay va do dac hi¢u 60 -
80% va tiéu chuan vang dé chan doan xac dinh 1a xét nghiém mé bénh hoc
hach sau mo [37].

Niam 2013, Schiffmann L va cs [123] phéan tich mdi lién hé gitta thoi
gian sdng con va sd luong hach khéo sat trong 142 BN UTDT giai doan III
nhan thiy thoi gian song con toan bd va thoi gian séng con khong bénh déu
tang ty 1¢ thuan vai s6 lrong hach dugc vét va hach duong tinh N1 (80 BN)
c6 tién lugng t6t hon hach duong tinh N2 (62 BN) [123].
4.6. KET QUA THEO DOI - TAI KHAM
4.6.1. Pic diém tai kham sau mo

Vé dic diém 1am sang tai kham, tat ca BN déu dugc danh gia toan trang
bang thang diém KPS [8],[130], danh gia 1am sang tai cho va cac xét nghiém
sinh héa, huyét hoc va xét nghiém hinh anh tai mdi thoi diém tai kham hodc
bat dau liéu trinh héa tri bd tro.

Trong NC cua chung t61, thoi gian theo doi trung binh sau PTNS MbM
la 38,7422,3 thang (9-76 thang), qua trinh theo ddi khong phat hién tinh trang
di can vét mo, khong phat hién bang, thoat vi vét mo gap 2,4% la thoat vi
khoi phat mudn, loai 2 theo phan loai cia Tonouchi, Pamela D va cs [108].

Tac rudt sau mo diéu tri ndi khoa thanh cong 2,4%, thung tai bit hdi trang
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duoc phau thuat khau 16 thung, dan luu b phic mac & tuyén dudi 2,4%, hién
tai BN ndy van con sdng sau mo 73 thang, lao dong duoc va tai kham, theo
ddi dinh ky. Trong NC ciing theo ddi va déng md thong hdi trang cho 1 BN
c6 bién chimg buc xi miéng ndi sau md ngay thir 8 (BN dugc md lai, khau
chd buc, rira sach - dan luu 6 phic mac va m¢ thong hoi trang), hién BN con
séng (sau 61 thang) v6i bénh 1y phinh mach ndo, dugc phdi hop theo ddi,
chup mach nao va diéu trj tai khoa Noi than kinh — Bénh vién Trung Uong
Hué. Theo céc tac gia, viéc kham 1am sang sau mo ung thu DT nén duoc tién
hanh déu din dé thay thube cung phdi hop chiam soc BN, chi dinh nhiing xét
nghiém dic hiéu dé kip thoi phat hién tai phat ung thu, tra 101 nhimg cau hoi
BN quan tdm va gido duc cho BN vé tinh trang bénh 1y dé ho phdi hop diéu
tri va theo doi.

Theo mot s6 nghién ctru, chi c6 20% céc truong hop tai phat ung thu
dugc phat hién thong qua yéu t6 tién sir va tham kham 1am sang, nhitng NC
khac ciing nhan thy rang yéu t6 tién sir va tham kham l1am sang ciing khong
dong vai trd quan trong bang cac xét nghiém can 14m sang va xét nghiém hinh
anh. Vi vdy, tat ca BN tai kham trong NC cuia chung t6i déu duoc kiém tra
béng cac xét nghi¢m huyét hoc, xét nghiém sinh héa nhu CEA,CA19-9 va xét
nghiém hinh anh véi Xquang phoi, siéu am bung 14 cac xét nghiém thuong
quy, nhiing truong hop nguy co cao hodc nghi ngd tai phat — di can duogc
chup CT scan nguc — bung — chau hodc chup PET scan.

Trong NC cua chiing toi, ty 1¢ ting CEA sau md 1a 25,6%, giam nhe so
Vi ty 1é ting CEA trudc mo 1a 31,9%, tuy nhién sy giam sau mé khong c6 ¥
nghia théng ké véi p = 0,4361 (p > 0,05). Theo Lé Ba Thao va cong su [38]
su tang cao CEA tr¢ lai chiing to bénh khong dap g vai hoa tri liéu. CEA
khong chi phan anh dap Gmg diéu tri ma con c6 thé xac dinh bénh da thyc sy

6n dinh khong sau dot hoa trj liéu két hop. Theo mot s6 hudng dan theo ddi
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sau phau thuat ung thu DT, noi soi DT thyc hién sau md 1 nim, 3 nam va moi
5 nam. Néu BN c6 tic rudt trudc mo, khong noi soi BT dugc thi ndi soi dugc
chi dinh sau mé 3-6 thang. Co thé kém sinh thiét 1am giai phau bénh khi nghi
ngo c6 tén thuong tai phat & miéng ndi. PET Scan khong dugc xem 13 xét
nghiém thuong quy, dugc chi dinh trong nhitng treong hop nghi ngo co di
can ma cac xét nghiém trén khong ro [79],[98],[103],[106]. Tuy nhién, trong
diéu kién cu thé cua nudc ta, viéc thim kham 1am sang sau mo, két hop cac
thong tin tir gidy to xac dinh phuwong phap phiu thuat trude dé cling giup ich
cho viéc phat hién va tién luong tai phat ung thu sau mo.

4.6.2. Pic diém tai phat - di cin sau mo

Cung mot myc dich phau thuat diéu tri ung thu BT phai, nhung k¥ thuat
can thiép t6i thiéu ma dem lai nhiéu loi ich cho BN ca vé két qua som ciing
nhu két qua 1au dai vé mat ung thu hoc thi ky thuat d6 s& duoc phat huy va
duoc tng dung rong rai.

Trong NC nay, chiing t6i khéng gip tai phat tai chd trong qua trinh theo
ddi va tai kham trung binh 38,7+22,3 thang (9-76 thang), két qua nay phu hop
v6i NC ciia Duong Ba Lap va cs [25] tat ca BN trong nhom NC déu con séng
khong c6 dau hiéu tai phat, thoi gian theo di trung binh 14 22,5 thang. Mot s6
tac gia co ty 1& tai phat tai chd cao hon nhu NC cia Lee S.D va cs [90], ty 18
tai phat miéng ndi 1a 2,4% (1/42BN), NC caa Willaert W va cs [136] ghi nhan
ty 1 tai phat tai chd 13 6,6%.

Vé tai phat tai ving, NC chuing t6i ghi nhan ty 1é tai phat tai ving 10,6%,
thoi diém tai phat tai ving sau mo trung binh 14,6 thang, (2-36 thang). Ton
thuong tai phat sau mé dugc khang dinh bang chan doan hinh anh hoac tir két
qua sinh thiét giai phau bénh. NC cua Schiffmann L va cs [123] trén 142 BN
ghi nhén ty 18 tai phat cao 33,8%, diéu nay c6 thé lién quan dén ddi tuong NC

cua tac gia la nhitng BN c6 hach duong tinh.
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Nghién cttu cta chiing t6i c6 ty 18 di cin xa 6,4% va thoi diém di cin xa
trung binh 17,7+12,6 thang (6-31 thang). Tai phat kém di can chiém ty 1¢
8,5% voi thoi gian tai phat trung binh 10,8+10,3 thang (2-28 thang) trong do,
di cin gan, di cin mac treo rudt thuong gip nhét véi 28,6%, 1 BN di cin dong
thoi nhiéu co quan chiém 14,3%. Két qua nay phu hop véi NC cua Lé Ba
Thao va cs [38] NC trén 127 BN dugc phau thuat va héa tri c6 7 BN di cin
xa, trong d6 5 BN di cin gan da 6, 1 BN di cin phéi va 1 BN di can gan va
phdi. NC cua Ryuk J.P va cs [120] di can gan thuong gip nhit voi ty 18
40,5%, di can phéi 32,8% va theo tac gia, tai phat cang sém thi ty 1¢ séng sau
5 nam cang thap, ty 1¢ song 5 nam & nhom tai phat sém trude 2 nam 1a 34,7%
so vo1 nhom tai phat mudn sau 2 ndm 1a 78,8% véi p<0.001. VS Ngoc Bich
va ¢s [5] NC trén 93 BN ghi nhan 11% duogc phau thuat triét dé cat dong thoi
di can gan va UTDTT voi thoi gian tai phat trung binh 16 thang, thoi gian
song trung binh sau mo 35 thang, bién chimg sém sau moé 40% va khong c6
truong hop nao tir vong sau md. Néu khong cat dugce di can gan thoi gian
song trung binh chi 10 thang [5].

4.6.3. Mot s6 yéu to lién quan v6i thoi gian song thém sau mo

Thoi gian song thém toan bo sau md 1a khoang thoi gian tir khi phau
thuat toi khi BN tir vong do bat ky nguyén nhan nao. Thoi gian song thém
khéng bénh duoc tinh tir khi m6 t6i khi c6 tai phat va hodc di can.

Trong NC cua chung toi, thoi gian sdng thém toan bd trung binh
61,7+£3,9 thang (54,1-69,3 thang), tai thoi diém 2 nam 87,5%, sau 5 nim
66,7%. Thoi gian séng khong bénh trung binh 59,9+4,4 thang (51,3-68,7
thang). Trong d6 nhom PTNS MBPM co thoi gian song thém trung binh
67,9+3,3 thang (61,4-74,4 thang), ty 1& séng thém 5 nam 77,8% cao hon nhom
chuyén mé mé 21,2+5,9 thang (9,5-32,8 thang), khac biét giita hai nhém cé ¥
nghia thong ké véi p < 0,001. NC ciia T6 Quang Huy va cs [23] ghi nhan ty 18
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séng thém 5 nam trong ung thu DT 1a 77,4%. Nam 2013, Schiffmann L,
Eiken A.K va cs [123] bao cao NC trén 142 BN UTDT giai doan 3, theo doi
trung binh 3,85+2,81 nam ghi nhén ty 1¢ sdng sau 5 nim 14 64,3%, ty 1¢ tai
phat 33,8% va ty 1€ tr vong 30,3% [123].

Lién quan tudi véi thoi gian song thém: Thoi gian song thém trung
binh & nhém BN trén 60 tudi 1a 71,5 thang, cao hon nhém BN duéi 60 tudi 1a
55,9 thang, su khac biét c6 ¥ nghia thdng ké voi p < 0,001. Diéu nay phu hop
v6i mot sé NC vé xu huéng UTDT ngay cang tré hoa va cé thé lién quan dén
d6 4c tinh cia UTDT & nguoi tré tudi, tudi cang tré tién luong song thém cang
kém vi cac yéu td vé dot bién gen. Nguoc lai, mot s6 NC khéac, bén canh ph?lu
thuat triét dé¢ BN con phai trai qua cac liéu trinh héa tri bd tro sau mb nén néu
tudi cao, thé trang chung kém c6 thé s& khong theo du li€u trinh hoa chét, anh
hudng t6i ty 1¢ tai phat va séng thém sau md. NC cua Labianca R va cs [88]
ty 1¢ song 5 nam giam dan theo tudi tir 63% & nhom 15-45 tudi xudng con
49% & nhém trén 75 tudi [88].

Kich thwéc khéi u véi thoi gian séng thém: Kich thudc khdi u 1a mot
yéu to quan trong, lam anh hudng dén nhiéu yéu t6 kém theo nhu mic do
xam 1an, mac d6 di can hach va kha nang boc 19, thao tac trong qua trinh
PTNS DTT noéi chung va PTNS DT phai. Trong NC cta ching t6i thoi gian
song thém trung binh & nhom kich thudc u trén 10 cm 1a 41,5 thang, thap hon
nhém kich thude u dudi 5 cm va tir 5-10 cm lan luot 1a 57,8 thang va 62,7
thang. Su khac biét c6 ¥ nghia thong ké véi p < 0,05. Theo Nguyén Thanh
Tam [34], d6 xam l4n cua khdi u cang sau thi s6 hach di cin va ty 16 BN di
cin hach cang cao, tién luong cia UTDT 16 rang lién hé véi mirc do xam lan
ctia khoi u va tinh trang di can hach, tic rut va viém phac mac do bién ching
ctia u c6 ¥ nghia tién luong xau. Vi vy can than trong khi lya chon phuong

phap phau thuat, phai phau tich du rong, nhat 1a & nhimg BN ¢6 u voi dang
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dai thé 13 xAm nhiém cung, vi thé 1a carcinoma nhﬁy, xam l4n sau vao thanh
ruot, c6 do biét hoa kém.

Giai doan TNM véi thoi gian séng thém: Thoi gian séng thém trung
binh giam dan theo d¢ ting GP ung thu, trong d6 GP1 1a 70,5 thang, GD2 1a
58,2 thang va GD3 (giai doan c6 hach duong tinh) la 48,0 thang. Su khac biét
c6 ¥ nghia thong ké véi p < 0,0001. Két qua nay phu hop véi phan 16n cac
NC vé giai doan bénh cang tién trién tai thoi diém chan doén thi ty 18 tai phat
sau mo cang cao va ty 1¢ sdng thém sau mo cang thap [88]. NC cua Phan Thi
D6 Quyén va cs [32] trén 146 BN ghi nhan séng coOn toan bg giam dan theo
sy tdng giai doan, GD2 la 51,6 thang, GD3 la 41,4 thang va Gb4 1a 17,9
thang. Nam 2015, Bockelman C va cs [52] NC tong hop gom 25 NC ghi nhan
ty 1¢ song khong bénh sau 5 nim véi GD2 1a 81,4% (75,4-87,4%), GD3 la
49,0% (23,2-74,8%) vai khoang tin cay 95% . NC cua Ryuk J.P, Choi G.S va
cs cling ghi nhan ty I¢ tai phat sém trudc 2 nam va mudn sau 2 nam cao hon &
nhém c6 hach duong tinh c6 ¥ nghia théng ké vai p = 0,007 [120].

Lién quan CEA véi thoi gian séng thém: Theo phan I6n céc tac gia
CEA khong c6 vai tro trong tam soat va chan doan UTPTT, tuy nhién CEA
1a yéu t6 c6 vai tro quan trong trong phat hién, theo ddi tai phat va di can sau
phau thuat triét dé. Trong NC cua chung toi thoi gian séng thém trung binh &
nhom ting CEA (CEA > 5 ng/ml) 1a 60,3 thang, thdp hon nhom khong ting
CEA (CEA < 5 ng/ml) 13 60,6 thang, su khac biét khong co ¥ nghia thong ké
véi p = 0,8326 > 0,05. Theo Ryuk J.P, Choi G.S va cs ty I¢ tang CEA ¢
nhom UTDTT tai phat khong cao 11,4% [120]. Theo Okuno [106] xét
nghiém CEA nén duoc chi dinh cho UTPT giai doan 2-3 sau phau thuat triét
dé va muc dich chinh cta viéc theo doi 1a dé cai thién sy song sot cia BN
bang viéc phat hién sém sy tai phat khong triéu chirmg ma con c6 thé tiép tuc
diéu tri triét dé duogc [106].
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KET LUAN

Qua nghién cttu Gng dung phau thuat noi soi mot duong mé gom 47
bénh nhan, trong d6 5 bénh nhan chuyén mé mo, trong thoi gian tir 8/2011
dén 12/2017 chung toi rat ra mot sé két luan sau day:

1. Pic diém 1am sang, cin lAm sang va mot so6 dic diém ky thuit phiu
thuit ndi soi mot dwong md diéu tri ung thuw dai trang phai

* Pic diém lAnm sang, cin 1am sang:

- Tudi trung binh 47 bénh nhan nghién ctru 52,6+14,9 tudi (28-87 tudi),
ty 18 nam/nit 1,5/1, khoi phat bénh dén khi vao vién dudi 6 thang 46,8%, tién
st phau thuat bung dudng Mac Burney 6,4%, dudong Pfannenstiel 4,3%.

- Pau byng chiém ty 18 97,9%, tic rudt 29,8%, phan c6 mau 31,9%,
s thidy u & bung 31,9%, ting CEA trudc mé 31,9%, ting CA19-9 trudc
md 17,0%.

- Ty 1é phat hién khéi u trén CT scan bung 91,5% (43/47 bénh nhan),
kich thudc u trung binh 5,64+3,6 cm (1,3-14,5 cm), 100% bénh nhan duoc ndi
soi dai trang trudc mo v6i khédi u dai trang 16n 48,9%, thé sui 80,9%, ung thu
dai trang gy 1ong rudt 4,3% va ty 18 1am giai phau bénh trudc mo 55,3%.

* Pic diém ky thuit phiu thuit ndi soi mt dwong mo:

- Khéi u dai trang 1én chiém ty 18 42,9%, kich thudc u trung binh 6,142,7
cm (2,0-15,0 cm), T1-T3 chiém ty 1& 76,2%, T4a 23,8%, khong gap T4b trong
nhom phau thuat ndi soi mot dudng mo.

- Cat nira dai trang phai chiém ty 18 85,7%, nbi bén - bén 38,1%, khau
tay 76,2%, dat thém 1 troca hd trg 21,4%, vét hach D3 69,0%, D2 31,0%, dit
dan luu sau md 31,0%, thoi gian mod trung binh 150,1+36,8 phat (90-210
phut), chiéu dai dudng md trung binh 5,8+1,6 cm (3,0-10,0 cm).
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- Su khéc biét c6 y nghia thong ké vé d6 xam 1an khdi u T4, ty & dat dan
lru sau md, thoi gian mo va chiéu dai duong mé gitta nhom phau thuat noi soi
mot duong mo va chuyén mé mé véi p < 0,05.

2. Két qua diéu tri ung thw dai trang phai bing phiu thuit néi soi mot
dwomg md va mot so yéu td lién quan véi thoi gian song thém

* Két qua sé'm sau mo:

- Pau sau md 4,1+1,4 ngay (2-9 ngay), co lai trung tién 3,5+1,3 ngay (1-
6 ngay), nhiém trung vét mé 9,5%, buc xi miéng ndi phai mo lai 2,4%, nim
vién trung binh 9,7+3,5 ngay (5-25 ngay), nhom khong cé bién chung 8,7+1,6
ngay, nhom cé bién chuang 17,0+5,1 ngay (v6i p < 0,0001). Khac biét co ¥
nghia so v&i nhém chuyén mé mo.

- Giai phau bénh sau mo: SO hach thu duoc trung binh 16,5+4,0 hach
(12-24), chiéu dai bénh phérn dai trang trung binh 29,1£10,2 cm (14-55 cm),
giai doan sau md: Giai doan I 33,3%, giai doan II 50,0%, giai doan I1I 16,7%.

* Két qua theo dbi - tai kham:

- Thoi gian theo ddi trung binh 38,7+22.3 thang (9-76 thang), song thém
trung binh sau mo 67,9433 thang (61,4-74,4 thang), khac biét c6 ¥ nghia
thdng ké v6i nhom chuyén mé mo.

- Tang CEA sau mo 25,6%, thoat vi vét md 2,4%, thing tai bit hoi trang
2,4%, tac rudt sau mo 2,4%, khong gip di cin vét mo.

- Ty 18 tai phat, di can sau m6 16,7% (7/42 BN), khac biét co ¥ nghia
théng ké vi nhom chuyén mé ma (p = 0,0001). Di can gan 28,6%, di cin
mac treo rudt 28,6%, di cin nhiéu co quan 14,3%.

* Mot s6 yéu to lién quan véi thoi gian song thém: Bénh nhan trén 60
tudi séng thém 71,5 thang so véi dudi 60 tudi 1a 55,9 thang, kich thudc khdi u
va giai doan TNM 1a cac yéu té lién quan véi thoi gian séng thém, khac biét

c¢6 ¥ nghia théng ké véi p < 0,0001.
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PHU LUC

Pit troca thit 2 trong phiu thuit ndi soi mot dwong mo
(BN: NGUYEN THI C, 75 tu6i, s6 vao vién: 129385)

Che chin vét mé truée khi ldy bénh pham, cit va khau néi
(BN: PANG THI K, 61 tudi, s6 vao vién: 127006)



Cit déng dai trang ngang bang GIA
(BN: BUI VAN H, 64 tudi, s6 vao vién: 1632370)

Tai 1ap lwu thong hoi — dai trang ngang bén — bén bang GIA
(BN: TRAN DINH H, 53 tudi, sd vao vién: 128895)



Bénh phiam u dai trang 1én sau mo
(BN: BUI THI THU H, 49 tudi, s6 vao vién: 23029)

% 7

Ny

Vét mo tai kham sau phiu thuit ndi soi mét dwong mo
(BN: TRAN VAN P, 41 tudi, sd vao vién: 182408)



BENH AN NGHIEN CUU

Pé tai luan 4an: Nghién ctru irng dung phiu thuat ndi soi mot dwong mod

diéu tri ung thw dai trang phai

1. Phin hanh chinh

Hovaten:......ooiiiii i Tuditeeeeeieeeinn,
Gi6i tinh: Nam [, Nir L; SOPT: .o
Piachic.....coooiiii Nong thon L1, Thanh thil
Nghé nghiep:....coonveieiie el Chan tay [1; Trioc U

Ngay vao vi€n:............../eoooev oo
SOVAO VIEN . ..ottt

2. Tri€u chirng 1am sang

FLY do nhAP VICN:.......ooiiiiiiiie
* Thoi gian tir khi dau dén khi nhap vién:
Dudi 6 thang[l, Tu 6-12 thang[ ], Trén 12 thangl ], Khong ro [

* Tién sir phau thuat bung: Khong [J, CO Lo
* Can ning....... kg; *Chiéu cao............ m; *BMI.......... kg/m?
* Tri€éu chirng co’ ning

Pau bung [ Gay sut [] Thiéu maud
Taobon O Tiéu chay [ Phén nhay (]
Phan c¢6 mau ] Ban tic rudt O Chénan O
Tri€u chling KhAcC: .....ccvviiiiiici e

* Triéu chirng thyc thé

- SO thay u ¢ bung [ -Ganlén [

- Hach ngoai bién [ - Bung bang [

- Viém phiic mac [ -Tacruot 0O

Tri€u chiing Khac: .....oooviii e
Benh 1Y Phoi NOP:...oeeeie e

3. Can lam sang

* Xét nghiém mau:

Nhom mau: A [ B [ AB [ o
HC:......... x 1091, Hb:............ g/l Hct.......... %
CEA:.......... ng/ml; Binh thuong L1; Tang [
CA19-9:...... ng/ml; Binh thuong L; Téng [

* X-quang phéi:  Hinh anh di can [J; Khong di can U]



* Siéu am bung:
- Vitrikhdiu:  Manh trang [J Dai trang 1én [
Goc gan [ DT ngang bén phai ULl

- Hinh thai: Khéng thay ton thuong [ Day thanh BT [
Khbéiuld:............ cm Hinh anh tic ruot]
Hach 6 phtic mac [ Dicangan [
Dich 6 phac mac [ Ap xe quanh u O
Kich thudc u: <5cmld, 5-10cmld, >10 cml]

* Noi soi dai trang:
-Vi tri khéi u: Manh trang [ Dai trang 1én []
Goc gan [ DT ngang bén phai []
-Hinh thai:  SuilJ; Loétl1; Tham nhiém;  Polyp K héal]
TON thuong KNAC. .....oeeee e,
*Chup dai trang can quang: Khong chup [ C6 chup []
Hinh khuyét nham nhé O Hinh ct cut [
Hinh hep cting [ Khong xac dinh [
*CT scanner bung: Khong thiy ton thuong [
- Vitrikhdiu:  Manh trang [J Dai trang 1én [
Goc gan [ DT ngang bén phai L]
- Kich thu6c khéi u:....... cm; <5cmd,  5-10cmdd, >10cmOd
- Mtrc 6 hep long:  <1/2[] 1/2-3/41 >3/4[1
Day thanh dai trang [ Day thanh c6 xam lan [
Hach 6 phtic mac [ Tham nhiém m& xung quanh []
Hinh anh di can gan [ Dich 6 phac mac: ]
Ap xe quanh u [] Dau hidu Khac:..........coeevueenn...
* GPB trwée mé  Ung thu biéu mo tuyén] Loan san [
T6 chuc viém dai trang[] Khong lam GPB [
*Lwong mau truyén truéc mo:................ don vi (250 ml)
*XétnghiemKhac..................
4. Panh gia két qua
*Ngay phau thuat:........ [iviieeann. [eviiinnn.
* ASA: 101, 204, 30, 40
*Vi tri khéi u:  Manh trang [J Dai trang 1én [
Goc gan [ DT ngang bén phai [l



*Kich thwée kKhéiu:......... cm; <5cmd; 5-10cmd; > 10 cmOd

*Tinh chat khoi u: Di dong [ Khong di dong [

*Po xam lan caa khéiu:  TxO, T10, T20, T30, T4O

*Mirc do di cin hach: Nx[1, NOOI, N1, N2

*Mirc do di cin xa: MoLl, M1

*Phwong phap phiu thuit:
Cit12PTphaiSI O Cit 1/2 DT phai mé rong SI [
Cit doan BT ngang SI O Chuyén md mé L]
Phau thudit Phoi DOP. . ...eeeee e,
Ly do chuy8n MO MO, ......eee e,
Lam hau moén nhan tao: Co [ Khong[]

*K§¥ thuat khau noi: Tan-tan L1; Tan-bén [; Bén-bén [

*Phwong phap khau ndi: Khau tay[] N6i may]

*Tai bieén trong mo:

Khong [ T6n thuong NQ [
Chay mau [ T6n thuong ta trang (]
Thung rudt [] Tran khi dudi da [
Vo khéiu O Ta vong (D do............
Tai bién KhAC. ......oioiiiiiiiiiii e,
*Pat thém trocar: Khong [1; 1 trocar L1; 2 trocar L1; 3 Trocar [
“Pit din lwu OFM: Cod Khéng[]
*Murc d§ nao vét hach: D1 [, D2 0, D3]
“Vitri dwong mo SI:............... *Chiéu dai dwonmg md SI:.......cm
*Thoi gian mo:............. phut ;
*S6 lwong mau truyén sau mo:.............. don vi (250 ml)

Dung giam dau sau mo:....... ngay; Trung tién co lai sau:......ngay
Thoi gian rat 6ng dan luu:......ngady;  Rut sonde tiéu sau......... ngay
*Céac bién chirng sau mo: Khong co U]
Chay mau [] Tran khi dudida [
Nhiém tring vét moO] Nhiém trung trocart []
Buc xi mi¢ng ndi O Ap xe ton luu L]

Tac rudt sém L] Bi tiéu L]



Tac mach dokhi [ Tir vong [
Bién chimg KDAC: . ......ovee el
*Ly do mé lai:
Chay mau [] Ap xe ton lvu O
Téc ruét [ Buc miéng ndi O
Ly do KhaC......ccoiiiiiiiiiiciic e
*Ngay ra vién:........ [iinn. [iei... : *Thoi gian nam vién:... ... ngay
*Giai phdu bénh sau mo:
-Pai thé:  Suil; Loétd];  ThamnhiémO;  Polyp K héald
-Chiéu dai bénh phém: ............ cm; S6 hach thu duoc:............. hach
-Ty I¢ hach duong tinh...............
-Vithé: Ung thu biéu md tuyén[] Ung thu mo lién két[]
T6 chirc viém dai trang[] Khac:....................
-Po biethoa: Caold;  Viald;  Thap[d; Khong biét hoall
-TNM: T...... N....... M......
*Giai doan: GDOL] Gb1ll Gb2l] Gb3ll  Gb4ll
*Hoa tri liéu sau mo:
Puong tinh mach L1; Puong uéng [
Phéi hop T, Phac dd:.......oeveeeeinn. .
Khong hoa tri [
5. T4i kham sau mo
*Tai kham 1an .............. Ngay tai kham.......... [eeerennns [eeeeeurenn
Tri¢u chirng
Té6ng trang chung KPS............ %
Cannang......... kg tang[J; binh thuong[d; gy st [
Dau bung c6o U khong [
Réi loan tiéu hoa c6 U khong [
Thiéu mau c6 U khong [
Bung bang co U khong []
Tac rudt c6 O khong O
Nhiém trang vét md co U khong []
Di can vét md co U khong []
Di can xa cdO U(eoiiiiiiiiiiiieee)  khongld
Hach ngoai vi co U khong L]




* Xét nghiém

Neuro.........

TC...oooei Thibfumau O Khéng thiéu mau]

HC oo

HB.............

Het.............

CEA..........ooo binh thuong [ tang cao [

CA199................ binh thuong [ tang cao [

Xquang phoi binh thuong [ hinh anh di canl]
dich MP I
binh thuong [ hach 16n L]

Siéu dm bung

dich 6 bung [
dicangan [

day thanh BT U

N1 soi dai trang

binh thuong [

loét miéng noil]

viém phu né L]
tai phat miéng ndil]

binh thuong [ hach 16n []
CT scan bung dich 6 bung 0[] day thanh BT
dicangan [ ...l
* Phan tich song con
Phan tich kha nin [J Séng: ngay theo ddi sau cung....... [eviuirn. [evini..
bne con & 1O vong: ngay chét................ [eeiieiann. R
8 [0 Khéng rd: ngdy theo ddi 1an cudi..................
[J Lién quan dén phau thuat
o A LdDobénhkhac..........cooviiiiiiii
Phan tich nguyén [1 Do u ac tinh khac

nhan tir vong

[ Do tai nan (ké ca tu tir)
[] Khong rd nguyén nhan

Ngudi 1ap bénh an nghién ciru
BS Pham Trung Vy




DANH SACH BENH NHAN
PHAU THUAT NOI SOI MOT PUONG MO UNG THU PAI TRANG
PHAI TAI BENH VIEN TRUNG UONG HUE

TT Ho va tén Tudi | Gidi Dia chi Ngay v.vién | S0 v.vién
1 | LEHOU B | 40 |nam | HuongKhé-Ha Tinh 16.01.2017 | 1720140 -
2 | TRAN THI B | 48 |[ni | PhuVang-TT Hué 09.11.2012 | 182593
3 | NGUYEN THI C | 75 |ni& | PhongPién-TT Hué 19.04.2012 | 129385
4 | NGUYEN C | 53 |[nam | PaLat-Lam Dong 19.05.2016 | 1647902
5 | LE HUNG C | 51 | nam | Triéu Phong-Quang Tri 12.12.2016 | 1710862
6 | TRAN ANH D | 49 |nam | BuénHo6-Pac Lic 16.12.2016 | 1712013
7 | HA THI ANH P | 34 |n¥ | Huong Tra-TT Hué 19.09.2012 | 168120
8 | LE XUAN G | 37 |nam | Loc Ha-Ha Tinh 23.05.2012 | 137089
9 | NGUYEN T MAI H| 43 |nt& Quang Trung-Kon Tum 29.10.2015 16106
10 | SU CO MINH H| 78 |ni | Pha Vang-TT Hué 19.10.2015 | 15746
11 | TRAN PINH H | 53 |nam | Pdong Hoi-Quang Binh 18.04.2012 | 128895
12 | LE THI KIM H | 28 [nit | Huong Tra-TT Hué 17.01.2012 | 107027
13 | BUI VAN H | 64 |nam | Ky Anh-Ha Tinh 28.03.2016 | 1632370
14 | PINH XUAN H | 33 |nam | HuongKhé-Ha Tinh 22.09.2016 | 1685793
15 | NGUYEN VIET H | 29 |nam | Ky Anh-Ha Tinh 19.08.2015 | 1570292
16 | TRAN T NGOC H| 67 |ni | TP Hué-TT Hué 06.10.2016 | 1690052
17 | BUI THI THU H| 49 |ni& | BaoLdc-Lam Dong 12.05.2016 | 23029
18 | TRAN T DIEU H| 32 |[n¥ | TP Hué-TT Hué 16.07.2012 | 151492
19 | NGUYEN PINH H | 52 |nam | PhongPién-TT Hué | 22.08.2016 | 1676032

20 | PANG THI K| 61 |n& |PhaLoc-TT Hué 11.04.2012 | 127006

21 | DUONG BA K | 46 |nam | TP Hué-TT Hué 07.12.2011 | 98992

22 | LE L | 48 |nam | Huong Tra-TT Hué 04.01.2016 | 1608891

23 | NGUYEN TAN L | 53 |nam | Son Tinh-Quang Ngai 05.08.2012 | 156559

24 | HOANG L | 74 |nam | B& Trach-Quang Binh 28.03.2016 | 1632247

25 | HO THI L | 47 |ni& | PhongPién-TT Hué 01.03.2013 | 1314381

26 | NGUYENDANG M| 31 |nam | Huong Thuy-TT Hué 04.05.2016 | 22656

27 | LUONG T KIM N | 60 |ni Ba Pon-Quang Binh 20.03.2015 | 1530410

28 | NGUYEN THI N | 81 |ni¥ | Babdén-QuangBinh 12.03.2017 | 3359




29 | NGUYEN THI N[ 41 [n¥ [ QuangDién-TT Hué 14.11.2016 | 170217
30 | TRAN VAN P | 41 |[nam | Tam Ky-Quang Nam 15.11.2012 | 182408
31 | TRAN MAU Q | 46 |nam | Vinh Linh-Quang Tri 30.11.2012 | 188296
32 | THAI VAN Q | 46 |nam | Huwong Tra-TT Hué 03.12.2012 | 188963
33 | VOTA S | 64 |[nam | Huong Thuy-TT Hué 05.08.2013 | 1359441
34 | NGUYEN VAN T | 35 | nam | TP Hué-TT Hué 13.06.2012 | 142414
35 | NGUYEN T | 53 |nam | Binh Son-Quang Ngai 15.11.2011 94021
36 | NGO VAN T | 41 |nam | PhongPién-TT Hué 23.09.2012 | 169089
37 | CAO HOU T | 60 |nam | PhongPién-TT Hué 24.03.2012 | 122658
38 | NGUYEN THI T | 87 |[n¥ | Huong Thiy-TT Hué 20.02.2013 | 1311701
39 | HO THI T | 55 [ n& | B6 Trach-Quang Binh 09.05.2012 | 133918
40 | NGUYEN THI T | 67 |ni | Huong Thuy-TT Hué 13.09.2016 | 4318
41 | TU CONG T | 61 |nam | QuangNinh-Quang Binh | 20.04.2012 | 129582
42 | PO VAN T | 63 |nam | PhongPién-TT Hué 11.08.2011 | 71549
43 [NGUYENTHANH T | 38 |[nam | DPéngHa-Quang Tri 14.10.2013 | 1381480
44 | LE THI V| 69 |ni¥ |PhnLoc-TT Hué 04.06.2015 | 1549761
45 | LE VAN V | 46 |nam | Lé Thiy-Quang Binh 05.08.2013 | 1359364
46 | PHAM THI Y | 62 |[n&t | PhaLoc-TT Hué 04.08.2014 | 1468501
47 | HOANG Y | 80 |nam | TP Hué-TT Hué 15.12.2015 | 1604049
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