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Léi Cam On

Trong suot qua trinh hoc tap va hoan thanh luan an nay, toi da nhan dwoc
sw hudng dan, gitip do tén tinh cia quy thdy cé, cdc anh chi, gia dinh, ban bé
va dong nghiép. Véi long kinh trong va biét on sdu sdc téi xin dwoc bay 6 10
cam on chén thanh dén:

Ban Giam doc, Ban Pado tao sau Pai hoc Hué; Ban Gidm hiéu, B6 mon
Ngoai, Phong Dao tao sau Dai hoc truong Pai hoc Y Duoc Hué: Ban Giam
doc Bénh vién T rung wong Hué va Bénh vién truong Pai hoc Y Duoc Hué, tdp
thé can bé Khoa Ngoai Nhi Cdp Ciru Bung, Khoa Ngoai Tiéu héa, Khoa Gay
mé hoi sire, Phong Ké hoach Téng hop va Trung tam diéu tri theo yéu cau va
Quo”'c Té Bénh vién T rung wong Hué da tao moi diéu kién thudn loi giup do toi
trong qua trinh hoc tap va hoan thanh ludn an.

Pdc biét, téi xin bay t6 long kinh trong va biét on sdu sic dén PGS. TS
Lé Dinh Khanh va TS. Ho Hitu Thién, nhitng nguoi thdy mau muc, tim huyét
ciia nganh y, da givip dé téi trong qud trinh chon dé tai va truc tiép truyén dat,
hwéng dan cho téi phat huy dwoc kha ning chuyén mén, nghién ciru khoa hoc
dé thwe hién ludn dn.

T6i ciing xin bay t6 long kinh trong va biét on siu sic dén GS. TS
Pham Nhw Hiép, nguwoi thay hét long vi hoc tro, dd luén bén canh hwdng dan,
tdn tuy, chi bdo, day dé cho téi tir nhitng buéc di dau tién cho dén ngay hém
nay khéng chi trong céng tic chuyén mén, quan 1y ma cd trong cudc song
thiwong nhdt dong thoi luén tao diéu kién tot nhat dé téi vira cé thé ddam bdo
16t nhiém vu cong viéc duoc phdan cong viea hoan thanh ludn an tai Bénh vién
Trung wong Hué.

Téi xin cam on dén cdc bénh nhdn da hwéng iing tham gia, phoi hop cing
16i trong suot thoi gian nghién ciru va hoan thanh ludn dn nay.

Téi xin danh nhitng tinh cdm yéu thwong dén gia dinh da luén bén ca
déng vién va cung t6i vieot qua khé khan dé hoan thanh ludn dn.

Cudi cing, téi xin giri loi cam on chdn thanh dén ban bé, dong nghiép g

tao diéu kién, givip do t6i trong qud trinh hoc tdp va nghién ciru.

Nguyén Thanh Xudin




LOI CAM DOAN

To1 xin cam doan day la cong trinh nghién ctu cua
riéng t61, thuc hién trung thuc, chinh xéc trén bénh nhan va
hd so bénh an. Cac sd liéu chua tung dugc cong bd trong
bat cir cong trinh nao khac. Néu sai pham t6i xin chiu hoan

toan trach nhiém.

Tac gia luan an

Nguyén Thanh Xuin
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PAT VAN PE

Nang dng mat chu 1a tinh trang gian khu tra hay lan téa dudng mat trong
va ngoai gan duoc mo ta lan dau tién vao nam 1723 do hai nha y hoc 1a Vater
va Ezler. Nang 6ng mat chu 1a mot bénh 1y hiém gip. Tan suat méic bénh
khoang 1/13000 & chau A, dic biét 1a & Nhat Ban. Trong khi ty 1¢ nay ¢ cac
nuéc phuwong Tay 1a 1/100000. Nang 6ng mat cha xuat hién nhiéu & tré gai va
phan b chu yéu ¢ ving Pong A. Pay 1a mot bénh lanh tinh, tuy nhién bénh
lai ¢6 mdi lién quan dén so6i mat, viém tuy, viém duong mat va ung thu duong
mat [73].

Chan doan sém, chinh x4c va can thiép ngoai khoa 14 can thiét dé tranh
nguy co ung thu héa dudng mat. Hién nay phau thuat ndi soi da duoc ung
dung rat hiéu qua trong viéc phau tich nang éng mat chi, tuy nhién viéc thuc
hién miéng ndi mat-rudt van con nhiéu tranh luan va két qua phu thudc vao
ru nhuoc diém cua timg phuong phap.

Ké tir 1an dau tién phiu thuat ndi mat-rudt duge thuc hién thanh cong
béi Von Winiwater A nim 1881, cho dén nay rat nhiéu phuwong phéap nbi
mat-rudt khac nhau da duoc dé xuit sau cit nang 6ng méat chu nhu ndi 6ng
mat chu-ta trang, n6i 6ng mat chi-hdng trang kiéu Roux-en-Y, phuong phap
ndi mat-rudt st dung quai hdng trang biét 1ap...voi nhimg vu nhuge diém
khac nhau. Phuong phap nbi mat-rudt tét nhat 1a phuong phap cho phép co
dugc sy luu thong gan véi sinh 1y binh thuong nhét giita dudng mat va éng
tiéu hoa, han ché dugc tdi da sy trao nguoc dich tiéu hoa vao trong duong
mat va it bién chung nhat. Tuy vy viéc lua chon phuong phap ndi mat rudt
ngoai yéu cau vé mit bénh 1y, giai phiu, sinh 1y bénh hoc, dung cu phau
thuat, con tiy thudc nhiéu vao théi quen, ky ning va kinh nghiém cta ca

nhan ting phau thuat vién.



Hién nay nhiéu phuong phép tai 14p luu thong mat rudt da duogc thuc
hién. Mot s6 tac gia da dé xuét viéc tai 1ap luu thong mat rudt sau cat nang 6ng
mat cha noi soi bang cach nbi éng gan chung-ta trang, phuong phap nay dé
thue hién, cho thoi gian mé ngén nhung ty 18 nhiém tring dudng mat sau md
cao va nhiéu bién chimg khac vdi ty 1¢ khoang 6% [5]. Nhitng nghién ctru gan
day cho thdy phau tich nang 6ng mat chu bang phuong phap noi soi da tré nén
don gian, d& thyc hién va miéng ndi éng gan chung-hdng trang theo kiéu
Roux-en-Y lam cho dudng mat it tiép xuc véi dich tiéu hoa nén di giam thiéu
dugc ty 16 nhiém tring duong mat so v6i nhimg phuong phap nbi mat rudt
khac, do d6 nhiéu phiu thuat vién wu tién lwa chon. Véi kiéu ndi nay miéng
ndi mat rudt duoc luu thong tbt, ty 1¢ bién ching do xi miéng ndi rat thép
khoang 2,3% [14]. Chon mdt phuong phap ndi mat-rudt an toan, it bién chimg
va mang lai chat lugng cudc sdng tét cho bénh nhén sau cit nang 6ng mat chi
1a nhu ciu that sy can thiét trong bdi canh hién nay [25].

Mic du vy, phuong phap phiu thuat noi soi cat nang dng mat chi va tai
1ap luu théng mat rudt kiu Roux-en-Y trong diéu tri nang 6ng mat chi c6
nhiéu wu diém tuy nhién van con nhiéu ban cii xung quanh van dé chi dinh,
k¥ thuat phiu thuat... voi mong mudn danh gia thém nhiing wu khuyét diém
ctia phuong phap, gop phan sé liéu vao linh vuc nghién ctru tao diéu kién cho
phau thuat vién c6 thém co s& dé chon lya phuwong phap diéu tri nang dng mat
chu, chung t6i thyc hién dé tai: “Nghién ciru trng dung phdu thudt néi soi
cdt nang ong mdt chii va tdi lap lwu théng mat ruét kiéu Roux-en-Y.

Muc ti€u nghién ctru:

1. Nghién ciru dic diém lam sang va cdn lam sang cia bénh Iy nang ong
mat chu o tré em va nguoi lon.

2. Panh gid két qua phdu thudt ndi soi cat nang ong mdt chii va tdi lip

luu thong mat rugt kiéu Roux-en-Y.



Chuong 1
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. PHOI THAI HOC PUONG MAT

1.1.1. Swr xuit hi¢n nhitng mam nguyén thuy dwong din mat

Ngay 35 Neay 40 Ngay 45

Mim gan Da day

Ong mit

Tii mat Tai mat
Tuy lrng

Tuy bung

Hinh 1.1. Sy phat trién phdi thai hoc duong mat va tuy [95].

Mam nguyén thuy cua nhitng dudng din mat né to va tién vao bén trong
mac treo trang trudc dé tao ra tai mat, cuéng ctia n6 ndi véi cuéng clia mim
gan nguyén thuy trd thanh éng tai mat. Khi cac day té bao gan tao thanh cac
thuy gan phai va trai, cuéng ctia mam gan nguyén thuy chia thanh hai nhanh
tién vao trong hai thuy 4y va tré thanh éng gan. Trong gan, hai nhanh nay lai
tiép tuc phan nhanh nhiéu lan dé tao ra cac dng mat. Nhitng 6ng mat nho nhat
tiép véi cac tiéu quan mat nam trong céc tiéu thuy gan. Cac tiéu quan mat bat
dau xuat hién giira cac nguyén bao gan vao khoang cudi thang tha hai, lac dau
phat trién gan rén gan, tao thong thuong véi dudng mat ngoai gan do su bién
d6i ctia cac nguyén bao gan va sau d6 s& lan rong ra toan bo gan. Nhitng tiéu
quan mat nday khong c6 thanh riéng, thanh ctia chiing 1 nhimng té bao gan. Su

hinh thanh dudng mat trong gan s& dién ra theo ba thi [30].



- Thi 1: La sy phat trién ctia cac dng mat ngoai vi: C6 hién twong gidn ra
& diém giira hai 16p té bao gan xung quanh tinh mach cira. Nhiing phan 6ng
mat bi gidn s& try thanh dudng mat trong gan vinh vién.

- Thi 2: Hién tuong tao hinh stra chita cac 6ng mat nay.

- Thi 3: La qué trinh hop nhét cac 6ng mat ngoai vi vao nhu mé xung
quanh tinh mach cua.

Poan cudng mam gan nguyén thuy nam dudi miéng 6ng tii mat md vao
tr& thanh dng mat chi, d6 vao ta trang. Vi t trang quay mot goc 270 dd nguogc
chiéu kim dong hd xung quanh bo mach mac treo trang trén nén miéng dng mat
cht mé vao thanh sau cua ta trang, ng mat chil bat chéo mit sau cua ta trang.

Thoat tién, mam cua t4i mat va cia cac duong dan mat rong. Vé sau, do
sy tang sinh cua cac té bao biéu mo, long tai mat va cac duong dan mat bi lép
kin. Long vinh vién cta chung dugc tao ra do su khong bao hod cua cac day
té bao biéu mo dac vao cudi thang thir ba. Co Oddi phat trién riéng r& tir nhu
mo bao quanh va khong lién tuc véi 16p co cua ta trang [61].

1.1.2. Phat trién ciaa tuy

Tuy duoc tao ra tir hai mam phat sinh tir ndi bi doan sau rudt trudc: mam
tuy bung (nu tuy trudc) va mam tuy lung (nu tuy sau) [64].

O ngay thir 26, thanh ta trang phia d6i dién va thap hon so véi mam gan
phat sinh mam tuy lung. Mam tuy lung tién vao bén trong mac treo trang sau.
Vai ngay sau, ta trang c6 thém moét nu tuy mai, nam ngay sau nu tii mat, bén
dudi gbc cia mam gan nguyén thuy, trong goc giira tai thira gan va ta trang,
d6 12 mam tuy bung [45].

Luc dau, cac mam tuy lung va tuy bung xuét hién dudi dang nhing cai
ny, mdi nu tuy gdm mot phan phinh va mot cai cudng ndi véi ta trang. Vé sau
cac nu tuy dai ra. Sang tuan thir 6, cAic mam tuy bung va tuy lung cling nam
trong mac treo trang sau, nhu mé tuy ciing nhu cac dng bai xuit cta ca hai

mam tuy sat nhap véi nhau tao nén tuy chinh thirc [49].



C)ng tuy chinh duogc tao ra boi doan xa cua 6ng tuy lung va gﬁn nhu toan
bd dng tuy bung. Ca hai ng tuy chinh va phu c6 thé md riéng 1& vao ta trang
va ong tuy phu c6 thé md vao nhu ta bé. Su khong sat nhap cta hai ong tuy
chinh va phu c6 thé thay trong khoang 20% cac trudng hop.

Nhitng mam tuy phat trién trong trung mé vay quanh chung dudi dang
nhitng day té bao, lic méi dau con dic vé sau trd thanh rong va 13 nhitng dng.
Cudi cung, dau tdn cing cua nhimg dng nho nhit s& phinh to ra dé tao thanh
nhitng nang tuy ngoai tiét va nhitng tiéu dao tuy noi tiét.

1.2. GIAI PHAU PUONG MAT
1.2.1. Giai phiu duwong mit ngoai gan

Puong mat ngoai gan bao gdm 6ng gan, 6ng mat chu, tai mat va ng thi

mat. Ong gan va dng mat chi goi 1a dudng mat chinh. Ong thi mat va tai mat

goi 1a duong mat phy, co thé cat bo.

Hinh 1.2. Giai phau dudng mat ngoai gan

Nguo”ﬁ.‘ www.netterimages.com Elsevier Inc.
Ong gan: Hai ong gan phai va trai hop lai thanh 6ng gan chung & ron
gan. Ong gan chung & nguoi 10n dai khoang 3cm, dudng kinh khoang 4 -
5mm, khi t&i bo trén ta trang thi nhan 6ng tai mat roi cing dng nay db vao

mot ong chung goi 1a ng mat chu.



Ong mit chii: Chiéu dai ctia 6ng mat cha thay d6i tir 7 - 11cm va ¢
duong kinh ¢ bén trong 1én dén 8mm & ap suat sinh 1y binh thuong. Lot &
trong dng mat cha 1a mot 16p biéu mo codt ¢ chira té bao tiét chat nhay. Ong
mat chil di tir bo trén ta trang, noi gip nhau gilta 6ng gan chung va 6ng tai
mat, t6i sau phan trén ta trang rdi di sau tuy dé d6 vao nhu ta 16n. Ong mat
chu duogc chia ra lam 4 doan: doan trén ta trang, doan sau ta trang, doan sau
tuy, doan trong thanh t4 trang [18].

O doan trong thanh ta trang, dng mat cha d6 vao nha té 16n theo 1 trong
3 dang chinh sau:

+ Poan chung giita dng mat chi va 6ng tuy chinh ngan.

+ Poan chung giita ong mat chi va 6ng tuy chinh dai.

+ Khong c6 doan chung. Ong mat chui va dng tuy chinh d6 véo 2 16 riéng biét.

Tiii mat va ong tii mat

Tai mat c6 vai tro luu trir va c6 dac mat trudc khi mat chay vao ta trang.
Tai mat ndm trong hd tai mat & mit tang ctia gan nén phan nay cta gan khong co
phic mac che phu. Tai méat hinh qua 1€, gém: day tui mat, than ti mat va cd tai
mét. Nam dudi ¢d thi mat, 6ng t0i mat dan mat tir thi mat xuéng 6ng mét chi. O
ngudi trudng thanh, dng thi mat dai 3cm, dudng kinh 3mm [18], [61].

Tai mat co thé chira 30ml dich nhung c6 thé gidn ra dé chira dén 300ml
dich dac biét 1a khi c6 tinh trang tac ngh&n man tinh. Pay tii mat cé thé nam sat
thanh bung & giao diém giita bo swon phai va bd ngoai co thang bung bén phai.
Phéu tGi mat phinh & giira thanh mot bé nho, ving ndy nam cach xa gan va ¢
mdt mac treo, trong d6 cd dong mach tii mat. Co 87% dong mach tii mat nam
trong ving ndy, chi c6 4% dong mach nam & phia dudi ngoai cua éng tai mat.
1.2.2. Cac bat thwong vé giai phiu duwong mat ngoai gan

Hiéu biét vé cac bat thuong vé giai phau ctua duong mat 13 rat can thiét
khi thuc hién cac phau thuat gan mat tuy. Giai phau dudng mat binh thuong
gip khoang 72% truong hop. Trong khoang 12%, dng gan phéan thuy trudc,

phan thuy sau va éng gan trai s& hop luu tai mot vi tri va dng gan phan thuy



trudc hodc sau do truc tiép vao dng gan chung trong 20% trudng hop. Trong
6% bénh nhan, 6ng gan phan thuy trude hodc sau s& d6 vé dng gan trai. Trong
3% bénh nhén, hop luu dudng mat vang mat va dng gan phan thily sau ¢ thé

do vao ¢ tii mat hoac ong tai mat [35].

Hinh 1.3. Cac bét thuong ctia hop luu duong mat

A, Giai phau thuong gip cua vi tri hop luu. B, Ong gan phan thuy trude,
sau va trai cung hop luu tai mot vi tri. C, Ong gan phan thiy truéce hodc sau do
vao 6ng gan chung. D, Ong gan phan thiy trude hodc sau d6 vao dng gan trai.
E, Khong c6 hop luu dudng mat. F, Khong c6 dng gan phai, ng gan phan thuy

sau d6 vao 6ng tai mat [35].



1.2.3. Mach mau cua dwong mat

Pudng mat ngoai gan dugc chia thanh 3 doan 13 doan rén gan, doan trén
ta trang va doan sau tuy. Ngudn cung cdp mau cua doan trén ta trang 1a cac
nhanh dong mach di doc theo truc cua duong mat [35]. Phan 16n c4c nhanh
cung cip mau cho dudng mat trén ta trang xuat phat tir DM ta tuy trén, DM gan
phai, DM ti mat, PM vi ta trang va PM sau ta trang. Trung binh c6 8 DM nho
¢6 kich thudc khoang 0,3mm s& cung cap mau cho doan nay. Cac nhanh quan
trong nhat trong cac DM nay chay 2 bén cua duong mat va ¢ tén goi 1a nhanh
DPM 3 gio va 9 gio. 60% cac DM nay di tir dudi 1€n va chi c6 38% di tir trén
xudng. Chi ¢6 2% nhanh mach méau chay khong theo truc dudong mat, xuét phat
tryc tiép tir DM gan riéng khi n6 di song song véi duong mat. Thiéu mau cuc
bd ctia 6ng mat c6 thé tranh duge véi dudng cét cao hoidc thdp nhung chay mau

¢ cac bo (vi tri 3 va 9 gid) nén dugc kiém tra trude khi noi.

'|\ T
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—

Hinh 1.4. Ngudn cung cép cua duong mat.
a. PM gan phai, b. Nhanh DM vi tri 9 gid, ¢. Nhanh DM sau ta trang,
d. PM gan trai, e. DM gan riéng, f. Nhanh BPM vi tri 3 gio, g. PM gan
chung, h. DM vi ta trang [35].



Puong mat doan rén gan nhan duoc ngudn cung cAp mau rat 1on tir cac
mach mau xung quanh, tao thanh mot mang ludi day dac ¢ bé mat duong mat
va lién tuc v6i dam rdi ctia doan trén ta trang. Ngudn cap mau cia OMC doan
sau tuy 1a tir DM sau ta trang, cho cac nhanh mach mdu nho di xung quanh va
tao nén mot dam rdi trong thanh duong mat.

Céc tinh mach cta duong mat di kem theo cic nhanh DM tuong ung.
Tinh mach cta tai mat s& d6 vao hé tinh mach chu trong khi tinh mach cua
cac duong mat con lai co d6 vé gan theo mot dudng tinh mach cira riéng biét.
1.3. SINH LY BAI TIET DICH MAT
1.3.1. Dich mat dwgc bai tiét qua hai giai doan

- PAu tién, mat dugc tiét ra bai cac té bao gan. Thanh ph?m ban dau cua
dich mat chra mdt lugng 16n acid mat, cholesterol va cac thanh phén hiru co
khac. N6 duoc tiét vao cac vi quan mat nam gitta cac té bao gan.

- Sau d6, dich mat chay trong cac tiéu quan mat chay vao vach gian tiéu
thily, noi cac tiéu quan mat do vao cac dng mat tan cung rdi dan dan vao cac
dng mat 16n hon, cudi ciing d6 vao éng gan chung va éng mat chi. Dich mat
hodc d6 truc tiép vao ta trang hodc di chuyén vao trit trong tii mat qua dng tai
mat trong vai phat dén vai gio [52].

1.3.2. Dy trir va c¢o dac dich mat trong ti mat

Dich mat duoc tiét lién tuc boi cac té bao gan, nhung ph?m 16n duoc du
trit & trong thi mat va dugc tiét vao ta trang khi can thiét. Thé tich t6i da ma
tii mat ¢ thé chtra chi khoang 30 - 60ml. Mac du vay, dich mat dugc tiét ra
trong vong 12 gio (khoang 450ml) c6 thé duoc tich trit & trong tii mat vi
nuée, Na, Cl, va phan 16n cac ion nhé khac déu duoc tai hap thu lién tuc qua
niém mac cua tii mat giap c¢6 dac thanh phﬁn con lai trong dich mat bao gff)m

mudi mat, cholesterol, lecithin va bilirubin.
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Thanh phﬁn chiém phﬁn 16n trong dich mat 1a mudi mat, chiém hon mot
nira chat tan trong dich mat. Ngoai ra, bilirubin, cholesterol, lecithin va cac
ion cta huyét thanh ciing dugc tiét véi lugng 16n.

1.3.3. Co ché diéu hoa tiét dich mat

Co ché ctia qua trinh lam rdng tai mat 13 su co bop co nhip diéu cua
thanh tai mat. Tuy nhién, su lam rdng hiéu qua ciing can c6 su gop phan cia
su gidn co thit Oddi. Sy kich thich manh nhat giy co bop tai mat 1a cua
hormone cholecystokinin. Cholecystokinin dugc tiét vao mau tir niém mac ta
trang khi thirc an c6 mat trong ta trang. Ti mat cling dugc kich thich, nhung
voi mitc d6 nhe hon, bai cic sgi than kinh tiét acetylcholine tir ddy X va hé

than kinh ruot.
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Hinh 1.5. Chu trinh ruft-gan cua mudi mat
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1.4. CO CHE BENH SINH NANG ONG MAT CHU

Hién nay c6 rat nhidu gia thiét dugc dua ra dé giai thich cho qua trinh
sinh bénh nang 6ng mat chil, nhung tat ca déu thong nhat sy hinh thanh nang
1a do suy yéu cua thanh dng mat chu, do hep doan cudi 6ng mat chi, hay do
ca hai. C6 ba gia thiét dugc chap nhan nhiéu hon ca:

1.4.1. Réi loan chirc ning vin dong hé dwong mat

Do thiéu vang cac té bao hach than kinh & doan cudi dng mat chi, gay ra
tinh trang tic ngh&n, 1am phinh gidn 6ng mat chu phia trén, tao thanh nang.
Gidng nhu co ché hinh thanh bénh giin dai tring bam sinh.

Tuong ty nhu nguyén nhan tic nghén co hoc gia thuyét nay khong
duoc chép nhan rong rai vi hi¢n tuong gian néu ¢6 & day sé xudt hién trén
toan bo duong mat mot cach déu din va chi c¢6 dang hinh thoi. Thém vao
d6 cho dén nay chua c6 bang ching nao vé sy ton thuong cua than kinh co
& doan cubi 6ng méat chu. Thiéu hay vo hach té bao than kinh & doan cudi
dng mat cha hay bat thudng phan bd than kinh-co & co vong Oddi c6 thé do
16i di cu té bao mao than kinh diy X, s& gay ra rdi loan chirc ning co vong
1am tic nghén doan cudi dng mat chu [57].

1.4.2. Sai 1éch trong qua trinh t4i rdng ho4 duong mit

Phéi thai hoc, dudng mat phat trién trong bao thai tir phan cudng ctia mot
tui thira & mdt bung thanh ta trang. Trong giai doan sém, do hién tuong tang
san cua cac té bao biéu mo, long duong mat bi bit tdc hoan toan. Sau do, qua
trinh tai rong hoa duong mat s& bat dau xuat hién va hoan tat dan cho dén thang
tht 5 cta thai ky, dé hinh thanh nén dudng mat hoan chinh [61].

Hep doan cudi 6ng mat chu sé lam tang ap luc trong 1ong dng mat do luu
thong mat-rudt bi can trd, hau qua 6ng mat chu gian dan ra va hinh thanh

nang. Thuc nghiém cho thay cdt dau xa ong mat chu & ctru non gay gidn Ong
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mat chi thanh nang, gidng NOMC kinh dién & nguoi. Tuy nhién, khi cot dau
xa 6ng mat chu ¢ ctru trudng thanh chi gy gidn tai mat. Nhu vy, ting ap luc
trong 1ong dng mat chi trong thoi ky phéi thai hay trong thoi ky nhii nhi, khi
16p soi chun trén thanh éng mat cha con thua thét, chua phat trién day du c6
thé gdy gidn dng mat chu thanh nang.

Nhiéu nghién ciru 1am sang cho thiy ting ap luc trong nang khong lién
quan voi nong d6 amylase trong dich mét. Ap luc trong 10ng nang cang ting,
t6n thuong mo bénh hoc trén thanh nang cang nang. Hep dau tan 6ng mat chu
thuong thay trong nhiéu truong hop NOMC trén 1am sang.

Thuyc té 1am sang ¢ nhiing bénh nhi NOMC c¢6 hep dau tan 6ng mat chu
thuong biéu hién triéu chimg bénh sém ¢ tré nho, co r6i loan chire nang gan
va thuong kém hep 6ng gan do mang ngan hay vach ngin. Do d6, can phau
thuat sém nhiing bénh nhi nay dé phong ngira ton thuong gan, dong thoi trong
mo can cit mang, vach ngin hay tao hinh 6ng gan khi can thiét.

Nhiéu truong hop nang dng mat chu duoc phat hién rat sém, ngay tir thoi
ky so sinh hay trudc sinh. C6 thé di kém véi nhiing di dang bam sinh khac
cua duong mat nhu: Gian dudng mat trong gan, 6ng mat chu doi, tai mat doi.

Céc tac gia khac cho ring tit ca cac u nang 16n mic phai déu do tic nghén
doan xa, dai va hep dan dén ton thuong dang hinh tron va véi tac nghén doan
ngan, rong hon dan dén ton thuong hinh thoi. Tac nghén doan xa cé thé 1a do
roi loan chitc ning co vong Oddi, seo va soi tir bat thuong kénh mat tuy.

Tuy nhién, gia thiét nay khong giai thich dugc su khiém khuyét cua 16p
co thanh nang va sy xuat hién khong thudng xuyén cta 16p biéu mo thanh
nang trén vi thé. Trén thuc nghiém, ban than hién tugng tic nghén doan xa
6ng mat chu khong du dé tao thanh nang, ma con phai co thém su hu hai 16p

biéu m6 va soi dan hoi cua dudng mat [64], [15].
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1.4.3. Gia thiét kénh chung mit-tuy dai, dwoc chap nhin nhiéu nhat

Pugc Babbitt D.P dé xuat nim 1973 va duoc nhiéu nguoi chap nhan nhét.
Theo cic tac gia chd ndi gitta 6ng mat chu va éng tuy chinh nam ngoai thanh
ta trang cho dén tuan tht 8 cua thai ky. Sau d6, chd ndi nay di chuyén dan vé
phia long ta trang va s& nam trong thanh ta trang, dudi 16p co nong nhat. Néu
qua trinh di chuyén nay cham dut som, chd nbi gitra dng mat cha va dng tuy
chinh nam cao hon tao ra mot kénh chung mat tuy [90].

Poan chung phan cubi dng mat cha va dng tuy chinh ngin hon 5mm va
dugc co vong Oddi bao boc. Mic du ap luc trong long 6ng tuy tir 30 - 35¢cm
H,O cao hon ap luc trong dudng mat (25 - 30cm H,0) nhung do ¢6 co that
nén dich tuy khong trao nguoc vao dudng mat. Tuy nhién, hé thong co that
chi hoan chinh khi phan KCMT phat trién binh thudng. Khi kénh chung dai
bét thuong trén 5Smm thi co thit hoat dong khong hiéu qua va khong ngan can
duoc dich tuy trao nguoc vao duong mat. Cac men ti€u protein cua tuy dugc
dich mat hoat hoa tham qua 16p niém mac va 16p duéi niém 1am thoai hoa cac
soi chun va cubi cung lam cho thanh dudng mat bi yéu va dé bi gian. Dich tuy
cling gy nén cac dot viém dudng mat tai phat, 1au dan lam cho kénh chung bi
viém day va tic nghén do phi né va xo héa. Ca hai yéu to nay gy ra gidn
duong mat [64].

Néu kénh chung mat tuy dai hon binh thuong, goc hop luu giita dng mat
chu va éng tuy chinh khéng con nhon va chd néi nay khong chiu sy kiém soét
clia co vong bong gan-tuy nira. Diéu nay sé tao diéu kién cho hién tuong trao
nguoc tu do dich tuy vao duong mat.

Céc men ti€u protein cua tuy dugc dich mat hoat hoa, tham qua 16p niém
mac, vao 16p dudi niém lam thoai héa s¢i chun, 1am cho thanh dudng mat bi yéu
di va dé gian ra dudi 4p luc. Dich tuy ciing giy nén cic dot viém dudng mat tai
phat, 1am cho doan cubi dng mat chu hep dan, din dén ting 4p luc trong long

duong mat, hinh thanh nang. Hién twong tic nghén phan xa do bit thudng hay
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co thit qua chit ctia phitc hop co vong Oddi ciing gbp phan vao viéce tao thanh
nang. R4t nhiéu nghién ctru di cho thay néng d6 amylase & nhom bénh nhan
luén Iudn cao hon so véi nhém ching. Piéu nay chimg minh thém rang hién
tuong trao nguoc khong chi xay ra & kénh mat-tuy, ma con dan dén viém va loan
san. Cac tac gia cling mdc nhién cong nhan rang muc dd cao cla trao nguogc
(amylase) 1am xuat hién cac triéu chung, trong khi muc thap dan dén man tinh,
bénh 4m 1 véi cac bién ching sau nay trong cudc song [66], [76], [87], [86].

Mic du Amylase dugc coi 13 1 chat chi diém trong danh gia trao nguoc,
tuy nhién né van c6 cac yéu t6 lam nhiéu. Do dé nhiéu nghién ctru da tién hanh
danh gia ndng d6 trypsinogen va phospholipase nham gitip danh gia chinh xac
hon. Mic du binh thuong enterokinase chi san xuét & ta trang, nhung n6 duoc
tiét ra boi cac té bao biéu mod duong mat loan san, bao gém cac biéu mo cla
bénh nhan véi bat thuong cua kénh mat-tuy [58].

Thir nghiém trén dong vat, khi thit dng mat chu va phau thuét bat thuong
ciia kénh mat-tuy déu cho két qua gidn dudng mat cang khing dinh thuyét
nay. Duéi tic dung cua secretin, lam ting bai tiét tuyén tuy 1am gidn 6ng mat
chu va tai mat & nhimg bénh nhan nang dng mat chu, trong khi & nhom chimg
cho thay chi lam ddy ta trang. Diéu nay cho thiy c6 su trao ngugc kénh chung
mat-tuy & nhitng bénh nhan nay [64], [102].

C6 nhiéu bang chimg dé ctung cb cho gia thiét nay:

Pa s cac truong hop nang 6ng mat chi ¢ kénh mat tuy dai. Su hién
dién cuia men tuy dugc hoat hoa trong dich nang véi né)ng do cao hon binh
thuong. Gia tang ap luc & co Oddi trong nhiéu truong hop. Mot vai trudng
hop gidin nang mac phai mudn da duoc ghi nhan.

Tuy nhién, ngudi ta ciing nhan thiy co ché nay khong thé giai thich dugc
moi truong hop nang dng mat chu vi thiéu tinh nhan qua. Nang 6ng mat chu co

thé dugc phat hién tir tuan 18 thir 15 cua thai ky, thoi diém ma sy phat trién cua
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mam tuy con rat thd so, cic men tuy hau nhu chua dugc san xudt, nén khong
thé c6 hién tugng trao nguoc tuy-mat cling nhu sy phd huy cua men tuy trén
duong mat. Thuc té, nhiéu nguoi c6 kénh chung mat tuy dai va co néng do
amylase ting cao trong dich mat nhung van khong c6 nang 6ng mat chu.

Nhu vay, kénh chung mat tuy dai 13 mot trong cac co ché chu yéu tao ra

nang ong mat chu va co 1€ con c¢6 nhitng co ché khac chua dugc biét o [12].

Hinh 1.6. Kénh mat-tuy chung bat thuong 13 co ché dugc chap nhan
nhiéu nhét hién nay trong co ché bénh sinh nang 6ng mat chu [64]

1.5. PHAN LOAI NANG ONG MAT CHU

C6 nhiéu phan loai hinh thai hoc ctia nang 6ng mat chu.
1.5.1. Phan loai caa Alonso-Lej

Phan loai nay dugc Alonso-Lej va cong su dua ra ndm 1959. Pay dugc
xem 13 phan loai dau tién va don gian nhat ciia bénh nang 6ng mat chi. Gom 3
thé chinh:

- Thé I: gidn hinh thoi hodc hinh tai ciia dng gan chung va éng mat chi

- Thé II: t0i thira trén t4 trang ctia 6ng gan chung hay 6ng mat chu

- Thé III: thi thira trong t4 trang cua phan sa dng mét chu, ti sa dng mat cha

Bang phan loai ctia Alonso-Lej chua dé cap dén cac nang ctia duong mat

trong gan, nhung 13 nén tang co ban dé cac bang phan loai vé sau ra doi [78].
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1.5.2. Phan loai cua Todani

Phéan loai nay duoc Todani dé xuét nam 1977, bay 1a ban sua chira lai
dua vao phén loai cua Alonso-Lej (1959). N6 bao gom ca cac nang dudng
mAt ngodi gan va trong gan. La phan loai duoc st dung rong rdi nhat hién nay
bao gdom 5 thé chinh [29]:

- Thé I: gidn don thuan dng mat chu, phd bién nhat, gdm 3 phan nhom:

+ IA: gian hinh cau toan bd 6ng mat chu

+ IB: gian khu trd mot doan 6ng mat chu

+ IC: gian lan tdéa hay gian hinh tru

- Thé II: t0i thira duong mat ngoai gan

- Thé III: tai sa ng mat chi

- Thé IV: gdm 2 nhém nho:

+ IVA: gidn thanh nhiéu nang & ca dudng mat ngoai gan 13n dudng mat
trong gan.

+ IVB: gidn thanh nhiéu nang & dudng mat ngoai gan.

- Thé V: gidn dudng mat trong gan thanh mot hay nhiéu nang, duong

mat ngoai gan binh thudng, con goi 1a bénh Caroli.

Thé 1a ThéIb Thélc Thé 11

Thé I ThéIVa  ThéIVb ThéV
Hinh 1.7. Bang phan loai nang 6ng mat chu ciia Todani [102]
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1.5.3. Phan loai cia Miyano

Pay 13 mot bang phan loai thuc hanh dya vao lién quan cau trac giai
phdu cta phan dudng mat gidn véi kénh mat-tuy chung dua trén hinh anh
chup duong mat, dugc Miyano va CS dé xuét. Gdm 2 nhoém [125]:

- Nhém I: chiém da sd cac truong hop bénh, nang dng mat chu cd kém bat
thuong kénh mat-tuy chung. GOm 3 thé: thé nang, thé hinh thoi, thé mém cut.

- Nhém II: chiém sé it cac truong hop bénh, nang dng mat chu khong
kém bat thuong kénh mat-tuy chung. GOm 3 thé: tai thira 6ng mat chu, tai sa

6ng mat chu vao ta trang, gidn duong mat trong gan (bénh Caroli).

d ] T

Hinh 1.8. Bang phan loai Miyano
a,b,c: nang c6 keém kénh mat-tuy chung; d, e, f: nang khong
keém kénh mat-tuy chung [82].
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1.5.4. Phan loai ctia Nguyén Thanh Liém va Valayer (1994)

Co 4 loai dya trén kinh nghiém thu dugc qua 52 bénh nhan [12]:

- Loai I: gian ng mat ch hinh cau khong kém gian duong mat trong gan.

- Loai II: gidn dng mat cht hinh cau c6 kém gidn duong mat trong gan.

- Loai III: gin ng mat chu hinh thoi khong kém gidn dudng mat trong gan.

- Loai IV: gidn 6ng mat cht hinh thoi c6 kém gidn dudng mat trong gan.
1.6. LAM SANG

Bénh nhan NOMC c6 thé khong c6 triéu chimg trong vong nhiéu nam.
Triéu ching dau tién ctia bénh déi voi nhimg bénh nhan sau 16 tudi ciing chi
dudi 20% [64]. Trong cac trudng hop ndy, chan doan thudng 1a ngiu nhién
khi bénh nhan dugc lam cac xét nghiém chan doan hinh anh cho céc bénh ly
khéng lién quan. O nhiing bénh nhan co triéu chimg, triéu ching thudng
tuong tu nhu bénh 1y dudng mat do soi.
1.6.1. Vang da

O nhiing bénh nhan 16n, vang da xuat hién thanh timg dot, c6 thé tu hét hay
sau khi duoc diéu tri bang khang sinh. Co ché tic mat ¢ ddy 1a do su chén ép cua
phan cudi nang 1am tic nghén, gap khuc doan cubi dng mat chi.

O nhimg trudng hop so sinh va nhii nhi, vang da thuong dai dang, ting dan va
keém theo phan bac mau xuét hién sém sau sinh do trit hep doan cubi 6ng mat chu.

Doi khi vang da két hop véi sbt va rét run, d6 1a dau hiéu cua viém
duong mat. Tuy nhién bién chimg nay thudng gap & ngudi 1on hon 13 & tré em
[94], [105], [106].
1.6.2. Dau bung

Thudng dugce nhan thiy trong da s cac trudng hop nang dng mat chu va
13 d4u hiéu rd nhit & nhitng bénh nhan 16n.

Biéu hién bang nhimg con dau quin mat & 1/4 trén phai cua bung,

thuong kém theo ndén. Cac con dau nay lic dau biéu hién rat thua thdt va
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thuong tu khoi ma khong can duoc diéu tri dic hiéu. Piéu nay thuong lam
cho nguoi thay thudc bo sot chan doan néu khong thuc hién siéu am bung
trong thoi diém nay [12].

Pau bung c6 thé do nang quéa cing, hay do viém dudng mat do dich tuy
trao nguoc vao nang qua kénh chung mat-tuy.
1.6.3. Khéi u dwéi swon phai

Khu tra & 1/4 bung phai, nhin, ranh gidi rd va c6 thé thay doi kich thudc
theo thoi gian. Khéi u ¢ ha suon phai thuong hiém gip ¢ ngudi 1on. Tuy
nhién, néu co thi phai canh giac u dudng mat c6 ngudn gde tir NOMC [64].
1.6.4. Cac biéu hién khac

Gan va lach 16n thuong gip & bénh nhan dé c6 biéu hién xo gan va ting ap
ctra. Non ra mau, di dai tién phan den va bang 1a cac biéu hién cua ting ap cira.

Céc tri¢u chung khac cua bénh ly gan man nhu teo co, mét méi, ndt nhén
va ngtra thuong it gap ¢ bénh nhan NOMC. Suy gan thudng gap trong giai
doan muon cua bénh Caroli.

Viém tuy cap trén 1am sang gip & 30% bénh nhan NOMC. So véi cac nhiém
trung dudong mat, cac bénh nhan bi viém tuy cép thuong dau thuong vi nhiéu hon
va kéo dai hon, kém theo nén mira. St va vang da thuong ¢ mirc do nhe hon.

Sut can thudng it gdp nhung néu co thi can phai duoc cha ¥ vi 70% bénh
nhan c6 biéu hién sut can c6 ung thu duong mat kem theo [64].

1.7. CHAN POAN HINH ANH NANG ONG MAT CHU

C6 nhiéu phuong tién chan doan hinh anh trong chin doan bénh nang
6ng mat chu. Nhitng phuong phap sau thuong duge sir dung va c6 gia tri nhat:
1.7.1. Siéu am bung

Pay 1a k¥ thuat don gian, khong tham nhap, vo hai, gid thanh thép, c6
thé 1ap lai nhiéu lan, khao sat dwoc NOMC va cac co quan lan can trén nhiéu

1at cat trong thoi gian thyc nén rit c6 gia tri trong chan doan ban ddu NOMC.
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Trén siéu am, NOMC type 1, II, III 1a ton thuong gidn dang nang & trén
OMC, tach biét véi tai mat. Sy thong thuong voi dudong mat phai dugc nhin
thay dé chan doan xac dinh dugc NOMC [62]. Hinh anh day thanh khu tra
hoic dang ndt goi ¥ tinh trang ung thu dudng mat & nguoi 16n. Siéu 4m ciing
c6 thé phat hién dugc soi nhd vao bong lung dién hinh. Siéu 4m ciing ¢ thé
phan biét NOMC véi u duong mét ngoai gan nhu cystadenoma néu khong
phat hién vach ¢ trong nang.

Mic du siéu 4m c6 do nhay rat cao trong phat hién cac ton thuong nang
duong mat & trén tuy, si€u d&m c6 han ché trong phat hién cac tui thura 6ng mat
chu trong ta trang vi cac ton thuong nay thuong nho va siéu 4m bi han ché boi
hot trong long ruot.

Nho vao sy phat trién cta siéu am, trong thoi gian gan déy ty 1¢ chan doan
som nang ong mat chi & so sinh va nhil nhi d4 ting 1én déng ké [50], [105].
1.7.2. Chup cit 16p vi tinh (CT scan)

Chup cit 16p vi tinh cho thdy hinh anh ctia nang véi dudng mat, mdi lién
quan cua nang véi cac to chirc xung quanh va tinh chét 4c tinh cta u nang. Chup
cit 16p vi tinh cho thdy hinh anh dudng mat ¢ trong gan, dudng mat xa va ving
dau tyy t6t hon so véi siéu am. DO nhay ctia CT scan cho phép xac dinh chinh
xac hinh thai NOMC [117].

1.7.3. Chup dwong mat

Chup duong mat co thé dugc thuc hién thong qua ndi soi mat tuy nguoc
dong (ERCP) hodc chyp duong méat qua da (PTC). Chup dudong mat cho phép
danh gid hinh thai nang, xac dinh sy chit hep 6ng mat, séi trong 6ng mat va
6ng tuy ciing nhu cac khdi u thir phat. Thém vao do6, chup dudng mat con cho
phép xé4c dinh vi tri hop luu ctia dng mat va dng tuy, cac bat thudng lién quan.

ERCP cho phép hién hinh va chan doan bat thuong kénh chung mat-tuy
chinh xéac hon [31], [72], [96]. Hon nita, ERCP cho phép thuc hién sinh thiét
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hozc 1am té bao hoc chai (brush cytology) dé loai trir ton thwong 4c tinh, ciing
nhu 13y soi trong nang sau cit co vong dé lam giam nhiém tring duong mat
trudc mo. Noi soi cling cho phép danh gia cac ddu hiéu cia ting ap ctra. Thuc
hién m¢ thong nang-t trang cho phép ndi soi trong 1ong nang, sinh thiét thanh
nang, thay rd cac doan chit hep noi 6ng do cic mang ngin hodc vach ¢ hop luu
cac duong mat 16n trong NOMC type IVa. St dung 6ng soi SpyGlass co thé
lam tang kha nang chan doan cac bénh Iy duong mat kho xéc dinh [123].

PTC c6 thé dugc st dung trén cac bénh nhan da duoc ndi nang hong
trang Roux-en-Y va & bénh nhan NOMC type IV do cac chit hep duong mat
va u duong mat ngan can sy hi¢n hinh duong mat trong gan.

1.7.4. Chup cong hudéng tir dwong mat-tuy

Chup cong huong tir mat-tuy (MRCP) di tro thanh tiéu chuan vang trong
chan doan hinh anh duong mat. Loi diém cua phuong phap nay la tinh khong
xam l4n, thé hién chinh x4c hinh thai dudng mat, 6ng tuy va nang. MRCP c6
ty 1¢ phat hién NOMC tur 96-100%, bét thuong kénh chung mat tuy 53-100%,
soi duong mat 100% va ung thu biéu mé dudng mat trén NOMC 1a 87%. Tuy
vay, MRCP con han ché trong viéc phat hién céc tui thura éng mat chu nhé va
bét thuong kénh chung mat tuy ciing nhu khong c6 tac dung diéu tri. Trong
mot nghién ctru ciia Park (2005), MRCP chéan doan chinh xac 96% bénh nhan
v6i1 do chinh xac cho bénh ly duong mat 1a 86% [89].

1.8. GIAI PHAU BENH NANG ONG MAT CHU

Xét nghiém mo hoc cho thay thanh nang 1a cc td chtc xo lién két day
dic bi nhiém trung ning, 16p niém mac va dudi niém mac bi loét hoic bi xo
hoa. Té bao ctia thanh nang bi bién ddi v6i nhiéu mirc do khac nhau tir di san,
dén ung thu tai chd hodc ung thu. Cac té bao bién doi di san c6 thé c6 hinh
thai gidng véi cdu trac tuyén cia mén vi, rudt non hay thuc quan.

Co ché cua sy bién d6i nay 1a do sy qua trinh viém dudng mat tai dién

do trao nguoc dich tuy, tic nghén duong mat [90], [102].
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Hinh 1.9. Hinh anh di san thanh nang 6ng mat chu

A. Di san dang tuyén mén vi B. Di san tuyén rudt C. Dj san dang biéu mé vay [60].

1.9. BIEN CHUNG CUA NANG ONG MAT CHU

Céac bién chimg cia NOMC bao gém soi trong nang, soi gan, nhiém
trung duong mat, viém tuy, ung thu duong mat, ap xe duong mat, xo gan va
ting ap clra, v nang tu phat. V4i su ra doi cua cac phuong tién chan doan
hién dai, NOMC hién nay thuong dugc phat hién sdém ¢ giai doan khong co
triéu chimg. Tan suit bién chimg c6 thé giam di néu NOMC dugc céat bo
thuong quy ¢ tré em.
1.9.1. Séi mat

S6i trong nang 1a bién chung thuong gip nhit véi tan suat 2 - 7% o
nguoi 16m [64]. So6i hinh thanh trong nang thuong mém, cé mau dat, dang
s6i sic td mat do @ dong dich mat. Séi trong nang ciing co thé xudt hién sau
hep miéng ndi nang-rudt trudc diy. Diéu nay ung ho thém cho gia thuyét
hinh thanh séi do & dong va nhiém trung duong mat.

So1 gan cling dugc ghi nhan véi ty 1€ ngay cang tang & bénh nhan da

duoc phiu thuat c6 hodc khong c6 hep miéng ndi. Soi gan thuong do hau
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qua cia tic mat & phan gan hoic do séi trong nang di chuyén 1én va thudng
gap 6 NOMC type IV.
1.9.2. Bénh ly tui mat

TGi mat c6 thé bi viém cép tinh hodc man tinh do séi hoac khong do soi.
Co ché hinh thanh soi cling 1a or dong dich mat.
1.9.3. Ap xe gan

Do nhiém tring duong mat tai dién va tic mat. Ap xe thuong nam ¢ gan
trai va c6 thé do su gap goc ciia dng gan trai [12].
1.9.4. Viem tuy

Ty 1& viém tuy trong NOMC thay d6i nhiéu tir 2% dén 70% tuy theo tac
gia. Tuy vay, hoi chimg kénh chung mat-tuy (common channel syndrome) hodc
gid viém tuy (pseudopancreatitis) c6 thé co biéu hién gidng viém tuy giy gia
tang ty 1& viém tuy. Viém tuy thuong tai dién nhung viém tuy man giy suy tuy
ngoai tiét hodc noi tiét thuong hiém gip. Bénh nguyén cta viém tuy trong
NOMC 14 sy tong hop ctia nhiéu co ché khac nhau [47], [64], [86].
1.9.5. V&, thung nang

Bién chimg nay c6 thé gip & ca tré em 1an ngudi truong thanh. Pay 1a
mot bién chimg hiém gip véi ty 1& 1,8 - 2,8% [27]. Nguyén nhéan cia thung
v& nang con chua duge biét rd. Tuy nhién, c6 gia thuyét cho rang su gia ting
ap luc trong 10ng nang do ton tai kénh mat-tuy chung, su tang ap luc nay dan
dén thiéu mau nudi thanh nang, 1am thiéu dudng thanh nang giy thung nang
[103]. Mot gia thuyét khac 13 do tac dong pha huy cia dich tuy trao nguoc 1én
duong mat do tdn tai ctia kénh mat-tuy chung cung véi sy truong thanh chua
hoan chinh ctia biéu mé thanh dudng mat. Mang thai ciing 1a mot yéu t6 nguy
co gay vd nang dé dang hon [27], [51].
1.9.6. Tang ap cira va xo gan

Tinh trang ting ap ctra trong NOMC c6 thé do tac mat, huyét khéi tinh

mach ctra, hodc trong bénh Caroli vé1 xo hdéa gan bam sinh. Tang ap ctra c6
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thé biéu hién véi gan lach 16n, ndn ra mau, dai tién phan den hodc bang. Tang
ap ctra dan dén ting sinh mach mau & ddy chang gan ta trang va cac bii gidn
tinh mach ¢ quanh dng mat chii [64]. Trudng hop ting ap cira ma khong kém
theo xo0 gan c6 thé do nang chén ép vao tinh mach cira [103]. Mirc do xo hoa
gan c6 thé thay d6i ¢ nhiéu murc d6 khac nhau [109].

1.9.7. Ac tinh héa

Ty 1¢ ac tinh héa cia NOMC khong thé xac dinh mot cach chinh xac do
phan 16n cac truong hop bao cao déu tir két qua giai phau bénh ctia bénh pham
sau mo. Mot tong quan hé thdng gan day trén 434 bénh nhéan cua Sastry va CS
(2015) duoc cat NOMC cho ty 1& ung thu héa 1a 7,5% [97]. Ung thu biéu md
duong mat 14 loai ung thu pho bién nhét lién quan dén NOMC, chiém dén 70%
truong hop. Cac loai khac bao gdm adenocanthoma, ung thu t& bao vay, ung
thu biéu mo bat san, sarcoma duong mat, ung thu biéu mo té bao gan, ung thu
biéu mé tuy va ung thu biéu mo tai mat. Ung thu tGi mat 13 loai ung thu phd
bién thir 2, chiém 20%. Tudi trung binh phat hién ung thu dudng mat trén nén
NOMC 1a 32. Néu tudi trén 60, ty 1¢ ung thu ting 1én dén 38% [64].

Ung thu c6 thé phat trién tir nang hodc bét ky vi tri ndo trén hé gan-mat-
tuy trong d6 chi 57% ung thu nam trong nang. Ung thu c6 thé xuat hién sau cat
nang [28], [60]. Nguy co ctia ung thu khong giam xubng néu bénh nhan dugc
nbi nang-rudt hodc cit bo nang khong hoan toan [85]. Ung thu phd bién hon ¢
NOMC type [ va IV. Ty 1€ ung thu xay ra trén cac type NOMC 1a 7,6% & type
I, 4,3% & type 11, 4,0% 6 type 111, 9,2% & type IV va 2,5% & type V [97].

Tién luong séng cua bénh nhan ung thu dudng mat trén nén NOMC
khong tot 1am véi thoi gian séng trung binh 6 - 21 thang [75]. Chan doan
mudn, giai doan bénh tién trién, gieo ric té bao ung thu qua céc ph?lu thuat

tredc, va ung thu da vi tri thuong khong cho phép phau thuat triét cin.
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1.10. CAC PHUONG PHAP PIEU TRI PHAU THUAT NANG ONG
MAT CHU

Nguyén tic diéu tri u nang 6ng mat chu 1a phiu thuat. Lya chon phuong
phap diéu tri dwa vao loai nang va su hién dién cua cac bénh 1y duong mat tuy
kém theo. Nhin chung, NOMC phai dugc cit bo hoan toan va luu thong
duong mat phai dugc tai lap béng miéng ndi mat rudt. Néu khong cat bo duoc
NOMC hoan toan thi cd gang cit bo ban phan nang, nbi dng gan chung véi
hdong trang. Bénh nhan sau khi phau thuat phai dugc theo ddi do nguy co ung
thu va hep miéng ndi mudn. Theo phan loai ctia Todani chia bénh nang éng
mét chi thanh 5 thé [116].

1.10.1. Nang 6ng mét chi thé I

NOMC thé T duoc diéu tri béng cit bo hoan toan nang cho dén chd ndi véi
6ng tuy chinh, ndi ng gan chung hdng trang Roux-en-Y [121]. Miéng nbi éng
gan chung t4 trang dugc bdo céo lam gia tdng nguy co ung thu duong mat va
ung thu da day [110]. Trong khi d6, miéng ndi dng gan chung ta trang c6 loi
diém 13 miéng ndi c6 thé dugce kiém tra va can thiép qua ndi soi da day ta trang.

Cit bo hoan toan nang gitip lam giam hep miéng ndi, tao séi trong nang,
nhiém trung dudng mat va ung thu héa ndi nang. Giam nguy co ung thu hoa
duong mat 1a do (1) ngan ngura hoan toan su trao nguoc dich tuy vao duong
mat, (2) giam & dong nén giam sy phat trién vi khuan, dan téi giam san xudt
cac axit mat thir phat c6 vai tro sinh ung thu, (3) niém mac bat thudng cua
nang da bi cit bé hoan toan.

Két qua 1am sang ciia cit bo hoan toan nang, ndi OGC hdng trang Roux-
en-Y rat kha quan cho dén hién tai. Ty 18 tir vong va bién chimg khéng cao
hon so véi ndi nang hdng trang don thuan [64]. Thém vao d6, cac theo doi dai
han cho thdy phan 16n bénh nhan khong c6 triéu chimg sau mo [83]. Tuy vay,
nhiém tring dudng mat tai dién do hep miéng ndi lai xay ra trén 10 - 25%
bénh nhan [64].
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Sy lwa chon loai miéng nbi 6ng gan chung-tiéu héa (6ng gan chung hdng
trang hodc 6ng gan chung ta trang) phu thudc su ton tai clia cac bat thuong vé
giai phiu rén gan, chit hep duong mat, kich thudc dudng mat va giai phau
dong mach & ron gan [115]. O nhitng bénh nhan bj viém tuy cip tai dién ma
khong cat bo dugc NOMC, c6 thé lya chon dong dau dudi cua nang ¢ phia
trén chd ndi voi dng tuy hodc cat vong Oddi qua ndi soi dé ngin ngira viém
tuy tai phat [93].

Pbi v6i nhitng bénh nhan ting ap cira nhiéu, cac thu thut 1am giam ap hé
clra co thé phai duogc thuc hién trude. Cac phuong phap céd thé dugc lua chon
bao gdm cau ndi lach than trung tim hodc cau nbi lach than gan hodc thu thuat
TIPS. Phau thuét cit NOMC dugce thuc hién 6 - 12 tuan sau gidm ap h¢ cua.
1.10.2. Nang 6ng mét chi thé 11

Phuong phép diéu tri dugc lua chon cho NOMC thé 11 1a cat bo. Do day 1a
mot thé it gap, kinh nghiém diéu tri con han ché. Cac béo cdo déu cho két qua
diéu tri rat tot. Tai thira cia OMC c6 thé xuat hién & 1/3 trén, giira, dudi cia
OMC véi ty 1& lan lugt 13 58%, 21% va 21% [88]. Vé mat k¥ thuat, cit bo
NOMC thé 11 tuong tu nhu ph?lu thuét cit tai mat. Tuy thude vao kich thude
ctia ¢6 tai tai vi tri d6 vao OMC, ¢ thi c6 thé duoc thit hodc khau thi dau hodc
dan luu bang dng dan lvu chir T. Cit bo nang va ndi 6ng gan chung hdng trang
Roux-en-Y ciing dugc thuc hién thanh cong nhung khong c6 bang ching vé uu
diém so véi cat nang don thuan [34]. Phau thuét ndi soi diéu tri NOMC thé 11
cling dugc mo ta voi nguyén tic diéu tri trong tu voi phau thuat mo.

1.10.3. Nang 6ng mét chi thé III

Cho dén thoi diém gan day, cit nang qua ta trang kém hodc khong kém
v6i cit co vong Oddi 1a phuong phap diéu tri duge lua chon cho NOMC thé
I1I [91]. Tuy nhién, hién nay ndi soi cit co vong kém céat chom nang da tré

thanh phuong phép diéu tri dugc vu tién hon. Diéu tri qua ERCP ngay cang
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tré nén vu thé do két qua dai han tot kém theo loi diém cta ERCP cho phép
dinh hinh 1o giai ph?lu doan cudi duong mat-tuy [79]. Mac du ph?lu thuat cét
nang qua ta trang sé gitp loai bo nguy co ung thu hoa sau nay, sb trudong hop
ung thu ¢ thé III duge bio céo rat hiém hoi trong y vin, chig t6 nguy co ung
thu hoa cta thé III 1a du thip, cho phép phuong phap diéu tri ndi soi 1a
phuong phap thay thé cho phau thuat.

Nguyén nhdn cia tai bién trong diéu trj thé III 1 do ton thuong dng tuy
chinh. Do d6, viéc xac dinh chinh xac 6ng tuy 1a cuc ky quan trong trudce khi
cit bo nang qua ta trang hodc tao hinh co thit Oddi do c6 rat nhiéu bién ddi vé
giai phau & vi tri nay [63].

1.10.4. Nang 6ng mét chi thé IV

Phan ngoai gan ciia NOMC thé IVa va IVb dugc diéu tri nhue NOMC thé
L. DB6i voi NOMC thé IVb, tao hinh co thit qua ta trang, ndi dng gan chung
hdng trang Roux-en-Y 1a dugc lya chon do thé ndy c6 mot thanh phan 13 tai
thira OMC. NOMC thé IVa duoc diéu tri tily vao timg trudng hop tiiy vao hinh
thai thanh phan trong gan cua nang. Néu thé IVa khong c6 chit hep duong mat
& ron gan hodc trong gan, khong c6 soi trong gan, ap xe gan, hodc ung thu hoa,
Iwu thong mat rudt c6 thé duge dam bao bang miéng ndi dng gan chung hdng
trang rong & vi tri hop luu duong mat theo Roux-en-Y [115]. Pbi v6i bénh
nhan c6 soi trong nang trong gan, hep dudng mat trong gan & phan xa ctia nang
trong gan, ap xe gan do nhiém tring duong mat man, phan gan bi anh hudng
phai duoc cit bo. Ngoai miéng ndi dng gan chung hdng trang, miéng ndi gitra
6ng gan cta phan gan con lai v6i hong trang s& gitp cai thién luu thong mat
rudt. P61 v6i bénh nhin c6 nang trong gan & ca 2 thuy hodc gan di xo, dan luu
xuyén gan dugc thuc hién cing voi miéng ndi éng gan chung hdng trang dé

cho phép ti€p can duong mat véi muc dich chan doan va diéu tri.
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Két qua diéu tri NOMC thé IVa khac biét nhidu ¢ cac nghién ciu do
hinh thai khac nhau cta thanh phan trong gan cia NOMC thé nay. Dan luu
don thuan NOMC cho két qua chdp nhan duoc trén 50% BN [114]. Cit bo
phan nang ngoai gan don thuan cho két qua tét & 90% BN. Nhiéu nghién ciru
d3 chi ra tAm quan trong ctia cac bt thuong dudng mat va chit hep & rén gan.
Néu chit hep dudng mat hodc cac 6ng mat bat thuong khong duge phat hién
ra va giai quyét, két qua diéu tri s& khong dat hiéu qua [115]. Hep dudng mat
dang mang hodc dang cau xo phai duoc cit bo dén gdc.

Két qua diéu trj cia NOMC thé IVb tuong ty véi NOMC thé . Mic du
NOMC thé IVa c6 tang ap ctra c6 thé dugc diéu tri bang dan luu nang sau khi
1am cau ndi lach than, ghép gan cho két qua dai han t6t va bén viing hon. Viéc
cit bo cac nang trong gan trén bénh nhan xo gan thuong lam ting ty 18 bién
chtng va ty 18 tir vong va thudng chdng chi dinh.

1.10.5. Nang 6ng mait chi thé V (bénh Caroli)

Lua chon diéu trji cho NOMC thé V phu thudc vao su phan bd trong gan
clia cc nang va tinh trang xo héa gan bam sinh, xo gan r mat thir phat hoic ung
thu héa. Phan 16n nguoi 16n mac NOMC thé V co cac tén thuong gidn dang
nang hinh thoi & mét thuy gan, thuong bén trai. Trong truong hop nay, lua chon
diéu tri 14 cat phan gan chtra nang, c6 thé két hop ndi 6ng mat trong gan voi ta
trang hodc khong néu thé tich va chitc ning gan dam béo [114]. Két qua diéu tri
cat gan cho NOMC thé V dang khu tra kha quan méc du thoi gian theo ddi trong
cac nghién ctru con han ché [36]. Néu khong c6 kha ning cit gan, phuong phap
thay thé 1a ni hdng trang voi dudng mat trong gan kiéu Roux-en-Y.

Két qua diéu tri NOMC thé V phan b ca 2 thiy gan con han ché. Phan
16n bénh nhan bi nhiém trung duong mat tai dién, ting 4p ctra, v& tinh mach
truéng thuc quan va tir vong do suy gan va ung thu gan. Diéu trj noi khoa dai

han bao gdm khang sinh, giam dau, thudc tan soi co thé giup cai thién triéu
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chtmg. O mot sb bénh nhan c6 bénh ¢ 2 thuy nhung tap trung chu yéu & 1
thuy, cat gan 16n c6 thé dugc thyc hién. Giam 4p duong mat bang 2 6ng
silicone dua 1én 2 dng gan da duogc str dung dé diéu tri nhiém tring dudng mat
tai dién. Ghép gan 1a phuong phép diéu tri hiéu qua nhéat cho dén nay voi
truong hop NOMC thé V 2 thuy [80].

1.10.6. Piéu tri nang 6ng mat chit bing phiu thuit ndi soi

Sau truong hop PTNS diéu tri NOMC dau tién duoc béo céo boi Farello
va CS (1995), nhiéu tac gia, dic biét & chau A da bao cdo nhiéu nghién ciu
v6i s6 luong bénh nhan rit 1on NOMC duoc diéu tri bang PTNS [44], [48],
[73], [81], [92], [120], [124], [126]. V&i su phat trién nhanh chéng cua cong
nghé hién dai, phau thuat ndi soi di té rd sy uu viét va dan thay thé phau thuat
mé bung trong hau hét cac phau thuat trong 6 bung néi chung va phiu thuat
diéu tri nang 6ng mét chii noi riéng.

Nam 2006, tai Bénh vién Trung vong Hué trudong hop ph?lu thuat noi soi
cat nang OMC dau tién d3 duoc thuc hién va cho két qua tdt.

Nam 2008, Hong L va CS bao cdo 31 truong hop bénh nhi nang OMC
duoc phiu thut ndi soi cit tii mat va nang, ndi éng gan chung hdng trang
Roux-en-Y véi do tudi trung binh 1a 45,2 thang (2 - 168 thang). C6 hai bénh
nhi khong cé triéu ching 1am sang, duoc chan doan trude sinh qua siéu am.
Tac gia thuc hién thanh cong 27 truong hop véi thoi gian phau thuat trung binh
1452 gio (4 - 7,5 givy), 4 truong hop phai chuyén md mé vi nhing li do nhu
nang qua 16n, duong kinh > 10cm (1 trudng hop), nang viém dinh nhiéu (2
truong hop), bat thuong giai phdu 6ng gan (1 truong hop). Céc bién chimg xay
ra sau md va duoc diéu tri bao ton thanh cong bao gom: 1 trudng hop do mat tir
miéng ndi éng gan hdng trang, 1 truong hop tic rudt, 1 trudng hop viém tuy va
1 truong hop viém phéi. Céac bénh nhi duge cho an tré lai saumd 3 - 5 ngay, va
duoc xuat vién sau khoang 7 - 14 ngay. Tac gia nhan dinh phau thuét noi soi

cit nang OMC ¢ tré em 1a kha thi, an toan va cho két qua t6t [54].
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Nam 2009, Hb Hitu Thién va CS béo cao két qua budc dau phiu thuat
nodi soi diéu tri nang OMC & tré em qua 14 trudng hop tai Bénh vién Trung
wong Hué véi thoi gian phiu thuat trung binh 1a 209 phat, ¢6 5 truong hop
chuyén md mé vi su viém dinh cta nang nhiéu va kich thuéc cta nang 16n.
Khoéng co tai bién xay ra trong mo. Thoi gian an trd lai trung binh 3,5 ngay,
thoi gian rat dan luu 13 sau mo 3 ngdy, thoi gian ndm vién sau mo trung binh
6 ngdy. Tac gia nhan dinh, phiu thuat ndi soi cit NOMC c6 nhiéu vu diém,
kha thi va an toan. Tuy nhién, doi hoi phau thuat vién c6 kinh nghiém [22].

Ciing trong nam 2009, Nguyén Thanh Liém béo cdo két qua nghién ciru
phau thuat noi soi cit nang OMC trén 190 bénh nhan véi d6 tudi tir 2 thang
dén 16 tudi (tudi trung binh 1a 46,9 + 29,3 thang). Két qua ghi nhan dudng
kinh nang tir 10 - 184mm, 106 trudng hop thudc thé I va 84 trudng hop thudc
thé IV theo Todani. 133 truong hop ndi dng gan ta trang va 57 trudng hop ndi
dng gan hdng trang Roux-en-Y. Thoi gian phiu thuit trung binh 1a 186 phut,
2 trudng hop phai chuyén mé mo, 4 truong hop can truyén mau trong mo,
khéng c6 truong hop nao tir vong. Co 7 truong hop do mat sau mé, trong d6 6
truong hop diéu tri bao ton thanh céng va 1 trudng hop can can thiép phiu
thuat 1an 2. Thoi gian ndm vién sau md trung binh 7,2 + 3,3 ngay. Thoi gian
theo ddi sau mo trung binh 9 thang véi 161 bénh nhan, trong sd nay co 4
truong hop viém dudng mat [68].

Uu diém dau tién ctia PTNS phai ké dén d6 1a hiéu qua diéu tri tét, an
toan, it dau sau mo, giam ty 1& bién chimg sau mé va tinh thim my. Néu nhu
mo mé tré phai chiu mot seo mo dai & dudi suon phai hodc dudng giira trén
ron thi mo nodi soi hau nhu khong c6 seo mo. Hon thé nita nang éng mat chu
phan 16n gip & tré nit, & hau hét cac nghién ciru ti 16 tré nit cao gip 3,5 - 4 lan

tré nam. Do vay tinh thAim m¥ cho nit giéi cang trd nén quy gia.
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Day 1a phau thuat it gay sang chin: Bénh nhin d& dau sau md, thoi gian
hdi phuc (dn dudng miéng, di lai, nAm vién) ngin hon so voi md mo.

Khi phau thuat vién c6 kinh nghiém mo ndi soi, viée thuc hién cit nang,
miéng ndi mat rudt chinh xac hon so véi mé mé. Thuc vay, néu nhu md mé
viéc thuc hién cac thao tac phau thuat déi khi rat kho khan do tré nho, phau
truodng o sau, hep thi véi phau thuat ndi soi do gan duoc nang 1én thanh bung
mot cach khoa hoc, cung véi do phong dai ciia camera, viéc thao tac phau
thuat tré nén rat thuan loi. Diéu nay giai thich tai sao ti I¢ bién ching trong va
sau mo thap.

Tuy nhién phau thuat nay doi hoi ngoai cac trang thiét bi noi soi thong
thudng thi can phai c6 cac dung cu nhd 3 - Smm hodc nhé hon dé co thé md
dugce cho cac tré so sinh va tré nho. Phiu thuat vién phai 13 chuyén gia vé
phau thuat noi soi, phan 16n cac trung tdm trén thé gidi va & Viét Nam chi
thuc hién dugc & nhitng bénh vién 16n v&i cac phau thuat vién co trinh do,
kinh nghiém va k§ nang cao vé phau thuat noi soi.

Niam 2013, Lee JH va CS bao c4o kinh nghiém budc dau phau thuat noi
soi cat nang OMC, ndi dng gan chung hdng trang Roux-en-Y tai Bénh vién
Nhi Pai hoc Qudc gia Seoul Han Qudc. Nghién ctru thyc hién trén 13 bénh
nhi v6i d6 tudi trung binh 48,5 thang, can ning trung binh 1a 19 kg, dudng
kinh nang trung binh 13 30,2mm. C6 2 truong hop chuyén mdé mo, 1 trudng
hop do dudng mat qua hep, 1 truong hop do nang viém dinh nhiéu. Thé tich
mau méat trong md ude luong khoang 103ml, thoi gian phau thuét trung binh
1a 237 phut, bénh nhan c6 thé an nhe trd lai vao ngay thir 5 va xuat vién vao
ngay thtr 8 sau md. Khong co bién ching trong va sau mo [67].

Nam 2014, Margonis GA va CS bao cdo danh gia két qua gitta phau
thuat cit nang OMC it xdm 14n (bao gdm phau thuat noi soi, phau thuat st

dung ngudi may) va mbé mé cit nang. Vi 36 bénh nhan duogc tién hanh phau
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thuét cit nang OMC it xam l4n va 332 bénh nhan dugc md mé cit nang. Cac
bénh nhan nhi duoc diéu tri bang phau thuat it xam lan vai ti 18 cao hon ngudi
16n. Két qua ghi nhan phau thuét it xdm 1an lam rat ngin thoi gian nam vién
sau mo, it chay mau hon, tuy nhién thoi gian phau thuat dai hon (301 phut so
v6i 237 phut), ti 16 sdng trén 5 ndm 1a 98,6% (md md 98%, phau thuat it xAm
1an 100%). Tac gia dua ra két luan rang phau thuat it xAm l4n diéu tri nang
OMC kha thi va an toan dbi v6i cac bénh nhan nhi [77].

Ciing trong nam 2014, Qiao G va CS bao cdo nghién ciru hdi ciru da
trung tAm gdém 956 trudng hop bénh nhi cit nang OMC, ndi éng gan hdng
trang Roux-en-Y tir thang 6/2001 dén thang 5/2012. Tac gia dua ra két qua
khong co su khac biét vé tudi, gidi cling nhu thé nang gitta 7 trung tam, thoi
gian m6 giam di dang ké theo thoi gian, trung tAm bat dau thyc hién phau
thuat noi soi sém hon c6 thoi gian phau thuat kéo dai hon so véi céac trung
tam thuc hién sau, trung binh 3,52 gid. Bién chting sau mb bao gdm 12
(1,3%) truong hop tu dich 6 bung, 6 (0,6%) trudng hop hep miéng nbi, 14
(1,5%) truong hop do mat, 8 (0,8%) trudng hop tic quai Roux, 4 truong hop
xuat huyét tiéu hoa, 1 trudng hop hinh thanh séi trong gan. C6 2 trudng hop
to vong, 1 truong hop do tang kali mau, truong hgp con lai do chdy mau sau
mo. Khéng cd bién ching nao xay ra trong sudt thoi gian theo ddi sau md
trung binh 5,7 ndm. Nhom nghién ctru dua ra két luan rang, véi két qua theo
doi lau dai va ti 18 tir vong thap, phau thuat ndi soi cat nang OMC nbi 6ng gan
chung hdng trang 13 kha thi, an toan va cho két qua tot boi nhitng phau thuét
vién noi soi kinh nghiém [92].

Nam 2017, tac gia Miyano G va CS thuc hién nghién ctru so sanh gitra
phdu thuat ndi soi va phidu thuat mé trong thuc hién miéng ndi ng gan
chung hdng trang ¢ cac trudng hop NOMC ¢6 hep 6ng gan chung ¢ rén gan.

Nghién ctru so sanh cac trudng hop phiu thuat mé duoc hdi ciru tir 2003-
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2008 va ph?lu thuat ndi soi tir ndm 2009 dén thoi diém nghién ctru. Vi tri hep
éng gan chung & ron gan dugc xé doc trong qué trinh tao hinh 6ng mat. Két
quéa c6 58 BN duogc dua vao nghién ctu trong d6 c6 27 BN phau thuat noi
soi (thé IA 16 BN, thé IVA 11 BN), 31 phiu thuat m& (thé IA 19 BN, thé 4A
12 BN). Su khac biét giita nhom phau thuat ndi soi va phau thuit mé co y
nghia thong ké & thoi gian phau thuat (386 so v6i 341 phuat), lugng mau mét
trung binh (5,9 so v61 18,4mL), thoi gian cho an trd lai (3,9 so véi 6,4 ngay),
va thoi gian nam vién (11,7 so véi 15,5 ngay). (p<0,05). Tao hinh dng mat
béng x¢ doc duoc thuc hién 6 23 BN phﬁu thuat no1 so1 va 21 BN phﬁu thuat
mo. Khong c6 BN ndo ¢ tai bién trong mo va chuyén mé mo ¢ nhém md
ndi soi. Khong cé su khac biét co6 ¥ nghia théng ké giira 2 nhém vé bién
chung sau md bao gé)m do mat tdi thiéu, hep miéng ndi, va tic rudt [81].

C6 nhiéu nghién ctru di so sanh phiu thuat mé va PTNS trong diéu tri
NOMC [32], [39], [65], [69], [73], [74], [77], [99]. Mt nghién clru phan tich
tong hop da tong két két qua cua cac nghién ctru 16n [128] va két luan rang khi
so sanh v6i md mo, PTNS 14 an toan, c6 ¥ nghia, kha thi va 14 lya chon thay thé
cho m6 mo. Cu thé, nhom PTNS c¢6 thoi gian md dai hon (MD = 56.57; 95%
CI = 32.20-80.93; P < 0.00001), thoi gian nam vién ngin hon (MD = —1.93;
95% CI=-2.51 to —1.36; P < 0.00001), va thoi gian trung tién ngan hon (MD
= —0.94; 95% CI = —1.33 to —0.55; P < 0.00001). So sanh vé cac bién chiing
chinh bao gém: do mat (RR = 0.60; 95% CI = 0.29-1.24; P = 0.17), chdy méau
trong 6 bung (RR = 0.33; 95% CI = 0.01-8.98; P =0.51), viém tuy (RR = 0.26,
95% CI = 0.06-1.03; P = 0.06), ty 1& bién ching chung (RR = 1.04; 95% CI =
0.66-1.62; P = 0.88) khong c6 su khac biét co y nghia théng ké gitta 2 nhom.
Nhom PTNS ¢6 ty 1é chuyén méu trong mé thip hon c6 nghia théng ké (RR =
0.20; 95% CI = 0.11-0.38; P < 0.00001), va ty 1¢ tic rudt do dinh sau mo ciing
thap hon c6 ¥ nghia thong ké (RR = 0.17, 95% CI = 0.04-0.77; P = 0.02).
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Ngoai ra, cac bién chimg khac caa PTNS dugc bao céo bao gom 6 dong
dich ton lwu, hinh thanh séi gan, nhiém trung duong mat, do tuy, séi tuy, viém
tuy, tac quai Roux, xuat huyét tiéu hoa [92].

1.10.7. Phwong phép ndi soi mot dwong mé (SILS hoic Single Port)

Diao N, nam 2012, bao cdo PTNS qua 1 vét rach da véi dung cu PTNS
tiéu chuan cho 19 bénh nhi [42]. Pén nam 2013, sd bénh nhi ma tac gia da
thuc hién dugc 1én 75 trudng hop [43]. Tac gia Nguyén Thanh Liém va CS
cling thuc hién phiu thudt phdi hop ndi soi 6 bung va noi soi ong tiéu hoa
(TULESS) trén 86 bénh nhan diéu tri NOMC st dung cac dung cu ndi soi
truyén thong véi két qua kha quan véi ty 1& chuyén mé mo 0%, thoi gian mo
trung binh 195 phat, do miéng ndi 0%, hep miéng ndi chi xay ra & 1 trudng
hop [20], [107].

Céc k¥ thuat béc nang va khau ndi ciing gidng nhu phiu thuat ndi soi
truyén théng. Tuy nhién do phau thuit qua mot 15, nén viéc thuc hién k¥ thuat
s& khé khan hon rat nhidu so v&i ndi soi théng thuong, do phiu truong hep, mat
di kha nang kéo cing khi phau tich, xung dot cac dung cy, nhat 13 khi str dung
dung cu noi soi kinh dién. Do do, ph?lu thuat nay doi hoéi ph?lu thuat vién phai
¢6 k¥ nang, kinh nghiém va su chinh x4c tuyét ddi. Uu diém cta phuong phép
nay 1a it vét md hon phau thuat noi soi thong thudng, giam sang chan, it dau
hon, phuc héi ¢6 thé nhanh hon.

1.10.8. Phwong phap phiu thuit bang Robot

Phau thuat ndi soi robot hay ph?lu thuat robot dugc thuc hi¢n & My tur
cudi thap nién 1980. Phau thuat bang robot 1 hé thong phau thuat van hanh tir
xa dudi sy diéu khién cua cac bac si ph?lu thuat mot cach chinh xac, linh hoat,
an toan va mang lai hi¢u qua diéu trj tdt nhat.

Phiu thuat cit nang 6ng mat cha ndi 6ng gan-hdng trang qua ndi soi

béng robot bit dau duge thir nghiém va bao cao lan dau tién nam 2006 & mot
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bénh nhi 5 tudi trong thoi gian 440 phit boi tac gia Woo R va CS [122]. Phiu
thuat nay sau d6 duoc béo céo boi nhidu tac gia khac nhau véi thoi gian phiu
thuat ngay cang duoc rat ngan [37], [119].

Phau thuat ung dung robot 1a bi¢n phap uu viét, doi hoi ki thuat cao va
khac phuc duogc cic nhuoc diém so voi phuong phap phau thuat thong
thudng. Canh tay robot thao tac linh hoat 540 d6 v6i camera phong dai 12 lan
giup cac bac si phau thuat khéc phuc dugc nhugc diém mé ma, dé lai seo va
nhiéu bién chtng khac.

1.11. PHUONG PHAP NOI MAT RUQT
1.11.1. Céc nguyén tic chinh

- Miéng nbi phai duoc thuc hién trén t6 chirc lanh.

- Puong mat gidn da 16n (duong kinh 10 - 15mm) dé miéng ndi duoc
thuc hién dé dang va du phong @ tré dich mat sau mo.

- Khau 4p dugc niém mac ctia duong mat va rudt.

- Miéng nbi khong dugc cing.

- Khéu thanh co ¢ phia rudt va miii toan thé vé phia dudng mat.

- St dung cac loai chi tiéu cham nhu Vicryl 3.0 hodc 4.0.

- Dan luu bang lame Silastic hodc dan luu Redon ving dudi gan.

- Khang sinh du phong trude mé [7].

1.11.2. Bién d6i sinh 1y sau ndi mat rudt

- Trao nguoc dich mat: thap nhat & miéng ndi ng mat chu hdng trang
Roux-en-Y néu quai h5ng trang dugc st dung thuan chiéu nhu dong, co6 do
dai toi thiéu 70cm.

- Nhiém trung dudng mat: miéng ndi qua hep hodc hep sau md hoic do
di vat (so1, di vat tir duong ti€u hoa).

- Thi cing & doan xa ciia duong mat & miéng ndi bén bén: giy nhiém

trung duong mat, viém tuy [7].
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1.11.3. Khiu vit hay khiau mii roi

Nhiéu nghién ctru trén bénh nhan ghép gan dugc thyc hién nham giai
quyét cau hoi: nén thuc hién miéng ndi bang miii roi hay khau vat. Mac du két
qua cla cac nghién ctru nay c6 phan chua thong nht, ngudi ta nhan thay
rang, ty 1& do miéng ndi ting ddi voi miéng ndi khau miii roi con ty 18 hep
miéng ndi ting 1én dbi v6i miéng ndi thuc hién bang mii vat.

Tuy vay, khong c6 nghién ciru ngiu nhién nao duoc thuc hién cho dén
nay. Trong mot nghién ctru hdi ctru trén 100 bénh nhan sau ghép gan,
Castaldo va CS d3 so sanh miii khau roi va mii vat trong miéng ndi dng mat
chu-6ng mat chu tan tan. Ty 1& do miéng ndi twong duwong nhau (8%) trong
khi ty 1& hep miéng nbi nhiéu hon & miéng ndi khau vit (9.8% vs 5.1%)
nhung su khac biét khong cé ¥ nghia thdng ké. Kasahara va CS bao cdo mirc
d6 nghiém trong cua bién chimg do miéng ndi tang 1én dbi v6i miéng ndi éng
mat chﬁ-éng méat chu tn tin so v4i mii vit, ty 1€ nay cling gidm di ddi voi
nbi 6ng mat chii-hdng trang.

1.12. LICH SU NGHIEN CUU BENH LY NANG ONG MAT CHU
1.12.1. Lich sir phat hién bénh 1y nang 6ng mét chi

Niam 1723, Vater va Elzer 1 hai tac gia dau tién bao cdo vé nang 6ng
mat chii dang thoi trong mot nghién ctru chuyén khao vé nhiing di dang giai
phau duong mat [76].

Nim 1852, Douglas ghi nhan trudng hop 1am sang dau tién cua nang 6ng
mat chu 12 mot bénh nhan nit 17 tudi nhap vién véi vang da, sot, dau bung
ting con va khdi choan chd trong 6 bung. Bénh nhén tir vong sau mot thang
diéu tri sau khi dugc din luu nang qua da [78].

Nam 1959, Alonzo-Lej da thuc hi€én mdt phan tich téng hop trén 2 bénh
nhan va 94 bénh nhan tr y van, tir d6 dua ra mot phan loai dau tién cua nang

6ng mat chi. Phan loai nay gom 3 loai [104].
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Nam 1969, Babbitt 1an dau tién mé ta gia thuyét vé sy trao nguoc cia
men tuy vao dudng mat do sy bat thudng kénh chung mat tuy, dan téi gidn
dudng mat [106].

Nam 1977, v6i sy phat trién cia nhimg ky thuit chan doan hinh éanh,
Todani da dua ra bang phan loai dugc chép nhan rdng rai nhét hién nay cho ca
gian duong mat trong va ngoai gan [64].

1.12.2. Lich sir tai 14p luu thong mat rudt sau ciit nang 6ng mat chi

e Ngoai nudc

Nam 1924, mic du Mcwhorter 13 ngudi dau tién mo ta phwong phap cét
bo nang va ndi éng gan chung-hdng trang nhung phiu thuit ndy sau d6 khong
duogc sir dung do quéa nhiéu bién chimg [59].

Nam 1961, Donald D. béo céo truong hop din luu trong cia nang 6ng
mat chu vao rudt va phuong phdp nay tréd nén thinh hanh trong giai doan nay.
Tuy vao su lién quan vé giai phau, nang dugc mé va ndi véi ta trang hoic
hong trang [38]. Mic du phuong phap nay gitip bénh nhan cai thién dugc triéu
chtng sau phau thuat, rat nhiéu bién chtng trong qua trinh theo déi lau dai da
dugc ghi nhan nhu nhiém trung nguoc dong, hep miéng ndi, r mat, tao soi va
nguy co ung thu hoa. Do d6, phiu thuat nay khong duoc khuyén cio thuc
hién vi cac bién chimg trén [111].

Nam 1970, qua bao cdo cua Kasai v6i 14/21 trudong hop cét nang 6ng
mat chu thanh cong, khong co tir vong dd dan thuyét phuc moi ngudi chip
nhan cit nang 1a phau thuat triét dé duy nhét cho bénh [59]. Miéng ndi méat
rudt sau cit nang 6ng mat chu co thé 1a miéng ndi dng gan chung ta trang
hoic dng gan chung hdng trang Roux-en-Y. Ty 18 thanh céng cua miéng ndi
6ng gan chung hdng trang Roux-en-Y c6 thé t¢i 92% [111].

Nim 1995, Todani da hdi ctru 97 truong hop cat nang ong mat chu tir

1969 dén 1994. Tai 1ap luu thong duong mat duge thuc hién bang miéng ndi
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dng gan chung ta trang ¢ 67 trudng hop va éng gan chung hdng trang ¢ 30
truong hop. Miéng nbi thuc hién & éng gan chung c6 ty 1& hep miéng ndi cao
hon miéng ndi thuc hién & nga ba duong mat [113].

Nhiéu bat thudng cta cic phuong phap diéu tri da dugc mé ta boi nhiéu
tac gia trong y van. Tac gia Shah A.A. and Shah A.V. (2005) dé xuat dung
rudt thira 1am quai rudt trung gian ndi giita dng gan chung véi ta trang dé 1am
giam ty 1& trao nguoc dich mat ciing nhu nhiém tring dudng mat. Tuy nhién
phau thuat nay khong duoc nhiéu tac gia khac chap thuan va sir dung rong rai
[98]. Tac gia Chang dé xuat dit mot van ¢ nhanh 1én cia quai Roux dé giam
ty 1& trao ngugc dich mat va nhiém trung duong mat. Tuy nhién, viéc nay da
dan dén ty 1é phau thuat lai 1én toi 15%, va bién chimg nhiém tring dudng
mat tai phat va vang da tac mat [46]. Tac gia Raffensperger va Zhang dé xuat
phau thut Chicago-Beijing voi quai hdng trang duoc dit gitta dng gan chung
va ta trang va mot van chéng trao nguoc dugc tao ra & vi tri miéng ndi hong-
ta trang. Loi ich ctia phau thudt nay 1a dan luu mat sinh 1y va van chdng trao
ngugc. Bat loi cua phiu thuit ndy 13 thoi gian phau thuat dai, phic tap va
nguy co hep miéng ndi. Cac phiu thuat vién thuc hién phau thuat nay bao cdo
ty 18 phau thuat lai thap chi 0,8% trén s6 lwong bénh nhan 16n (n=481). Tuy
nhién, nhiéu phiu thuat vién khong ap dung phiu thuét nay do ty 1& dau sau
md cao, 6 thé do viém da day do trao nguoc dich mat [46]. Mac du cac ph?lu
thuat trén rat hap dan vé mat y tuong trén 1y thuyét nhung cac loi ich cia
chung so v&i cit nang dng mat cha va ndi hdng trang éng gan chung Roux-en-
Y van chua duogc ching minh.

Niam 1995, Farello va CS da bao céo truong hop dau tién cat nang 6ng
mat chu va ndi dng gan chung hdng trang qua ndi soi hd trg [73]. Cho dén
nay, rat nhiéu bai bdo vé sy thanh cong ctia phiu thuit noi soi cit nang 6ng

mat cha va ndéi ong gan chung-hong trang Roux-en-Y dugc xuat ban. Cac bai
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béo nay déu cho thdy thoi gian hdi phuc nhanh, it dinh va cai thién thAm my
cling nhu phau tich thuan loi hon do phu trudng dugce phong dai voi thoi
gian phau thuat ngdy cang duoc rat ngan [69], [68], [118].

Véi su phat trién cta ph?lu thuat robot v&i hinh anh 3D, dung cu c6 do
linh hoat cao hon dung cu ndi soi truyén thong di gdp phan cai thién do tinh
té va chinh x4c trong phiu tich. Phiu thuét cat nang dng mat chi ndi dng gan-
hdng trang qua ndi soi bang robot bit dau dugc thir nghiém va bao céo lan
dau tién nim 2006 & mot bénh nhi 5 tudi trong thoi gian 440 phut boi tac gia
Woo R va CS [122]. Phiu thudt nay sau d6 dugc bdo cao boi nhidu tac gia
khac nhau véi thoi gian phau thuat ngay cang duoc rat ngan [37], [119].

Diao N, nam 2012, bao cdo PTNS qua 1 vét rach da vai dung cu PTNS
tiéu chudn cho 19 bénh nhi. Pén nim 2013, s6 bénh nhi ma tac gia da thuc
hién dugc 1én 75 truong hop [43].

eTrong nudc

Nam 1963, Nguyén Xuan Thu 1a nguoi dau tién trinh bay 6 trudng hop
nang dng mat cha, Nguyén Thanh Long d trinh bay luan an Béc s y khoa véi
5 truong hop nang dng mat chi. Nam 1964, Tran Ngoc Ninh va Pham Biéu
Tam dd bao céo 6 trudng hop u nang 6ng mat chu dugc diéu tri bang ndi
nang-ta trang. Nam 1978, trudng hop boc bo u nang va ndi mat rudt dau tién
& tré em dugc Vuong Hung va cong su bao céo trén mot bé gai 8 thang tudi.

Nam 1998, tai Bénh vién Trung wong Hué da thuc hién thanh cong mot
truong hop cat nang dng mat chu va tai 1ap miéng ndi mat rudt theo phuong
phap ndi éng gan chung-hdng trang kiéu Roux-en-Y. Nam 1999, trong nghién
cru ciia minh véi 50 bénh nhi, TrAn Ngoc Luong, Nguyén Thanh Liém va
Vuong Hung nhan thay phau thut boc nang va sir dung 1 quai hdng trang biét
lap dé tai 1ap Iuu thong mat rudt budc dau cho két qua t6t. Nam 2007, Pham Anh
Vi da bao céo 33 truong hop bénh gian dudng mat bam sinh tai Bénh vién

Trung wong Hué [25].
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Nim 2006, Nguyén Thanh Liém da tién hanh phau thuat noi soi diéu tri
bénh 1y nang dng mat chu, tai lap luu thong mat rudt bang cach nbi dng gan
chung-ta trang noi soi. Trong ndm nay, Bénh vién Trung wong Hué ciing da
trién khai phau thuat ct nang 6ng mat chii ndi soi tuy nhién viéc tai 1ap luu
thong mat rudt kiéu Roux-en-Y dugc thyc hién bang duong mo nhé dudi suon.
Nam 2012, Nguyén Hoang Bic, D3 Minh Hung ciing c6 nhiing bao céo vé cit
nang 6ng mat chi noi soi.

Nguyén Thanh Liém (2012) dd bao céo 400 trudng hop diéu tri cat
nang dng mat chu bing phiu thut ndi soi, trong d6 c6 238 trudng hop cit
nang va ndi éng gan chung-t4 trang, 162 trudng hop cit nang va nbi éng gan
chung-hdng trang [69].

Tai Vién Nhi Trung uvong, két qua ung dung phau thuat TULESS cho
nang 6ng mat chu da duoc Tran Ngoc Son téng hop va béo cao két qua ban
dau trén 86 bénh nhan c6 két qua kha quan [20].

Nim 2017, phau thuat ndi soi béng robot diéu tri nang 6ng mat chu da
duoc trién khai tai Bénh vién Binh Dan, két qua sau md rat tt da mang dén

cho bénh nhan thém mot phuong phap diéu tri méi.
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Chuong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. POI TUQNG NGHIEN CUU

GOm 70 bénh nhan chan doan nang 6ng mat chu va duoc ph?lu thuat no1

soi cat nang va tai lap luu thong mat rudt kiéu Roux-en-Y tai Bénh vién

Trung wong Hué tir thang 01 nam 2012 dén thang 08 nam 2017.
2.1.1. Tiéu chuan chon bénh
- Nang 6ng mat chu loai IA, IB, IC, IVA theo Todani.
- ASA <3.
2.1.2. Tiéu chuan loai trir
O céac bénh nhan:
- C6 biéu hién sbc nhiém trung, nhiém doc.
- C6 duong mod cii qua ving ron.
- Pang mang thai.
- Chdng chi dinh phiu thuat noi soi.
2.2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.2.1. Thiét ké nghién ctru
Nghién ciru tién ciru, mo ta.
2.2.2. Noi dung nghién ctru
2.2.2.1. Pic diém chung ciia déi twong nghién ciru
* P tudi
Chung t6i phan nhém bénh nhan nghién ctru thanh 2 nhoém tudi [129]:
- Tré em: dui 16 tudi
- Nguoi truong thanh: tir 16 tudi trd 1én

- Tubi 16n nhét, nhé nhét

- Tinh trung vi ctia tudi, tudi trung binh chung cuia timg nhém tudi, tudi

trung binh ctia nam va nir.
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* Gidi tinh
- Nam - Nu
* Noi sinh song
- Thanh thi
- Nong thon
2.2.2.2. Nghién civu diic diém lam sang va cdn lim sang ciia bénh Iy nang
ong mdt chii é tré em va nguwoi lon
Chung t6i chia ra dic diém cta hai nhém tudi 1a < 16 tudi va > 16 tudi.
* Pic diém 1Am sang
- Ly do vao vién
+ Pau bung thugng vi hay ha sudn phai tai di tai lai
+ Non
+ Sét, rét run
+ Vang da
+ Khéi gb ha sudn phai
+ Chuong bung
+ Phan bac mau
+ Khong triéu chiing
- Tién sir
+ Cac con dau bung trudc day, tinh chét, cudng do, hudng lan, tan suét.
+ Céc triéu chimg cua viém tuy cdp: dau bung + non mira
+ Tién st diéu tri bénh trudc do co lién quan nhu: s6i mat, nhiém
trung duong mat, viém tii mat.
+ Tién st phau thuat cac bénh Iy duong mat nhu soi tii mat, soi éng
mat chud, bénh 1y gan mat.
+ Phau thuat ving bung.
- Than nhiét khi vao vién
+<37,5°C
+>37,5°C - <39°C
+>39°C
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- Tri¢u ching lam sang
+ Pau bung (vi tri, tinh chét)
+ St
+ Rét run
+ Vang da
+ Budn nodn, non
+ Chudng bung
+ Ngtra
+ Phan bac mau: thoi gian xuét hién
+ Nudc tiéu ddm mau: mau sic nuée tiéu, néu nude tiéu vang sam thi
ghi nhén thoi gian xuat hién.
+ Xuét huyét tiéu hoa
+ Gan 16n, lach 16n, tai mat 1on
+ Khdi g6 vi tri ha suon phai
+ Céc tri€u ching khac
* Pic diém can 1Am sang
e Xét nghiém mau [1]
- Xét nghiém bach cau
¢ Gia tri binh thuong
- 1 thang: 5.000 - 18.000/mm’ hay 5,0 - 18,0 x 10°/L.
- 1 tudi: 5.000 - 16.000/mm’ hay 5,0 - 16,0 x 10°/L.
- 4 tudi: 5.000 - 15.000/mm’ hay 5,0 - 15,0 x 10°/L.
- 4 dén 8 tudi: 5.000 - 14.000/mm’ hay 5,0 - 14,0 x 10°/L.
- 8 dén 16 tudi: 4.500 - 13.000/mm’ hay 4.5 - 13,0 x 10°/L.
Ngudi 16n: 4.500 - 10.500/mm’ hay 4.5 - 10,5 x 10°/L.
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- Bilirubine
¢ Gia tri binh thudong
1. Bilirubin toan phan:
- 1 thang: 0,3 - 1,2 mg/dL hay 5,1 - 20,5 umol/L.
- Nguoi 1on: 0,2 - 1,0 mg/dL hay 3,4 - 17,1 umol/L.
2. Bilirubin truc tiép: 0,0 - 0,4 mg/dL hay 0 - 7 pmol/L.
3. Bilirubin gian tiép: 0,1 - 1 mg/dL hay 1- 17 pmol/L.
4. Ti 1é bilirubin truc tiép/bilirubin toan phan: < 20%.
+ Goi 14 tang khi ndng do bilirubine ctia bénh nhan trén gidi han binh thuong.
- Amylase
¢ Gia tri binh thuong
- Amylase mau:
+ Nguoi 1on: 53 - 123 U/L hay 0,88 - 2,05 nkat/L.
+ Nguoi c6 tudi: ting nhe so véi gia trj binh thudng.

- Amylase ni¢u: 0 - 375 U/L

- Amylase dich mat: Chi dinh cho tit ca bénh nhéan trong phiu thuat. Dich

mat dugc iy tir dng mat cha bang bom tiém 5ml choc thing vao éng mat chu

qua 16 trocar Smm. Sau khi @ ghi nhan mau sac, mang bom tiém c6 chia dich

mat ndy giri dén khoa Sinh héa dé 1am xét nghiém ngay trong mo. Nong do

Amylase dich mat dugc xem la binh thuong khi < 100 TU/L.

- Men gan (SGOT, SGPT)
¢ Gia tri binh thuong
* AST (hay GOT)
Nam: < 25UI/L.
Nir: <21UI/L.
Nguoi gia: tang nhe so voi gia tri binh thuong.
Tré so sinh: ting 2-3 1an gia tri binh thudng.



45

* ALT (hay GPT)
Nam: <22 UI/L.
Nir: <17 UI/L.

e Xét nghiém nuéc tiéu [1]

- Sic t6 mat, mudi mat:

Panh gia chi s6:  + Duong tinh
+ Am tinh

+ Cach ldy bénh phim:

+ Gidi han binh thwong: Khong co.

- Siéu Am bung:

Siéu 4m 3D dau do 7,5 MHz cho tré em va 5 MHz cho nguoi 16n. Ghi nhan
két qua hinh dang, kich thudc dudng mat ngoai gan, trong gan, nhu mo gan, nhu
mo tuy, hinh anh s6i mat hay xac giun, hinh anh tang ap lyc tinh mach ctra. Ghi
nhan chan doan thé giai phau theo siéu am. Ong mat chil dugce xem 1a gidn khi

duong kinh ngang ctia ong mat chil trén siéu 4m [108]:

+ O nguoi 1on : > 8mm
+ O tré em:

++ Tré dudi 1 thang tudi :> 1mm
++ Tré tir 1 thang tudi dén 1 tudi :>2mm
++ Tré tir 1 tudi trd 1én :>4mm

Ghi nhén nang dng mat chi don thuin hay nang éng mat chu kém bénh
1y mat tuy nhu soi, viém tuy, bat thuong giai phau.. .

Phan loai gidi phau theo Todani

- Chup cat 16p vi tinh hodc cong hwéng tir: Ghi nhan két qua hinh
dang, kich thudc nang dng mat cha, duong mat trong va ngoai gan. Panh gia

tinh trang nhu mé gan, tuy, éng tuy. Phat hién s6i dudng mat, soi trong nang.
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Phén loai giai phdu nang dng mat chu theo Todani (1997). Két hop vai két
qua siéu 4m dé chan doan loai nang ng mat chu trudc mo.

* Phén logi gidi phdu

Chung toi str dung phan loai cia Todani nam 1997 [116]:

Loai I: Nang OMC don thuan, bao gdm ba nhém nhé:

Ja: Giain OMC thanh nang c6 dang cau.

Ib: Gian mot doan OMC thanh nang.

Ic: Gian OMC thanh nang c6 dang thoi.

Loai IV: Nang OMC két hop véi gidn duong mat trong gan. Puogc chia
thanh hai nhoém nhé:

[Va: Gidn dudng mat trong va ngoai gan phdi hop.

VA

Hinh 2.1. Phan loai nang 6ng mat chu loai IA, IB, IC, IVA theo Todani
(Nguén https://radiologykey.com/congenital-hepatobiliary-anomalies/)
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2.2.2.3. Panh gid két qua diéu tri ciia phwong phdp phdu thudt ngi soi cit
nang ong mdt chii va tdi lap lwu théng mat ruét kiéu Roux-en-Y
* Chan do4n
- Ghi nhin truéc mo
+ Chan doan x4c dinh
+ Ghi nhan chan doan loai giai phiu
- Ghi nhin trong mé
+ Vi tri dit trocar, s6 lugng trocar.
+ Ap luc bom hoi CO, tinh bang mmHg.
+ S6 lwong mau phai truyén trong md.
+ Tinh trang gan: binh thuong, xo gan r mat.
+ Tui mat: cé viém hay khong, cang hay khong.
+ Nang 6ng mat chu: don thuan, viém dinh...
+ Nang ong mdt chii kém:
- Keém séi
- Kem viém tuy
- Kém bét thudng giai phau...
+ Dich mdt:
- Vang-trong
- Puc-c6 sé1
- Puc-c6 bun
- Co6 bun-c6 soi
+ Cac co quan khac...
+ Ky thudt cit nang
- Ludn kep qua thanh sau
- Ciat dan tir mit trude ra sau, tir trén xuéng

- Phiu tich cit tir day 1én
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+ Puwong kinh ong gan chung con lai
-<0,5cm
-0,5-1cm
->lcm
+ Chiéu dai éng gan chung con lai
-<lcm
->1lcm
+ Ky thudt khdu migng néi
- Khau miii ro1
- Khau vit
- Kh&u mit sau vat, mit trude roi
+ Quai hong trang Roux-en-Y
Chiéu dai quai rudt nbi:
-<40cm
-40 - 50cm
-51 - 60cm
->60cm
+ Cdc tai bién trong phdu thudt (ké cd tai bién trong qud trinh gdy mé):
- Chay mau: do ton thuong tinh mach ctra, dong mach gan
- Thung duong ti€u hoa...
- Chay mau
- Ton thuong duong mat do bat thudng giai phau....
+ Ghi nhén chin dodn logi theo Todani
* Phwong phap phéu thujt
- Chudin bi bénh nhan
- Kiém tra cac xét nghiém tién phiu va cac xét nghiém chirc ning gan,
chtrc nang dong mau.
- Bénh nhan dugc nhin an tir 6h - 8h trude md.

- Thut théo sach trudc khi chuyén bénh nhan 1én phong mé.
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- Tay giun cho tré tir 24 thang tré 1én.

- Bénh nhan duoc udng khang sinh 3 ngay trudc khi mo .

- Khéng sinh tinh mach 1 gio trudc mo (cephalosporine thé hé thir 3).

- Trang thiét bi

Hé théng ph?lu thuat ndi soi cua hang Storz gém thiét bi hinh anh, hé
théng camera telecam voi tiéu cy 25 dén 50mm, dng kinh quang hoc Hopkin.
Nguén sang lanh Xenon 300W, anh sang duoc truyén qua cip quang cd

4.8mm ndi tryc tiép voi éng soi va man hinh y khoa (monitor) 21 inch.

Hinh 2.2. Hé thong gian phau thuét ndi soi
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Trocar co céng bom CO,, val bit, nép bit, chia theo nhiéu dang: kim loai,
nhya va ¢ nhiéu lya chon khac nhau: loai 5,5mm, 10mm, 12,5mm. Nong
trong cua trocar theo dudong kinh phu hop véi trocar, chia loai chép nhon,
chop tu,...

Dung cu vén, phau tich, cic moc phau tich va kém phau tich.

Kéo cit.

Kep clip c6 loai nho (LT200), trung binh (LT300), 16n.

Kém mang kim chon loai cong trai, cong phai, loai thang.

Ong hut tudi rira.

Mot s6 dung cu khac nhu que day chi.

Ong giam va van giam dung dé nip vao trocar khi st dung cac dung cu

¢6 kich thudce nho hon.

Hinh 2.3. Cac dung cu mo6 noi soi

(Nguén https://www.karlstorz.com/au/en/highlights-lap-sur.htm)
- Ky thudt mo:
- Bénh nhan dwoc vé cam bang phwong phdp gdy mé néi khi qudn.
- Tur thé bénh nhén va vi tri phcfu thudt vién.
Bénh nhan dugc dit ¢ tu thé nam ngua, dau cao va nghiéng trai (T).
Phau thuét vién va nguoi phu md mot cAm camera ding bén trai bénh nhan,

phu mo hai dimg bén phai. May ndi soi dugc dit & bén phai (P) bénh nhan.



PHU MO 2

Hinh 2.4. Vi tri ciia kip md va man hinh

- Vi tri dat trocar

Chung t61 st dung 4 trocar:

+ Mot trocar 10mm ngay dudi rén dung cho optique.

+ Mot trocar 10mm hoac Smm dudi miii &re va hoi 1éch trai.

+ Hai trocar Smm dudi suon phai.

Tuy theo vi tri nang 6ng mat chi, khong gian thao tac trong 6 bung bénh
nhan, phau thuat vién co6 thé thay doi vi tri trocar sao cho phu hop véi phiu
thuat vién.

Bom hoi 6 phic mac véi ap luc trong khoang 8 - 12mmHg, tiy theo tudi

cua bénh nhan.
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-

MAN
HINH

CAMERA

Hinh 2.5. Hinh anh vi tri cia c4c trocar trong phau thuat

- Phau tich va gidi phéng nang

+ Tién hanh giai phong tGi mat, phiu tich dong mach tii mat va cit dong
mach tai mat.

+ Phéu tich tai mat ra khoi gan va di xudng phia c6 tai mat. Dung tGi mat
dé treo nang 1én, phau tich mat truéc nang, sau d6 phau tich bén trai va bén
phai nang. Tir bén trai phau tich dan tich nang khoi dong mach gan va tinh
mach cira cho dén lic ludn dugc kep phiu tich qua giita nang va tinh mach
clra bén trai sang bén phai. Trong truong hop phau tich khé khan c6 thé khau

treo day chang tron vao thanh bung dé nang gan.
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Hinh 2.6. X1 ly tai mat va phau tich nang
(Bénh nhdn Nguyén Thi Hoai N., 07T, so vdo vién 1368305)

+ Tiép tuc phau tich boc tach phan dudi nang khoi t6 chirc xung quanh
va tuy. Trong qua trinh phau tich ding may dét ludng cuc va don cuc. O phia
xa cua nang luu y dong mach ta tuy trudc trén va dong mach vi ta trang. Bay
1a hai mach mau dé bi ton thuong nhat. Dung mét kep dua qua trocar tht 4 dé
day ta trang xudng dudi, dung mot kep dua qua trocar thir 3 dé phau tich va
cam mau. Cit sdu xubng phia dudi phan dng mat chi nam sau ta trang, cit toi
da c6 thé dén khi phan con lai c6 thé kep bang clip. Néu phau tich kho thi ¢
thé m& nang ra quan sat tir trong nang dé tim ra 15 cua dng mat tuy chung sau

d6 khau lai 16 nay.
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Hinh 2.7. K¥ thuat cit ngang nang
(Bénh nhin Nguyén Hoang Kim C., 4T, s6 vao vién 1332409)
+ Sau khi phﬁu tich t6i doan cudi cua nang, thuc hi¢n dong lai dau dudi cua
nang di thu nho lai bang Clip phan nbi giira ddy nang va dng mat tuy chung

trong truong hop dau dudi thong, khong xir tri gi néu dau dudi tac hoan toan.

Hinh 2.8. Puong cit dudi doan trong tuy [82].

+ Cit 101 day nang. Tiép tuc boc tach phan trén nang 1én sat éng gan
chung. Cat phan trén ngang dudi mirc d6 vao dng cb tui mat. Quan sat dé tim
16 ctia dng gan chung. Ct tiép phan con lai ctia nang ra khoi dng gan chung.

+ Tiép theo, phau tich 1én ving rén gan chd chia doi ctia nhanh gan P va
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T. O vung nay ludén chi y dén cac mach mau chay ¢ mat sau ctia ong gan
chung tai ron gan, néu phau tich khong can than dé bi ton thuong cadc mach
mau nay. Sau khi phau tich toan bd nang ra khoi cudng gan, cat bé nang, lay

dich thir amylase.

o

Hinh 2.9. Puong cit trén ¢ rén gan [82].

K§ thudt néi ong gan chung véi hong trang theo phuong phdp Roux-en-Y:

N&i trude dai trang ngang, miéng nbi 6ng gan-hdng trang cach miéng ndi
hdng-hdng trang tir 30 - 60cm dé tranh cing va trao nguoc tuy. Md rudt tiy
kich thudc éng gan, cach dau tan quai hdng trang khoang 2cm. Puong khau
qua tat ca cac 16p cua rudt, ldy 1 mili khoang 4 - 5mm ¢ 19p thanh co, it hon &
niém mac va khoang 3mm ¢ 6ng mat.

Sau khi cat nang, ndi soi vén dai trang ngang 1én phia trén dé tim goc
Treitz. Khau mot miii chi cho cach géc Treitz 30cm, khau mot miii chi Vicryl
cach mili khau thir nhat 2cm. Ddi véi mot sé phau thuat vién co kinh nghiém
thuong khong st dung budc nay. Dung moét kep gilt quai rudt gitra 2 miii
khau. Rut bé trocar rén va mé rong trocar ron thém lcm theo chiéu doc. Dung

kep day quai rudt qua vét mo ¢ ron va kéo quai rudt nay ra ngoai thanh bung.
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Cat doi quai rudt gitra 2 sgi chi va no1 hong trang-hong trang theo ki€u tan-
bén. Pua rudt tr¢ lai 6 bung. Khau nho vét mé qua ron. Bat lai trocar ron va

tiép tuc thi ndi soi.

Hinh 2.10. A. Pua rudt ra ngoai B. Miéng ndi hdng trang - hdng trang
(Bénh nhin Nguyén Hoang Kim C., 4T, s6 vao vién 1332409)

Pua quai rudt chtr Y qua mac treo 1én ron gan hodc cé thé dé trén dai
trang. M¢& quai rudt theo chiéu doc cach dau tan cung khoang 2cm. No6i Ong

gan chung-hdng trang mot 16p tan-bén bang chi vicryl 5.0 hoic 4.0.

Hinh 2.11. Thyc hién miéng néi dng gan chung-hdng trang noi soi

(Bénh nhin Nguyén Hoang Kim C., 4T, s6 vao vién 1332409)

Khau dinh mac treo néu no1 xuyén qua mac treo dai trang ngang. Pat dan

luu dudi gan va dong céc 10 trocar.
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Hinh 2.12. Vét mo sau khi két thiic phau thuat
(Bénh nhin Nguyén Hoang Kim C., 4T, s6 vao vién 1332409)

¥ )
i ¥ L%

1

i

Hinh 2.13. Tai mat va nang 6ng mat chi sau phau thuét
(Bénh nhin Nguyén Hoang Kim C., 4T, s6 vao vién 1332409)
Thoi gian phdu thugt, ghi nhin cdc thoi gian cu thé tinh bang phiit
- Thoi gian phau tich cat nang
- Thot gian lam miéng ndi rudt-rudt
- Thot gian lam miéng ndi mat-rudt
- Thoi gian toan bo phau thuat
Theo déi sau phdu thudt
Sau phau thuat bénh nhan duoc theo ddi cac chi tiéu sau:
- Khang sinh sau md: 100% bénh nhan trong nhém nghién ctru dugc st

dung khang sinh diéu tri sau mo. Khang sinh phi hop: Cephalosporine thé hé I
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va Metronidazole, dudong dung: tinh mach, thoi gian diéu tri: 5 - 7 ngdy sau mo.

- Thoi gian trung tién sau mo

- Dan luu sau mo, thoi gian rat dan luu

- Thoi gian ndm vién sau mo.

- Tiéu chuén cho bénh nhan ra vién:

+ Bénh nhan da phuc hdi luu thong tiéu hoa, an ubng dugc.

+ Bung mém, vét mo kho, khong sdt.

+ Khong c6 bién chtng sau phau thuat.

+ Van dong, sinh hoat khong can sy hd tro.

- Thoi gian cat chi sau md

Bién chirng sém sau phéu thuit

- Vét md: nhiém trung, buc vét md, s6 thanh bung

- Chay mau: trong 0 phic mac, vét mo. ..

- Ap xe ton luu

- Miéng ndi: do miéng ndi mat-rudt hay rudt-rudt, buc miéng ndi, hep
miéng ndi, tic miéng ndi...

- T4c rudt sém sau md

- Bién chting lién quan dén gay mé

- M6 lai

- Tir vong sau md dugc dinh nghia khi bénh nhan tir vong trong vong 30
ngay sau mo vdi cac 1y do lién quan dén tai bién, bién chimg cua phau thuat.

Ddnh gid két qua ciia phdu thudt theo phén logi ciia Terblanche [112]:

+ Loai t6t: khong c6 triéu ching 14m sang ctia dudng mat.

+ Loai kha: c6 triéu ching lam sang thodng qua nhu dau bung dudi suon
phai dudi mot ngay, tu khoi ma khong can diéu tri.

+ Loai trung binh: cé céac tri€u chung duong mat rd, thoi gian kéo dai
hon mot ngdy va phai diéu tri bang thudc méi hét dau.

+ Loai kém: co6 céc triéu chimg duong mat rd, tai phat nhi€u lan, cé bién
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chtng ning nhu suy gan, ting ap tinh mach cira, hodc bat budc phai md lai
hay gy tir vong.
Ghi nhén két qua gidi phdu bénh
- Nang thanh dich
- Nang xo hoa
- Nang viém
- Nang qua san
Theo doi va tai kham
Thu nhan thong tin hodc la truc tiép tham kham bénh nhan d6i véi nhirng
bénh nhan ¢ thanh phé) Hué va céc huyén lan can hodc voi nhitng bénh nhan
c6 thé dén tai kham duoc tir cac tinh gan.
Chia viéc theo d6i va tai kham thanh 2 giai doan:
+ Tai kham trudc 3 thang
- Khi tai kham, ghi nhan tinh trang vét md, cac triéu chiig 1am sang cua
tac rudt, nhiém tring duong mat hay dau bung dai dang.
- Siéu 4m bung tong quat
+ Binh thuong
+ Gian duong mat trong gan
+ So61 mat
+ Hoi duong mat trong gan
+ Bat thuong khac
- Bilirubin mau
- SGOT, SGPT
Dénh gia két qua ctia phiu thuat theo phan loai ctia Terblanche [112].
+ Tai kham sau 12 thang
- Khi tai kham, ghi nhan tinh trang vét md, céc triéu ching 1am sang cia
tac rudt, nhiém tring duong mat hay dau bung dai dang.

- Siéu 4m bung tong quat
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+ Binh thuong
+ Gian duong mat trong gan
+ S61 mat
+ Hoi dudng mat trong gan
+ Bat thuong khac
- Bilirubin mau, SGOT, SGPT
- Chuyp CT scan hodac MRI: Bugc chi dinh cho nhiing trudong hop ¢6 triéu
chtmg 1am sang nghi ngd hep duong mat va cac bat thuong khac dé danh gia
céc chi so:
+ Binh thuong
+ Gian duong mat trong gan
+ So61 mat, duong mat
+ Hoi dudong mat trong gan
+ Hep miéng ndi
+ Bat thuong khac

Panh gia két qua ctia phau thuat theo phan loai ciia Terblanche [112].

Hinh 2.14. Hinh 4nh MRI sau tai kham 12 thang
(Bénh nhan Dang Thi Mgong T., 27T, Svv 1478666)
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2.3.SO LIEU VA XU LY SO LIEU

Céc chi tiéu nghién ctru duoc ghi nhan tryc tiép qua kham, theo ddi va
danh gia két qua diéu tri. Dit liéu duoc ghi nhan vao miu bénh 4n nghién ctru
théng nhat. Cac thong tin tir miu bénh an duoc md hoa, 1am sach kiém dinh
bang test thong ké; str dung phan mém SPSS 20.0 (Statistical Package for Social
Science), Excel-2010 dé xu 1y s6 liéu.
2.4. PAO PUC TRONG NGHIEN CUU

- Puogc sy dong ¥ cia truong Pai hoc Y Duoc Hué va Bénh vién Trung
uong Hué.

- T4t ca bénh nhan déu tu nguyén tham gia nghién cuu, dugc giai thich
r0 rang vé wu diém, nhuoc diém cua ph?lu thuat.

- Cac thong tin lién quan dén bénh nhan dugc luu trit va dam béo tinh
riéng tu theo qui dinh hién hanh.

- Thuong xuyén hoc héi, rat kinh nghiém, cip nhat kién thurc trong
chan doan va phuong phéap diéu tri nhim mang lai két qua t6t nhat. Theo
ddi, diéu tri sau mo, phat hién va xu 1y nhiing tai bién, bién chung. Tu van

va diéu tri khi c6 tai phat.
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Chuwong 3
KET QUA NGHIEN CUU

Tir 1/2012 dén 8/2017 chung toi di phau thuat ndi soi cat nang dng mat
cht va ndi mat rudt Roux-en-Y cho 70 trudng hop bénh nhan tai Bénh vién

Trung uwong Hué va ghi nhin dugc nhing két qua sau:
3.1. PAC PIEM CHUNG

3.1.1. Tubi

Bing 3.1. Ty 1¢ giita 2 nhém tudi

Bénh nhén S6 bénh nhan (n) Ty 18 %
<16 tudi 51 72,9
> 16 tudi 19 27,1

Tong 70 100,0

- Pa s6 bénh nhan 14 tré em.

- Tudi bénh nhan nho nhat 14 2,5 thang tudi.

- Tubi bénh nhan 16n nhét 1a 75 tudi.

- Trung vi tudi ctia bénh nhan 13 4 tudi.

- Tudi trung binh ctia bénh nhan: 12,8 + 17,59 tudi.

- Nhom bénh nhan > 16 tudi co tudi trung binh 13 37,5 + 16,59 tudi

- Nhém bénh nhan < 16 tudi c6 tudi trung binh 13 3,6 + 3,07 tudi.
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3.1.2. Gidi

= Nam
= Nit
Biéu db 3.1. Phén bo vé gii ciia bénh nhain
- Ty 1€ nt/nam: 57/13
- Phan 16n bénh nhan gip & nit gidi voi 81,4%.
3.1.3. Dia dw
Bing 3.2. Phin bé dia dw ciia bénh nhéin
Bénh nhan ]
So bénh nhan (n) Ty 1€ %
Dia du
Thanh thi 17 24,3
Nong thon 53 75,7
Tong 70 100,0

- Cac bénh nhan trong nghién ctru chiém da s 14 nong thon véi 75,7%.
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3.2. PAC PIEM LAM SANG VA CAN LAM SANG
3.2.1. Lam sang
3.2.1.1. Ly do nhdp vién va tuéi

Bing 3.3. Ly do nhdp vi¢n va tuoi

Tudi| <16 tudi > 16 tudi Tong

LD nhap vié n % n % n %
Pau bung HSP 38 | 543 15 21,4 53 75,7
Nén 2 2,9 0 0 2 2,9

Sot 2 2,9 1 1,4 3 4,3

Vang da 4 5,7 2 2,9 6 8,6

Phan bac mau 1 1,4 0 0 1 1,4
Phat hién tinh co 4 57 1 1,4 5 7,1

- Bénh nhéan nhap vién chil yéu véi triéu chimg dau bung ha sudn phai.
Phan bac mau va vang da chi yéu gip ¢ nhom tré em.
3.2.1.2. Tién sir bénh

Bing 3.4. Tién sir bénh Iy lién quan dén nang éng mat chii

Bénh nhan | <16 tudi > 16 tudi Tong
Tién sir n % n % n %
Viém duwong mat 0 0 1 1,4 1 1,4
Viém tiai mat 0 0 2 2,9 2 2,9
PT dwong mat 0 0 2 2,9 2 2,9
Khéng c6 tién sir 51 72,9 14 20,0 65 92,9

- Bénh nhan ¢6 tién st bénh rat nghéo nan, da s6 cac trudong hop chua céd
tién sur bénh tat cling nhu tién st ngoai khoa. Trong do s6 bénh c6 tién sir hau

hét gap & nhoém nguoi 16n.
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3.2.1.3. Triéu chirng ldm sang cua bénh nhin

Bang 3.5. Triéu chirng lam sang cua bénh nhdn

Bénh nhan <16 tudi > 16 tudi Tong
Tri€u chirng n % n % n %
Pau bung HSP 42 60 17 | 243 59 84,3
Vang da 10 143 | 3 4,3 13 18,6
Khoi g6 HSP 1 1,4 0 0 1 1,4
Sot 7 100 | 1 1,4 8 11,4

- Phan 16n bénh nhan xuét hién triéu chimg dau bung ha suon phai. Mot
triéu chimg thuong gip trong bénh canh ctia nang 6ng mat chu 1 vang da va
niém mac.

3.2.2. Can lam sang
3.2.2.1. Sinh hod va huyét hoc

Bing 3.6. Siic t6 mdt-mudi mdt trong nwéc tiéu

Bénh nhian | <16tudi | >16 tudi Tong P

n % n % n %

Duwong tinh 2 2,9 2 2,9 4 5,7 p > 0,05
Am tinh 49 1700 | 17 | 243 | 66 | 943
Tong 51 | 729 | 19 | 27,1 | 70 |100,0

- Khong c6 su khac biét vé sac t6 mat-mudi mat trong nudc ti€u gitra

nhom tré em va nguoi 16n vai p > 0,05.
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Bing 3.7. 86 lwong bach cau khi vio vién

Bénh nhan

S6 lwong bach cau <16 tudi > 16 tudi

SL | Tylé | SL | Tyle | SL | Tylé

Binh thwong
28 40,0 14 20,0 42 60,0

(4x10°/L - 10x10°/L )

Ting >10x10°/L 23 32,9 5 7,1 28 40,0

Téng 51 72,9 19 | 271 70 100,0

- Bénh nhén c6 tang bach ciu va bach ciu da nhan trung tinh chiém ty 1&

khong cao.
Bdng 3.8. Men gan
Bénh nhan <16 tudi > 16 tudi Tong
Men gan n % n % n %
Binh thudong 15 21,5 9 12,8 24 | 343
SGOT Téang 36 51,4 10 14,3 46 | 65,7
Tong 51 729 | 19 | 27,1 | 70 |100,0
Binh thudong 19 27,2 9 12,8 28 | 40,0
SGPT Téang 32 45,7 10 14,3 42 | 60,0
Téong 51 729 | 19 | 27,1 | 70 |100,0

- Phan 16n bénh tang men gan c4 2 nhdém tré em va nguoi 16n.
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Bdng 3.9. Bilirubin madu

Bénh nhan <16 tudi > 16 tudi Tong
Bilirubin n % n % n %
Téang 16 229 | 5 7,1 21 30,0

Truc tiép

Binh thuwomg | 35 500 14 | 20,0 49 70,0

Tang 16 22,9 5 7,1 21 30,0

Gian tiép
Binh thwong | 35 | 50,0 | 14 [20,0| 49 | 70,0

Tang 16 229 | 5 7,1 21 30,0
Toan phin

Binh thuwdomg | 35 50,0 | 14 |20,0| 49 70,0

- C6 21/70 bénh nhan (30%) c6 tdng bilirubin mau, trong d6 16 tré em va

5 nguoi lom.
Bing 3.10. Nong d¢ amylase mdu
Bénh nhan .
- - Tong
Amylase trong mau <16 tuoi > 16 tuoi
n % n % n %
Tang 11 15,7 7 10,0 18 25,7
Binh thwong 40 57,2 12 17,1 52 74,3
Tong 51 72,9 19 | 271 70 | 100,0

- Co 18/70 (25,7%) bénh nhan c6 tang amylaza mau trong d6 c6 11 bénh

nhan & nhém < 16 tudi.
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3.2.2.2. Siéu am chén dodn trwéc phdu thudt

Bing 3.11. Két qud chin dodn ciia siéu am trwde phiu thudt

Bénh nhan | <16 tudi | >16 tudi Tong
Két qua siéu 4m n % n % n %
Nang OMC don thuin 47 |672| 13 |18,5| 60 | 85,7
Nang OMC So6i 2 |28 5 [ 72| 7 | 100
kém bénh ly Viém tuy 1 1,4 1 14| 2 2,8
mat tuy, BatthwongGP| 1 | 14| 0 | 0 1 1,4
Tong 51 | 72,9 19 [27,1| 70 | 100,0

- Nang 6ng mat chu kém soi chiém ty 1& 10%, trong d6 chu yéu gip o
nhom nguoi 16n. S6i mat 1a mot bién ching thudng gip hang dau cua bénh

nang ong mat chu.

Bing 3.12. Siéu dm xdc dinh bit thuwong gidi phiu

. .| Cébat hi i
rong mo on on
. thwong GP . 8 P

Siéu Am

n % n % n %
Co bat thuong p <0,001
1 14 | 0 0 1 1,4
GP
Khong 3 43 66 94,3 69 | 98,6

- Bét thuong giai phau trong dudng mat cta siéu 4m c6 d6 nhay 1a 25%
va do dac hiéu 1a 100%. C6 mdi lién hé c6 ¥ nghia thong ké gitra siéu am va

trong md vé két qua bat thuong giai phau (p < 0,05).
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Bénh nhan i
Dwong kinh " " Tong p
<16 tuoi > 16 tuoi
nang (mm)
n % n % n %
10-30 23 32,9 5 7,1 28 40,0
31-50 20 28.6 8 11,4 28 40,0 | p>0,05
51-100 7 10 6 8,6 13 18,6
>100 1 1,4 0 0 1 1,4
Puong kinh nang trung binh 39,3+22,30 mm

- Qua siéu &m ghi nhan kich thudc nang trung binh cua cac ddi tuong

nghién ctru 14 39,30+22,30 mm, trong d6 dudng kinh nang 16n nhét 13 108 mm

va nho nhat 1a 10mm. Khong c6 su khac biét giita kich thudc nang 16n trén siéu

am cua 2 nhém tudi vaoi p > 0,05.

Bing 3.14. Két qud chin dodn thé nang bang siéu am truwde phlu thudt

Bénh nhan | <16 tudi > 16 tuoi Tong
Loai nang n % n % n %
A 22 314 | 10 | 143 32 45,7
IB 3 4,3 0 0,0 3 4,3
IC 20 28,6 | 6 8,5 26 37,1
IVA 6 8,6 3 4,3 9 12,9
Tong 51 729 | 19 | 271 70 100,0

- Nang OMC loai I chiém da s6 truong hop duéi ghi nhan cia siéu am.
Nang OMC loai IV chiém 12,9%, d6 1a 6 bénh nhan < 16 tudi va 3 bénh nhan

> 16 tudi.
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Bing 3.15. Két qud chén dodn ciia CT truwée phéu thudt

Bénh nhan | <16 tudi | >16 tudi Téong

Két qua CT n % n % n %
Nang OMC don thuin 46 | 65,7 | 12 | 17,1 | 58 | 829
Séi 3 4,3 5 7,1 8 11,4

Nang OMC
Nang viém dinh | 1 1,4 1 1,4 2 2,8
kém bénh ly ,
U mat 0 0 1 1,4 1 1,4
mat tuy

BatthwongGP | 1 | 14 | 0 0 1 1,4

Tong 51 | 72,9 | 19 | 27,1 | 70 | 100,0

- C6 100% bénh nhan trong nghién ctru ctia chung t6i dwoc chup cat 16p

vi tinh bung. Va ¢6 11,4% bénh nang 6ng mat chil kém soi. 1 trudng hop bat

thuong giai phau o tré em.

Bing 3.16. CT xdc dinh bit thwong gidi phiu

5| Cobat )
Trong mo Khong Tong p
thwong GP
CT n % n % n %
Co bat thuong
1 1,4 0 0 1 1,4 | p<0,001
GP
Khong 3 4,3 66 | 943 | 69 | 98,6

- Chan doan bat thudng giai phiu trong dudng mat ciia CT c¢6 do nhay 1a

25% va d6 dac hiéu 1a 100%. C6 mdi lién hé co ¥ nghia thong ké gitra CT va

trong md vé két qua bat thuong giai phau (p < 0,05).



71

Bdng 3.17. CT xdc dinh gan wr mdt

2 | Coganw .
Trong mo 8 Khong Tong p
mat
CT n % n % n %
C6 gan & mat 1 1,4 0 0 1 1,4
p <0,001

Khong 0 0 69 |98,6| 69 98,6
Tong 1 14 | 69 98,6 70 100,0

- Chan doan gan i mat cua CT c6 dd nhay 1a 100% va do dac hiéu la 100%.

C6 mébi lién hé co ¥ nghia thong ké gitta CT va trong md vé két qua gan & mat

(p <0,05).
Bdng 3.18. CT xdc dinh nang viém dinh
Trong mo | Co6 nang ,
Khong Tong p
viém dinh
CT n % n % n %
Co6 nang viem dinh | 2 2,9 0 0 2 2,9
p <0,001
Khong 2 129 ] 66 [943 | 68 97,1
Tong 4 | 57| 66 |943| 70 | 100,0

- Chan doan nang viém dinh ctia CT c¢6 dd nhay 1a 50% va dé dac hiéu

1a 100%. C6 mdi lién hé co ¥ nghia théng ké gitta CT va trong mo vé két qua

nang viém dinh (p < 0,05).
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Bing 3.19. Két qud chin dodn logi nang bang chup cit l6p vi tinh

Bénh nhan <16 tudi > 16 tudi Tong
Loai nang n % n % n %
IA 16 22,9 7 10 23 32,9
IB 2 2.9 0 0 2 2,9
IC 27 38,5 7 10 34 48,5
IVA 6 8,6 5 7,1 11 15,7
Téng 51 72,9 19 | 271 70 100,0

- C6 51 bénh nhéan < 16 tudi, 19 bénh nhan > 16 tudi. 59 truong hop duoc

chup cat 16p vi tinh cho két qua nang 6ng mat chu loai IA, IB, IC theo phan loai
Todani (84,3%), 11 truong hop 1a loai IVA (15,7%).

Bing 3.20. Puwong kinh nang trén phim chup cit l6p vi tinh

DPwong kinh nang (mm) <16 tudi > 16 tudi Tong
Trén phim CT n % n % n %
10-30 24 34,3 6 8,6 30 42,9
31-50 19 27,2 5 7,1 24 34,3
51-100 8 11,4 8 11,4 16 22,8
Puong kinh nang trung binh 39,2+19,87 mm

- Qua két qua CT chiing t6i ciing ghi nhan kich thudc nang trung binh cta

cac dbi tuong nghién ctru 1a 39,21 + 19,87mm, trong d6 dudng kinh nang 16n

nhét 14 98mm va nho nhét 13 10mm.




3.3. KET QUA PHAU THUAT
3.3.1. Ghi nhin tinh trang trong mé

Bing 3.21. Két qud ghi nhén trong phiu thugt
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Bénh nhan | <16 tudi |>16 tudi Tong
Két qua CT n | % |n| % | n %
Nang OMC don thuin 37 152910142 | 47 | 67,1
So6i 4 [ 5716|8610 | 143
Nang OMC Viém tuy 1 [14]0] 0 | 1 1,4
kém bénh Gan & mat 0 0 1] 14 1 1,4
1y mit tuy, Nang viém dinh 3 (43 (1|14 | 4 | 57
Bat thwong giaiphdu| 4 | 57 | 0| 0 | 4 | 57
Tong 51 (729 (19 |27,1| 70 | 100,0

- Co 4 trudong hop bat thuong giai phau. 1 truong hop hop luu dng gan

thap, 1 dng gan lac chd d6 vao dng gan chung, 1 dng gan lac chd d6 vao ng

tai mét va 1 truong hop dng gan chung rat nho.

Bing 3.22. Két qua chin dodn logi nang trong phdu thudt

Bénh nhan <16 tudi > 16 tudi Tﬁng
Loai nang n % n % n %
1A 20 28,7 | 10 | 142 30 42,9
IC 30 428 | 7 10,0 37 52,8
IVA 1 1,4 2 2,9 3 4,3
Téong 51 729 | 19 | 271 70 100,0

- Két qua chan doan loai nang trong phiu thuit khong ghi nhan truong

hop nao loai nang 1B.
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Bing 3.23. Dic diém dich mdt trong phdu thudt

Bénh nhan . . .
<16 tuoi > 16 tuoi Tong p
Dich mat

Vang-trong 41 13 54
Puc-c6 so6i 3 1 4

Puc-co bun 3 1 4 p > 0,05
C6 bun-c6 so6i 4 4 8
Téong 51 19 70

- C6 54 truong hop c6 dich mat vang trong trong qua trinh phiu thuat,

8 truong hop dich mat dang bun va co6 séi, su khac biét vé dich mat gilra 2

nhom tudi khong cd y nghia théng ké (p > 0,05).

Bing 3.24. Amylase trong dich mdt ciia nang éng mdt chii va tuéi

Bénh nhan | < 16 tudi > 16 tudi Téng p
Amylase n % n % n %
Trong dich mat
Tiing 11 | 157 7 | 100 | 18 | 257
p > 0,05
Khong tang 40 | 57,1 12 17,1 52 | 74,3
Téng 51 | 729 | 19 | 27,1 | 70 |100,0

- 18/70 truong hop c6 tang amylase trong dich mét. Khong cé sy khac

biét c6 y nghia théng ké giira 2 nhém tudi tré em va ngudi 16n (p > 0,05).
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Bing 3.25. Ky thudt cit nang

Bénh nhin <16 tudi > 16 tudi Tong

Ky thua

) n % n % n %
cat nang

Ludn kep qua

29 41,5 9 12,9 38 54,4
thanh sau
Cit tir day lén 15 214 9 12,9 24 34,3

Cit dan tir mit
trwéc ra sau, tir 7 10,0 1 1,3 8 11,3

trén xuong

Tong 51 729 | 19 | 271 70 100,0

- Pa s6 cac truong hop ludn panh qua thanh sau dé cat nang.

Bing 3.26. Puwong kinh éng gan chung con lai va tuéi

Bénh nhan | <16 tudi | >16 tudi Tong p
Duong kinh n % n % n %
ong gan chung
<0,5cm 10 | 14,3 0 0 10 14,3
0,5-1cm 40 | 57,1 1 | 1,4 | 41 | 58,6 |p<0,001
>1cm 1 | 1,4 | 18 [257| 19 | 27,1
Tong 51 [ 729 | 19 [27,1| 70 |100,0

- C6 mdi lién hé c6 ¥ nghia théng ké giira dudng kinh dng gan chung con

lai va tudi (p < 0,05).
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Bing 3.27. Chiéu ddi éng gan chung con lgi va tuéi

Bénh nhan | <16tudi | >16 tudi Tong p
Chiéu dai n % | n | % n %
ong gan chung
<1lcm 22 314 1 | 14 | 23 | 32,9
p = 0,003
> 1cm 29 | 414 | 18 | 25,7 | 47 | 67,1
Téng 51 | 729 | 19 | 271 | 70 | 100,0

- C6 mbi lién hé co ¥ nghia thdng ké giita chiéu dai ong gan chung con
lai va tudi (p < 0,05).

Bing 3.28. Ky thudt khdu mig¢ng néi o6ng gan chung-héng trang va tuoi

Bénh nhan | < 16 tudi > 16 tudi Tong p

Ky thuat
n % n % n %

khau miéng noi

Khau mili roi 10 | 143 | O 0 10 | 14,3

Khéu mit sau vit,
40 | 571 1 | 14 | 41 | 58,6 |P=<0001

mat trudc roi

KhAu vit 1 1,4 | 18 | 257 | 19 | 27,1

Tong 51 | 729 | 19 | 27,1 | 70 | 100,0

- C6 mbi lién hé co ¥ nghia théng ké gitta k¥ thuat khau miéng ndi dng

gan chung-hdng trang va tudi (p < 0,05).



3.3.2. Quai hdng trang Roux-en-Y
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Bing 3.29. Chiéu dai quai ruét néi va tuéi

Bénh nhin | <16tudi | > 16 tudi Tong P
qcllll;fl;:(; n % n % n %
< 40cm 23 1329 0 0 | 23 | 329
40 - 50cm 28 | 40 | 0 0 | 28 | 40
51 - 60cm 0 | 0 | 12 |17 12 | 171 (P00
> 60cm 0 0 7 10 | 7 10
Téng 51 | 729 | 19 [ 27,1 | 70 | 100,0

- Co moi lién h¢ c6 y nghia thong ké gitra chiéu dai quai rudt noi va tuoi

(p < 0,05).

3.3.3. Thoi gian phiu thuit

3.3.3.1. Thoi gian toan bj phéu thudt

Bing 3.30. Thoi gian phdu thudt theo nhém tudi

Thoi gian R . 2
ohiu thudt (phit) <16 tuoi > 16 tuoi Tong p
<120 9 (12,9%) 0 (0%) 9
121 - 150 2 (2,9%) 0 (0%) 2
151-180 13(18,6%) | 4(5,7%) 17
>180 27 (38,6%) | 15(21,4%) 42 p > 0,05
Ngin nhat 100 120 100
Dai nhit 360 360 360
Trung binh 214,7+67,95 | 233,4+55,13 | 219,8+64,88

- Thoi gian phau thuat trung binh 1a 219,79+64,88 phat. Khong c6 mdi lién

hé c6 ¥ nghia thong ké gitta thoi gian phau thuat theo nhom tudi (p > 0,05).
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Bing 3.31. Thoi gian phdu thudt theo kich thuwéc nang trén siéu am

KT nang (mm)
10-30 | 31-50 | 51-100 | >100 p
TG phiu thua
<120 phut 5(7,1%) | 3(4,3%) | 1(1,4%) | 0 (0%)
121-150 phat | 1(1,4%) | 1 (1.4%) | 0(0%) | 0(0%)
151 - 180 phat | 9 (12,9%) | 6 (8,6%) | 1(1.4%) |1 (1,4%)|p > 0,05
> 180 13 (18,6%) |18 (25,7%) |11 (15,7%)| 0 (0)
Téng 28 (40%) | 28 (40%) |13 (18,6%)| 1 (1,4)

- Khong c6 mbi lién hé co ¥ nghia thong ké giita thoi gian phau thuat va
kich thudc nang trén si€éu am (p > 0,05).

Bing 3.32. Thoi gian phdu thudt va éng mdt chii viém dinh

OMC viém dinh
Co Khong Tong p
Thoi gian PT
<240 phut 0 (0%) 34 (48,6%) | 34 (48,6%)
> 240 phut 4(5,7%) | 32 (45,7%) | 36 (51,4%)
p = 0,045
Tong 4 (5,7%) | 66 (94,3%) | 70 (100%)

- C6 moi lién hé c6 ¥ nghia thdng ké giita thoi gian phau thuét va éng mat

chu viém dinh (p < 0,05). Ong mat chii viém dinh 1am ting thoi gian phau thuat.
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Bing 3.33. Thoi gian phdu thudt theo logi nang trong phéu thudt

hé nang trong mo

1A IC IVA P
TG phiu thuat
<120 phit 3(4,3%) | 6(8,6%) 0 (0%)
121 - 150 phit 0 (0%) 2 (2,9%) 0 (0%)
151 - 180 phiit 9(12,9%) | 8(11,4%) | 0(0%) |p>0,05
> 180 phiit 18 (25,7%) | 21 (30%) | 3 (4,3%)
Tong 30 (42,9%) | 37 (52,9%) | 3 (4,3)

- Khao sat thoi gian phau thuat trung binh cho timg loai nang cho thay
khéng chénh 1éch nhiéu (p > 0,05).

Bing 3.34. Thoi gian phdu thudt theo bt thwong gidi phiu

Bat thwong GP
Co Khong Tong P
Thoi gian PT
< 240 phut 0(0%) |34 (48,6%) | 34 (48,6%)
> 240 phiit 4 (5,7%) |32 (45,7%) | 36 (51,4%) | p =0,045
Tong 4 (5,7%) | 66 (94,3%) | 70 (100%)

- C6 mbi lién hé cd y nghia thong ké gitta thoi gian phiu thut va bat

thuong giai phau (p < 0,05).




3.3.3.2. Thoi gian phéu tich nang
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Bing 3.35. Thoi gian phéiu tich nang

Nhém bénh nhan
<16 tudi | > 16 tudi | Tong p
Thoi gian cit nang

<45 phut 11 3 14

46 - 60 phut 21 7 28
p > 0,05

> 60 phut 19 9 28

Trung binh 61,47 66,05 62,71

- Thoi gian cat nang ngan nhat 13 25 phut, dai nhat 1 120 phut, trung binh

khoang 62,71 phtt. Khong c6 mdi lién hé co y nghia théng ké giira thoi gian

phau tich nang va tudi (p > 0,05).

3.3.3.3. Thoi gian thwc hién miéng néi

Bing 3.36. Thoi gian lam miéng noi rudt-rudt

Nhom
¢nh nhin )
<16 tuoi > 16 tuoi Tong p
Thoi gian RR
< 40 phut 21 (30%) 4 (5,7%) 25 (35,7%)
> 40 phut 30 (42,9%) | 15(221,4%) | 45(64,3%) | p> 0,05
Tong 51(72,9%) | 19 (27,1%) | 70 (100%)

- Thoi gian trung binh 1am miéng ndi rudt-rudt & tré em 1 45,88 phut va

nguoi 16n 1a 48,16 phat.

- Khong c6 moi lién h¢ ¢6 v nghia thong ké gitra thoi gian [am mi¢ng nodi

rudt-rudt va tudi (p > 0,05).




Bing 3.37. Thoi gian lam miéng noi mat-rugt

Nhém bénh nhan
<16 tudi | >16 tuoi Tong P
Thoi gian MR
] 20 5 25
<40 phut
(28,6%) (7,1%) (35,7%)
31 14 45
> 40 phut p > 0,05
(44,3%) (20%) (64,3%)
2 51 19 70
Tong
(72,9%) 27,1%) (100%)

- Thoi gian trung binh 1am miéng néi mat-rudt & tré em 1a 45,59 phit va
nguoi 16n 1a 48,68 phut.

- Khong c6 mbi lién hé c6 ¥ nghia thong ké giira thoi gian 1am miéng ndi
mat-rudt va tudi (p > 0,05).

Bing 3.38. S6 bénh nhdn phdi truyén mdu

Nhom bénh nhan
<16tuéi | >16tudi | Tong
Bénh nhén truyén mau
S6 bénh nhan phai truyén mau 2 0 2

- Co 2 bénh nhan phai truyén méau déu nam ¢ nhém < 16 tudi. Ca 2
truong hop nay trong qua trinh phau thuat viém dinh quanh nang nhiéu kém
bat thuong giai phiu dan dén thoi gian phiu thuat kéo dai (200 phut, 300
phut). Hai trudng hop nay sau d6 phai mo lai.
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3.3.4. Theo déi sau phiu thuit

3.3.4.1. Thoi gian trung tién sau mé

Bing 3.39. Thoi gian trung tién sau phdu thuit

Bénh nhan | <16 tudi > 16 tuoi Tong

Thoi gian
trung tién sau n % n % n %
phiu thuit (gio)

<24 13 186 | 4 | 57| 17 243

24 - 48 20 | 414 | 9 |[129| 38 543
> 48 9 129 | 6 | 85| 15 21,4
Tong 51 | 729 | 19 |271| 70 | 100,0

- Pa 56 bénh nhan trung tién sau 24 - 48 gid sau phiu thuat (54,3%).

3.3.4.2. Dén lwu sau mo

- 100% bénh nhan duoc dat dan luu 6 bung bang dng sonde da day ngay

dudi miéng nd1 mat rudt va dua ra ngoai qua 16 trocar Smm da dat trude do.

Bing 3.40. Thoi gian rit dén lwu sau phéu thudt

Bénh nhdn | <16 tudi > 16 tudi Tong
Thoi gian
rit din hru (ngay) . 7 " & " &
1-4 46 | 657 | 18 | 257 | 64 | 914
Sau 4 5 |72 ] 1 14 | 6 8,6
Tong 51 |729] 19 | 271 ] 70 | 1000

- C6 94,1% bénh nhan dugc rat din luu trong vong 1 - 4 ngdy sau mo.

Thoi gian rit dan luu sau mo cham nhét 13 14 ngay. Pay 1a truong hop do mat

kéo dai sau d6 phai mo lai lan 2.
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3.3.4.3. Dién bién vét mé

ST

Bing 3.41. Dién bién tinh trang vét m

Bénh nhan <16 tudi > 16 tudi Tong

Vét mé n %o n % n %

Khé, lién seo tt 48 68,6 18 25,7 66 94,3

Chay miu vét md 1 1,4 0 0 1 1,4
Nhiém tring 2 2,8 1 1,4 3 4,2
Téng 51 72,9 19 27,1 70 100,0

- Hau hét truong hop bénh nhan c6 vét mo kho sach va lién seo tot. Co 3
truong hop bi nhiém tring vét md va 1 trudng hop chay mau vét md.
3.3.4.4. Két qua gidi phdu bénh
Bing 3.42. Két qua gidi phdu bénh Iy

Bénhnhan | <16 tudi > 16 tudi Tong
Giai phiu bénh A 7
Nang thanh dich 38 54,3 14 20,0 52 74,3
Nang xo hoa 5 7,1 2 2,9 7 10,0
Nang viém 4 5,7 3 4,3 7 10,0
Nang qua san 4 5,7 0 0 4 5,7
Tong 51 729 | 19 | 271 | 70 | 100,0

- 100% bénh nhan ¢ két qua md hoc nang duong mat lanh tinh va khong
¢6 trudng hop nao ac tinh hoéa chu yéu két qua nang thanh dich, xo hoa...
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3.3.4.5. Bién chirng sém sau phdu thudt

Bing 3.43. Bién chitng sém sau phdu thudt theo nhom tuéi

Bién chimg
Tu dich
Do mat X Viém tuy | Khong BC p

2 0 bung
Tuoi

<16tudi | 4(5,7%) | 0(0%) |2(2,9%) | 45 (64,3%)
>16tudi | 1(1,4%) | 1(1,4%) | 1 (1,4%) | 16 (22,9%) | p > 0,05
Tong 5(7,1%) | 1 (1,4%) | 3 (4,3%) | 61 (87,2%)

- 5 truong hop do mat sau md, ¢6 3 trudng hop theo doi dng dan luu, sau

5 ngay dich mat hét ra, bénh nhan 6n dinh. C6 hai truong hop phai mé lai dé

lam lai miéng n61. Khong c6 mai lién hé c6 y nghia thong ké gitra bién ching

som sau md va tudi (p > 0,05).

Bing 3.44. Bién chitng sém sau phiu thudt va dwong kinh

ong gan chung con lai

Bién chirg Tu
) Viém
Do mat | dich Khong BC p
Puong kin 2 tuy
P 0 bung
ong gan chung
<0,5cm 4 (5,7%)| 0(0%) | 0(0%) | 6(8,6%)
0,5-1cm 0 (0%) | 0(0%) |2 (2,9%) | 39 (55,7%)
p =0,001
>1cm 1 (1,4%) |1 (1,4%)| 1 (1,4%) | 16 (22,9%)
Tong 5 (7,1%)|1 (1,4%)|3 (4,3%) | 61 (87,2%)

- C6 mdi lién hé co y nghia théng ké gitta duong kinh dng gan chung con

lai va bién chimg som sau phau thuat (p < 0,05).




Bing 3.45. Bién chitng sém sau phdu thudt va chiéu dai
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ong gan chung con lai

Bién chung

Tudich | vigm
Do mat | Khéong BC p
Chidu dai o bung | tuy
6ng gan chung
<lcm 5(7,1%) | 0(0%) | 0(0%) | 18 (25,7%)
> 1lem 0(0%) | 1(1,4%) |3(4,3%) |43 (61,4%) | p <0,05
Tong 5(7,1%) | 1 (1,4%) |3 (4,3%) | 61 (87,2%)

- Co moi lién hé c6 y nghia thong ké gitra chiéu dai ong gan chung con lai

va bién chimg sém sau phau thuét (p < 0,05).

Bing 3.46. Bién chirng theo miii khdu 6ng gan chung-hong tring

Bién chimg
Tu dich | Viém
Do mat | | Khong BC p
Ky thuat 0 bung tuy
khAu miéng ndi
Khiumiiroi |4 (5,7%)| 0(0%) | 0(0%) | 6 (8,6%)
Khéu mit sau vit,
0(0%) | 0(0%) |2(2,9%) |39 (55,7%)
mat trudc roi p <0,05
Khau vat 1(1,4%)| 1(1,4%) | 1 (1,4%) | 16 (22,9%)
Tong 5(7,1%)| 1 1,4%) |3 (4,3%) | 61 (87,2%)

- C6 mbi lién hé ¢ ¥ nghia théng ké gitta miii khau éng gan chung-hdng

trang va bién chimg sém sau phau thuét (p < 0,05).
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3.3.4.6. Thoi gian nam vién ciia bénh nhan

Bing 3.47. Thoi gian diéu tri sau mé trung binh

Bénh nhan Thoi gian diéu tri sau md trung binh (ngay)
<16 tuoi 9,3+3,42
> 16 tudi 11,7 5,47
Tong 9,9 + 4,17

- Thoi gian diéu tri hau phau ngén nhét 1a 5 ngay.

- Thoi gian diéu tri hau phau 1au nhat 13 31 ngay.

- Thoi gian diéu tri hau phau trung binh: 9,9 + 4,17 ngay.
Bing 3.48. Pdnh gid két qua diéu tri theo phan logi ciia Terblanche

theo nhém tuoi

Bénh nhdn | _ 16 ¢y > 16 tudi Téong p
Két qua n % n % n %
Tot 45 | 643 | 15 [ 214 | 60 | 857
Kha 2 [ 29| 4 [57] 6 8,6
Trung Binh 3 4,3 0 0 3 43 | p>0,05
Kém 1 14 | 0 0 1 1,4
Tong 51 729 | 19 | 27,1 | 70 | 100,0

- Sau phau thuat c6 85,7% két qua tdt, 8,6% kha, 4,3% trung binh va
1,4% kém.

- Khoéng c6 y nghia thong ké vé két qua diéu tri va tudi (p > 0,05).
3.3.5. Tai kham
3.3.5.1. Tdi khdm lin 1 sau phéu thudt truée 3 thing

- C6 70/70 (100%) bénh nhan c6 tai kham trudc 3 thang.

- 100% bénh nhéan tai kham trudc 3 thang c6 két qua men gan va

bilirubin mau binh thuong.
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Bing 3.49. Pdnh gid két qud lam sang theo nhém tuéi trwde 3 thing

Bénh nhan | <16 tudi > 16 tudi Tong p
Lam sz‘lng n % n % n %
Binh thuwong 45 | 643 | 17 | 243 | 62 | 88,6
Dau bung ha p > 0,05
6 86 | 2 | 29 8 | 11,4
swon phai
Tong 51 | 729 | 19 | 27,1 | 70 |100,0

- Pau bung ha sudn phai 8/70 (11,4%) truong hop. Khong co6 mdi lién hé

¢ y nghia théng ké giita két qua triéu chimg 1am sang va tudi (p > 0,05).

Bing 3.50. Panh gid két qud siéu am theo nhom tudi truwde 3 thing

Bénh nhan | <16 tudi | >16 tuodi Tong p
Siéu 4m no Y om) %o ono %
Binh thwong 48 | 68,6 | 17 | 243 | 65 | 929
Gian DM trong gan 1 1,4 1 1,4 2 2.9
HoiDM tronggan | 1 | 14 | 1 | 14 | 2 | 29 |P7005
Bit thwong khac 1 | 14 ] 0 0 1 1,4
Tong 51 1729 | 19 | 27,1 | 70 | 100,0

- C06 2/70 (2,9%) truong hop gidn duong mat trong gan, 2/70 (2,9%) hoi

dudng mat trong gan. Khong c¢6 mdi lién hé cé y nghia thong ké gitra két qua

siéu am va tudi (p > 0,05).
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Bing 3.51. Pdnh gid két qua diéu tri theo phdn loai ciia Terblanche theo

nhém tudi truwée 3 thang

Tuoi i} . .
] <16 tuoi > 16 tuoi Tong p
Ket qua
Tét 47 | 67,1 | 17 | 243 | 64 | 914
Kha 4 5,7 2 29 | 6 | 86 | p>0,05
Tong 51 729 | 19 | 27,1 | 70 | 100

- Khong c6 bénh nhan tai kham sau phau thuat trude 3 thang c6 danh gia
két qua diéu tri trung binh hoic xau.

- Khong c6 ¥ nghia théng ké vé két qua diéu tri va d6 tudi (p > 0,05).
3.3.5.2. Tdi khdm lin 2 sau phéu thudt 12 thing

- C6 70 bénh nhan dugc theo doi dinh ky sau ph?lu thuat. Co 48 truong
hop (68,6%) tai kham truc tiép, 13 truong hop (18,6%) dugc phong van qua
dién thoai. C6 3 truong hop (4,3%) bi mat lién lac va 6 truong hop (8,5%)
chua dén ngay tai kham.

- 100% (48/48) bénh nhan tai kham truc tiép sau 12 thang co két qua
men gan va bilirubin méu binh thuong.

Bing 3.52. Pdnh gid két qud lam sang theo nhom tuoi sau 12 thing

Bénh nhan | <16 tudi | >16 tudi Tong p
. n % n | % | n %
Lam sang
Binh thwong 43 170,5| 16 | 26,2 | 59 | 96,7 p > 0,05

Dau bung ha swon phai 1 1,6 1 1,6 | 2 | 3,3

Tong 44 | 72,1 | 17 | 27,9 | 61 [ 100,0




&9

- Sau tai kham 12 théng dau ha suon phai 2/61 (3,3%) truong hop.
Khong c6 méi lién hé c6 y nghia thong ké giita két qua triéu chimg 1am sang
va tudi (p > 0,05).

Bing 3.53. Pdnh gid két qud siéu am theo nhom tudi sau 12 thing

Bénh nhan

<16 tudi | >16 tudi Tong p
Siéu am n % n Y% n Y%
Binh thuong 31 | 64,6 | 15 | 31,2 | 46 | 958 [ p>0,05

Gian DM trong gan 2 4,2 0 0 2 4,2

Tong 33 | 71,2 | 15 | 31,2 | 48 |100,0

- Sau tai kham 12 thang c6 2/48 (4,2%) trudong hop gidn duong mat trong
gan. Khong c6 mbi lién hé c6 ¥ nghia théng ké giira két qua siéu am va tudi
(p > 0,05).

+ Co6 15/48 (31,3%) truong hop ching t61 chi dinh chup CT scan hoac
MRI khi trén 1am sang c6 triéu chting nghi ngd va mot sé bénh c6 bién chimg
som sau phau thuat.

Bing 3.54. Panh gid két qui CT scan hodc MRI theo nhém tudi sau 12 thing

Bénh nhdn | < 16 tudi > 16 tudi Tong p
CT scan n % n % n o
hoac MRI
Binh thuong 9 | 60 | 4 |267| 13 | 86,7 |pP>0,05
Hoi DM trong gan | 2 133 | 0 0 2 13,3
Tong 11 | 733 | 4 | 267 | 15 | 100,0

- Sau tai kham 12 thang c6 2/15 (13,3%) truong hop c6 hoi duong mat
trong gan. Chua ghi nhan truong hop nao c6 hep miéng ndi. Khong c6 modi

lién hé co y nghia thong ké giira két qua CT scan hodc MRI va tudi (p > 0,05).
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Bing 3.55. Pdnh gid két qua diéu tri theo phdn loai ciia Terblanche theo

nhom tudi sau 12 thing

Tuoi . . .
<16 tuoi > 16 tuoi Tong p
Két qua

Tot 39 63,9 14 23,0 53 (86,9)

Kha 4 6,6 2 33 6 (9.,9)

p > 0,05

Trung binh 1 1,6 1 1,6 2 (3,3)

Téng 44 72,1 17 27,9 61 (100,0)

- Khong ¢6 bénh nhan tai kham sau mo 12 thang c6 danh gia két qua
xau. C6 2 trudng hop c6 két qua trung binh.
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Chuong 4
BAN LUAN

4.1. PAC PIEM CHUNG

Qua nghién ctru, chung t6i ghi nhan phan 16n bénh nhan < 16 tudi gdm
51 bénh nhan chiém 72,9%. Tudi bénh nhan nho nhat 14 2,5 thang tudi, 16n
tudi nhat 1a 75 tudi. Trung vi tudi ctia bénh nhan 1 4 tudi. Tudi trung binh cia
bénh nhan ¢ nhém < 16 tudi 1a 3,55 + 3,07 tudi va cla bénh nhan & nhom
> 16 tudi 1a 37,47 £ 16,59 tudi. Tudi trung binh ciia nam: 12,91 + 17,85 tudi.
Tudi trung binh cta nit: 12,72 + 17,69 tudi. Nhu vy trong nghién ctu cua
chung t6i, bénh nang dng mat chii duoc phéat hién & ca tré em va ngudi 1on
nhung da s6 bénh nhan van 13 tré em.

Nghién ctru cua Huang CS va cong su (2010), bao cdo 101 truong hop
nang 6ng mat chu trong d6 tré em 42 truong hop chiém 41,6% va nguoi 16n
59 truong hop chiém 58,4%, tudi trung binh 14 8,9 tudi (tudi trung binh nhom
tré em 1a 3,7 tudi va ngudi 16n 1a 43,6 tudi) [55]. P& Manh Hung (2014) tudi
trung binh & ngudi 16n 1a 28 tudi [8]. Nghién ciru & nguoi 16n ciia B Minh
Hung (2015) 1a 32 tudi [9]. Truong Nguyén Uy Linh qua nghién ctu 207
truong hop (2012) 14 5,28 tudi [16]. Bao cdo tai Bénh vién Trung wong Hué
ctia HO6 Hiru Thién nim 2009 ghi nhan tudi trung binh 1a 10,4 tudi [22].

Theo Lee JH va cong sy (2013), nghién ctru & tré em tudi trung binh 13
48,5 thang. Thap nhat 1a 3 thang va cao nhat 1 12 tudi [67]. Liuming H va
cong su (2011), tudi trung binh & nhom phau thuat ndi soi 1a 4 tudi [74]. Liem
NT va cong su (2012), béo céo 400 truong hop nang dng mat chu tudi trung
binh theo nghién ctru 1a 47,5 thang [69].

Machado NO va cong su (2015), nghién ctru nang 6ng mat chit & ngudi

16n vé6i tudi trung binh 1a 36 tudi [76].
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+ Ty 1& gi6i nir chiém da sé so voi nam 1a 57/13 = 4,38. Ty 1é nay ciing
tuong dong voi cac tai lidu trong y vin ciing nhu nhiéu bao cdo trén thé gidi.
Theo Sheng Q (2017) ty 1& méic bénh gitta nit/nam khoang 15/3 = 5 [100].
Theo Liu Y va cong su (2014), ty 1€ nit/nam 1a 29/6 = 4,83 [73]. Chu Van Lai
(2014), tré gai chiém 75% [11]. Theo Sugandhi N va cong su (2014), bao cao
46 trudng hop nang 6ng mat chu ty 18 niv/nam 1a 29/17 [109].

+ C6 53 (75,7%) bénh nhan séng ¢ ving nong thon va 17 (24,3%) bénh
nhan séng & thanh thi. SO liéu cia ching t6i ghi nhan ciing tuong dong vai
Tran Thién Trung va cong su (2007). Trong nghién ctru cia minh vé két qua
diéu tri nang 6ng mat chii & nguoi 16n, Tran Thién Trung ghi nhan ty 1é bénh
nhan ¢ nong thon 90,8% so voi ¢ thanh thi 9,2% [23].

4.2. PAC PIEM BENH HQC
4.2.1. Ly do vao vién

Bénh nhéan nhép vién chu yéu vo1 triéu chung dau bung ha suon phai
chiém 75,7%. Diéu nay ciing c6 thé giai thich duoc dya trén nhiing bién
chtmg thudng gip ctia bénh 1y nang 6ng mat chi 12 nhiém tring dudng mat,
soi dudng mat hay 1a trong bénh canh ctiia mot dot viém tuy cap.

Céc bénh nhan bi dau ha suon phai trude khi vao vién, co thé 1a nhiing
con dau quin mat thoang qua tai di tai lai nhiéu dot trong doi ma khong kém
theo cac tri¢u chiing dac hiéu cia bénh 1y gan mat nhu vang mit, vang da, khdi
g0 ving ha sudn phai nén bénh nhan thudng dé bo qua, hoic cling c6 thé 1a lan
dau tién lam bénh nhi quay khoc khién b me lo ling va dwa bénh nhi vao vién.
Co 6 bénh nhan (8,6%) vao vién vi vang da tic mat, trong do6 4 bénh nhan < 16
tudi va 2 bénh nhan ¢ nhom tudi trudng thanh. Piéu ndy ciing c¢6 thé giai thich
vang da tac mat 13 do nang dudng mat kém theo teo ddu dudi dng mat chi hodc
kénh mat-tuy chung bat thuong giy tic nghén duong mat. Theo Pham Duy
Hién (2012), Iy do vao vién chu yéu 1 dau bung chiém 88,9% [5].
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Trong nghién ctru cia chung t61, chi c6 5 bénh nhan (7,1%) vao vién vi
phat hién tinh c¢& nang 6ng mat chii va phat hién bénh khi kham sic khoe
hoac tham kham si€u am bung vi mét 1y do bénh 1y khac. Ly do vao vién vi
s6t ciing ¢6 3/70 bénh nhan. Trong nghién ctru cia Tran Thién Trung va cong
su (2007), ly do vao vién theo thtr tu sau: Pau bung 83,1%, vang da 9,2%,
khéi gd dudi suon phai 3,1% va khong triéu chimg 4,6% [23]. Mot nghién
ctru ctia Soares KC trén 394 bénh nhan (2015) nhan thay rang dau bung 1a 1y
do vao vién chiém ty 1¢ cao nhét 241/394 (61,2%) [104]. Nhu vay sé liéu cua
chung t6i cling kha twong déng véi cac nghién ciru lién quan.

V& tién sir ctia bénh nhén trong nghién ctru, 64/70 (91,4%) khong c6 tién
str gi dic biét trude 1an nhap vién nay. Trong d6 sé bénh cé tién sir hau hét
gip & nhom ngudi 16n. 3 bénh nhan c6 tién sir bi nhiém tring duong mat hay
diéu tri viém tuy cap. Trong khi d6 mot nghién ciru vé nang dng mat chi & tré
em, Truong Nguyén Uy Linh (2008) d4 ghi nhan 6/117 truong hop c6 tién sir
phau thuat trude d6 vi cac 1y do nhu md 1ay s6i mat, mo thang tii mat, mod
tham sat do chan doan gian biét nang OMC, md thoat vi hoanh hodc mo viém
phuc mac do viém tuy cap [17].

Theo Tran Thién Trung va cong su (2007), tién sit mo trude ddy: Dan
luu Kehr 9,2%, ti mat 1,5%, ndi soi bung chan doan 16,9% [23]. Nhu vay,
cac nghién ctru trén day thi bénh nhan c6 tién st phau thuat trude khi phau
thuat diéu tri nang OMC. Sy khac biét nay lién quan dén tiéu chuan chon
bénh trong nghién ctru ctia chiing to1.

4.2.2. Tri¢éu chirng 1am sang

Co6 59/70 (84,3%) bénh nhan xuét hién triéu ching dau bung ha suon

phai. S6 liéu cia chung t6i ciing phit hop voi cac nghién ciru trong nude va trén

thé gidi. Theo Tran Ngoc Son (2015) dau bung 1a triéu chtng 14m sang thuong
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gip nhit chiém khoang 85% [21]. Tran Thién Trung (2007), triéu chimg dau
bung chiém 52,3% [23]. Tran Binh Giang (2006) bdo cdo 13 truong hop,
13/13 c6 tri€u ching lam sang dau bung ha suon phai [3]. Wen Z va cOng su
(2017), nghién ctru 104 bénh nhin nang dng mat chi trong d6 dau bung 12 triéu
chung 1am sang hay gap véi ty 1€ 76/104 (73,1%) [120]. Theo Acker SN va
cong su (2013), dau bung 13 triéu chimg thudng gip, nhét 13 ¢ tré 16n, dugc ghi
nhan 35,5% [26].

O nguoi 16n dau bung thuong tai di tai lai nhiéu 1an trong qua khir cho dén
lic bénh nhan di bénh vién vi nhiing bién ching. Pau bung c6 thé khéng kém
theo cac tri¢u chimg khac cia bénh 1y gan mat nhu vang da, niém mac, khoi g6
ving ha suon phai, vi viy ddy co6 thé 13 nguyén nhan 1am cho bénh nang ong
mat chu phat hién mudn dén tudi truong thanh. Trong nghién ctru cua ching o1,
bénh nhan 16n tudi nhit dén 75 tudi. Lipsett PA va cong su (2006), bdo cio
mot trudng hop bénh nang éng mat chu ¢ nit 63 tudi véi triéu chimg dau bung
tai phat nhiéu 1an kém theo nhiéu dot viém tuy [71].

Mot triéu chimg thudng gip trong bénh canh ctia nang dng mat cha 1a
vang da va niém mac, trong nghién ctru cua chung t61 vang da, niém mac co
13/70 (18,6%) bénh nhan c6 triéu chimg nay trong d6 c6 10 truong hop &
nhém < 16 tudi. Nghién ctru 616 bénh nhan cua Liem NT (2011), ty 1€ céc tri¢u
ching nhu dau bung la chu yéu chiém 88,1%, non 42,7%, sbt 32,9%, vang da
28,7%, phan bac mau 13% [70]. Truong Nguyén Uy Linh (2008), trong nghién
ctru vé bénh nang dng mat chil & tré em ghi nhan tridu chimg vang da chiém
ty 1€ 36,75% [17].

Theo Singham J va cong sy (2010), trong bdo cdo so sanh bénh nang
éng mat cha trén cac bénh nhi tai Bénh vién British Columbia Children’s
Hospital tor nam 1971 dén nam 2003 véi cac bénh nhan nguoi 16n tai Bénh

vién Vancouver Hospital and Health Sciences Centre tir nim 1985 dén nam
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2002, triéu chimg chil yéu ¢ tré em 1a dau bung, vang da trong khi triéu chimg
chu yéu & nguoi 16n chi 1a dau bung timg dot do nhiém trang dudng mat hoic
viém tuy [103]. Nhu vy theo nhiéu nghién ciru trong va ngoai nudc vé bénh
nang 6ng mat chu, chung t6i nhan thay rang triéu ching vang da thuong xuat
hién & tré em.

Triéu chimg khéi gb ha suon phai 1/70 (1,4%) bénh nhan ¢ nhom < 16
tudi. Khong c6 bénh nhan nao c6 day du tam ching c6 dién. Trong 616
trudng hop bénh nhi duoc Nguyén Thanh Liém va cong su (2011) bao céo tai
Bénh vién Nhi Trung uong c6 9,1% triéu chimg khéi gd ha suon phai [13].
Badebarin D va cong su (2017), bao céo 32 trudng hop nang 6ng mat chi
trong d6 tré em 23 trudng hop va ngudi 16n 9 trudng hop ghi nhan khéi gb
ha sudn phai xuit hién 3 truong hop déu ¢ ngudi 1on [33]. Bao cdo cua
Truong Nguyén Uy Linh va cong sy (2008) trong 117 truong hop tré em duge
chan doan va diéu tri tai Khoa ngoai Bénh vi¢n Nhi Déng 1 da ghi nhan khoi
g0 ha sudn phai xuat hién 15,38% va c6 4,27% bénh nhan day du tam ching
co dién [17].

Chung t6i thiy ring tam chung c6 dién ngay cang it thiy hon va cang
mat di gia tri chan doan do su phd cap cta siéu 4m trong viéc chan doan bénh
sém. Ghi nhan nay hoan toan phu hop vdi cac bao cdo nudc ngoai. Thay vao
tam ching c6 dién ching toi nhan thdy du hiéu dau bung, non va sbt 1a
nhimng triéu chimg thudng két hop véi nhau nhat khi tré vao vién. Theo Soares
KC trén 394 bénh nhan (2015), khong c6 bénh nhan nao co day du triéu
chimg cta tam ching cb dién [106]. Margonis GA va cong su (2015) ghi
nhan triéu ching khdi gd ving ha suon phai xuat hién 1/109 véi ty 1& 0,9%,

cha yéu 1a triéu ching dau bung véi 54,1% [77].
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Nghién ctru ciia chiing t6i, triéu chimg sét chi gip ¢ 8/70 (11,4%) bénh
nhan. S6t ¢o thé nam trong bénh canh nhiém trung dudng mat. Tran Ngoc
Son va cong su (2015) bao cao 202 trudng hop nang éng mat chua tai Bénh
vién Nhi Trung wong tir thang 9/2012 dén thang 7/2015 ghi nhan 12,4% tré
c6 triéu chimg sot [21]. Trong bao céo ctia Ta Van Tung (2013) khi nghién
cuu 26 truong hop nang 6ng mat chu béng phau thuat ndi soi tai Bénh vién
Nhi Thanh Hoa thi ty I¢ bénh nhan c6 tri¢u chung s6t 12 38,5% [24].

Nhiéu nghién ctru khic ciing ghi nhén triéu chimg sét thuong khong
nhiéu va thuong kém theo triéu chimg dau bung hoic vang da trong bénh
canh tic mat hoic nhidm tring dudng mat. Trong cac nghién clru cang vé
trudce, khi si€u am chua duoc thuc hién thuong quy, du ty 1¢ dau bung khong
cao nhung ty 1é vang da niém mac ciing nhu khoi gd 6 bung lai rat cao. Diéu
ndy trai nguoc véi cac nghién ctru gan day ciing nhu nghién ctru cta ching
t61. Diéu nay co thé 1y giai do su phat trién cta siéu 4m nén phan 16n bénh
nhan dugce kham va chan doan tir khi chua c6 triéu ching vang da niém mac
cling nhu khéi gb 6 bung trén 1am sang.

4.2.3. Can lam sang
4.2.3.1. Sinh héa va huyét hoc

Qua nghién ctu ching t61 ghi nhan chi 4 (5,7%) bénh nhin c6 xét
nghiém sic t6 mat-mudi mat trong nudc tiéu duong tinh va ty 1& vang da,
niém mac c6 13/70 (18,6%) bénh nhan.

Bénh nhan c6 ting bach cau va bach ciu da nhan trung tinh trong nghién
ctru ctia ching t6i chi chiém 40% (28/70 truong hop). Tuy vy, bénh nhan co
tang bach cau va bach cdu da nhan trung tinh chiém ty 1 khong cao c6 thé giai
thich do bénh nhan & nudc ta thuong sir dung khang sinh trude khi vao vién va
mot sd bénh nhan duge phat hién bénh mdt cach tinh cd nén co thé bénh nhan

vao vién trong giai doan chua co tinh trang nhiém trung duong mat.
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Co6 21/70 bénh nhan (30%) co6 tang bilirubin mau, trong d6 16 tré em va
5 nguoi 16n. Piéu nay ciing co thé 1y giai do ty 1é vang da niém mac & cac
bénh nhan tré em trong nghién ctru cua ching t6i chiém da sé. Diéu nay ciing
pht hop vé6i 1am sang cling nhu co ché sinh bénh ctia nang éng mat chu. Cac
triéu ching o tré em thuong xay ra do cac bién chimg cta nang 6ng mat chi
nhu nhiém tring duong mat, tic mat do nang kém theo xo hep doan cubi 6ng
mat chu. O ngudi 16n, nang dé ton tai tir khi méi sinh nhung chwa biéu hién
lam sang nén thuong khong c6 vang da, do dé bilirubin mau cling it tang.

Ty 1€ bénh nhan c6 tang transaminase mau trong nghién ctru ciia chung to1
14 60%. Tinh trang ting men gan c6 thé do tic mat hodc viém gan gy nén.

Co6 18/70 (25,7%) bénh nhan c6 tang amylase mau trong d6 c6 11 bénh
nhan & nhom < 16 tudi, diéu nay ciing phtt hop vi theo thuyét kénh chung mat
tuy mot sb truong hop nang 6ng mat chii vao vién v6i bénh canh viém tuy cap
biéu hién béi tinh trang dau bung do cting 1a Iy do chinh bénh nhan vao vién
va tap trung & nhom tré em, 21/70 bénh nhan (30%) cé tang bilirubin mau.

Qua nghién ctru cac xét nghiém can 1am sang chung t6i nhan thiy khong
c6 xét nghi¢m nao thuc sy gitp ich cho chan doan, cac xét nghiém can lam
sang chi phan anh mirc do tic mat va tinh trang nhiém trang duong mat hoic
chtic nang ctia gan. Do vay viéc chan doan nang 6ng mat chii cha yéu dya vao
cac phuong tién chan doan hinh anh.
4.2.3.2. Siéu am va chup cit I6p vi tinh chin dodn trwée phéu thudt

Siéu 4m 1a mot phuong tién dugc st dung pho bién va rat cé gia tri trong
chin doan bénh nang 6ng mat chi boi nhiéu wu diém nhu d6 nhay va do dic
hiéu cao, ré tién, khong xam nhap va co thé str dung nhiéu lan ¢ tré em. Dé
phan biét phan dudng mat gian dang nang, can phan biét no véi cac cau tric
dang nang khac. Tiéu chuin quan trong nhat 12 nang phai ndi thong voi dudng

mat. Siéu 4m cho phép ghi nhan hinh anh gidn duong mat ngoai gan 1an trong
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gan ciing nhu cac thuong ton khac ¢ ctra gan va nhu mé gan. Siéu 4m con cho
phép danh gia cac tén thuong phdi hop nhu soi dudng mat, tinh trang cua tuy,
tai mat. Viéc str dung rong rdi ca siéu 4m da gitp cho viéc chan doan bénh
nang dng mat chu d& dang hon va diéu tri bénh sém hon trudce khi c6 cac bién
chtng ning né.

Si€u am 2D hi¢n nay duogc sir dung phé bién, tuy nhi€n n6 han ché trong
vigéc giup phat hién kénh mat-tuy chung.

Chup cong huong tir dudng mat tuy di duoc dua vao sir dung v6i wu thé
cho thay hinh anh cua 6ng tuy ciling nhu duong mat, nhung trong mot so
truong hop kho phat hién dugc kénh mat-tuy chung. Hon nita chup cdng
hudng tir ciing chua phd bién va gia thanh cao. Ngoai ra siéu am con cho
phép chan doan trudc sinh bénh nang dng mat chi ngay tir tuan thai thir 15
dén 20. Tur d6 giup nang cao viéc diéu tri triét & bénh 1y, giam nguy co ac
tinh héa dudng mat. Nghién ctru cia Lee K H va cong sy vé chan doan trudc
sinh bénh nang ong mat chii & bao thai tir thang 1/1996 dén thang 2/2010 tai
Bénh vién DPai hoc Ulsan (Han Quéc) da ghi nhan trong 18 tré so sinh dugc
phau thuat diéu tri nang éng mat chu c6 dén 15 tré da duoc chan doan xac
dinh trudc sinh, 3 trudng hop con lai khong phat hién dugc trude sinh bang
siéu am, trong d6 2 truong hop duoc ghi nhan 13 nang 6 bung va duogc theo
ddi nang budng trimg va rudt doi. PO nhay cua siéu 4m chan doan trudc sinh
d6i v6i bénh nang 6ng mat chu duoc tac gia ghi nhan 1a 83,3% (15/18). Nhu
vay si€éu am la mdt phuong tién that sy hi¢u qua trong viéc phat hién trude
sinh nang 6ng mat chu.

Trong nghién ctru cua chung t61 c6 60/70 (85,7%) truong hgp c6 nang
don thuan dudi ghi nhan hinh anh cua siéu 4m. Nang éng mat cha kém soi
chiém ty 1& 10%, trong d6 chil yéu gip ¢ nhom nguoi 16n. S6i mat 1a mot bién
chtmg thuong gip hang dau cua bénh nang 6ng mat chi. Do d6 sb liéu ghi

nhan cua chung t61 cling phu hop véi dién tién ciia bénh nang 6ng mat chu.
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C6 61/70 (87,1%) bénh nhan dugc siéu 4m ghi nhan nang OMC thé I trong d6
c6 32 truong hop 1a thé IA, IB 3 truong hop va 26 truong hop thé IC theo
phan loai ctia Todani, chi ¢4 9/70 trudng hop (12,9%) thudc thé IVA.

Mot sd nghién ctru cua cac tic gia cling cho két qua twong ty nhu
Nguyén Tan Cuong (2008) nghién ctru 14 truong hop trong d6 1A (5/14), 1B
(5/14), IC (1/14) va IVA (3/14) [2]. Huynh Gié1 (2013), bao cédo 85 bénh nhi
nang 6ng mat chu trong d6 nang loai I c6 42 trudng hop, chiém ty 1& 49,4%
va nang loai IV ¢c6 43 truong hop, chiém ty 18 50,6% [4]. Theo P Hiru Liét
(2010) qua 26 truong hop thi ¢6 23 truong hop nang éng mat cha thé I va 3
truong hop 13 thé IV [15]. Tran Ngoc Son (2015), nghién ctru 517 bénh nang
6ng mat chu trong d6 thé I: 303 bénh, thé IV: 214 [21].

Pham Duy Hién (2012), nghién ctru 234 trudng hop nang ong mat chi
cho thay khong c6 su khéac biét vé sb lugng giira nang dng mat chu don thuan
(loai I) va nang ng mat chu két hop gidn duong mat trong gan (loai IV) & ca
hai nhém nghién cuu: O nhom nbi ta trang 1a 39,3% loai IV va 60,7% loai I, &
nhém ndi hong trang 1a 35,0% loai IV va 65,0% loai I [5]. Mot nghién ctru cua
Park SW va cong su (2014) ciing cho thay rang qua 113 trudng hop thi co
dén 76 bénh nhan thé I (67,2%) va 28 trudng hop thé IVA [90]. Hung MH va
cong sur (2011), ty 1é thé 1 1a 22/25 (88%) va thé IVA 3/25 (12%) [56]. Theo
Qiao G va cong sy (2014), bao cdo 956 truong hop nang dng mat chi & tré
em tai Trung Qudc thi nang dng mat chu thé I chiém 100% céc truong hop
[92]. Diao M va cong su (2013), trong 150 truong hop nang éng mat chi &
tré em thi c6 101 thé I (67,3%) va 49 thé IV (32,7%) [43].

Viéc chan doan chinh xéac loai giai phiu c6 ¥ nghia rit quan trong ddi
voi diéu tri bénh nang 6ng mat chu vi n6 gitp ph?lu thuat vién lua chon
phuong phap phau thuat ciing nhu tién lwong sau mo. Tran Thién Trung va
cong su (2007), do nhay cua siéu 4m trong chan doan nang duong mat 1a

87,9% [23]. Trong khi nang dng mat chu loai I 1 bénh 1y kha thuong gip o
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tré em, trong khi d6 loai III (tai sa 6ng mat chi) rat hiém gip ¢ lta tudi nay.
Tran Ngoc Son (2014) da bao cdo mdt truong hop thi sa éng mat cha dau tién
tai Viét Nam, bénh nit 8 tudi da duoc chan doan va diéu tri phiu thuat thanh
cong tai Bénh vién Nhi Trung wong [19].

Qua si€u am chung t61 cling ghi nhan kich thudc nang trung binh ctia cac
d6i twong nghién ctru 1a 39,30+22,30mm, trong d6 dudng kinh nang 16n nhat 1a
108 mm va nho nhat 14 10mm. Theo Nguyén Thanh Liém va cong su (2011),
béo c4o 276 bénh nhin bi nang éng mat chii ghi nhan kich thudc nang trung
binh 12 45mm [13]. Mot nghién ctru cia D6 Manh Hung va cong su (2014) qua
51 truong hop nhan thiy kich thudc nang trung binh 13 50mm [8] hay theo
Tran Ngoc Son (2013) 1a 48mm [19].

Chén doan bat thudng giai phiu trong dudng mat cua siéu am c6 do nhay
14 25% va d6 dic hiéu 1a 100%. C6 mdi lién hé c¢6 y nghia thong ké giira siéu
am va trong mo vé két qua bat thudng giai phau. Huynh Gidi (2013), bao cdo
85 bénh nhi nang 6ng mét chu, chan doan soi trong dudng mat cua siéu am co
do nhay 1a 50%, do dac hic¢u 1a 74,6% [4].

Mic du d3 c6 nhiéu phuong tién chan doan hinh anh khéac cho chan doan
nang Ong mat chu nhung nhiéu tac gia trén thé gidi van xem siéu am la
phuong phap chan doan hinh anh thuong dung nhit, tim soat t6t nhat va rat
chinh xac, cho phép danh gia toan by duong mat va tinh trang nhu mé gan.
Tham chi, O’Neill cho rang chup cat 16p vi tinh ciling khong mang lai nhiéu
thong tin hon so v6i si€u am [84].

Chung t6i nghi rang trong hoan canh Viét Nam, khi ma cic phuong tién
chan doan hinh anh khac c6 nhitng khé khan vé mat kinh té cling nhu su phd
cap trong khi gia tri chan do4n va tam soat bénh khong cao hon siéu am, thi

viéc su dung si€u am nhu mot phuong tién chan doan xac dinh 1a hoan toan
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hop 1y. Viéc thuc hién chan doan sang loc bang siéu Am & tat ca nhiing tré so
sinh hay t6i thiéu 1 & nhiing tré c6 biéu hién nghi ngd nhu dau bung dudi
suon phai hay vang da 1a diéu hoan toan co6 thé duoc thuc hién trong hoan
canh Viét Nam, nhim c6 dugc chan doan bénh sém hon nita.

Trong nghién ctru cia chiing t6i ¢6 100% bénh nhan dugc chup cat 16p
vi tinh bung. C6 70 bénh nhan duogc chup cat 1op vi tinh dudng mat. Trong
d6, 51 bénh nhan < 16 tudi, 19 bénh nhan > 16 tudi. C6 59 truong hop duoc
chup cat 16p vi tinh cho két qua nang 6ng mat chi thé IA, IB, IC theo phan
loai Todani (84,3%), 11 truong hop 14 thé IV (15,7%).

Chén doan bat thudng giai phiu, gan &t mat, nang viém dinh cua chup cit
16p vi tinh c6 do nhay lan luot 1a 25%, 100%, 50% va d¢ dac hiéu 1a 100%.
C6 mdi lién hé co y nghia thdng ké gitta CT va trong mo. Tran Thién Trung
va cong su (2007), trong nghién ctru két qua sém ctia phau thuat diéu tri nang
duong mat & nguoi 16n trén 65 trudng hop tir 1/2001 dén 6/2006 tai Bénh
vién Cho Ray va Bénh vién Pai hoc Y Duoc thanh phé HO6 Chi Minh da ghi
nhan d6 nhay cua chup cit 16p vi tinh trong chan doan nang dng mat chu 1a
94,1% [23].

Tuy nhién, phuong tién chan doan hinh anh nay ciing c6 nhugc diém 1a
xam nhép va dat tién. Do d6, han ché s dung & tré em nhat 1a tré nhil nhi va
chua st dung phd bién rong rdi vi trang thiét bi dit tién va gid thanh cao.
Nguyén nhan chi yéu & nhirng bénh nhan 16n tudi nguy co ung thu héa dudng
mat cang cao do vay can phai tién hanh chup cat 16p vi tinh & nhimg bénh
nhan nay nham chan doan chinh xac hon ciing nhu dé tién luong va co thai do
xu tri phu hop.

Pé ¢6 duoc hinh anh rd nét cia dudong mat can thiét cho phau thuat ma
siéu am khong thé dap ung day du, c6 nhiéu ky thuat chan doan hinh anh khac
dugc nghi dén nhu: cong huodng tir, chup cat 16p vi tinh, xa hinh, chup mat - tuy
nguoc dong qua nodi soi. Ching t6i chon Iya chup cét 16p vi tinh phdi hop véi
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siéu Am nham dua ra chan doén xac dinh. Chup duong mat khi mé chi thue hién
khi nghi ngd chan doan, khi nang 6ng mat chii c6 kich thudc nho.

Nghién ctru ciia chung toi ghi nhan 95,7% bénh nhan dugc chan doan
ban dau chinh x4c nang 6ng mat chu ngay tir luc vao vién. Chi 4,3% duogc
chin doan ban dau khong chinh xac, chin doan nham 14n 13 soi dudong mat.
Truong hop ndy, nang 6ng mat chi da c6 bién ching so6i duong mat va dugc
ghi nhan trong mo ¢ soi trong nang, 100% bénh nhan duoc chan doan chinh
xéac trudc md. Nghién ctru cua chung t6i ciing twong dong véi mot sd nghién
ctru khac.

4.3. KET QUA PIEU TRI
4.3.1. Phau thuit

T4t ca bénh nhan trong nghién ctru cua ching t6i duge chi dinh phau
thuat noi soi sau khi c6 chan doan xac dinh 1a nang 6ng mat chi. Phiu thuat
ndi soi diéu tri nang 6ng mat chi gan day da dugc ap dung phd bién trong
nudc va trén thé gioi [8], [40], [126].

Ngoai phuong phap phau thuat ndi soi théng thudng diéu tri nang 6ng
mat chu, ph?lu thuét noi soi robot diéu tri nang 6ng mat chu da duoc thuc hién
thanh cong trong va ngoai nude [6], [37]. Trong qua trinh phau thuit chiung
t6i nhan thiy rang c6 67/70 bénh nhan (95,7%) cua chiing t6i ¢6 nang dng mat
chu thé I va 3/70 bénh nhén (5,9%) 1 thé IVA theo phén loai ctia Todani.

Nhu vay, siéu am va chup cat 16p vi tinh 1a nhiitng phuong tién chan
doan rat co gia tri dbi véi bénh 1y nang 6ng mat chi. Bén canh d6 chung toi
con nhén thiy c6 10/70 bénh nhan nang dng mat chu kém soi, 4/70 trudng
hop nang dinh nhiéu véi t6 chitc xung quanh va 1 truong hop gan o mat
nhung chua c6 biéu hién xo gan. Tuy nhién mot sé nghién ctru cho thay rang
& nhitng tré dugc phiu thuat luc 11 ngay tudi khi sinh thiét gan di c6 hinh anh
xo gan du & mac d6 con rat nhe. Khong co sy khac biét vé tinh trang nhu mo

gan ghi nhéan trong mo gitta 2 nhom tudi. Khong c6 moi lién h¢ c6 y nghia
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giita tinh trang gan & mat ghi nhan trong mo véi ting bilirubin mau. Tét ca
bénh nhan trong nghién ctru ctia ching t6i déu khong co cac bién ching nhu
vO nang...

C6 4 trudng hop bat thuong giai phiu. 1 truong hop hop luu dng gan
thap chiing t6i cét roi cac ong gan do vao nang va khau chap 2 éng gan. 1 éng
gan lac chd d6 vao dng gan chung tién hanh cat vat ong gan chung kém xé
doc 6ng gan lac chd. 1 dng gan lac chd d6 vao 6ng thi mat xur tri cit dng gan
lac chd gan nhu mé gan va cét dng gan chung ngay hop luu kém tao hinh éng
gan. 1 truong hop dng gan chung rat nho tién hanh cit éng gan chung ngay
hop luu va tao hinh dng gan.

Phuong phép diéu tri ph?lu thuat duoc lua chon la ph?lu thuat chuong trinh,
cit toan bd nang OMC va ndi dng gan chung-hdng trang kiéu Roux-en-Y.

Qui trinh phau thuat:

- V1 tri trocar:

Toan bd cac bénh nhan trong nghién ctu déu duoc st dung 4 trocar
bao gom:

+ Mot trocar 10 mm & ron dé dua optic.

+ 2 trocar Smm ¢ mang suon hai bén dua dung cu.

+ 1 trocar Smm & vung thuong vi 1éch phai cho nguoi phu. Hau hét cac
tac gia déu st dung 4 trocar, ciing c6 mot sb tac gia sir dung 5 trocar.

Chung t6i thudng dit trocar 10mm & ron trude theo phuong phap “mo”,
bom hoi phic mac, r0i ldy trocar ndy 1am nong dé dit cac trocar tiép theo.
Theo ching toi viéc dit theo phuong phap mé an toan hon vi phau thuat vién
hoan toan chu dong trong vi¢c dat trocar vao b bung sau khi da mé phtic mac.
Thuc té s6 liéu 70 bénh nhan trong hai nhom nghién ciru khoéng co tai bién
nao trong qua trinh dat trocar.

- Bom hot phiic mac:

+ Ap luc bom: thudng dugc qui dinh bang 1/10 huyét 4p tim thu. Vi tre
nhé thuong duoc dat 10 - 12mmHg.
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+ Luu luong: chung t61 sir dung tur 3 - 4 lit/ phut.

Cac tac gia Au, My thuong dat 4p luc va luu luong rat cao (15 -
18mmHg), cac tac gid nay cling nghién ctru du dat 4p luc cao nhung khong cé
bién chung nao trong qua trinh bom hoi. Nguoc lai cac phiu thuat vién Nhat
Ban lai phdi hop giita bom hoi phtic mac va nang thanh bung dé dé phong cac
tai bién tic mach do khi trong khi phau tich ving rén gan. Nghién ctu cta
chung t6i khong xay ra tai bién ndo trong qué trinh bom hoi phtic mac.

Ky thuat cat nang can phai tuy thudc vao kich thudc va do viém dinh cta
nang, néu nang khéng 16n qua (< 4cm), mirc d6 viém dinh it thi chung toi chit
truong phau tich ludn lic, cat doi nang & vi tri bén dudi ¢ thi mat sau do s&
phau tich timg phan trén va duéi cia nang. Khoang 54,4% s6 bénh nhi trong
nghién ctru dugc thuc hién theo phuong phdp nay. Truong hop nang qua to
hodc qua viém dinh thi c6 thé phau tich tir day nang 1én (Kep cit 6ng mat tuy
chung trudc) sau d6 phau tich dan 1én dng gan chung sau (34,3%), hodc c6 thé
cit dan tir thanh trudc ra sau, chi c6 khoang 11,3% bénh nhi dugc thuc hién
theo phuong phép nay.

Thoi gian cit nang ngan nhat 1a 25 phut, dai nhat 13 120 phit, trung binh
khoang 62,71 phut. Thoi gian cat nang va thoi gian mo phu thudc vao nhiéu
yéu td, trong d6 kich thudc nang dong vai trd quan trong nhat. Qua qua trinh
thue hién nghién ctru chung t6i nhan thiy rang da phan nhitng nang c6 kich
thude 16n thuong co6 kém theo hién twong viém dinh thanh nang vao céc to
chlrc xung quanh va trong long nang thuong c6 chira bun méat hodc 1a so61 mat.

Nghién ctu ctua ching t61 viém dinh quanh nang 13/70 (18,6%) trudong
hop. Trong nghién ciru khong ghi nhan mbi lién quan gitta thoi gian phiu
thuat va viém dinh quanh nang c6 y nghia. Nghién ctru ciia Truong Nguyén
Uy Linh nam 2008 ty 1€ viém dinh quanh nang 1a 25,6% [17]. Huynh Gidi
(2013), ty 1& nay 1a 30/85 (35,3%) [4]. Viém dinh quanh nang 13 yéu t6 gay
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kho khin nhat cho phau thuit ndi soi cit nang, c¢6 thé gy tai bién trong mé va
la mot trong nhitng nguyén nhan chuyén mdé mo. Tuy vdy, ngodi nhiing
truong hop viém dinh rat nang khong thé cat nang qua ndi soi, phan 16n
truong hop nang viém dinh van c6 thé thyc hién thanh cong qua ndi soi. Do
d6, chung t6i cho rang viém dinh quanh nang khong phai 1a chéng chi dinh
tuyét ddi trong mo cit nang dng mat chu qua ndi soi 6 bung. Theo DS Minh
Hung (2013), thoi gian phdu tich va cit nang trung binh 1a 121,7 phat [9].
Pham Duy Hién (2012), thoi gian cat nang ngan nhat 1a 15 phut, dai nhat 1a
200 phut, trung binh khoang 60 phut [5].

Chay mau yéu cdu phai truyén trong mo gip 2 bénh chiém ti 1& 2,8%,
lvong mau phai truyén khong nhiéu (tir 100 dén 150ml). Pay 1a mot trong
nhimg bién chimg hay gip trong phiu thuit cit nang OMC noi soi, d6 1a tinh
trang chdy méau can phai truyén mau trong quéa trinh phu thuat hodc cat
ngang dng gan nhu trong bao cdo ctia Liem NT va cong su (2012) ¢6 4 trudng
hop can phai truyén méu, 3 trudng hop cit ngang qua 2 6ng gan va 1 trudng
hop thung dng gan phai [69]. Truong Nguyén Uy Linh nim 2008 ty 1¢ truyén
mau trong mo 13 9/117 (7,69%) [17]. Pay la nhing trudng hop dau tién trong
nghién ciru, qua kinh nghiém 70 trudng hop cat nang chiing toi nhan thiy :

- Phau tich cit bé phan dudi ciia nang nam sdu trong nhu mé tuy can
tranh dong mach ta tuy phai trén va dong mach vi ta trang. Sir dung panh dau
cong vén ta trang xudng dudi qua 16 trocar s 4, ding panh 3mm dau cong rat
hitu ich vi né co thé vira ding dé phau tich vira dung dé dt dién. Theo Tanaka
viéc phdu tich dé dam bao khong chay mau & ving dau tuy 13 rat quan trong
trong viéc boc 16 phan cudi ctia nang. Boi vi mot khi co chay mau xay ra trong
khi phau tich viing ndy sé& rat khé xac dinh vi tri chay mau dé cdm mau chinh
xac. Mot s6 tac gia sir dung dao cit dbt siéu 4m dé dam bao cam mau chinh

xéc, nhung kinh nghiém cta chiing t6i khong can thiét phai st dung téi dung cu
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nay. Ciing can phai luu y t6i nhitng ng tuy nhod & ving dau tuy, va khong 1am
t6n thuong dng tuy chinh khi kep cat phan cudi clia nang, chiing t6i thuong mé
doc phan cudi ciia nang, quan sét rd rang duong mat tir bén trong va rira sach
can s6i va bun mat trude khi kep clip va cit nham tranh bién chimg do tuy ciing
rat thuong gip trong qua trinh cat nang va tranh dé s6t phan cudi nang hinh
day ly. Nhimng hinh thirc cit nang khong triét dé nay co thé s& dan dén nhimng
bién ching lau dai sau mo rat kho sira chita nhu dau bung kéo dai do hién
tuong trao nguoc dich tuy vao trong phan sot lai ciia doan duong mat trong tuy,
ung thur hod phan dé lai nay [115].

- Cat bo phan trén cua nang: Dé tranh bién ching chay méau can phiu tich
sat thanh nang, tranh dong mach gan phia bén trdi, tinh mach ctra phia sau.
Tranh bién chimg cit qua cao ngang mirc d6 vao ctia hai 6ng gan ching toi chi
truong mé doc thanh nang phia trudc tir dién cat téi co tii mat, quan sat ki 15
d6 vao cua dng gan chung (nang hinh thoi), hodc hai 16 dng gan phai va trai
(nang hinh cau) trude khi cit bé phan trén nang ra khoi dng gan chung. Nham
tao diéu kién thuan loi cho viéc ndi mat rudt dong mach tai mat dugc phﬁu tich
sat nguyén uy la dong mach gan phai trudc khi kep Clip, phdn mach méu nudi
dudng 6ng gan chung noi lam miéng ndi phai dam bao dé tranh hién tuong
thiéu mau gdy ro miéng ndi sau nay. Truong hop Ong gan chung qua nho,
chung t6i chu trwong tao hinh duong mat trude khi lam miéng ndi bang cach
mo rong vé hai phia truée bén cua dng gan chung. Pudng mat trong gan dugc
rira sach bang nudc mudi sinh 1y dudi ap luc.

- C6 16/70 s6 bénh nhan c6 dich mat da bién doi va bicu hién nhiém
trung. Dich mat duc, c6 bun, co6 séi va tinh trang nay phan bd déu & hai nhém
tu6i khac nhau khong c6 ¥ nghia thong ké.

- 100% bénh nhan trong nghién ctu cua ching t61 dugc dinh lugng

amylase trong dich mat cua nang 6ng mat chu. 18/70 (25,7%) bénh nhan co
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ting amylase trong dich mat. Két qua cua chung t6i ciing twong dong véi
nghién ctru cia Truong Nguyén Uy Linh vé co ché bénh sinh nang dng mat
cha ¢ tré em Viét Nam (2006). Theo tac gid, tinh trang c6 hay khong co
amylase trong dich mat co lién quan chit ch& véi tinh trang c6 hay khong ton
tai kénh mat-tuy chung. Co ché bénh sinh theo thuyét tdn tai kénh mat-tuy
chung ngay nay duogc céc tac gia trén thé giéi ung ho. Tinh trang c6 amylase
trong dich mat nang 6ng mat chi ciing c6 thé giai thich duogc trén co sd ton tai
kénh mat-tuy chung gy trao nguoc dich tuy vao duong mat, ton thuong
dudng mat, viém duong mat va gay gian duong mat. Nghién ctru cia Truong
Nguyén Uy Linh c6 két hop thém chup dudng mat can quang trong mo dé tim
su ton tai ctia kénh mat-tuy chung. Nghién ctru ciia ching t61 khong thuc hién
k¥ thuat nay do diéu kién khach quan ciing nhu phuong phap va muc tiéu
nghién ctru khong dé cap dén nén ching t6i khong cé s lidu chinh xac vé co
hay khong sy tuong quan gitta kénh mat-tuy chung va tinh trang c6 amylase
trong dich mat ctia nang OMC.

Noi dng gan chung-hdng trang theo kiéu Roux-en-Y.

Pay la mot ki thuat don gian v6i phau thuat mé mé, nhung véi PTNS né
van 13 mot thach thirc d6i v6i nhiéu phau thuat vién. Cling c6 mot sd tac gia
chu truong dung PTNS dé cit nang sau d6 mé nho 4 - Scm & dudi suon dé
thyc hién miéng ndi. Viéc thuc hién miéng ndi bat dau béng viéc khau danh
dau hdng trang & cach goc Treitz 20-30 cm noi c6 cung mach tét, dua rudt ra
ngoai qua vi tri mé rong 18 trocar & ron 1,5cm. O ngudi truong thanh quai Y
thuong dugc qui dinh 13 40cm, & tré nho do con c6 yéu td phat trién nén viéc
Iya chon quai Y dai bao nhiéu cm van con la diéu tranh luan. Theo Diao M
moi day cong bd mot thir nghiém 1am sang trén 218 nang OMC duge md ndi
soi cat nang ndi dng gan chung véi hdng trang theo kiéu Roux-en-Y cho thay
rang quai Y ngan (chiéu dai duoc quyét dinh bang khoang cach tir OGC tdi

ron khoang 15cm) cho két qua tot hon vi khong co bién chimg tic quai Y.
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Chung t61 chon chiéu dai quai rudt ndi tuy vao do tudi ctia bénh nhan: Co6
23/70 (32,9%) trudng hop tré < 2 tudi véi chiéu dai tir 30 - 40cm. 28/70 (40%)
truong hop tré trén 2 tudi va dudi 16 tudi voi chicu dai tir 40 - 50cm. 19/70
(27,1%) truong hop > 16 tudi véi chiéu dai tir > 50cm. C6 mbi lién hé co ¥
nghia théng ké gitra chiéu dai quai rudt néi va tudi. Sau khi miéng ndi chan
quai chit Y dugc thuc hi¢n, rudt lai dugc dua tro lai b bung va mi¢ng ndi 6ng
gan chung v&i hdng trang duoc thuc hién bang khau ndi ndi soi nhu miéng ndi

6ng gan chung ta trang.

Chung t6i khau miéng ndi dng gan chung v4i hdng trang duogc thyuc hién
theo k¥ thuat khau mili roi, khau mat sau vat mat trudc rdi, khau vat, trong do
khau mit sau vat mat trude roi 1a ki thuat chu yéu voi 41/70 trudng hop. CO
mdi lién hé c6 ¥ nghia théng ké giita mii khau vt ng gan chung-hdng trang
va bién chung sém do mat sau mé. Vi tri miéng ndi dugc 1am cidch mém cuia
hdng trang tir 3 - Smm dé tranh nhiing bién chtng do su 16n dan theo thoi gian
clia ti cung bén hdng trang nhu tac rudt, tao soi trong tai cing gy chén ép
lam tat miéng ndi mat rudt. Khong c6 mdi lién hé co y nghia théng ké giira mili
khau 6ng gan chung-hdng trang va bién chimg.

Puong kinh 6ng gan chung con lai voi kich thuée 0,5 - lem chiém
chiém da s6 véi 41/70 (58,7%) trudng hop. Co6 mdi lién hé c¢6 y nghia théng
ké gitra dudng kinh dng gan chung con lai va tudi. Phan 16n truong hop chiéu
dai 6ng gan chung con lai > lcm (67,1%) va c6 mdi lién hé c6 y nghia théng

ké gifta chiéu dai 6ng gan chung con lai va tudi.

Maic du ki thuat thuc hién miéng ndi rudt rudt (chan quai chir Y) khong
don gidan nhung da c6 mot s6 tac gid thyc hién hoan toan bang ndi soi ma
khong can thiét phai lam bén ngoai 6 bung vo1 su trg gilip ciia may ndi ndi soi

(endo GIA), cho két qua kha quan.
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Thoi gian phau thuét

- Thoi gian phiu thuat luon 13 mot thach thire 16n véi tat ca cac phiu thuat
vién dic biét 1a ¢ tré nho, tré so sinh. Néu thoi gian phiu thuat qua dai s& anh
hudéng dén van d& hdi stc trong ciing nhu sau mo. Dé rut ngin thoi gian md
can dén nhiéu yéu td, quan trong nhét 13 trinh d cta phau thuat vién, béac si
phu md, y ta dung cu va phdi hop dn y voi nhém gy mé. Ngoai ra doi hoi
phuong tién dung cu phai dong bo. Vi vay thoi gian phau thuat & giai doan dau
tién hanh PTNS luén dai hon (learning curve). So sanh v&i cac phuong phap
md mé trong mot nghién ctru méi day cia ching toi cho thiy rang thoi gian
phau thuat noi soi van dai hon. Thoi gian phiu thuat trung binh ctia chiing t6i 1a
219,7+64,88 phit.

Nghién ctru thoi gian phiu thudt cia mot sb tac gia trong nudc nhu
Huynh Giéi (2013), thoi gian phiu thuat trung binh 1a 215,1 phat [4]. Thoi
gian phiu thuat trung binh cta phiu thut noi soi cit nang éng mat chu &
ngudi 1on cia B6 Minh Hung (2013) da bao céo 1a 257,2 phut [9]. Liem NT
(2012) qua 400 bénh nhan thi thoi gian phiu thuat ddi voi nhém nbi éng gan
chung v&i ta trang 13 164,8 phit, véi nhom ndi éng gan chung hdng trang 13
220 phut [69]. Soares KC va cong sur (2015), bao cao 394 truong hop nang éng
mét chu thoi gian phau thuat 1a 256 phut [77]. Theo Liu Y va cong su (2014)
thi thoi gian phau thuat trung binh ¢ nhom noi soi la 249 phut so vdi nhoém

mo hd 132 phat [73].

Theo céac phau thuit vién trén thé giéi hién nay, phiu thuat cit nang dng
mat chi toan bd va ndi ong gan chung-hdng trang kiéu Roux-en-Y ndi soi
dugc xem 1 phuong phap phau thuét thich hop dé diéu tri nang 6ng mat chu
thé I va thé IV v6i nhiéu vu diém vuot troi. Cac bénh nhan trong nhom nghién
ctru ctia ching t6i déu c6 nang don doc ¢ dng mat chua (thé I) va gidn dudng

mat trong va ngoai gan (thé IVA). Do d6, ching t6i tién hanh phiu thuat cit
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nang toan bd va ndi 6ng gan-hdng trang theo Roux-en-Y. Phin dudng mét
gidn dugc cat bo hoan toan néu nang khong dinh chit vao tinh mach cta &
phia sau. Trong trudng hop khong thé boc dugc thanh sau ctia nang thi ap
dung k¥ thuat cua Lilly & xut nim 1978 dé tranh nguy co tén thuong tinh

mach ctra.

Déi véi truong hop type IVA mot sb tac gia da dé xuét phau thuat noi soi
cit nang, cat thuly gan va ndi mat-rudt 1a phuong phép diéu tri xAm nhap toi
thiéu hiéu qua nhu Shin S.H. va cong su (2008) [101] d3 bao cdo mdt trudng
hop diéu tri phiu thuit nang éng mat chu thé IVA bing phau thuit ndi soi
gdm boc nang duong mat ngoai gan, cat thiy gan trai va ndi mat-rudt kiéu
Roux-en-Y. Trong nghién ctru cua chung t6i c6 3 truong hgp nang OMC type
IVA chung t61 van tién hanh ph?lu thuat nodi soi cét nang va ndi mat rudt
Roux-en-Y cho két qua tot, sau mot thoi gian theo ddi trén siéu am thi kich
thudc ciia nang & trong gan hau nhu d3 giam rat nhiéu. Ciing theo Shin Sang
Syun ddi véi nang OMC thé IVA khuyén nén tao mét mi¢ng ndi rong va cao
dé lam giam ap nhanh chong va hiéu qua dudng mat trong gan, gitp dudng
mAt trong gan bi gidn nhanh chong tré vé kich thudc binh thudng. Hon nira
ndi cao sé& tranh duogc doan duong mat co tinh trang mé hoc khong tdt do

viém nhiém man tinh trudc do.

Thoi gian trung binh lam miéng ndi rudt-rudt & tré em 1a 45,88 phit va
ngudi 16n 1a 48,16 phut. Khong c6 mbi lién hé cé ¥ nghia théng ké giita thoi
gian 1am miéng néi rudt-rudt va tudi. Thoi gian trung binh lam miéng nbi mat-
rudt O tré em 1a 45,59 phat va ngudi 16n 1a 48,68 phut va ciing khong c6 moi
lién hé c6 ¥ nghia thong ké giira thoi gian 1am miéng ndi mat-rudt va tudi.

- C6 mdi lién hé ¢6 y nghia théng ké giira thoi gian phiu thuat va dng

mat cha viém dinh. Ong mat chi viém dinh cang nhiéu lam tang thoi gian
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phau thuat. C6 mdi lién hé c6 ¥ nghia théng ké giira thdi gian phiu thuat va
bat thuong giai phau.

Qua nghién ctru ciia chiing t6i ghi nhan khong c6 mbi lién hé co ¥ nghia
théng ké giira thoi gian phiu thuat va do tudi ciia bénh nhan nang dng mat
chi. Thoi gian phau thuat trung binh cho ting loai nang cho thdy khong
chénh 1éch nhiéu.

4.3.2. Két qua giai phiu bénh

100% bénh nhan trong nghién ctru cua chiing t6i déu c6 két qua mé hoc
nang duong mat lanh tinh va khong ¢ trudng hop nao ac tinh hoa chu yéu két
qua nang thanh dich, xo héa... Két qua ndy ciing twong tu nghién ctru cua
Nguyén Tan Cudng (2008), tat ca déu lanh tinh trong d6 10/14 (71,4%) nang
viém; 1/14 (7,1%) nang viém, loét; 3/14 (21,4%) nang xo hda [2]. Bdo cao 26
truong hop nang 6ng mat chu caa DS Hiru Liét va cong su (2010), 100%
truong hop déu lanh tinh trong d6 64,5% nang viém; 26,9% nang viém, loét
va 11,5% nang xo hoa [15]. Theo Tran Thién Trung va cong su (2007), 2/65
truong hop nang dng mat chii ¢ carcinoma nang duong mat (3,07%) [23].
Theo Sastry AV va cong su (2015), bao cio 5780 nang dng mat cha co
434/5780 (7,5%) ung thu. Ung thu biéu mo dudng mat (70,4%) va ung thu tai
mat (23,5%) 1a cac loai ung thu thudng gip nhat. Chi co 9 truong hop dugc
bao cao trudc nam 18 tudi (0,42%). Nguoc lai, ty 1& ung thu & ngudi trudong
thanh 1a 11,4%. Tubi trung vi tai thoi diém chan doan ung thu 1a 42 va tan
suit ting 1én sau mdi 10 naim [97]. He XD va cong su (2014), ty 1& nay
khoang 15/214 (7%) [53]. Zhang C va cong su (2018), bdo cao mot truong
hop bénh nir 32 tudi chan doan ung thu biéu mé dudng mat sau 25 nim phau
thuat cit nang dng mat chu [127].

Céc nghién ciru trén thé gidi déu ghi nhan cac truong hop ung thu duong
mat trén nhitng bénh nhan c6 nang éng mat chu va ty 1é ung thu duong mat

ting dan theo tudi bénh nhan. Phiu thuat cit nang triét dé sém nhat ngay khi
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chin doan duoc xem 1a phuong phap diéu tri hiéu qua nham giam ty 1é ung
thu hoa dudng mat va bién chung trong twong lai [104].
4.3.3. Theo déi sau phiu thuat

Qua nghién ctru cua chung t61 c6 38/70 (54,3%) bénh nhan trung tién tré
lai trong vong 24 - 48 gio sau mo, 21,4% bénh nhén c6 thoi gian trung tién >
48h. Thoi gian trung tién sau md trung binh 1a 41,7 giod. 100% bénh nhéan
dugc dit dan luu bang éng sonde da day dudi gan va dua ra ngoai qua 15
trocar Smm da dat trudc do.

C6 94,1% bénh nhan dugc rat dan luu trong vong 1 - 4 ngay sau md,
trung binh 13 3,39 + 2,02 ngay sau mo, thoi gian rat dan luu sém nhat 14 1 ngay
sau mo va thoi gian dai nhat 1a 14 ngdy sau mo, day 1a trudng hop bénh nhan
do mat sau md. Theo Nguyén Thanh Liém (2011), thoi gian trung tién sau md
trung binh 14 60 gio, thoi gian rit dan luu trung binh 14 4,6 ngay [14]. HO Hitu
Thién va cong su (2009), thoi gian rat dan luu trung binh 13 3 ngay [22].

Co6 66/70 (94,3%) bénh nhan c6 qua trinh lién seo tdt, chi 3/70 truong
hop (4,2%) bi nhiém tring vét mo va 1 bénh chay mau vét mo. Thoi gian cit
chi trung binh 13 7,46 £ 1,48 ngay thoi gian cat chi ngan nhat 1a 7 ngay va dai
nhat 1a 15 ngay. Nghién ciru da s6 bénh nhan dau nhe sau mo 1a 37,2%. S
bénh khong danh gia duoc chiém ty 1¢ cao (38,6%) do bénh con nho. Co mbi
lién hé c¢6 ¥ nghia théng ké gitra mirc do dau sau mo va tudi (p < 0,05). Dién
bién hau phiu ctia bénh nhan trong nghién ctru ctia chiing t6i trong dbi tot.

Sau mo, tit cid bénh nhan déu duoc dung khang sinh diéu tri gom
Cephalosporin phéi hop voi Metronidazole dudng dung: tinh mach, thoi gian
diéu tri: 5 - 7 ngay sau md. Co 3 trudng hop nhidém trang vét mé sau theo ddi
nhiém tring huyét phai chuyén sang khang sinh manh va phd rong. Bénh

nhan duoc diéu tri nd1 khoa tich cuc, sau d6 6n dinh.



113

Thoi gian diéu tri hdu phiu trung binh 1a 9,96 + 4,17 ngay. Truong
Nguyén Uy Linh (2008) 13 8,51 ngay [17]. Theo P Minh Hung (2013) ghi
nhan thoi gian xuét vién trung binh 7 ngdy sau mo (tir 4 - 17 ngay) [9]. Trong
khi @6 thoi gian xuét vién sau md noi soi theo tac gia Nguyén Thanh Liém
(2011) 1a 6,7 ngay [14]. Ta Van Tung va cong su (2013) 1a 8 ngay [24],
Liuming H (2011) 1a 5,5 ngay [74], Diao M (2012) 1a 6,14 ngay [41]. Mot
nghién ciru so sanh giita 2 nhém phau thuat mo va ndi soi ctia Nguyén Thanh
Liém (2011) cho thay thoi gian hau phiu & nhdém mdé mo 14 9,1 ngdy, con &
nhom noi soi la 7 ngay [14].

Trong qué trinh theo ddi cac bién ching sém sau mo, chiing t6i ghi nhan
9/70 trudong hop co bién chimg sém. 1 trudng hop tu dich 6 bung, 3 truong
hop viém tuy va 5 trudng hop do mat. 9 trudng hop bién ching sém duoc
theo ddi va diéu tri sat sau d6 bénh nhan 6n dinh 7 truong hop. DO mat lién
tuc 2 trudng hop phai md lai.

* Pic diém 2 truong hop do mat duoc mo lai 1an 2

- Trwong hop do mat thir nhit:

Bénh nhén nit 7 tudi vao vién vi dau bung qua thim kham lam sang va
két qua can lam sang duogc chan doan nang 6ng mat chu thé IC. Bénh duoc
chi dinh diéu tri phau thuat nodi soi cit nang 6ng mat chu va tai l1ap luu thong
mat rudt theo kiéu Roux-en-Y. Trong qua trinh phu thuat ghi nhan nang
viém dinh nhiéu t6 chic xung quanh kém bat thuong giai phau hop luu éng
gan thap chiing toi phai cit roi cac dng gan d6 vao nang va khau chap 2 6ng
gan. Khau vat miéng néi 6ng gan chung-hdng trang. Thoi gian mo kéo dai
300 phit, mat mau phai truyén mau.

Sau md bénh nhan sbt, dau bung ha suon phai nhiéu, bung chudng. Dan
luu ra kéo dai trung binh 300ml/24h dich vang. Céan lam sang c6 tang bach
cau da nhan trung tinh, siéu 4m bung ghi nhan dich 6 bung luong nhiéu, lon

con hoi am, vach hoa.
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Sau khi theo d5i bénh va diéu tri ndi khoa tich cuc 8 ngay nhung tinh trang
bénh khong cai thién. Quyét dinh mo lai v6i chan doan viém phuc mac khu tra
do ro miéng ndi 6ng gan chung-hdng trang/hau phiu ngay thr 8 cat nang
OMC, ndi 6ng gan chung-hdng trang Roux-en-Y noi soi. Phiu thuit lam sach
6 phiic mac, lam lai miéng nbi + kehr do do miéng ndi 6ng gan chung-hdng
trang. Hau phﬁu bénh nhéan 6n dinh.

- Trwong hop do mdt thw hai:

Bénh nhan nit 4 tudi vao vién vi dau bung quanh ron qua tham kham 1am
sang va két qua can 1am sang dugc chan doan nang dng mét chu thé IVA. Bénh
duoc chi dinh diéu tri phau thuat ndi soi cat nang 6ng mat chu va tai 1ap luu
thong mat rudt theo kiéu Roux-en-Y. Trong qua trinh phiu thut ghi nhan nang
viém dinh nhiéu t6 chtrc xung quanh kém bét thuong giai phau dng gan lac chd
d6 vao Ong tai mat xu tri bang cach cat éng gan lac chd gan nhu mo gan va cit
dng gan chung ngay hop luu kém tao hinh éng gan. Khau vit miéng ndi éng
gan chung-hdng trang. Thoi gian m6 200 phit, mat mau phai truyén mau.

Sau mo bénh nhan khong sét, khong vang mat, trung tién (+), dau nhe
vung HSP, bung chudng nhe, mém. Dan luwu ra kéo dai trung binh 300 ml/24h
dich vang. Can lam sang c6 bach ciu da nhan trung tinh binh thuong,
bilirubin mau tang.

Quyét dinh md lai voi chan doan do mat kéo dai / hau phiu ngay thir 9 cit
nang OMC, nbi 6ng gan chung-hdng trang Roux-en-Y ndi soi. Phau thuat lam
lai mi¢ng ndi mét rudt. Sau md tinh trang bénh nhan on dinh.

Bao cdo 39 trudng hop ciia B6 Minh Hung (2013) vé bién chimg sém
ctia 39 trudng hop phau thuat ndi soi cat nang 6ng mat cha & ngudi 16n ghi
nhan ty 1¢ do mat 1 chiém 2,6%, tu dich do do mét 2 (5,1%), tu dich 6 bung 1
(2,6%), chay mau tiéu hoa 1 (2,6%), viém tuy cap 1 (2,6%) [10]. Nghién ctru
ciia Truong Nguyén Uy Linh va cong su (2008) ciing ghi nhan bién chimg
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som sau phiu thuat nang 6ng mat chii ndi soi nhu sau: 6/117 (5,14%) ¢ do
mat sau mo, 3/117 (2,56%) ¢6 tu dich 6 bung, 1/117 (0,85%) c6 nhiém tring
vét mo, ty 1& bién chung sém 10/117 (8,55%) [17]. Nghién ctru cua Tran
Thién Trung va cong su (2007) ghi nhan: Do mat 5/65 truong hop (7,7%),
chay mau 2/65 (3,1%), nhiém tring vét mo 4/65 (6,2%), tu dich 6/65 (9,2%),
ty 1& bién ching sém 17/65 (26,15%) [23]. Nguyén Thanh Liém (2011) ghi
nhan tu dich vét mo co ty 18 1,95%, 7 truong hop do mat va 2 trudng hop ro
dich tuy [14]. Liuming H (2011) ghi nhan 1 truong hop do mat sau mo ndi
soi 39 bénh nhan [74]. Theo Acker SN (2013) do mat xuét hién 1/62 véi ty 1€
1,6% [26].

Bién chung viém tuy sau phiu thut nang éng mat chu twong d6i hiém
do d6 bién chtng lién quan dén tuy trude phau thuat co thé 1a yéu té nguy co
viém tuy sau phau thuat [47]. Nhu vay, so véi cac nghién ciru khac, ty 18
bién chung sém trong nghién ctru cta chung t6i 13 thip. Shi va Yamakata
cho rang do mat thuong xay ra ¢ bénh nhi > 10 tudi do tinh trang mé hoc
kém cua duong mat vi viém duong mat kéo dai, bénh nhan < 5 tudi, do mat
thuong do van dé k¥ thuat khau néi hon 1a do thuong ton dudng mat. Li Min
Ju ghi nhan do mat va so thanh bung thudng xay ra & tré nhii nhi. Nghién
ctru ctia chtng t61 ghi nhan 1 truong hop do mat & bénh nhi < 5 tudi. Nguyén
nhan c6 thé do chung toi st dung chi 5-0 khé 16n so v6i thanh duong mat
cua bénh nhi va st dung chi da s¢i. Theo J.D. Nathan, chi st dung ddi véi
tré em nén 1a chi tiéu don soi 6-0 dé tranh nguy co do mat hodc hep dudng
mat sau mo.

DO mit sau mo trong nghién ctru ciia chung toi c6 thé chap nhan dugc vé
tho1 gian va mirc do nén cac bién ching lau dai do hep miéng ndi mat-rudt
chac chan s& it xay ra hon. Kinh nghiém ciia mot s tac gia ciing nhu cua

chung t6i cho thdy muén giam duoc ti 16 do mat thi thir nhat khong nén qua



116

lam dung d6t dién va phau tich qua k¥ mit trude 6ng gan chung, tht hai 1a ky
thuat khau nbi ndi soi phai thuan thyc, thir ba 14 phai lua chon quai rudt dua
lén c6 cung mach t6t mac treo du dai tranh hién tuong cang kéo miéng nbi,
cudi cung 1a phai kiém tra k§ miéng ndi trudce khi rat trocar két thuc cude mo.

Bing 4.1. Ty 1¢ bién chirng sém sau mé theo mot sé bdo cdo

Bién chirng Nhiém Bién
Do |Chay| Tu . Viém
trung ching
mat | mau | dich .| tuy ]
Tac gia vet mo som

Tran Thién Trung (2007) | 5,14% | 0% |2.56% | 0,85% | 0% | 8,55%

Do Hitu Liét (2010) 7,7% | 3,8% | 0% 0% |3,8% |153%

Qua nghién ciru ching t6i nhan thay c6 mdi lién hé c6 ¥ nghia thong ké
gitta dudng kinh dng gan chung con lai va bién chimg sém sau phau thuat.
Pudng kinh con lai nho lam ting bién ching do mat.

C6 moi lién hé cé ¥ nghia thong ké gilta chiéu dai dng gan chung con lai
va bién chung sém sau phiu thuat. Chiéu dai con lai ngin 1am ting ty 18
bién chimng.

C6 mdi lién hé c6 ¥ nghia thong ké giita miii khau 6ng gan chung-hdng
trang va bién chimg sém sau phiu thut.

- Sau phﬁu thuét co 85,7% két qua tdt, 8,6% kha, 4,3% trung binh va
1,4% kém. Khong ¢ ¥ nghia thong ké vé két qua diéu trj va tudi.

4.4. TAI KHAM
4.4.1. Tai kham lan 1 sau phiu thuit truwée 3 thang
- C6 70/70 (100%) bénh nhan c6 tai kham trude 3 thang.
- 100% bénh nhan tai kham trudc 3 thang co két qua men gan va

bilirubin mau binh thuong.
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- Pau bung ha suon phai 8/70 (11,4%) truong hop. Co 2/70 (2,9%)
truong hop gidn duong mat trong gan, 2/70 (2,9%) hoi duong mat trong gan.

- Khong c6 bénh nhan tai kham sau phau thuat trude 3 thang c6 danh gia
két qua diéu tri trung binh hoic xau.

- Khong c6 y nghia thong ké vé két qua diéu tri va do tudi
4.4.2. Tai kham lan 2 sau phiu thuit 12 thang

- C6 70 bénh nhan dugc theo ddi dinh ky sau phau thuat. C6 48 trudng
hop (68,6%) tai kham truc tiép, 13 truong hop (18,6%) dugc phong van qua
dién thoai. Co 3 truong hop (4,3%) bi mat lién lac va 6 truong hop (8,5%)
chua dén ngay tai kham.

- 100% (48/48) bénh nhan tai kham truc tiép sau 12 thang c6 két qua
men gan va bilirubin méu binh thuong.

- Sau tai kham 12 thang dau ha suon phai 2/61 (3,3%) truong hop. Siéu
am co 2/48 (4,2%) truong hop gian duong mat trong gan.

+ Co6 15/48 (31,3%) truong hop ching t61 chi dinh chup CT scan hoac
MRI khi trén 1am sang c6 triéu chting nghi ngd va mot sé bénh c6 bién chimg
sém sau phau thuat. C6 2/15 (13,3%) truong hop cé hoi dudng mat trong gan.
Chua ghi nhan truong hop nao cé hep miéng noi.

- Khong ¢6 bénh nhan tai kham sau mo 12 thang c6 danh gia két qua
kém. C6 2 trudong hop co két qua trung binh theo phén loai ctia Terblanche
[112]. Khong c6 ¥ nghia théng ké vé két qua diéu tri va tudi.

So sanh véi nghién clu cua cac tac gia khac két qua cua chung toi
ciing tuong dong. Theo Pham Duy Hién (2012), két qua diéu tri tot 1a
(87,6%), kha (11,4%), trung binh (1,0%) va khong c6 két qua xau [5].
Huynh Gidi (2013), két qua diéu trj tt 12 (91,8%), kha (7,1%) [4]. Pd Minh
Hung (2013), két qua kha tét 12 (90%), trung binh kém (10%) [9].
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KET LUAN

Qua két qua nghién ctru 70 truong hop duoc phau thuét ndi soi cit nang
6ng mat chi va tai 1ap luu thong mat rudt kiéu Roux-en-Y & nguoi 16n va tré
em tai tai Bénh vién Trung wong Hué tir thang 01 nam 2012 dén thang 08 nam
2017, chting t61 rut ra nhitng két luan nhu sau:

1. Pic diém lAm sang va cin lam sang ciia bénh 1y nang 6ng mat chi &
tré em va nguoi lon.

- Nang 6ng mat cha gip chi yéu & tré nir: Ty 1& nivnam 1a 57/13 = 4,38.

- Bénh canh 1am sang chil yéu 1a dau ha suon phai (84,3%).

+ O nhoém tré em:

e Trén lam sang c6 biéu hién bang tic mat ning voi vang da va phan
bac mau (16,7%).
e Biéu hién cén Idm sang bang ting men gan (70,6%) va ting
bilirubin mau (30,4%).
+ O nhém nguoi 16n:
e Dau bung I dau hiéu chinh (80,1%).

- Cac xét nghiém chi phan anh muac do tic mat va tinh trang nhiém
trung dudng mat hodc chirc ning cia gan. Viéc chan doan nang 6ng mat chi
cha yéu dua vao cac phuong phap chian doan hinh anh. Cé 85,7% bénh nhan
c6 két qua siéu am truée mo 1a nang éng mat chu don thuan, 14,3% nang 6ng
mat chu kém séi, viém tuy, bat thuong giai phﬁu. Nang 6ng mat chu loai I

chiém da s6 truong hop véi 87,1% va loai IV chiém 12,9%.
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2. Két qua phwong phap phiu thuit ndi soi cit nang 6ng mat chii va tai
14p lwu thong mat rudt kiéu Roux-en-Y

- Thoi gian phau thuat trung binh 14 219,7 + 64,89 phit.

- Bién chung sém sau phiu thuat thap (12,8%) xuat hién & 9 bénh
trong d6 5 truong hop do mat sau md, ¢ 3 truong hop theo doi dng dan luu,
sau 5 ngay dich mat hét ra, bénh nhan 6n dinh. C6 2 truong hop phai md lai
dé 1am lai miéng ndi.

- Qua nghién ctru chung t6i nhan thiy c6 mdi lién hé co ¥ nghia giita
thoi gian phau thudt va éng mat chi viém dinh, bat thudng giai phiu.

- C6 mbi lién hé c6 ¥y nghia gitta bién ching som sau phiu thuat va
duong kinh dng gan chung con lai, chiéu dai éng gan chung con lai va mii

khau dng gan chung-hdng trang.

- Két qua tot va kha (96,7%), két qua trung binh (3,3%), két qua x4u

va tu vong khong co.
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Sic to mat, mudi mat:
Duong tinh 0  Am tinh O
* SIEU AM:
- Puong kinh nang OMC.: ........................ mm
- Nang OMC don thuan: co 0 khong O



- Nang OMC keém bénh ly mét tuy: Séid  Viém tuy O
Bit thuong GP O

- Bénh 1y mat tuy kém theo khac: ...........ccccoee voveiiiiiinnenn.
- Phan loai thé giai phiu theo Todani:............. cccocoeneeee.

* CT SCAN:
- Puong kinh nang OMC kich thuéce:..................... mm
- Nang OMC don thuan: co 0 khong O

- Nang OMC kém bénh ly mat tuy: Séi 0  Viém tuy O
Bitthuong GP O Umat O

- Bénh 1y mat tuy kém theo khac: ...........ccccoee evieiiininnenn.

- Phan loai thé giai phiu theo Todani:............. .ccoceevene..

VI. CHAN POAN

VIL PIEU TRI
- Nang OMC don thuan coOd khong O
- Viém dinh quanh nang c6 0 khong O

- Kém soi: co 0 khong O
- Kém viém tuy: c6 0 khong O
- Kém gan & mat: c6 00 khong O
- Bat thuong giai phau: c6 0 khong O

- K§ thuat cit nang:
+ Ludn kep qua thanh sau OJ
+ Cit tir day 1én O

+ Cat dan tor mat trudce ra sau, tur trén xuong O



- bic diém dich mat trong phau thuat:
+ Vang-trong
+ Puc-c6 so1
+ Puc-c6 bun
+ C6 bun-c6 soi
- Puong kinh dng gan chung con lai
+<0,5cm
+0,5-1cm
+>lcm
- Chiéu dai éng gan chung con lai
+<Icm
+> lcm
- K§ thuat khau miéng ndi:
+ Khau miii roi
+ Khau vit
+ Khau mat sau vat, mit trude roi
- Quai hong trang Roux-en-Y
Chiéu dai quai rudt nbi:
+ <40cm
+ 40 - 50cm
+ 51 - 60cm
+> 60cm
- Thot gian:

+ Thoi gian phiu tich cit nang

+ Tho1t gian lam miéng no1 rudt — rudt
+ Tho1t gian lam miéng n61 mat — rudt

+ Thoi gian toan bd phau thuat. ...

- Tai bién trong m6: c6 O  khong O
+ Tt vong: c6 O  khong O

0 O d O 4d O 0O o0oao

O O

OO0 4d

..................

csecesssscs



+ Tai bién do bom CO2 6 bung: ¢6 0  khong O

+ Tén thuwong tang do dit trocar: ¢6 O  khong O

+ Tén thuong do ddt dién nodi soi: c6 O  khong O

+ Ton thuong tinh mach cira:

+ Tén thwong dong mach gan:

+ Tén thuong dng gan:

+ Chay mau:
- Truyén méu trong mo:
+ Lugng mau truyén
- Két qua giai phau bénh:
+ Nang thanh dich
+ Nang x0 hoa
+ Nang viém

+ Nang qua san

O
O
O
O

VIII. THEO DOI HAU PHAU

- Trung tién: gio thu.........

- Rt dan luu vao ngay thir

...................

cod
cod
cod
cod
cod

.......................

-Khang sinh saumd c6 0 khong O
c6 00 khong O
+ Do mat: ¢6 O khong O S6 luong dich/24h.
c6 0 khong O

- Bién chiing sém sau mo

+ Chay mau sau mo:

+ Truyén mau co O
+Tudich 6 bung c6 O
+Viémtuy cap c6 O
+ Viém tuy co O
+ Téc rudt sém: ¢ O
+ Khac: cod
- Vétmd:  Kh, lién seo

- Thoi gian cit chi.........

- Thot gian diéu tri sau mo

khong O

khong O

khong OO
khong O

khong OO

khong OO
t6t O

khong O
khong O
khong O
khong O
khong O

....................................

Nhiém tring 0  Chay mau vét mé O



-Mb lai: c6 0 khong 0  Chan doan sau mo:..........covvneieneeeiieeineennn,
- Tk vong: c6 0 khong O
Panh gia két qua diéu trj theo Terblanche

T6tO  KhaO TrungbinhO  KémO

Nguwoi thue hién

Nguyén Thanh Xuin



PHIEU TAI KHAM TRUOC 3 THANG

I. Pic diém chung

- Ngayravién: ........ [einann. [oviiiiiinnnn, Ngay tai kham:......... [eviiiiin. [eee...
I1. Két qua tai kham sau
Tai kham trudc 3 thang: c¢6 0  khong O

- Vét mo:
+ Seo 10i cod  khong O
+ Pau vét md cod  khong O

- Pau bung ha suon phai: c¢c6 0  khong O

+ Thoi gian dau: <1 ngay O, > 1 ngay O

X tri: ty khéi O diéu tri O

-Vangda:c6 O  khong O dintién ........oocoo i,
-Sbét: c60  khong O AN N ..o,
- Si€u am gan mat:

+ Binh thuong O

+ Gian duong mat trong gan [

+ So1 mat O

+ Hoi duong mat trong gan OJ

+ Bét thuong khac O
- Xét nghiém chtic nang gan: binh thuong 0  bat thuong O

Chi 56: SGOT................. N€) 2 U Bilirubin TP
-Mb lai:c6 0  khong O

I11. Két qua diéu tri va mirc d hai long

Panh gia két qua diéu tri theo Terblanche
T6t O Kha O Trung binh O Kém O

Bac si kham



PHIEU TAI KHAM SAU 12 THANG

I. Pic diém chung

.....

“HO VAN ..o Tubi:......... Gioi.......
- Ngayravién: ........ [einann. [oviiiiiinnnn, Ngay tai kham:......... [eviiiiin. /..
II. Két qua tai kham sau  Tai kham sau 12 thang: c6 0  khong O
+ Truc tiép O
+ Qua dién thoai O
+ Mét lién lac O
+ Chua dén ngay tai kham O
- Vét md: seo 16 c6 0  khong O

- Bau bung ha suon phai: cod  khong O
+ Thoi gian dau: <1 ngay O, > 1 ngay O
X tri: ty khoi O diéu tri O

-Vangda:c6 O  khong O dintién ........oooovniiimmiieeeeeeeeene,

- Sét: c6d  khong O dintién .........ccooveiueeiiiiiiiii...

- Si€u am gan mat:
+ Binh thuong O
+ Gian duong mat trong gan O
+ So1 mat O
+ Hoi duong mat trong gan OJ
+ Bét thuong khac O
- Xét nghiém chtic nang gan: binh thuong 0  bat thuong O

Chisd: SGOT............... SGPT............... Bilirubin TP..................

- Chup CT scan hoac MRI c6 0  khong O
+ Binh thuong O
+ Gian duong mat trong gan [
+ Soi mat, duong mat [
+ Hoi duong mat trong gan OJ
+ Hep miéng ndi O
+ Bat thuong khac O
I11. Két qua diéu trj va mirc do hai long
Panh gia két qua diéu tri theo Terblanche
T6t O Kha O Trung binh O Kém O
Bac st kham




DANH SACH BENH NHAN NANG ONG MAT CHU

STT Ho va tén Tudi | Giéi | Ngayvao | Ngayra | Ngay PT
1 | Pham Thi L. | 04 | Nixr | 2/16/2012 | 3/12/2012 | 3/2/2012
2 |Truong ThiKim C. | 04 | Nit | 4/13/2012 | 5/13/2012 | 4/19/2012
3 | Tran Thi Hai Y. | 15m | Nit | 5/8/2012 | 5/24/2012 | 5/17/2012
4 | Nguyén Thi Phwong L. | 13m | Nit | 5/18/2012 | 6/4/2012 | 5/25/2012
5 | Tran Thi M§ T. | 03 | N | 5/23/2012 | 6/9/2012 | 5/30/2012
6 | Nay Gia H. | 06 |Nam| 6/21/2012 | 7/23/2012 | 7/13/2012
7 | Ding . | 08 |Nam | 7/9/2012 | 7/25/2012 | 7/18/2012
8 | Tran Quynh N. | 256m | Nit | 7/13/2012 | 8/6/2012 | 7/24/2012
9 | Pham Lé Kiéu O.| 22 | Nit | 7/15/2012 | 8/8/2012 | 7/24/2012
10 | Nguyén Tran Yén N. | 18m | Nix | 7/24/2012 | 8/9/2012 | 8/2/2012
11 | Truong Thi M | 60 | Nit |10/22/2012 | 11/13/2012 | 10/31/2012
12 | L& Thanh H. | 05 | Nit |10/25/2012 | 11/26/2012 | 11/9/2012

13 | Cb Van Thi Hong O. |2,5m | Nit | 11/29/2012 | 12/27/2012 | 12/21/2012
14 | Hoang Thi L. | 42 | Nir |12/12/2012 | 1/4/2013 | 12/25/2012
15 | Nguyén Lé Gia H. | 02 | Nit | 3/8/2013 | 4/4/2013 | 3/21/2013
16 | V5 Thi H. | 43 | Nt | 4/1/2013 | 4/26/2013 | 4/17/2013
17 | Nguyén Hoang Kim C. | 04 | Nit | 5/7/2013 | 5/24/2013 | 5/14/2013
18 | Ta Quang H. | 48 |Nam| 6/5/2013 | 6/28/2013 | 6/18/2013
19 | Nguyén Vin H. | 05 |Nam| 6/10/2013 | 7/10/2013 | 7/1/2013

20 | Truong Nhu H. | 18m | Nam | 7/15/2013 | 8/12/2013 | 8/1/2013

21 | HO Thi Anh T. | 04 | Nit | 8/12/2013 | 9/5/2013 | 8/28/2013
22 | Nguyén ThiHoai N. | 07 | Nit | 9/3/2013 |10/14/2013 | 9/27/2013
23 | Pham Thi B. | 44 | Nir | 11/6/2013 | 11/24/2013 | 11/13/2013
24 | Phan Thj Ha G.| 16 | Nit |11/29/2013 | 12/18/2013 | 12/10/2013
25 | Nguyén Thi Thuy A. | 29 | Nit | 2/10/2014 | 2/26/2014 | 2/17/2014




STT Ho va tén Tudi | Giéi | Ngayvao | Ngayra | NgayPT
26 | Tran Anh D. | 18m | Nam | 3/26/2014 | 4/25/2014 | 4/18/2014
27 | Nguyén ThiKiéu T. | 18m | Nt | 4/7/2014 | 4/24/2014 | 4/17/2014
28 | Lé Thi H. | 60 | Nit | 4/16/2014 | 4/28/2014 | 4/19/2014
29 | Nguyén Thi T. | 15 | N | 6/1/2014 | 6/26/2014 | 6/18/2014
30 | Lé Ngoc Xuén M. | 26m | Nam | 6/2/2014 | 6/8/2014 | 6/3/2014
31 | Mai Huyén T. | 05 | N | 6/21/2014 | 8/5/2014 | 7/28/2014
32 | Nguyén ThiNgoc H. | 34 | Nit | 6/30/2014 | 7/22/2014 | 7/10/2014
33 | Nguyén ThiMy  N.| 06 | Nit | 7/22/2014 | 8/6/2014 | 7/30/2014
34 | Lé Khanh V.| 02 | Nixr | 7/24/2014 | 8/7/2014 | 8/1/2014
35 | V& Thi Tan H. | 19 | Nit | 7/31/2014 | 8/15/2014 | 8/6/2014
36 | Bui Viét M.| 10 |Nam | 8/26/2014 | 9/19/2014 | 9/5/2014
37 |PangThiMéng  T. | 27 | Nt | 9/8/2014 | 10/2/2014 | 9/24/2014
38 | Duong Thi Phwong T. | 12 | Nit | 9/20/2014 | 10/9/2014 | 9/30/2014
39 | Cap Kim Gia H. | 01 | Nir | 9/24/2014 |10/13/2014 | 10/3/2014
40 | Nguyén Pic M. | 22m | Nam | 11/3/2014 | 11/21/2014 | 11/10/2014
41 | L& Hoan V. | 10m | Nam | 11/4/2014 |11/24/2014 | 11/14/2014
42 | Nguyén Thi Thanh T. | 03 | Nir | 11/12/2014 | 12/1/2014 | 11/21/2014
43 | Lé Thi H. | 24 | Nit | 1/7/2015 | 1/27/2015 | 1/15/2015
44 | Théi Cong Q. | 52 | Nam | 2/23/2015 | 3/12/2015 | 3/3/2015
45 | Hoang Thi Hai Y. | 29 | N | 3/6/2015 | 4/20/2015 | 3/19/2015
46 | Pham Thi Thu G. | 2,5 | Nit | 3/24/2015 | 4/10/2015 | 4/3/2015
47 | Lé Thi Anh N. | 16m | Nit | 4/9/2015 | 5/4/2015 | 4/21/2015
48 | Truong Thé Anh K. | 4 |Nam| 6/16/2015 | 7/13/2015 | 7/1/2015
49 | Nguyén Lin .| 06 | Nit | 7/16/2015 | 8/10/2015 | 7/30/2015
50 | Ho Ngoc Cam T. | 03 | Nit | 9/9/2015 | 9/25/2015 | 9/17/2015
51 | Lé Ngoc D. | 12m | Nit | 10/3/2015 | 10/29/2015 | 10/22/2015
52 | HaNguyén Uyén T. | 08 | Nit | 11/3/2015 | 11/9/2015 | 11/4/2015
53 | Vin Thao M. | 45m | Nit | 11/15/2015 | 11/27/2015 | 11/20/2015




STT Ho va tén Tudi | Giéi | Ngayvao | Ngayra | NgayPT
54 | Thai Ngoc Bao A. | 14m | Nix | 12/3/2015 |12/22/2015 | 12/15/2015
55 | Nguyén Ngoc Thanh T. | 15m | Nit | 12/7/2015 | 12/17/2015 | 12/8/2015
56 | Bui Ngoc Uyén N. | 05 | Nit | 2/4/2016 | 2/26/2016 | 2/18/2016
57 | Pinh Thj Ngoc B. | 04 | Nir | 2/22/2016 | 3/24/2016 | 3/10/2016
58 | Nguyén Phwong M. | 02 | Nir | 5/17/2016 | 6/23/2016 | 6/15/2016
59 | Nguyén Thi Thuy T. | 02 | Ni | 7/8/2016 | 8/10/2016 | 8/2/2016
60 | Nguyén ThiKim N. | 03 | Nit | 8/2/2016 | 8/23/2016 | 8/17/2016
61 | L& An Nh3 U. |45m | Nit | 8/9/2016 | 8/23/2016 | 8/16/2016
62 | Mai Tran Bao N.| 2 | Nir |10/12/2016 | 10/21/2016 | 10/13/2016
63 | Cao Thanh T. | 7 | N | 11/4/2016 | 11/28/2016 | 11/18/2016
64 | Nguyén Thi T. | 75 | Nt |11/11/2016 | 12/1/2016 | 11/24/2016
65 | Hoang Lé Nhu K.| 3 | Nir | 3/3/2017 | 3/24/2017 | 3/16/2017
66 | Nguyén Thi S. | 45 | Nir | 3/13/2017 | 3/31/2017 | 3/22/2017
67 |Nguyén TranBao C. | 3 | Nir | 3/31/2017 | 4/20/2017 | 4/13/2017
68 | Nguyén ThiDiéu H. | 3 | Nit | 4/11/2017 | 4/26/2017 | 4/20/2017
69 | Nguyén Ding H. | 27 |Nam| 6/16/2017 | 7/18/2017 | 6/30/2017
70 |Pinh Thi Hwong G. | 2 | Nit | 7/25/2017 | 8/21/2017 | 8/10/2017

Hué, ngay thang ndam 20

Xac nhan ciia Phong Ké hoach Tang hep

Bénh vién Trung wong Hué
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