NHUNG PONG GOP MOI CUA LUAN AN

Ho va tén nghién cau sinh: PINH PUC HUY ] ‘ ,
Tén deé tai luan &n: Nghién ciu néong dp copeptin huyét thanh ¢ bénh nhéin nhoi mau co tim cap
Chuyén nganh: Noi khoa
Ma so: 9720107
Nguoi hudng dan khoa hoc:

PGS.TS. Nguyén Anh Vii

PGS.TS. P Quang Huéin
Co s¢ dao tao: Truong Pai Hoc Y Dugc - Pai hoc Hué

1. Y nghia khoa hoc:

Chan doan sém nhdi mau co tim cp ké tir luc bénh nhan c6 triéu ching con dau
that nguc dong vai trd quan trong thyc hanh 1am sang, gilp bénh nhan duoc diéu tri kip
thoi va han ché c4c bién chiing niang né trong giai doan sém va mudn. Nghién ciru nay
co y nghia khoa hoc vi xac dinh dugc gia tri chan doan cua copeptin huyét thanh -
peptide 39 acid amin dai dién cho h¢ Arginine vasopressin, ting som va tang cao trong
huyét thanh ¢ bénh nhan nhdi mau co tim cap. Copetin huyet thanh tang cao tai thoi diém
nhap vién ciing la yéu tb c6 thé giup bac si tién doan cac bién cb tim mach ning; cung voi
cac dau 4n sinh hoc khac, gop phan danh gia tién lwong bénh nhan nhdi mau co tim cap.

2. Y nghia thyec tién:

Dé tai nay co thé déng gop cho thuc tién vi copeptin, hs-troponin | va NT-
proBNP la cac du 4n sinh hoc ¢6 thé thuc hién ngay khi bénh nhan c6 triéu chimg dau
nguc dén kham tai phong cap ciru, chi phi khong cao, c6 két qua sém, goép phan xac dinh
chan doan sém va dy bao céc bién ¢ tim mach ning & bénh nhin nhdi mau co tim cap.

3. Pong gop mei caa luan an:

Day 1a nghién ctru dau tién tai Vit Nam vé gia tri chan doan cua copeptin huyét
thanh trong bénh canh nhéi méau co tim cip. Nong do cao tai thoi diém nhap vién caa
copeptin va NT-proBNP déu cd gi tri du bao bién ¢ tim mach ning sau nhdi mau co tim;
phdi hop 2 chat danh dau sinh hoc nay lam ting kha nang du bao bién cb tim mach ning
sau 6 thang theo dbi. Pay 1a nhitng két luan c6 gia trj trong thuc hanh 1am sang, gép phan
gilp céc thay thudc tim mach c6 thém cong cu chan doan va du bao tién luong cho bénh
nhan.
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