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Sau day la nhitng dong gdp mai cua luédn an:

Piéu tri thoat vi ben bang phau thuat duoc coi nhu 1a mot phuong phap
hién hiru duy nhat hién nay. Trong lich str da c6 hon 100 loai ph?lu thuét diéu tri
thoat vi ben khac nhau d ra doi. Phau thuat thoat vi ben khong phai 1a mot phau
thuat qua nguy hiém dén tinh mang bénh nhan nhung phau thuat thoat vi ben
van c6 nhitng két qua khong thuc sy tot hoan toan, ti 1é tai phat van con dao
dong tir 1% dén 16% van con nhiéu bién chimg sau phau thuat xay ra.

Xu hudng hién nay 1a st dung vat liéu nhan tao dé diéu trj thoat vi ben, ¢6
thé thuc hién b?mg ph?lu thuat moé hoac phflu thuat noi soi. Nhiéu tac gia nhu
Rives, Detrie. Stoppa, Lichtenstein, Shulman ... da thuc hién nhiéu ky thuat dat
tam ludi nhan tao khac nhau va thu duge nhiéu két qua kha quan. Tuy nhién cho
tGi hién nay van con rat nhiéu tranh cii dé théng nhat vé phuong phép diéu tri

thoat vi ben trén thé gioi.



Nam 1989 Lichtenstein, Gilbert nam 1992, Rutkow va Robbins nam 1993
da dua ra luan diém Mesh-Plug trong viéc diéu tri thoat vi ben va tir d6 dén nay
phuong phap nay da dugc 4p dung kha rong rai trén thé giéi. Tuy nhién & Viét
Nam phuong phap Mesh-Plug van con twong d6i méi mé chua duoc ap dung
pho bién.

Luan 4n véi nghién ctru trén 135 bénh nhan voéi 149 phau thuat thoat vi
ben v6i moi Ira tudi, nhiéu loai thoat vi, thoi gian theo ddi lau dai gitip dong
g6p mot phan nao d6 vé nghién ctu ky thuat Mesh-Plug, nham 1am mdi mé
phong phu thém cac phuong phap mo diéu tri thoat vi ben & Viét Nam.

Lu4n an ciing nghién ctru k§ vé cac dic diém l1am sang, can 1am sang cac
truong hop bénh nhan diéu tri thoat vi ben bang phuong phap tam luéi nhan tao
c6 nut. Trong nghién ctru ¢6 16 truong hop bénh nhan tai phat, nhitng bénh nhan
nay duoc thim kham mé ta, danh gia trong mo va theo ddi k¥ sau md. Nhiing
thong tin nghién ctru nay giup dong gbp phan nao d6 vé nghién ctru diéu tri bénh
Iy thoat vi ben Viét Nam, dic biét 1a thoat vi ben tai phat — mot van dé hang dau
cua bénh 1y thoat vi ben.

Trén day 1a nhiing thong tin vé dong gép mdi cia luan an. Kinh mong
Quy Hoi dong, Quy thay chap nhan va cho phép luan an duoc bao vé trudc Hoi

dong cham luan &n Tién si cap Pai hoc Hué.

Em xin tran trong cdm on!

Nghién ciru sinh

NGUYEN POAN VAN PHU



