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Yov Cone On

Vi tdt ca tdm long va suw kinh trong, téi xin chdn thanh cam on:

Ban Giam hiéu Truong Dai hoc Y Duoc Hué

Ban gidm doc Bénh vién Trung wong Hué

Ban chii nhiém cing qui thay ¢6 va cdn bo vién chirc Bé mén
Ngoaqi truong Pai hoc Y Duoc Hué

Phong dao tao sau dai hoc truong Dai hoc Y Duoc Hué

Ban gidm doc va can b Trung Tam dao tao, Khoa Ngoai Tiéu
Héa, Khoa Ngoai Nhi - Cdp Ciru Bung, Phong ké hoach tong hop,
phong Y Iy, Trung tim ung budu-BVIW Hué da gitip do va tao moi
diéu kién thudn loi cho t6i trong suot thoi gian hoc tap.

Dac biét, toi xin bay to long biét on sdu sdc den PGS.TS Pham
Nhuw Hiép, PGS.TS Lé Manh Ha la nhitng nguwoi thday da tan tam, tin
tinh , truc tiép huwéng dan, diu ddt t6i trong sudt qud trinh hoc tdp va
thue hién dé tai nay.

Téi xin bay t6 long cam on dén Ban ldanh dao Sé Y té Qudng Tri,
Huyén uy, UBND huyén Dakrong, Ban ldnh dao va can bo Bénh vién
da khoa Dakrong da tao moi diéu kién dé t6i hoan thanh ludn dn nay.

Cdm on tdt cd cdc bénh nhan trong nhém nghién ciru dd hop tdc,
gilip d& téi hoan thanh dé tai nay.

Xin bay t6 long biét on dén cdc qui ban bé, dong nghiép da giip

do va tao diéu kién cho t6i hoan thanh khéa hoc.

Cuéi cing, t6i chan thanh ghi nhé tinh cam yéu thwong nhdt gia
dinh, vo hai con, luén luén sdt canh déng vién va givip dé téi trong suot
thoi gian hoc tap, nghién curu vira qua.

Xin giri dén tat ca moi nguwoi long chdn thanh biét on ciia tdi

Tac gia lugn an

Nguyén Quang Bé
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LOI CAM DOAN

T61 xin cam doan day la cong trinh nghién clru cta riéng toi.
Céc s0 liéu néu trong luan an 1a trung thuc, chinh xac, chua
tung dugc ai cong bo trong bat ky cong trinh nao khac.

Neéu sai to1 xin chiu hoan toan trach nhiém.

Tac gid luan an

Nguyén Quang B
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PAT VAN PE

Ung thu da day 1a bénh 1y thuong gip trén thé gidi cling nhu & Viét
Nam va dtng hang dau trong cac ung thu dudng tiéu hoa. Mic du ty 1¢ mic
c6 giam trong nhing thap nién gan ddy nhung cho dén nay van con 1a nguyén
nhan tht 2 gy tir vong do ung thu trén toan cau [67], [100], [106], [108],
[129]. Trong sé cac bénh ung thu xuat hién khip thé gidi, ung thu da day
chiém 10% s6 truong hop méi méic va 12% tong sé tir vong do ung thu [84],
[114]. Theo ghi nhan ung thu tai Viét Nam nam 2010, ung thu da day xép
hang thtr 2 sau ung thu phoi ¢ nam, va dung tht 3 & nit sau ung thu va va ung
thu ¢ tir cung [11].

Vi tri hay gip nhat cia ung thu da day 1a 1/3 dudi, tic ung thu ving
hang mén vi. Ty 18 nay & My 1a 45% va & Viét Nam theo nhiéu théng ké c6
té1 hon 80% [11, [7], [38] [73], [109]..

Cho dén nay phiu thuat van giit vai trd quyét dinh trong diéu tri ung
thu da day. Theo hudéng din diéu tri ung thu da day caa Hiép hoi Ung thu da
day Nhat Ban nam 2010 [98] v6i phiu thuit triét cin theo chuin bao gém
cat it nhat 2/3 da day két hop vét hach D2. Khéi niém cat ban phﬁn xa da
day 1a thuat ngit thuong st dung [5]. Tuy nhién khi khéi u lan 1én phan
ding bo cong vi nhé thi thuat ngir cit 3/4 hodc 4/5 van duoc st dung tai
mot s6 trung tdm vi phai cat da day cach 6 cm cyc trén khoi u. Cac nghién
clru & nude ta da s6 bénh nhan dugc chan doan & giai doan muodn - ung thu
da day tién trién tai chd va ung thu da day di di cin hach, thudng xuat hién
tai phat, di can sau khi da duogc phﬁu thuat [13], [15], [19]. Mac du k¥ thuat
phau thuat ung thu da day ngay cang tién bo, nhung két qua song thém toan
bd clia bénh nhan ung thu da day thé tién trién van thap, ty 1¢ séng 5 nim
chi dat 10-40% [33], [66], [71]. Tai phat tai vung sau phau thuit chiém 40-
90% truong hop ung thu da day va gan 80% trong s d6 tir vong, dic biét

tr vong cao nhat & nhom ung thu da day tién trién [3], [86].
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Chinh vi vay, dé cai thién tién luong cac ung thu da day tién trién,
ngoai hoan thién cac phuwong phap phau thuat diéu tri triét cin cb dién, gan
day cac nghién ctru tap trung diéu tri da mé thirc sau md nhu hoa chat don
thuan, hoa-xa phéi hop, mién dich-sinh hoc... dic biét phuong phap diéu trj
hoa tri toan than 1a rat can thiét [3], [15], [39], [106], [129].

Ngay nay, véi su ra doi cac thubc méi, mot sb nghién ctru vé diéu tri hoa
chat b6 trg sau phau thuat trong ung thu da day da cho thay c6 vai trd nhét dinh
trong viéc ha thép ty 1€ tai phat, cai thién chét lugng séng cua bénh nhan, lam
giam triéu ching va lam ting thém thoi gian séng sau phiu thuat cho ngudi
bénh [15], [22], [32], [106]. Evan va cong sy tai nudc Anh di tién hanh nghién
ctru pha I thanh cong vé phac d6 ECX, bao gom Epirubicin, Cisplatin va
Capecitabin (Xeloda) [91]. Hién nay trén thé gidi, phac d6 ECX 1a mot trong
cac phac d6 bo tro duoc Iwa chon trong diéu tri ung thu da day tién trién [81].

Héa tri liéu sau phau thuat cat da day do ung thu da duoc thuc hién tai
Bénh vién Trung wong Hué theo phac d6 4p dung cho cac UTDD tién trién da
duoc ph?lu thuat cit doan da day hoac cit toan bo da day. Tuy nhién, it c6 nghién
ctru ndo day du va co hé thong dé danh gia két qua diéu tri cit ban phan xa da
day ¢ két hop hoa chit bd tro sau phiu thudt & bénh nhan ung thu da day tai
bénh vién Trung wong Hué. Xuét phat tir tinh hinh thyc tién d6, chung t6i thuc
hién dé tai “Nghién ctru két qua diéu tri ung thu da day 1/3 dudi bang phau thuat
triét can c6 két hop hoa chét” nhim muc tiéu:

1. Xac dinh dic diém 1am sang, can 1am sang va gidi phau bénh ctia ung
thu da day 1/3 dudi.

2. Panh gia két qua diéu tri ung thu da day 1/3 dudi bang phiu thuét
triét can c6 két hop hoa chat bo trg theo phac d6 ECX.
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Chwong 1
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. DICH TE HQC UNG THU DA DAY

1.1.1. Tinh hinh ung thw da day trén thé giéi va trong nuwéc

Céc nudc ¢ ty 18 mac bénh ung thu da day cao thudc ving Pong A
(Nhat Ban, Trung Quéc, Han Quéc), Lién X0 cli, Nam M¥, vung Caribe, va
Nam Au. Cac nudc co ty 16 mic bénh thip thuéc ving Nam A (An D9,
Pakistan, Thai Lan), Bac My, Uc, va Chau Phi [131].

Ty 1é mic UTDD con tuy thudc vao cac yéu td khac nhau bén canh yéu
t6 dia du. Ung thu da day thay doi theo tirg nudc khac nhau ngay ca ting
vung khac nhau trong cung mot nudc. Theo Parkin va cdng su, cac nude cé ty
1¢ ung thu da day cao khi tan suat gip tir 30-80/100.000 dan nhu cac nudc
thudc ving Pong A (Nhat Ban, Trung Quédc, Han Quéc)...., cac nudc co ty 18
trung binh khi tan sudt gip tir 16-19/100.000 dan nhu cic nuéc Chau Au va
Nam My, va cac nudc co ty 18 thip khi tin sudt ung thu da day tir O-
15/100.000 dan nhu cac nudc Béc My, Uc, va Chau Phi.

Tan suét ung thu da day thay ddi theo thoi gian. O My ty 1& ttr vong do
bénh ung thu da day vao nam 1930 la 30/100.000 dan ddi véi nam;
22/100.000 dan dbi véi nit, sau hon 50 nim, ty 1& nay giam han xubng con
7,5/100.000 dan & nam so véi 3,7/100.000 dan & nit. O Phap, ty 1é tir vong do
bénh ung thu da day vao nam 1954 la 54,8/100.000 dan & nam so véi
31,2/100.000 dan & nir, sau 20 nim, ty 1& nay giam xudng con 28,6/100.000
dan ¢ nam so voi 14,1/100.000 dan ¢ nir [53] .

Trong nghién ctu cia khdi cic nuéc ASEAN (Association of
Southeast Asian Nation) ndm 2008 , theo Kimman va cdng su’, ty I¢ ung thu
da day md&i phat hién 1a 43.238 truong hop va 35.320 tir vong [104]. Ung thu
da day duoc xép hang thir 7 trong cac loai ung thu phdi, ung thu va, ung thu

gan va ung thu dai-truc trang [77].
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Ty 18 ung thu da day cao nhat & Viét Nam chiém 24,4/100.000 dan &
nam so voi 14,6/100.000 dan ¢ nir. Ty 1¢ tir vong do ung thu da day cling cao
nhit & Viét Nam 1a 14/100.000 dan, tiép theo Myanmar 9/100.000 va
Campuchia 8,4/100.000 dan. Cac nudc c6 ty 1¢ tir vong it hon khoang bén 1an
so voi Viét Nam la Philippines 3,5/100.000 dan, Lao 3,4/100.000, va Thai
Lan 2,5/100.000, trong d6 ty 1& ung thu da day méi méc kha thap & Thai Lan
1a 4,2/100.000 dan & nam so vd&i 3/100.000 dan ¢ nit. Ty 1¢ ung thu da day
khac nhau tuy theo tirng vung dia 1y cua cac nudéc ASEAN do su khac nhau
vé ty 1& nhiém vi khuin H.pylori, trong d6 hon 60% ung thu da day trén thé
gi6i do nhiém vi khuan nay [49], [102], [104].

O Viét Nam ung thu da day dang 1a mot van dé y té trong cong dong,
dac biét 1a nam gidi trén 40 tudi, udc tinh mdi nim cb khoang 15000- 20000
nguoi mic ung thu da day [49]. Tai Ha NoOi giai doan 1993-1995, theo
Poan Hiru Nghi, ty 16 mic ung thu da day & nam chiém 25,7/100.000 dan so véi
12,5/100.000 dan & nit. Tai thanh phd HO Chi Minh nam 1997, theo Nguyén
Chan Hung va cong su, ty 16 mic ung thu da day ¢ nam 1a 18,8/100.000 dan va
& nit 7,3/100.000 dan [53].

Theo tai liéu cua T6 chic Y Té thé gi61 nam 2008, ty 1¢ hién mic bénh
ung thu da day ¢ nguoi Viét Nam noi chung 1a 18,9/100.000 dan. Nhu vay
mdi ndm udc tinh c6 tir 15.068-16.114 ngudi mic bénh, trong sd nay co tir
11.327-12.098 nguoi tir vong do ung thu da day [54].

Vé phan bd UTDD & Viét Nam, UTDD Ha Noi chiém 33,2%, cac tinh
mién Trung 14% va ¢ Thanh phé H6 Chi Minh thap hon nhiéu véi 2,2% [17].
Trong khi d6 ¢ Thira Thién Hué UTDD chiém 14,7%% va dtng hang thi 2
trong tong so cac loai ung thu & Hué [55]

Ty 1€ UTDD ¢ nam nhiéu hon nit, & hau hét cac bao céo di duoc cong bo.
Bénh it thiy & ltra tudi dudi 40, ty 16 UTDD tang dan sau tudi 40 va dat dinh cao
& d0 tudi 70 [104]. Nhiéu nghién ctru vé dich & cho thay ty 16 mac UTDD cao
thuong xay ra & tang 16p dan cu c6 diéu kién kinh té xa hoi thap [3], [48].
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Ty 16 mic UTDD & da sb cac qudc gia di giam rd rét trong nhitng nim
ntra sau cua thé ky 20. Tuy nhién ty 1& ndy van con dang & muc cao 755.000
ca moi phat hién mdi nidm va van giit vi tri thir 2 trong cac bénh ung thu cia
thé gi¢i. Con ¢ Viét Nam thi UTDD dung hang thr 2 & ca 2 gidi (sau ung thu
phdi & nam va ung thu vi & nir) [15].

Sy phan b bénh theo vi tri khdi u: Cac nghién ciru gan day cho thiy su
tdng nhanh ty 1€ ung thu tam vi, trong khi cac vi tri khac dang giam di. Co gia
thuyét cho rang UTDD 1/3 dudi va 1/3 gitta lién quan dén vi khuan H.Pylori,
ma thoi gian gin day do 4p dung cong thic 3 thubc khang sinh diéu tri
H.Pylori hiéu qua l1am giam dang ké sb luong bénh nhan nhiém H.Pylori, nén
ung thu ¢ vung nay ciing giam di. Ung thu 1/3 trén hay gdp & cac nude phat
trién hon 13 cac nudc dang phat trién, c6 thé lién quan dén ché do an nhiéu
nang lugng béo phi va cling trong duong vadi ty 1€ bénh 1y trao nguoc da day,
thuc quan [31].

Dan tdc: Mot dan toc nay di cu sang & mot noi khac, sau nhiéu thé hé ti
1¢ ung thu da day thay di, gibng nhu ti 16 dan & dja phuong. ngudi ta nhan
thay rang nhirng nguoi dan di cu tir noi c6 nguy co cao dén noi nguy co thap
thi nguy co miac UTDD ciing giam di dan dan [52].

Gia dinh : Khoang 8-10% truong hop UTDD lién quan dén yéu t6 gia
dinh. Nguy co UTDD 6 nhimng ngudi c6 tién st gia dinh c6 UTDD 1a 13,3 1an
so v6i nguoi binh thuong, Chu yéu typ lan téa hon typ rudt. Gia dinh cia
Napoleon Bonaparte thi cha va ong ndi déu chét vi UTDD [73].

Gidi : Ti 1¢ mac bénh néi chung nam gip hai lan nir (2:1). Ung thu
hang vi ¢6 ti 1¢ ngang nhau ¢ nam ni¥, & viing tdm vi thi nam nhiéu hon nit 9
lan. O ngudi dudi 30 tudi, nit mac bénh nhiéu hon nam [25].

Tudi: thuong gip ¢ ngudi nhidu tudi tir 40 trd 1én. O Viét Nam hay gip
& do tudi 40 - 60. Hiém & ngudi tré, thinh thoang gip & tudi thiéu nién. O

nguoi tré, ung thu tién trién nhanh hon ngudi nhiéu tudi [25].
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Ché do an: Ché d6 an nhiéu mudi, thirc an hun khoi hodc thuc phém
bao quan kém, ché do an it rau qua tuoi, thic an nhiéu chat bot, giau Nitrit,
Nitrat lam tang nguy co UTDD [48], [102].

Nhém mau: Cé mdi lién quan giita ti 16 méc bénh UTDD cao véi ngudi ¢6
nhém méau A so v&i cac nhdm méu khac; theo Arid (1953) thi nhém mau A gap
1,2 1an nhém O, con 16-20% voéi Iy do khong rd [73].

1.1.2. Yéu to nguy co ciia bénh ly ung thuw da day

* Nhiém vi khuan Helicobacter pylori (HP): nhiéu tai liéu di xac dinh
vi khuan HP 1a nguy@n nhan chinh c6 thé gay viém loét da day, loan san, di
san, tr d6 lam ting nguy co UTDD. Trong nghién cau cua Nguyén Xuan
Vinh cho thay nguy co mac UTDD khi nhiém HP 1a 5 lan va néu nhiém HP
véi kiéu gen CagA (cytotoxin-associated gen A) thi nguy co nay con cao hon
nita, khoang 10 lan. Nam 1994, T6 chic Y té thé gidi da thong bao HP 1a yéu
t6 gdy UTDD nhém 1. Tuy vay, ty I&é nhiém HP ¢ nhiing bénh nhan viém da
day man (30-50%) va UTDD (80-97,6%) néu c6 CagA va VagA (Vacuolating
cytotoxin) dwong tinh. Mot sé tac gia cho riang con duodng tir nhiém HP
dénUTDD nhu sau: Nhidm tring lau dai HP gay ra viém da day man tinh, tién
trién theo hudng viém da day teo, chuyén san rudt, loan san va cudi cung la
bién d6i 4c tinh niém mac da day [49]. Ngoai HP 1a yéu t nguy co chinh con
c6 céc yéu té nguy co khac lam ting nguy co tré thanh UTDD.

* Viém da day man tinh: Qua trinh viém man tinh da day kéo dai
nhiéu nim 1am niém mac da day thay doi tir loan san dén di san va cudi ciing
1a ung thu. Viém niém mac da day man tinh thuong do mdi trudong, doc td
hoic vi khuan hay gap ¢ viing hang vi va than vi. Truéc mot bénh nhan viém
da day man tinh diéu tri kéo dai can phai nghi toi tién ung thu va 80-90%
cac trudng hop UTDD c6 ton thuong viém man tinh. Tan suat mac trong dan
chdng lién quan chat ch& dén tudi, viem da day man tinh rat it gap & tré em
nhung tan suit nay gia ting theo tudi. X4ap xi mot nira dan sb bi mac bénh
viém da day man tinh ¢ la tudi 50- 60 va ty 18 xap xi 100% ¢ nhirmg nguoi
trén 70 tudi [19].
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* Loét da day: Loét da day man tinh nhét 1a phan ngang bd cong nho
rat dé bi ung thu hoa véi ti 18 nao d6 (5-10%). Van dé loét da day ung thu hoa
hay UTDD thé loét tién trién cham van chua dugc chang minh rd rang, song
gitra loét va UTDD c6 lién quan mat thiét véi nhau [49].

* Tinh trang vO toan cua da day: Da day thiéu toan, v toan la moi
truong thuan loi cho méi truong cho vi khuan hoat dong, niém mac da day
truc tiép tiép xdc voi vi khuan, cac doc té cua vi khuan trong thoi gian dai 1a
diéu kién thuan loi cho cho qué trinh loan san, di san, dot bién gen va gay
ung thu. Theo Pham Gia Khéanh néu thiéu toan kém theo thiéu mau thi nguy
co UTDD hon ngudi binh thuong 13 21,3 1an [23].

* Thiéu mau &c tinh (Biermer anemia) : Con goi 1a bénh thiéu mau ac
tinh do thiéu vitamin B12, 1a mét bénh ly tu mién do da day thiéu yéu té noi
tai trong dich tiét nén khdng c6 kha nang hap thu B12. Cac nghién cau giai
phau bénh hoc trong nhitng nam trudc di phat hién c6 su gia tang ti 16 mac
UTDD ¢ bénh nhan thiéu mau &c tinh. Cac nghién ciu 1am sang ciing khang
dinh méi lién quan nay véi ti 16 mac UTDD 5-10%. Ngudi ta thay ti I¢ UTDD
cao gip 18-20 lan & nhém bénh nhan thiéu mau &c tinh so véi nhom doi
chung cung tuoi [25].

* Polyp da day: Thuong gap ¢ la tudi 50-60. Sang thuong nay lam
tang ti 16 UTDD Ién 10-20%. C0 2 loai polyp la polyp tang san (hyperplastic
polyp) va Polyp tuyén (Adenomatous polyp). Theo Tomasulo nhitng polyp
c¢6 duong kinh nho dudi 2 cm thuong khong lién quan dén ung thu da day.
cang lon ti 1€ cang cao. Nhitng polyp c¢6 duong kinh trén 2 cm co ti 1€ phéat
trién thanh UTDD 1 28% [47], [53].

* UTDD sau cit doan da day: Trong nhitng nim gan day, nhiéu tac gia
thong ké ung thu mom cut da day sau cit doan trong bénh loét da day thoi
gian tr 15-20 nam ti 1€ khoang 0,5-17%. Nguyén nhéan c0 I€ do su trao nguoc

dich mat vao da day gay tinh trang viém da day teo dét man tinh, hoac co thé
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do thay d6i lam gia ting ¢6 pH da day sau phau thuat. Ciing c6 ¥ kién giai
thich 1a do phau thuét thuc day su phét trién caa loai vi khuan sinh nitrit trong
da day va dan dén hau qua phat trién di san rudt, tir &6 dé hinh thanh UTDD.
Ti 1& ung thu mom cut da day sau phau thuat cat doan theo Billroth II cao hon
Billroth I [23].
1.2. SO LUQC GIAIl PHAU DA DAY

1.2.1. Hinh thé, cAu tao va lién quan dén da day

Da day 1a doan phinh to nhat ctia 6ng tiéu hoa, ndi gitta thyc quan va ta
trang, nam sat dudi vom hoanh trai, & sau cung suon trai va ving thuong vi
trén. Da day c6 hinh chit J ¢6 4 ving gidi phau va 2 bd cong.

4 vung gém: tdm vi, phinh vi, than vi va hang moén vi.

2 bo cong gdm: bo cong vi nhé (BCVN), bo cong vi 16n (BCVL).

Pé xac dinh khi u, hiép hoi nghién cru UTDD Nhat Ban chia da day
lam 3 vung (Hinh 1.1), 1/3 trén, 1/3 giira,1/3 dudi bang cach ndi giita cac

diém chia déu 2 bo cong.

C: mdt phan ba trén
M: mot phan ba gitra
A: mot phan ba dudi
E: thuc quan

D: ta trang

BCVN: bo cong vi nho
BCVL: bo cong vi 16n
Trudc: thanh trude
Sau:  thanh sau

Hinh 1.1: Ba viing da day va bén phdn cia da day [99]



1.2.2. Cau tao ciia da day

Da day duogc cau tao boi 5 16p ké tir ngoai vao trong:

- Lép thanh mac

- Lop dudi thanh mac

- Lép co: co doc, co vong, co chéo

- Lop dudi niém mac

- Lép niém mac

1.2.3. Mach mau cua da day

Bit ngudn tir dong mach than tang gém c6 cac nhanh sau: dong mach
vi trai, dong mach lach, dong mach gan chung.

- Vong dong mach bo cong vi bé:

Tao nén bdi hai dong mach: Pong mach vi phai (hay dong mach mén
vi) Xuat phat tir ddng mach gan riéng va dong mach vi trai (hay dong mach
vanh vi) phat sinh tir dong mach than tang.

- Vong dong mach bo cong vi 16n:

Do hai dong mach vi mac ndi phai va dong mach vi mac ndi trai 1a 2
nhanh cua dong mach vi ta trang va dong mach lach tao nén.

- Nhitng dong mach vi ngén: Phéat sinh tir dong mach lach hay mot
nhanh ctia nd, khoang 5-6 nhanh qua mac ndi vi lach phan phdi cho phan trén
bo cong vi lon.

- bong mach vung day vi va tam vi:

+ Cac nhanh thuc quan phat sinh tir dong mach vi trai di ngugc 1én
phan phdi cho mat trude va sau ving tim vi va day vi.

+ Pong mach day vi sau bat thuong sinh ra tir dong mach vi lach trong
day ching vi hoanh phan phbi cho day vi va mit sau thuc quan.

+ Cac dong mach hoanh dudi trai cho nhanh dén mat sau tam vi.

- Tinh mach da day: Thuong di song song vd1 dong mach. Tinh mach

dan luu vé hé ctra nén vi tri di can dau tién ctia khoi ung thu thuong 1a gan.
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1.2.4. Hé thong thong bach huyét da day
Phén loai hé thdng bach huyét cua da day theo Hiép hoi nghién clru ung
thu da day Nhat Ban [97].
Nam 1981, Hi¢p hoi nghién ctru ung thu da day Nhat Ban da dua ra h¢
théng hach ctua da day chia 1am 16 nhém hach véi 4 chang nhu sau:
1. Cac hach bén phai tam vi.
. Cac hach bén trai tam vi.
. Cac hach doc bo cong vi bé.
. Cac hach doc bo cong vi 16n.
. Cac hach trén mon vi.
. Cac hach dudi moén vi.
. Cac hach doc dong mach vi trai.

. Cac hach doc dong mach gan chung.

O 0 3 O O B~ WD

. Cac hach doc dong mach than tang.

10. Céc hach tai ron lach.

11. Cac hach doc dong mach lach.

12. Céc hach doc ddy chang gan ta trang.

13. Céc hach & mat sau dau tuy.

14. Cac hach tai géc mac treo rudt non.

15. Cac hach doc theo cac nhanh mach mau dong mach dai trang gitra.

16. Cac hach xung quanh dong mach chu.

Hinh 1.2: Cdc nhém hach da day theo Héi nghién ciru
ung thu da day Nhat Ban [88]
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* Céc hach nay xép 1am 4 ching:

- Ching N1: gébm nhitng nhém hach tir 1 d&én nhom hach thir 6. Nhitng
hach nay nam canh da day doc theo BCVN va BCVL.

- Ching N2: gém nhitng nhém hach tir 7 @én nhom hach thtr 11. Nhiing
hach nay nam doc theo cac bé mach chinh (dong mach gan chung, vi trai,
than tang, dong mach lach).

- Chang N3: Gom nhiing nhom tir 12, 13, 14, 15 (nam & cudng gan,
quanh dong mach, tinh mach mac treo trang trén, sau dau tuy, cac hach doc
theo cac nhanh ctia dong mach dai trang gitra).

- Chang N4: Cac hach xung quanh dong mach chu bung (nhém hach 16)

Viéc xac dinh cac ching hach nay quan trong va né giup cac nha phau
thuat & cac nudc khac nhau dé danh gid muc do md triét can va mic d6 nao
vét hach. Phau thuit nao hach n6i mét cach khai quat cling tuong ty voi vige
14y di mot hay nhiéu hach néi trén [13].

1.3. GIAI PHAU BENH LY UNG THU DA DAY PHAN BA DUOI

1.3.1. Vi tri ton thuong

Ung thu da day vung 1/3 dudi da day tic 1a vung hang mon vi thuong
gip nhat, chiém ty 1 45-82% [1], [7], [15], [73], [109].

1.3.2. Pai thé

Phan loai hinh 4nh dai thé UTDD theo Borrmann (1926) nhu sau [15],
[98], [99]:

- Dang 1: thé sui - ton thuwong sui 16i vao trong long da day, cing, mat
khong déu, loét, d& chay méau khi cham vao u.

- Dang 2: Thé loét khong xam 14n - loét dao sdu vao thanh da day,
hinh dia bd ¢6 thé 16i cao, nén 6 loét c6 mau sic loang 13, thanh 18 loét co
thé nhan.

- Dang 3: Thé loét xam lan - loét khong rd giéi han do bd 6 loét 1an
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niém mac bén canh, xdm 14n niém mac xung quang do day 6 loét xAm nhiém
cung xung quanh.

- Dang 4: thé tham nhiém - ton thvong khong rd gii han, niém mac
c6 thé khong déu san loét nho, trén bé mit mat nhin bong, it khi ton
thuong khu tra & vung da day ma thuong lan rong. C6 khi toan bd da day
bi xam 14n: thanh day, cing, co lai nhu mot 6ng cung. Nhiéu khi ndi soi
da day phai sinh thiét nhiéu manh va nhic lai nhiéu 1an dé x4c dinh chan
doan vi thé. Dang u c6 tién lugng ning nhat, cach phan chia nay cé tinh
chat hinh thé hoc nhéu hon 14 céu truc té bao.

1.3.3. Vi thé

Hinh anh vi thé ung thu biéu mo da day da dang va phire tap. C6 2 cach
phan loai co ban: phan loai ciia Lauren nim 1965 va cua t6 chiuc Y té Thé
gi61 (WHO) nam 2000 dugc ap dung rong rai nhat [94], [102].

- Phan loai cua Lauren: Ung thu biéu mé da day c6 2 loai chinh:

+ Ung thu biéu mo dang rudt: cac té bao gin két nhau, c6 xu hudng sap
xép thanh 6ng tuyén gidng nhu cac ung thu biéu mo tuyén duong tiéu hoa
khéc (biét hoa cao).

+ Ung thu biéu mod dang lan toa: cac té bao u thiéu sy gén két, khong tao
6ng tuyén, xdm l1an manh vao t6 chirc xung quanh (khong biét hoa). Loai nay
c¢6 xu hudng phat trién rong, co tién luong xau hon dang rudt.

- Phan loai cia WHO (2000) [94].

+ Ung thu biéu mé tuyén nhu.

+ Ung thu biéu mé tuyén ng.

+ Ung thu biéu mé tuyén nhay.

+ Ung thu biéu mé té bao nhan.

+ Ung thu biéu md khong biét hoa.
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Ung thu biéu m6 tuyén da day duoc cac nha giai phau bénh xép loai theo
murc do biét hoa, biét hoa cang kém thi mirc d§ ac tinh cang cao [65], [127]:

+ Biét hoa cao.

+ Biét hoa vira.

+ Biét hoa kém.

+ Khoéng biét hoa.

1.3.4. Phan loai giai doan cia ung thw da day

C0 rat nhiéu cach phan loai giai doan UTDD khac nhau [52], [125]:

Tt nam 1954, hé thong TNM di dugc ap dung dé phan loai ung thu da
day boi Uy ban phong chdng ung thu thé gisi - UICC (Union Internationale
Contre le cancer).

Nam 1962, Hi€p hdi nghién ctru ung thu da day Nhat Ban - JRSGC
(Japanese Research Society for Gastric Cancer) da dé nghi phan loai giai doan
cua Nhat Ban.

Niam 1972 phan loai twong ty dugc chap nhan boi Hiép hoi chong ung
thu My - AJCC (American Joint Committee on Cancer).

Nam 1984, mét cudc hop quéc té gitra ba t6 chuc trén da duoc tién hanh
tai Hawai - My d4 thong nhat 4p dung phan loai ung thu da day theo TNM.

Cho dén nay phan loai UTDD ctia Hé thong TNM cta Uy ban phong
chéng ung thu thé gigi (UICC) lan thir 7 nam 2009 [127], va cta Hiép hoi chong
ung thu M¥ lan thtr 7 nam 2010 [137], cung véi Hé thong phéan loai UTDD cua
Hiép hoi Ung thu da day Nhat Ban xuét ban 1an thtr 3 bang tiéng Anh ndm 2011
[98] d3 di dén thong nhat nhu sau:
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Bdng 1.1. Phdn logi theo TNM cua UICC (2009)

+ T: U nguyén phat
- Tx: Khong danh gia dugc u nguyén phat.
- Tis: U chi khu tra ¢ 16p ni€ém mac, chua té1 16p dudi ni€ém mac.
-T1: U xam lan 16p ni€m mac, 16p co niém mac, hoac 16p dudi ni€ém mac.
Tla: U x4m lan 16p ni€ém mac hoac co niém mac.
T1b: U xam lan 16p dudi niém mac.
- T2: U x4m l4n 16p co.
- T3: U xam lan dén 16p dudi thanh mac.
- T4: U xam lan qua khoi 16p thanh mac hodc vao cau trac 1an can.
T4a: U xam lan qua khoi 16p thanh mac
T4b: U xam l4n vao cau trac 1an can.
+ N: Hach vung
- Khong danh gia dugc di can hach vung.
- NO: Khong c6 di can hach vung
- N1: Dican 1 - 2 hach vung.
- N2: Di céan 3 - 6 hach vung.
- N3: Di can > 7 hach vung.
. N3a: 7 - 15 hach vung di can.
. N3b: > 16 hach vung di can.
+ M: Di cédn xa
- MO: Khoéng c6 di can xa.
- M1: Co di can xa.
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Bdng 1.2. Phan logi giai doan theo TNM cua UICC(2009)

- Giai doan 0 Tis NO MO
- Giai doan 1A T1 NO MO
- Giai doan IB T2 NO MO
T1 N1 MO
- Giai doan ITA T3 NO MO
T2 N1 MO
T1 N2 MO
- Giai doan I1IB T4a NO MO
T3 N1 MO
T2 N2 MO
T1 N3 MO
- Giaidoan IITA  T4a N1 MO
T3 N2 MO
T2 N3 MO
-Giaidoan IIIB  T4b NO,N1 MO
T4a N2 MO
T3 N3 MO
- Giaidoan IIIC  T4a N3 MO
T4b N2,N3 MO

Giaidoan IV Batky T Batky N M1
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Phan loai giai doan hach theo UICC danh gid dua vao ) lugng hach
vung di cin nén méc phai tré ngai 1a khéng danh gia dén muac d6 di can hach
& gan hay xa so v6i ton thuong nguyén phat. Ciing trén nghién ctru 1am sang,
cac nha ung thu hoc Nhat ban nhéan théy vi tri cac nhom hach di can phu
thudc vao vi tri cia u nguyén phat. Hach di can cang xa u nguyén phat cang
co tién luong nang. Hiép hoi nghién ciru UTDD Nhat Ban phan dinh mobi lién
quan gitta vi tri ung thu nguyén phat va cac ching hach bach huyét cing 16
nhom hach vung cua da day nhu sau :

Bdng 1.3. Vi tri cua UTDD va twong vrng nhom hach di can
theo phan logi cua hiép hoi nghién curu UTDD Nhat Ban [23], [102]

N1 N2 N3 N4
Ung thu 1/3 duoi
. 3,4,5,6 1,7,8,9 11,12,13,14,2,10 | 15,16
( hang mo6n vi)
Ung thu 1/3 gitra 3,456,1| 7,8911,2,10 12,13,14 15,16

Ung thu 1/3 trén
1,2,3,4 |5,6,7,8,9,10,11 12,13,14 15,16
(tam phinh v1)

Phan loai Nhat Ban dua theo vi tri 16 nhém hach dugc xép thanh 4 loai
tr N1 dén N4, mdi loai twong tmg mdi loai vét hach D1, D2, D3 khong phai
tuong mg vé1 hoan toan cac chang 1, chang 2 hay chang 3 ma tuy thudc vao
vi tri khéi u 1/3 trén, 1/3 gitra hay 1/3 dudi. Vi du hach nhém 1 (canh bo phai
tam vi) duoc xép vao N1 d6i v6i ung thu 1/3 trén, 1/3 gitta nhung lai 1a N2
d6i véi ung thu viing hang mén vi.

1.4. SU XAM LAN VA DI CAN CUA UNG THU DA DAY

Ung thu da day xam 14n va di can theo cac dudng sau day [13]:

- Xam l4n truc tiép: tuy, ron lach, dai trang ngang, ron gan, mac ndi, co
hoanh, thanh bung, thyc quan.

- Di cin theo dudng bach huyét: dén cac nhom hach cua da day, d6i khi

di can hach trén don thong qua dng nguc.
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- Di cin theo duong phuc mac: roi vai té bao ung thu trong 6 phuc mac,
di cin budng tring 2 bén (u Krukenberg).

- Di can theo duong mau: gan, than, xuong, da.

1.5. CHAN POAN UNG THU DA DAY PHAN BA DUOI

UTDD 1/3 dudi 1a ung thu v&i vi tri u ndm ¢ ving hang mén vi. Theo
cach phan chia ctia Hiép hoi Ung thu da day Nhat Ban chu yéu dia vao chup
X quang can quang, siéu 4m bung, siéu 4m qua ndi soi, sinh thiét lam giai
phau bénh, CT-Scan, PET-CT, mé bénh hoc...

1.5.1 Chan do4n lAm sang

Céc dau hiéu 1am sang & hai giai doan sém va tién trién biéu hién khac
nhau. Trong giai doan sdm bénh nhan chua biéu hién o rét, con trong giai
doan muon thi cac ddu hiéu rat dién hinh. Do vdy, can cha ¥ nhimg dau hiéu
ma bénh nhan phai dén kham.

* Chan doan sém UTDD thuong rat kho vi ¢6 téi trén 80% bénh nhan
UTDD hau nhu khéong c¢6 triéu ching gi hodc triéu chimg rat mo ho [13],
[31], [48].

- Sat can va dau bung dai dang 1a nhiing triéu ching phd bién thuong
gip khi bénh nhan dén kham va duoc chan doan. Sat can c6 thé do dn udng
kém, do dau, budn nén, ndn.

- Pau bung vung thugng vi 13 triéu ching hay gip nhat, c6 thé dau do
than kinh phé vi, dau nhe néu bénh & giai doan sém, dau nhiéu khi ¢ giai doan
muon hon.

- Budn non, déy hoi, non gap & mat $6 bénh nhén u lan rong, hoac ton
thuong & ving mon vi gay can trd luu thong thire an.

- Chay mau da day kin déo c6 thé dan dén tinh trang thiéu méau thiéu
sat, hiém khi chay mau nang. D6i khi bénh nhan vao vién vi dau bung dir doi
do u gay thung da day, non do hep modn vi hodc ia phan den, ndn ra mau...

Chan doan xac dinh UTDD dya vao két qua noi soi sinh thiét chan doan

md bénh hoc va té bao hoc.
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Kham 1am sang trong giai doan ung thu da day sém thuong khong thay
gl, cac triéu sém thudng nghéo nan, d& nham voi cac bénh 1y khac va dé bo
qua. Vi vy, chan doan chic chan UTDD thudng nhd vao can 1am sang.

1.5.2. Cac phuong phap chin doan cin lAm sang

1.5.2.1. Chup da day hang loat cé thuéc cin quang

Pay la phuong phap kinh dién dé chan doan UTDD. Hinh anh Xquang
dién hinh cia UTDD la: hinh khuyét, hinh cut thudng twong tng véi thé sui;
hinh 6 dong thudc twong tGng voi thé loét; hinh dng cting thudn nho, mat nhu
dong tuong Gmg voi thé tham nhiém; hinh da day dan to, thudc can quang
khong luu thong xudng ta trang trong hep mon vi. Chup da day bang ddi
quang kép c6 gia tri nhat dinh trong dénh gia kha ning cat dugc hay khong
ctia khéi u, n6 c6 do chinh xac trén 70% - 90% [92]. Tuy nhién nd co thé bo
sot cac thuong ton niém mac da diy nong va phan biét gitta mot 6 loét lanh
tinh va ung thu dang loét c6 kho khan. Tuy vay, dung ddi quang kép gitp
chan doan duong tinh ton thuwong tir 5-10mm trong 75% bénh nhan. Chup
Xquang cho biét kich thudc, vi tri dinh khu gitp phau thuat vién c6 ké hoach
lwa chon muc cat da day trudc mo. Tuy nhién han ché cua Xquang la khong
chan doan duoc giai doan sém cua UTDD [41].

1.5.2.2. N¢i soi da day ng mém va sinh thiét

Pay 1a phuong phap chan doan UTDD da day chinh xac va duoc st
dung rong rdi nhat hién nay. Tinh vu viét 1a quan sat truc tiép ton thuong va
sinh thiét ¢é chan doan mé bénh hoc. O nuéc ta, theo nghién ciru cia Bui Vin
Lac va cong su tai khoa Tiéu hda-Vién Quan Y 108 cho ti 1& chan doan noi
soi phu hop vai mé bénh hoc la 82,23%. Tai Nhat Ban nho ¢6 ndi soi da day
6ng mém két hop sinh thiét da nang ti 16 UTDD sém duoc chan doan tir 9,7%
(giai doan 1956-1965) dén hién nay 18n trén 40%, ¢ cac nudc phuong Tay ti
I¢ nay dao dong tir 10-20% [28], [43].

Trong cac thé bénh thi tham nhiém 1a kho dugc phét hién hon ca khi
noi soi da day chan doan. Cac nghién ctiu cho thay ti 1& chan doan dung bang
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noi soi tir 61-76%, khi két hop sinh thiét ti 16 nay dat 90%. Vi tri va sb
lwgngmau sinh thiét 1a rat quan trong. Vi tri hay gip ung thu nhét 12 bo ton
thuong, Theo Mai Hong Bang 14 80%. Ngé Quang Duong nhan thay khi sinh
thiét 3 manh, ti Ié chan doan ding 13 67,4%; 4 manh 12 71,4% va 5 manh ti 1&
chan doan dang 76,9%. C6 thé lam tang kha nang phat hién UTDD khi noi soi
sinh thiét bang céac k¥ thuat nhudm mau nhu nghiém phap Tetracyclin, tiém
xanh Methylen vao khéi u, nhuom Indigocamin [4], [8], [37].

1.5.2.3. Chup cit l6p vi tinh (CT-Scan)

Phuong phap chup cat 16p vi tinh giup ich cho viéc danh gia sy xam
lan xung quanh cta u va cac di can hé thong. Tuy nhién, khi so sanh két qua
v6i mo bung tham sat thi ¢ dén 50-70% bénh nhan c6 xam 1an nhiéu hon du
kién tir két qua CT-Scan. Theo NCCN (2012) chan doan dung giai doan T c6
ty 1¢ 43-82% [64], chup cat 16p vi tinh danh gia di can hach trong khoang
25%-86% [53]. Hién nay, nho tién bo cua trong nganh chan doan hinh anh,
CT- Scan ngay cang dugc tng dung rong rdi dé chan doan UTDD. Céc hinh
anh CT- Scan ctia UTDD gitip xac dinh ton thwong giai phau hoc, vi tri cling
nhu tinh chét khu tra hay lan tran cta t6n thuong, sy xam 14n cac co quan 1an
can, danh gia tinh trang di can gan, hach vung va dich b bung. V41 may CT-
Scan da lat cit chat luong cao, cac bac si chan doan hinh anh giau kinh
nghiém co thé phat hién dugc hach > 5Smm. Tuy nhién han ché cua CT -
Scan 1a khong thé danh gia su xam l4n cua ton thuong theo chiéu sau ciing
nhu chan doan chinh xac ton thuong nho duédi Smm [53].

1.5.2.4. Siéu am 6 bung

Siéu am 6 bung la phuong ti¢n chan doan hinh anh duogc st dung
thuong qui trong tam soat va chan doan ung thu da day. Siéu 4m 6 bung thong
thuong khi c6 chan doan UTDD bang Xquang da day hang loat, noi soi dng
mém, sinh thiét nhim tim cac ddu hiéu khac nhu dich 6 bung, di can gan,
hach cudng gan. Tai Viét Nam, phuong phap nay c6 loi thé 1a c6 thé 1am phd

cap nhu mot xét nghi€ém, bi- lan trudec mé do may siéu am dugc trang bi ¢ hau
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hét cac bénh vién tir tuyén huyén, tinh dén trung wong, nhung bt loi 1a do
nhay va d¢ dic hi¢u khong cao. Tuy vay si€u am co thé xac dinh di can gan
va dich 6 bung, hach cudng gan phin nao gitp phiu thuat vién tién luong
duoc cude mo [3], [53].

1.5.2.5. Siéu am ngi soi

Siéu am nodi soi duoc st dung tir nhimg nam dau cua thap ky 80, day 1a
mot trong nhitng phuong phép c6 gia tri nhat trong viéc chan doan mirc d6 xam
lan cua khdi u va di can hach, ty 18 chinh xac dat 79-92% [16]. Nhiéu nghién
ctru da chimg minh su chinh x4c vuot troi ctiia si€u am ndi soi hon han chup cat
16p dao dong tir 71-92% (d6i vé6i sy xam lan T) va 77%-95% (dbi véi di can
hach N) [34], [64]. Ngoai ra, siéu 4m ndi soi ciing 1a phuong phap dung dé
chan doan va hudng dan choc hit té bao bang kim nho, co thé gitp thiy thude
lwa chon chi dinh diéu tri phau thuat triét cin, hodc tam thoi, hodc diéu tri hoa
chat [16]. Do dé, siéu 4m qua ndi soi 1a phuong tién chan doan hinh anh can
thiét giup lugng gia bénh nhan trudc md [53]. Tuy nhién, han ché cia phuong
phap nay la khong danh gia dugc cac truong hop di cdn & cac vi tri xa nhu
budng tring, phiic mac, tiéu khung...Hon nita, gia thanh cta phuong tién nay
con cao, nén tai Viét Nam viéc trién khai chua dugc thuc hién rong rai.

1.5.2.6. Ngi soi 6 bung

Gan day, phuong phap ndi soi 6 bung nhét 1 khi phat trién dau do siéu
am qua noi soi 6 bung da dugc nhiéu tac gia st dung, 13 mot xét nghiém xam
nhap hon so v&i siéu 4m qua ndi soi. Soi 6 bung ciing 1a mot phuong phép co
kha nang chan doan tinh trang xam lan va di can caa UTDD trong 6 bung,
ngoai xac dinh ton thuong & da day, phuong phap nay con cho biét tinh trang
xam 14n u vao co quan 1an cén, di can gan, di cin phtuc mac. Hon nita ndi soi
6 bung co thé sinh thiét trc thi ton thuong, gitp cho phau thuét vién chi dinh
phau thuat va lam tién dé cho cac can thiép bang ndi soi ddi véi UTDD.

Phuong phap nay cé thé tranh duoc cudc mod tham do khong can thiét trong
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mot sd cac truong hop [41]. Lé Thanh Son va cong sy di thuc hién 70 truong
hop soi b bung cho s6 bénh nhan bj UTDD 1/3 duéi ¢6 hep mon vi nham xac
dinh tinh trang di can cia UTDD véi d6 nhay va d6 dac hiéu va ty 1€ chinh
xac trong phan loai di can gan, di can phic mac, di can hach lan luot 1a:
87,5%, 98,4%, 97,2%; 100%, 100%, 100%. Ty 1¢& chan doan chinh xac mirc
xam 1an u dat 92,9%. Ty 1¢ tién luong vé kha ning cit duoc da day dat 93,3%,
gitip phau thuat vién lya chon phuong phap mé hop 1y [45].

1.5.2.7. Chup cit I6p phdt xa (PET-Scan)

Pay 1a xét nghiém chan doan hinh anh chuyén hoa, véi do nhay rat cao
nhung d6 dic hiéu con thap [3]. Nguyén ly dua trén co sé 1a mo ung thu c6
mutc d6 chuyén hoa glucose cao hon md binh thudng, nén khi ngudi ta sir
dung chat FDG ( 2-18F- fluoro - 2 - deoxy-D-glucose) dé tiém vao co thé
bénh nhan thi FDG sé& di vao trong té bao ung thu, gdc phét pho héa bi gii lai
bén trong té bao, phat xa va duoc ghi hinh bang dau do gamma.

PET-Scan rét co gid tri trong viéc danh gia giai doan bénh va dac biét
phat hién cac 6 tai phat, di can rat nho ngay ca khi cac phuong tién chan doan
khac chua thé phat hién duoc. Theo NCCN (2012) thi ty 18 phat hién khdi u
va di can hach cua chup PET-Scan c6 d§ nhay va do dac hiéu dat 56% va
92%. PET-Scan c6 ty 18 chan doan chinh xac vé giai doan TNM trudc md
(68%) cao hon PET (47%), CT (53%) [64]. Tuy nhién, gia thanh dit d6 nén
n6 chi méi duge st dung & mot s trung tam ung thu 16n.

1.5.2.8. Chiit chi diém ung thw

CEA, CA, AFP la nhitng khang nguyén bao thai, ching giam nhanh sau
khi sinh cac cdng trinh nghién ciu cho thay ty 1 chét chi diém khdi u (Tumor
marker) duong tinh trong bénh UTDD khong cao, khong c¢6 y nghia thuc hanh
trong 1am sang, tuy nhién khi di caothi n6 1a mot yéu té tién luong co gia tri
[21], [35]. Cung V&i su tién bo cua cac nganh khoa hoc nhu vat 1y, hoé hoc,

sinh hoc phan tir, mién dich di truyén. .. dong gop dang ké trong viéc chan doan



22

sém UTDD, mét loat chét chi diém khdi u thuoc nhém khang nguyén lién két
ung thu nhu CA19-9, CEA, CA 72-4, AFB ... duoc c4c tac gia ngudi Tho Nhi
Ky nghién cau trén 95 bénh nhan UTDD duoc phau thuat cét da day triét can
tir 2001-2004 trong vong 5 nam. Cac xét nghiém cho két qua ti 1¢ duong tinh
gom CA19-9: 41%, CA 72-4: 32,6%, CEA: 24,2%, AFB: 8,4%. Cac tac gia
cling nhan thay néng do cac chat chi diém khéi u déi véi UTDD cho nhiing
théng tin co gia tri tién lugng trong bénh ly UTDD [46], [132].

1.5.2.9. Mo bénh hoc

Xét nghiém mé hoc gilp chan doan phéan biét gitra loét 1anh tinh va ung
thu va nhiing tén thuong tién ung thu phdi hop. Sinh thiét con gidp tim vi
khuan Helicobacter Pylori qua nhan dang, qua xét nghiém md hoc, qua nudi
cay. Ap dung phuong phap nay sau khi phau thuat con giup xac dinh giai
doan bénh. Bé chan doan chinh Xac can sinh thiét nhiéu manh. Trong d6 chan
doan mo bénh hoc duoc coi 14 gia tri nhat, c6 nghia 1a tiéu chuan vang. Tai
Nhat ban, Han Qudc 1a nhitng nudc chan doan UTDD rat sém, va diéu trj cat
ung thu qua noi soi, thoi gian song 5 nam sau mo dat ti 1& rat cao 90-100%
[8], [15], [16], [63].
1.6. PHAU THUAT TRIET CAN UNG THU DA DAY PHAN BA DUOI

1.6.1. Nguyén tic chung

Cho dén nay diéu tri UTDD chu yéu van bang phiu thuat. Cac phuong
phap khac nhu hoa tri, xa tri, mién dich hoc... chi 1a diéu tri phbi hop va c6 tinh
chit b trg hodc ap dung nhiing truong hop khong c6 kha ning phau thuét [63].

Viéc lya chon phuong phap phau thuat phu thudc vao nhiéu yéu tb: giai
doan bénh, stic khoe cia bénh nhan, cac bénh 1y di kém, kha nang cua thﬁy
thudc cling nhu trang thiét bi caa bénh vién.

1.6.2. Phiu thuit diéu tri triét ciin

Phau thuat diéu trj triét can phai tuan thi cac nguyén tic sau day [13], [90]

- Puodng cit da day: O phia dudi néi chung nén cach mén vi 2-3 cm.
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Trong ung thu ving hang mon vi, giéi han dudi cling chi can nhu vay vi
UTDD rét it khi lan xudng t4 trang qué gidi han nay. O phia trén, nén cit xa
t6n thuong it nhit 1a 6 cm vi UTDD c6 xu hudng phat trién 1én trén. Tuy theo
kich thudc va vi tri ciia khdi u phan da day phai cit bo c¢6 thé chia ra cac mirc:
2/3; 3/4; 4/5; dudi tam vi (subcardia gastrectomy) hoac toan bo da day [23].

- Léy b6 hét mac ndi 16n, mac ndi nhod cung vai 14 trén cua mac treo dai
trang ngang.

- Léy bd hé théng hach di can: Pham vi vét hach di can va hi¢u qua
diéu tri thuc su cta viéc vét hach rong rai dang con la van dé duoc tranh
luan. Trong khi tai Nhat Ban pham vi vét hach ngay cang dugc mod rong
[123], phdu thuat cat da day vét hach D2 duge coi 13 phiu thuat chuan, phiu
thuat cat da day triét cin md rong va siéu mo rong (cit két hop nhiéu co
quan va vet hach mirc D3) dugc thuc hién ngay mot nhiéu thi tai nhiéu nuéc
phuong Tay, ngudi ta khong thé chimg minh duge bat cir mot loi ich nao
clia viéc md rong pham vi vét hach ma chi thiy 1am tang ty 18 tir vong phiu
thuat va bién chtng sau phau thuat [23].

- CAt triét dé céc tang bi xam lan hay di can: cac tang bi xam l4n nhu
dai trang, dudi tuy, gan hoic di cin nhu budng trimg, can phai duoc 1iy bo
cung khdi u da day.

Céac loai phau thuat triét can:

- Phau thuét cit niém mac qua noi soi:

Chi dugc 4p dung khi ung thu con khu tra & 16p niém mac (Tis), va
phai c6 cac phuong ti¢n chan doan hd tro dang tin cdy nhu si€u am noi soi,
ndi soi 6 bung [83], [116].

- Cit ban phan xa da day: 1a phau thuat 1y bo di 2/3; 3/4; 4/5 hoic
nhiéu hon nita phan dudi da day cung v6i khdi u va mén vi [5]. Chi dinh phau

thuat nay 13 ung thu ving mén vi va hang vi. Pay 1a loai phiu thuét pho bién



24

nhat vi UTDD phan 16n ¢ vi tri nay. Phau thuit nay bao gio ciing kém theo
vét hach D1 hoac D2. Viéc phuc hdi luu thong ti€éu hoa thuong theo kiéu
Billroth II (Polya hay Finsterer) hay kiéu Roux-en-Y.

1.6.3. Phiu thuit xAm nhép tdi thiéu

Phau thuat cat da day noi soi ¢ phdi hop hién 1an dau tién vao nam 1991
bai Kitano. S d6i véi UTDD sém. Phiu thuat ndi soi to ra 1a mot phuwong phap
an toan va lam giam ty 1¢ tir vong sau phau thuat so véi phau thuat mo. Véi
nhimg tién bd gan day, dic biét 1a su ra doi ctia dao siéu am va sy tich liy kinh
nghiém cua cac phﬁu thuat vién da khién cho phﬁu thuat noi1 soi 1a mét chon Iua
nghiém tuc cho bénh nhan UTDD.

Mic du chua c6 du bang chimg dé khang dinh vi tri cta cat da day noi
sol nhung c6 1€ trong tuong lai nd s€ la mot lga chon cho hau hét trung tam
phau thuat chuyén sau vé UTDD [102].

1.7. PIEU TRI HOA CHAT TRONG UNG THU DA DAY

1.7.1. Vai nét lich sir diéu tri hoa chat trong ung thw da day

Diéu tri hoa chét (chemotherapy) 1a phuong phap sir dung cac thudc gay
doc té bao nham tiéu diét cac té bao 4c tinh trong co thé nguoi bénh ung thu.

Hoa chét trong ung thu duoc ap dung tir nam 1860 khi Asenic Kali dugc
st dung dé diéu tri bénh bach cau, lic dé két qua diéu tri con han ché nén chua
gy duogc sy cht y. Tir sau chién tranh thé gi6i 1an thtr I, mic du khai niém nay
con kha don gian, c6 nghia 1a “giét chét té bao ung thu”. Sy trang bi hoa tri liéu
cho diéu tri ung thu con kha gi6i han. Luc bay gio thude diéu tri ung thu chi
biét dung mot sé tinh chit cay co, ndm va dang cha ¥ cung v6i sy xuat hién
cua Actinomycin, Nitrogen mustart, cac Corticosteroid, diéu trj hoa chét da tré
thanh mot vil khi quan trong dé diéu tri ung thu [10], [22], [94]. Trong nhiing
nam 60 cua thé ky trudc, 5-FU 1a hoa chat duy nhat dugc danh gia 1a c6 tac
dung trong diéu tri ung thu da day cung voi viée thiét 1ap cac tiéu chuan dénh
gia chi s6 hoat dong co thé theo WHO, ECOG, Karnofsky; Chi sb dap tmg cho
hé budu dac va tac dung phu cta hoa tri (WHO) [22], [24].
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Nhitng ndm sau do cac cong thtrc da hod tri dugc &p dung nhu FAM
(5FU, Doxorubicin, Mitomycin C) duoc coi la cong thire diéu tri chuin muec.
Céc cong thirc két hop da hoa tri ndy trong nhung nim 90 con tiép tuc duoc
phat trién nhu coéng thic nhu céng thdc FAMTX (5FU, Doxorubicin,
Methotrexate), EAP (Etoposite, Doxorubicin, Ciplastin) va ELF (Etoposite,
Leucovorin, 5FU). Vai tro ctia hoa tri b trg (adjuvant chemotherpy) dugc xac
lap, dé cap vai tro hoa tri tan bo trg (neoadjuvant chemotherapy). Cac phac d6
da hoa tri li¢u c6 Paclitaxel, Docetaxel, Irinotican dang dugc nghién ctru cho
ung thu da day giai doan tién trién véi két qua ban dau c6 nhiéu hira hen. Cho
dén nay nhiéu loai thudc diéu tri ung thu ra doi kéo theo su xuét hién céac phac
d6 diéu mdi gop phan trong viée cai thién chat luong séng va thoi gian song
thém cho bénh nhan [24], [77], [85].

1.7.2. Vai tro hoa chit trong diéu tri ung thw da day

Phiu thuat cat da day triét can ludn giir vai trd hang dau trong diéu tri
bénh ung thu da day, hoa chét va xa tri thudong chi dinh diéu tri phéi hop khi
diéu tri phau thuat c6 tinh chat khong triét d¢é, ung thu da c¢6 di cin hach va
xam l4n cac tang 1an cén (cu thé 1a ung thu di & giai doan II-IIT) hodc trong
nhimg truong hop UTDD tién trién khong con kha nang phau thuat [42]. Mic
du trong nhitng thap nién qua, khi di c6 nhiéu tién bo trong chan doan va
phau thuat nhung van con khoang 50-70% bénh nhan ung thu da day tai phat
va tir vong trong vong 5 ndm sau phau thuat triét dé tai cac nudc phuong Tay.
Nhitng tién bo trong linh vuc hod tri ciing véi nhimg hiéu biét ngdy cang sau
sic vé sinh hoc phan tir, cac dic diém vé gen hoc, chu ky té bao ddi véi té
bao ung thu s& dem dén nhiing hy vong cai thién tién luong d6i bénh 1y ac
tinh thuong gap nay [16].

Tir hon 30 nim qua hod chat b6 trg ngdy cang dugc quan tdm cta nhiéu

tac gia.
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Ho4 tri bd trg co co s& 1y luén dé ton tai do6 la phau thuat chi 1a mot
bién phap hay mé thtrc diéu tri c6 hiéu luc nhung ciing khong phai cho tat ca
cic bénh nhan. Mic du k¥ thuat phau thuat UTDD ngay cang hoan thién
nhung mot minh n6 khong céi thi¢n tinh hinh thém nira. Trong vai thap ky
gan day van dé d6 da thuc giuc cac nha nghién ctru phai tim ra mot sy phdi
hop nao d6 voi cac phuong phap san co va ciing phai doi hoi nghién ciru
nhing thudc mai ¢ hiéu luc thuc su trong diéu trj UTDD. Nhu vay van dé
dit ra 10 rang, khong thé chi phau thuat don thuan ma diéu tri khoi duoc
UTDD tién trién.

Hon nita, nghién ciu cua MAGIC(the Medical Research Council
Adjuvant Gastric Infusional Chemotherapy) hiép hoi chéng ung thu hoa ky
(ASCO: American Society of Clinical Oncology) bao cao tai hoi nghi ung thu
Chau & - Thai Binh Duong 14n thtr 18 (Asia Pacific cancer conference - 18"
APCC) & Seoul - Han Quéc duoc coi 1a mot ca hich dé hoa trj liéu duoc chﬁp
nhan nhu 1a mot bién phap diéu tri thich hop trong UTDD, va duogc xem hoa tri
liéu b6 tro UTDD 1a mot bude diéu tri chuan voi cac két qua kha quan hon va
day htra hen [16]. Mot s6 nghién ctru véi sy phat trién ap dung cac thube méi,
cac k¥ thuat phdi hop diéu tri da mo thirc di ¢o vai tro nhét dinh trong viéc cai
thién chat luong séng bénh nhan, lam gidm tri¢u chimg va lam tang thém thot
gian sdng sau phau thuat cho nguoi bénh.

Nhuge diém cua héa chat diéu tri ung thu 1a chung khong c6 kha ning
lwa chon hay khong thé phan biét dugc dau 1a té bao ung thu, dau 1a té bao
lanh. Vi du thudc co tac dung rat manh 1én té bao ung thu c6 dac tinh phan
bao nhanh thi cac té bao lanh trong co thé c6 hoat dong phan bao nhanh nhu
tuy xwong, niém mac dudng tiéu hoa... s& bi anh hudng tac dung phu rt
nhanh. Trong diéu tri UTDD, ban than UTDD nhét 1a sau phiu thuat da gay
nhiéu rdi loan tiéu hoa, rdi loan hép thu trAm trong. Vi vay viéc nghién ctru ap

dung phdi hop thude dé co hiéu qua diéu tri cao nhat véi té bao ung thu va
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giam dén muc chép nhan duogc doc tinh véi cac té bao lanh di mé ra nhiing
trién vong moi sang sua cho diéu tri hoa chat hd trg UTDD. Nam 2009 tai
Bénh vién K nhom nghién ctru cia Nguyén Tuyét Mai va cdng su thuc hi¢n
trén 106 bénh nhan UTDD dugc phiu thuat triét can bang phac dd6 ECX. Két
qua thu duoc rat dang khich 1¢, ti 1¢ sdng thém 3 nam toan bo 1a 72,4% [15].
Nghién ctru cling chi ra rang, hoa chat c6 mot sb tac dung phu thuong gip
nhu mét moéi, rung toc, giam bach cau, thiéu mau...nhung cic tac dung phu
nay thuong ¢ murc d6 nhe va dé dang kiém soat [32]

Mot s6 nghién ciru di chi ra vai tro diéu tri hoa chéat co thé 1am giam
bot su tién trién cua u, thim chi 1am tiéu u dé sau do6 c6 thé thuc hién cudc
phau thuét c6 tinh chat triét dé. Ngay nay, vai tro diéu tri hod chét bd tro sau
mo mot s6 16n bénh ung thu ngay cang duoc ap dung rong rii va cling mang
lai nhiéu két qua rat dang khich 1&. Song dbi voi ung thu da day, vai tro cia
hoa tri liéu hién nay dang duoc dat ra rat cap thiét, boi két qua diéu tri chung
chua cao, chat lugng song sau mo con nhiéu diéu phai ban luan va gia tri cla
mdi loai phac dd cling chua that su khéng dinh duoc trong qua trinh diéu tri
can bénh nay.

Cac nghién ciru co tinh chit khoa hoc hon, rong rdi hon, dic biét 1a
nhiéu trung tim diéu tri ung thu da phéi hop véi nhau dé cung giai quyét. Cac
thir nghiém 1am sang ngau nhién ciing da dugc tién hanh tai mot sd trung tAm
va co su theo doi chat ché cac tdc dung phu cua thude. Cac cong thirc diéu tri
hoa chit dd duoc dua ra hodc dung don hoa chét (5- Fluorouracil don thuﬁn)
hodc két hop nhiéu hoa cht.

Hién c6 mot sb nghién ciru da quoc gia dang dugc tién hanh nham danh
gi vai tro ctia xa tri va hod tri (SFU+ Leucovorin) bd sung sau phau thuat.
Mot s tac gid nhu Rocco de Vivo, Sindro Pignata xem hoa tri li¢u sau phau
thuét cét da day do ung thu nhu 1a mot budce diéu tri chuan trong diéu tri ung

thu da day véi cac két qua kha quan, day haa hen [6], [10], [82], [133].
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1.7.3. Cac héa chit diéu tri ung thw da day

Thudc ding trong hoa trj liéu ung thu da day [62], [77], [82], c6 thé
chia lam 6 nhom,:

- Nhom Alkyl hoa: 1a nhém gdm nhiéu thude cé kha ning tao cac lién
két phan tr voi cac nucleic acid, protein va nhiéu phan tt trong luong thip
khac, ching tac dung trén DNA véi cac phan tng thay thé, phan tng lién két
chéo hoidc cac phan ung lam giy chudi, cic thong tin mi héa trén DNA bi
thay d6i dan dén trc ché su sao ma hoic sao ma khong chinh xac gay dot bién
hay chét té bao. Cac thudc trong nhém nay cé Cisplatin, Oxaliplatin; tic dung
phu cta cac thudc nay 1 giy suy tuy, budn non - nén, viém than kinh ngoai
vi, ton thuong thén, thinh giéc.

- Nhém chéng chuyén hoa: dé chi cac thude c6 cau trlic hoic chiic nang trong
tu nhu cac chat chuyén héa binh thuong cia qué trinh tong hop acid nucleic; khi vao
co thé thudc gy tc ché cac enzyme quan trong caa qué trinh tong hop acid nucleic
hozic két hop véi acid nucleic tao nén cac ma sai lac, ca hai qua trinh déu dan dén tc
ché tong hop DNA va cudi cling la 1am chét té bao. Cac thudc trong nhém nay co
Metrotrexate, Fluorouracil, Capecitabin; tac dung phu caa cac thudc nay 1a gy suy
tay, xo gan, suy than, viém miéng, budn non - non, viém thuc quan, loét 6ng
tiéu hda, tiéu chay, xo phdi , do da, lodng xuong , kich thich ré than kinh, co
giat, dau that nguc, rdi loan van dong do tiéu ndo va dic biét [a chat l1am ting
nhay Xa duoc ding trong cac phéc do Xa - hoa dong thoi.

- Nhém khang sinh chdng u: 1a cac khang sinh ban dau duoc dung dé
chéng vi khuan nhung vé sau dugc phat hién cé tac dung gay doc té bao. Co
ché tac dung cua cac khang sinh chdng u 1a ac ché su tong hop va chiic nang
cua c4c acid nucleic. Céc thudc trong nhém nay cé Bleomycin, Doxorubicin,
Epirubicin, Mitomycin; tac dung phu cua cic thudc nay 1a gay sét, phan ung
phan vé, ting sic to da, rung toc, suy tay, viém phdi, xo phdi, nhdi mau co

tim, viém miéng, biéng an, budn non - ndn.
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- Nhoém céc taxan: 12 san pham ty nhién hay ban téng hop tir cdy Thong
d6 (c6 noi goi la cay Thuy tung), co tac dung 1am 6n dinh qué trinh polymer
thanh céc vi quan, e ché sy gian phan té bao. Cac thudc trong nhdm nay cé
Paclitaxel, Docetaxel, ching gay phan &ng phan v¢, phan tng tang cam hoac
di cam, ndi man, rung téc, gitt nudce, dau co, viém than kinh ngoai vi, viém
miéng, kho tho, suy tay.

- Nhém cac chat wc ché topoisomerase 1: Cac thubc trong nhém nay
dugc chiét xuat tr cdy Camptotheca accuminata cd tac dung wc ché
topoisomerase 1, mot men can thiét trong qua trinh thdo chudi DNA, tién dé
cho qua trinh phién ma va sao chép. Irinotecan la thuoc thudc nhém nay; gay
suy tuy, tiéu chay, non 6i, chan an, sut can.

- Nhém céc chét e ché topoisomerase I1: Céc thudc trong nhém nay 1a
cac podophyllotoxin ban tong hop c6 nguén goc tir cdy Podophyllum
peltatum. Men topoisomerase II ciing can thiét trong qua trinh sao chép cua
DNA, cac thudc nhom nay co tac dung lam gay chudi DNA. Etoposid la thudc
thudc nhom nay; gay suy tay, sét, buén ndn - ndn, hoi chung gia cam.

1.7.4. Céc don chét

Hoa chit kinh dién: duge ap dung tir nhitng ndm 1990, thuong dat duogc su
lui bénh dudi 6 thang, hiém khi dat duge sy lui bénh hoan toan. Céc thude thong
thuong dugc dung: Bleomycin, Mitomicin-C, Methotrexate, 5-FU, Etoposide,
Cisplatin, Doxorubicin, Epiubicin, Doxorubicin v.v...cac don chét ké trén c6 tac
ti 1& dap tmg khi dung don thuan dao dong trong khoang 0 - 45% [74].

1.7.5. Mt s6 phac dd phéi hop da hoa chit

Céc phac dd phdi hop da hoa tri liéu thudng dugc dung hon so véi don
chat do ti 1¢ dap tmg cao hon va theo 1y thuyét kéo dai dugc thoi gian séng
thém hon. Ciing nhu d6i véi tat ca cac ung thu dudng tiéu hod, thudc co ban str
dung 5- Fluorouracil (5-FU) véi ty 1€ dap ung khach quan (Objective response:
OR) khoang 20%. Nhimg thudc khac nhu Mitomycine C, Adriamixin,
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Phamorubicin va Cisplatine ciing c6 thé duoc dung phdi hop véi 5-FU. Dudi
day 1a mot s6 phac d6 diéu tri da hod chét ung thu da day co ban co ty 18 dap
ung va thuong duoc ap dung trén 1am sang:

* Cong thirc da hoa chat khong cé Cisplatine

- Cong thuc FAM: két hop 5-Fluorouracil, Mitomycine C va
Adriamixin. Cong thirc nay di loé 1én tia hy vong trong diéu tri ung thu da
day thé di can nhitng ndm 1980 sau cong bd ctia Mac Donald J.S va cong su
v6i OR dat t6i 40% tuy thoi gian sdng trung binh chi c¢6 7 thang. Thoi gian vé
sau, cac két qua thu duogc tir nhimg cong trinh tiép theo dd 1am ngudi ta that
vong v6i OR chi dat 30%. Mot s cong trinh nghién ctru dd thay bang
Adriamixin bang Epiadriamycin dé 1am giam tinh nhiém doc tim, tuy nhién
két qua van khong c6 kha quan [42], [71].

- Cong thuc FAMTX:

5- Fluorouracil 1.500mg/m?, TM, ngay 1(1gid sau MTX)

Doxorubicin 30mg/m*TM, ngay tht 15.

Methotrexate (MTX) 500mg/m?, TM, ngay 1

Leucovorin 15mg/m? uéng 6 gid/lan x 12 1an (bat dau udng 24h sau
dung MTX)

Chu ky 28 ngay/dot trong 6 dot

Chéng chi dinh dung cong thic nay khi c¢6 tran dich mang phoi hodc
giam Albumin mau.

Cong thuc nay dat duoc ¢ phase II voi OR dat 33% trong mot s6
nghién ciru trén 67 bénh nhan, 9 trong s6 nay dat duoc dap (mg hoan toan
(Complete Response : CR), tuy nhién c6 4 bénh nhan chét vi nhiém doc ma
trong d6 nguyén nhan cha yéu la do khong ton trong cong thirc. Mot nghién
ctru khac ctia Roland T.Scho thiy thay thé Adriamycin bang Epirubicine
khong 1am thay d6i hiéu qua cong thirc [42].
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- Cong thtrc két hop 5- Fluorouracil voi Acide Folinique (cong thirc
FUFA): vai tro két hop giita 5- Fluorouracil v6i Acide Folinique dd duoc y
vin khing dinh trong diéu tri ung thu dai truc trang, cong thirc nay da duoc ap
dung trong ung thu da day. Cong bd cia Machover ¢ 27 bénh nhan duoc ap
dung cong thirc nay cho thiy 13 bénh nhan c6 OR (48%) voi thoi gian song
trung binh 5,5 thang. Su két hop Etoposide v&i 5- Fluorouracil va Acide
Folinique c¢6 OR cao khoang 53% trong mot nghién ctru cong bd budc dau o
51 bénh nhan ung thu da day trén 65 tudi vao nam 1991. Loi thé cia cong
thire 5-FU -FA 1a it doc tinh hon so vdi cac phac db diéu trj khac [42].

- Cong thuc ELF (Leucovorin, Etoposide va 5 FU):

Leucovorin 300mg/m?, TM trong 10 pht

Etoposide 120mg/m?, TM trong 50 phat

5- Fluorouracil 500/m?, TM trong 10 pht.

Ca 3 loai trén duoc dung vao ngay 1,2.3. Lip lai moi dot sau 21-28 ngay.

Phac d6 nay dd dugc chimg minh c6 hiéu qua twong duong véi EAP
(etoposide, doxorubicin va ciplastin) nhung ddc tinh it hon. Ty 1¢ dap Gng cua
phac d6 nay 1a 50%.Thoi gian séng thém trung binh 1a 11 thang [15], [63].

* Cong thirc da hoa chit cé Cisplatine:

C6 mot sb cong thirc ndi bat duge néu trong y van:

- Cong thuc EAP:

Etoposide 120mg/m?*' TM, ngay 4-6

Doxorubicin 20mg/m*' TM, ngay 1,7

Cisplatine 40mg/m?' TM, ngay 2-8

Chu ky 21 -28 ngay/dot trong 6 dot

Cong thic ndy dugc coi 13 c6 tac dung nhat sau nghién ctru cua
Preusser. P va cong su [6], [42] ty 1€ dap tng OR 14 51% trong d6 CR (dap
ung hoan toan: Complete Response) 1a 15% & 55 truong hop ung thu da day

di can. Tuy nhién, nhitng nghién ciru vé sau khong khang dinh két qua khich
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1¢ nay. Nhiing nghién ciru cho thdy doc tinh cua cong thic nay kha cao,
nhung theo nghién ctru cua Lerner va cong sy nam 1992 cho théy ty 1€ OR dat
33% trong d6 CR 8% nhung c6 4 truong hop tir vong (chiém 11%) do ngd
doc, dac biét 1a ngd doc tuy [42].

Cong thuc FP: Két hop Cisplatine va 5- Fluorouracil, truyén lién tuc
trong 5 ngay (chu ky 28 ngay). Cong thirc nay hién nay duoc ap dung rong
rdi nhat 13 sau mot s loat nghién ctru & nhiéu qudc gia do thudc t6 ra co
hiéu qua lai it doc tinh. Cac nghién ctru ctia cac tac gia Lacave, Ohtsu va
Rougier trén tong s6 124 bénh nhan ung thu da day ap dung cong thirc nay
d4 cho két qua kha quan dat ty 18 OR lan luot 42%, 43% va 48%. Tuy nhién,
nhiém doc thuong biéu hién ¢ co quan tao huyét, tiéu hoa (ndn, ia chay),
than; nhung nhin chung thudc dung nap tot [42], [101].

- Cong thic DCF két hop tir 3 loai hoa chat: Docetaxel, Ciplastin va
5- fluorouracil truyén tinh mach lién tuc 5 ngay, nhéc lai mdi dot sau 21 ngay.
Vao nam 2006 cong thirc nay dugc co quan FDA (Food and Drug
Administration) & My phé chuan dbi voi diéu tri ung thu da day. Trong
nghién ciru pha Il & da qudc gia so sanh giita DCF (Docetaxel, Ciplastin, 5-
Fluorouracil) va CF(Ciplastin, 5- Fluorouracil) ti 18 sdng s6t 2 ndm lan luot 1a
18%, 9%, nghién clru nay thuc hién trén 445 bénh nhan [63].

- Cong thuc ECF: Pay 1a mot trong nhiing cong thirc mgi nhat hién nay
két hop 5- Fluorouracil, Epirubicine va Cisplatine. Theo két qua nghién ctru
cua Findlay va cong su, cong thirc nay di t6 ra hiéu qua nhét so vdi cac cong
bé tir trude dén nay. Cu thé trén 128 bénh nhan ung thu da day di can xa dugc
diéu tri bang cong thirc ECF cho thay: ty 1¢ OR dat 71% trong d6 12% CR véi
cach thuc: 5- Fluorouracil truyén tinh mach lién tuc trong 21 tuan, liéu
200mg/m?* Ingay. Epirubicine va Cisplatine truyén tinh mach ngin ct 21 ngay

mot 1an véi lidu 50 va 60mg/m? [42].
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- Cong thirc: Cisplantin + S-1 (Tegafur phdi hop véi Potassium
Oxonate): 1a cong thirc méi hién dugc st dung & Nhat Ban dé diéu tri UTDD,
dai-truc trang, ung thu phdi khong té bao nho, ung thu va va tuy di can. Ngoai
ra Cisplantin + S-1 hién dang duoc dung diéu tri & cac nude chau Au va mot sb
it nudc chau A. Mot thir nghiém SPIRITS (S-1 plus cisplatin versus S-1 alone
for first-line treatment of advanced gastric cancer: Thir nghiém so sanh hiéu
qua diéu tri budc 1 trong UTDD gitta nhom thude S-1 + Cisplatin v6i thude
S-1 don thuan ) di chimg minh nhom diéu tri S-1+ Cisplantin cho ty 1& dap
g, thoi gian sdng trung binh cao hon so véi nhom chi diéu tri S-1 don thuan
(54%><31%); 11 thang ><13 thang) [12], [53]

Hién nay van chua c6 mot cong thire diéu tri hoa chat 1a thong nhat
trén toan thé gidi voi bénh nhan ung thu da day sau phiu thuat triét cin. Tai
Trung tdm Ung budu ciia Bénh vién Trung uong Hué hién nay dang diéu tri
hod chat hd trg ddi voi bénh nhan sau phiu thuat ung thu da day chu yéu
theo phac do két hop Epirubicin, Ciplastin va Xeloda (Capecitabine) day 1a
cong thic ECX:

Epirubicin 50mg/m?®, TM, ngay 1

Ciplastin  60mg/m? TM, ngay 1

Xeloda  625mg/m?, udng lién tuc 21 ngay

Chu ky 21 ngay/dot, gdm 6 dot.

Xeloda 1a tén thuong mai ctia Capecitabine, tién chat ctiia 5-Fluorouracil.
Mot thir nghiém REAL-2 ngau nhién pha III ciia nhiéu trung tdm nghién ctru &
M5 so sanh giita ECF va ECX ti 18 dap tmg 1an luot 41%, 46%. Thoi gian séng
sOt trung binh 13 17,1 thang, nhung khong c6 sy khac biét vé ¥ nghia thong ké
giita 2 loai phac d6 nay trong diéu tri bénh nhan ung thu da day tién trién. Theo
cac tac gia Jaffer.A, Tanios B.S, Han G, StephenG.S nhém NCCN (National
Comprehensive Cancer Network) danh gia cong thirc ECX ¢6 hiéu luc cao hon
va doc tinh thap hon ECF va né dugc xem mot phuong thirc hang dau trong

diéu tri ung thu da day tién trién tai My [63].
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*Cong thurc co Oxaliplatin:

- EOF (Epirubicin, Oxaliplatin va 5-FU): ty 1& dap tng 42%. Thoi gian
séng thém trung binh 13 9,3 thang.

- EOX (Epirubicin, Oxaliplatin va Xeloda): ty 1€ dap tmg 48%. thoi
gian song thém trung binh 11,2 thang

Theo REAL-2 thi EOF, EOX cung v6i ECF, ECX 1a 4 phac d6 duoc
xem 1a nhitng phac dd chuan duoc khuyén cdo & My, Chau Au va Pong Nam
A [12], [106], [116], [129].

* Cong thiurc c6 Taxan

- Paclitaxel, Cisplatin va 5FU: ty 1& dap ung 43 - 49%, thoi gian séng
thém trung binh 12 9 - 13 thang [12].

- Docetaxel, Cisplatin va S5FU: ty 18 dap ung 1a 51%, thoi gian song
thém trung binh 9,3 thang, Phac d6 dugc 4p dung diéu tri chuan cho UTDD
giai doan mudn & My va Chau Au [133].

- Docetaxel va Xeloda: ty 18 dap tmg 43,8%, thoi gian séng thém trung
binh la 8,4 thang [95].

*Cong thirc co Irinotecan

- Irinotecan + Cisplatin: ty 18 dap tmg 58%, séng thém trung binh 9
thang [12], [133].

- Irinotecan + Cisplatin + 5-FU: ty 1é dap (mg 51%, thoi gian séng thém
trung binh la 19,3 - 10,7 thang [86].

- Irinotecan + Xeloda: ty 1& dap ung 44%, thoi gian séng thém trung
binh 11 thang [12].

- Irinotecan + Oxaliplatin (FOLFOXIRI): (Irinotecan, Oxaplatin,
leucovorin, 5-fluorouracil), day 1a mot phac do cho két qua an tuong véi ty 18
dap tng 67%, thoi gian séng trung binh khong bénh va toan bd 13 9,6 thang
va 14,8 thang [12].

Tuy nhién, trong khoang thoi gian gan ddy viéc nghién ctiru vé hod chét
va céc diéu tri hd tro khac sau ph?lu thuat ung thu da day van con chua co

nhitng tai liéu chinh théng va nhitng nghién ctru c¢6 tinh khach quan dé dua ra
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mot két qua cy thé [53]. Vi vay, nghién ctru vé hoa chit trong ung thu da day

la mdt van d€ hét strc quan tam, dac biét 1a viéc danh gia tién luong xa trong

diéu tri hoa chat doi1 véi ung thu da day ma trude day la mot van dé ma cac

tac gia cling nhu cac phau thuat vién c6 kinh nghiém van con phai tim hiéu.

1.7.6 Mot so6 tac dung phu ciia hoa chat

Tac dung phu cta hod chat di duoc nhiéu tac gia danh gia ddi véi bénh

nhan nhu budn noén, ndn mura, mét madi, rung tdc, viém ni€ém mac miéng, an

ubng kém, hoi chung ban tay - chan.v.v...Tuy theo timg phac dd ma c6 nhiing

tac dung phu ndi trdi khac nhau. Bang 1.4 dudi day 1a mot sé dau hiéu hay

gip & bénh nhan diéu tri hod chat [10].
Bing 1.4. M4t 56 hod chat va tac dung phu [10]

Viém . 5 , i Da,
) . Nonva | Tang | la chay ,
z Tuy | niéem | Rung A ... | mong
Thuoc ] budn | nhay | vatao
Xuong | mac toc . , 3
. non cam bdn
mieng

Bleomycin - + + + - +
Chlorambucil ++ + - + - +
Cisplatine ++ - - ++ + + +
Doxorubicin ++ + ++ ++ - + +
Epirubicin + + + + - + +
Etoposide ++ + ++ + + - +
5-Fluorouracil ++ ++ + + - ++ ++
Methotrexate ++ ++ - + + + +
Mitomycin C + + + - - +
Paclitaxel ++ ++ + + + +
Vincristin + + - + - -

Trong do:

- 1 Khdng co

+ : Hiém khi hodc thuong xuyén xuat hién ¢ mac do nhe, it khi phai

giam liéu diéu tri

++ : Thuong xuyén hay giam lidu diéu tri.
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Chwong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. POI TUQNG NGHIEN CUU

GOm 53 bénh nhan, di dugc chin doan xac dinh ung thu da day 1/3
dudi dugce phau thuat cat doan da day két hop hoa chat tai bénh vién Trung
wong Hué tir 1/2008 -12/2014

2.1.1. Tiéu chuin chon bénh:

Céc bénh nhan dap ng cic chuan sau day:

- Puoc diéu tri ph?lu thuét cit doan phén xa da day kém nao vét hach
miurc D2.

- Pugc chan doan xac dinh 1a ung thu da day 1/3 dudi trén xét nghiém
mo bénh hoc, giai doan 1am sang theo TNM tur IB dén 11

- C6 chi s6 Karnofsky > 70%

- P duoc diéu tri hoa chét bd tro sau ph5u thuat theo phac dd ECX du
6 dot.

2.1.2. Tiéu chuin loai trir:

- Céc truong hop c6 bénh 1y toan than phdi hop nhu dai duong, ting
huyét ap, ASA > 3.

- Bénh nhan sau phau thuat c6 két hop diéu tri thém céc liéu phap khac.
2.2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Nghién clru mo ta, tién clru ¢6 can thiép, theo do1 doc va khong so sanh.

2.2.1. Nghién ciru dic diém chung

Tudi: <40, 41-50, 51-60, 61-70, >70.
G161: nam, nir
Dia du: thanh thi, ndng thon.

Nghé nghiép: lao dong tri 6c, néng dan, cong nhan, budn ban, gia-huu tri.
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2.2.2. Nghién ciru mdt s6 dic diém veé tién sir

- Ly do vao vién:

+ Pau thugng vi

+ Budn nén, ndn

+ Xuat huyét tiéu hoa

- Tién st bénh 1y lién quan da day: Tién st ban thdn méc bénh 1y da
day va bién phép diéu tri noi khoa.

- Thoi quen sinh hoat: uéng ruou, hit thude 14.

- Thoi gian phét hién bénh: thoi gian tir khi ¢6 triéu chimg dau tién cta
bénh dén khi vao vién, tinh béng thang, chia cac nhom:

+ <6 thang

+ 6 - <12 thang

+ >12 thang.

2.2.3. Nghién ciru mot s6 diic diém 1am sang

2.2.3.1. Triéu chwrng co nang

- Pau thuong vi: tung con, lién tuc, chu ky

- Chan an

- Budn ndn, hodc noén

- Pay bung, kho tiéu

- O hoi, O chua

- Pai tién phan den

- N6n ra mau

- Sat céan

2.2.3.2. Triéu chitng thuc thé

- An dau thuong vi

- Thiéu mau: da xanh, niém mac nhot

- D4u hiéu hep mon vi (déu Bouveret)

- S& thay u thugng vi

- Hach thuong don
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2.2.4. Nghién ciru mdt s6 diic diém cdn 1Am sang

2.2.4.1. Cdc xét nghiém huyét hoc va sinh héa bao gom :

- Cong thirc mau: Hong cau, bach céu, tiéu cau va hemoglobin.

- X¢ét nghi¢ém nhém mau: phan chia nhém mau thanh A, B, AB,O.

- Sinh héa mau:

+ Protein/mau.

+ Chtrc nang gan: SGOT, SGPT

+ Chure nang than: creatinine

2.2.4.2. Chit chi diém khéi u

- CEA: <5 ng/ml, > 5 ng/ml

- CA19-9: <37 U/mL, > 37 U/mL

2.2.4.3. Chén dodn hinh dnh

- Siéu 4m 6 bung: danh gia nhitng ddc diém sau day:

+ Day thanh da day, xam l4n céc tang

+ Dich 6 bung

+ Di can hach 6 bung, di can cac tang

Ghi nhan hinh anh bénh 1y cta siéu 4m bao gém: thanh da day mat cau
truc 16p, c6 hach b bung, ton thuong gan, ton thuong tuy, tdn thuong lach,
dich bang...

- Noi soi da day bang dng soi mém va sinh thiét trudc méd

* Hinh anh dai thé noi soi bao gém:

+ Vi tri ctia khéi u

+ Kich thudc cua khdi u

+ Hinh anh dai thé theo Borrmann: sui, loét khong xam lan, loét xAm

lan, tham nhiém.
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* Hinh anh vi thé cac mAu sinh thiét thuong ton da day trén giai phau bénh:

Xac dinh dya theo két qua giai phau bénh trude mo ciia khoa Giai phau bénh
Bénh vién Trung uong Hué, ghi nhan hinh anh:

+ Ung thu da day biéu mo tuyén (Adenocarcinoma)

Danh gid két qua noi soi va sinh thiét trong noi soi 1am giai phau bénh 1y
so sanh véi giai phiu bénh sau mo, tir d6 danh gia dbi chiéu két qua cua noi soi
sinh thiét chia 2 murc d¢: phtt hop hoic khong phu hop.

- Xquang phoi: danh gia

+ Bénh 1y phdi trén Xquang phoi thang

+ Di cin phoi

- Hinh anh CT-Scann: Bang may chup cét 10p vi tinh 64 nhat cat hang
GE san xuét tai My, theo madt phang Axial, tai tao mit phang Coronal va
Saggital. Panh gia :

+ Vi tri, kich thude, hinh dnh khdi u.

+ Day thanh da day

+ Xam lan t6 chirc xung quanh

+ Hach vung, hach di can xa.

+ Di can phiic mac, mac ndi

+ Di can gan, phoi

+ Di cin budng trimg (6 nir)

2.2.5. Két qua giai phAu bénh sau phiu thuat

Xét nghiém mo bénh hoc, mau bénh phém sau mo gém td chuc da day,
hach. Xac dinh:

2.2.5.1. Logi té bao

+ Ung thu biéu md tuyén nha

+ Ung thu biéu mé tuyén 6ng

+ Ung thu biéu mé tuyén nhay
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+ Ung thu biéu mé té bao nhin

+ Ung thu biéu md khong biét hoa

2.2.5.2. D¢ biét hoa

+ Biét hoa cao

+ Biét hoa vira

+ Biét hoa kém

+ Khong biét hoa

2.2.5.3. Mikc xém lén ciia khéi u: T1, T2, T3, T4.

2.2.5.4. Hach ving:

Tinh trang xam di cin viing sau phau thuat: s6 lugng hach duong tinh

2.2.5.5. Mt 56 diic diém lién quan gidi phdu bénh

+ P9 xam l4an u va di can hach ving

+ Do biét hoa va hinh thai dai thé ton thuong

+ Do biét hoa va vi tri ton thuong

2.2.5.6. Phan logi giai doan ung thw sau mé

Phén giai doan 1am sang theo theo TNM cua Uy ban phong chéng ung
thu thé gigi (UICC-2009 ) [127]

Giai doan 0: Tis,NOMO

Giai doan IA: T1,N0.MO

Giai doan IB: T2NOMO, TINIMO

Giai doan ITA: T3NOMO, T2N1MO, TIN2MO

Giai doan IIB: T4aNOMO, T3AN1MO0, T2N2MO0, TIN3MO

Giai doan IIIA: T4aN1MO, T3N2MO, T2N3MO

Giai doan I1IB: T4bN0-1MO

Giai doan I1IC: T4aN3MO0, T4bN2-3MO

Giai doan IV: Tgjuy Npgag M1
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2.2.6. Phwong phap phéu thuit cit ban phin xa da day + vét hach D2

2.2.6.1. Chi dinh phéu thudt cit ban phén xa da day + vét hach D2

- Vi tri u: x4c dinh vi tri ung thu 1/3 dudi theo Hoi ung thu da day Nhat Ban.

- Giai doan xam 14n khdi u: T2-T4.

- Murc vét hach: mac D2 gém cac nhém hach 1,3.4,5,7,8,9,10, 11.

- Phuc héi luu thong tiéu hoa: khau phuc hoi luu thong da day- rudt theo
phuong phap Polya hoac Roux- en-Y.

2.2.6.2. Quy trinh phéu thuat

*Phau thudt mo

Tat ca bénh nhan déu dugc giy mé bang ndi khi quan.

Thoi gian mo duoc tinh bang thoi gian tir lac
rach da dén lac dong thanh bung miii cudi ciing.

Budc 1: Puong md tring gitta trén rén cd
thé kéo dai vong qua ron xudng dudi mot it. Tham

do 6 phuc mac danh gia thuong ton (hach, gan,

tuy, lach, dai trang ngang, mac néi). Hinh 2.1: Duong m 4

Budc 2: Phau tich boc 10 mat trudc thuc
quan, tim vi, phan ding b cong nho. Mé 14 phiic mac trude thue quan bung
tir trai sang phai, lJdy mac ndi nho t6i sat chd bam vao gan, thiat cdc nhanh
mach sat bo phai thuc quan bung, bd phai tdm vi, phan dimg bd cong vi bé.
Mo phiic mac trudc ron gan tir trai sang phai, ldy 14 phuc mac truée cudéng gan
tir ron gan to1 ta trang. Boc 1, budc va cat dong mach vi phai tai géc (sat dong
mach gan riéng).

Budc 3:

- Tach mac néi 16n ra khoi dai trang ngang tir phai sang trai t6i sat cuc dudi
lach. Phau tich, that, cat tinh mach vi mac ndi phai (sat not dd vao tinh mach mac
treo trang trén) va dong mach vi mac ndi phai (sat dong mach vi t4 trang).

- Cit va dong mom ta trang, 1at da day 1én quan sat rd toan bo tuy.
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e e —

A. Khiau mém td trang B. Buéc mom 14 trang

;/ B a

v l-; ""?‘ - -~ ..

C. Chuan bi khau vui
mom 4 trang

D. Khau viii n16n1 ld trang
Hinh 2.2: K thudt cdt va déng mém td trang

Buoc 4:

- Bdc tach phic mac sau tinh mach ctra 1ién vé6i cac chudi hach trén.

- Phiu tich tach hach (nhom 8) sat dong mach gan chung & phia trén dau
tuy (kiém soat mach mau vao ron hach), hach (nhoém 11) doc dong mach lach,
bo trén than dudi tuy tr phai sang trai, hach (nhoém 9) canh dong mach than
tang. Diéu kién théy rd dau, than duoi tuy, boc 10 dong mach than tang, dong
mach vi trai, dong mach lach, dong mach gan chung, dong mach vi ta trang va
mot doan dong mach gan riéng. Thét tinh mach vi trai sat noi d6 vé tinh mach
clra & bo trén dau tuy, thét dong mach vi trai sat dong mach than tang.

- Kiém soat cubng gan giita ngdn trd phia sau va ngén cai phia trudc
(tay trai). Boc hach nhém 8, nhom 9, nhom 11, nhém 7 (liém dong mach vi

trai), nhom 1 (bo phai tdm vi), nhom 3 (doc theo bo cong vi nho).
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Budc 5: Cat da day, tai 1ap lai luu thong tiéu hoa

- Cit 3/4 da day khi khdi u ndm & hang vi hoac tién mon vi, cit sat tm vi
phia BCVN va cit 3/4 BCVL da day (khoang 30 cm BCVL); cit 4/5 khi khéi u
& vi tri bd cong nhod cd xu hudng xdm nhiém 1én than vi, cit sat tim vi phia
BCVN va cit bo 4/5 BCVL da day, dudng cat xac dinh cach khéi u vé phia trén
t0i thiéu 6 - 8 cm.

- N6i da day véi hdng trang truéc hay qua mac treo dai trang ngang
theo kiéu Polya hoic Roux-en-Y.

- Kiém tra miéng ndi, kiém tra cAm mau, lau sach 6 bung, c6 thé dit
dan luu dudi gan hodc hé lach va dong bung.

- Bénh pham duoc guri di 1am giai phau bénh 1y.

*Phau thudt ndi soi

Trang thiét bi: Dan méy ndi soi Karl-Storz , Scope 30° va 4 trocart (2
trocart 10mm, 2 trocart 5 mm), Endo-stapler, Graper kep rudt va dao dién.

K¥ thuat :

Tu thé bénh nhan: Bénh nhan duoc gy mé toan thin nam ngira, hai
chan dang 30°. Pau cao 20° nghiéng phai. Phau thuit vién dimg gitra hai chan

bénh nhan, nguoi phu diing bén phai bénh nhan.

Hinh 2.3. Tur thé bénh nhan.
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Vi tri dat cac tro-ca:

- Trocart dau tién canh rén (10mm): danh cho éng soi 10 mm, nghiéng 30°.

- Trocart thir 2 (10 mm) ding dé thao tac. Vi tri cua trocart ndy dat trén
dudng nach trude bén trai ngang ron.

- Trocart thtr 3 (5 mm) dé thao tac hd trg. Vi tri cua trocart nay dat trén
dudng nach trude bén phai ngang rén.

- Trocart tht 4 (5 mm) dé hd trg. Vi tri trocart nay thuong dit trén

duong néch trudc bén trai dudi bo suon.

/ > b'f/ )/

Hinh 2.4. Vi tri trocar trong mé

Qui trinh cét da day ban phan xa va vét hach ndi soi vé co ban chung
t6i thuc hién nhu phau thuat mé, vét hach muc D2 theo Hiép hoi nghién cau
ung thu da day Nhat Ban (1998) [106]. N6i da day-rudt theo kiéu Polya hoic
Roux-en-Y c6 rach da duong gitta dudi miii trc 5 cm va dua da day va khéi u
ra ngoai phic mac. Kiém tra va lau sach 6 phtic mac, dong thanh bung hai
16p, guri bénh pham, hach lam giai phau bénh 1y.

2.2.6.3. Pdnh gid két qud trong mé

- Tir vong trong md: duge dinh nghia 1a chét trude khi két thuc cude mo.

- Thoi gian phau thuat: tinh bang phut

- S luong hach vét dugc: ghi nhan ) luong, vi tri theo phan chia hé¢

théng cac nhoém hach cta cac tac gia Nhat Ban (16 nhom hach) muc D2.
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- Panh gia thuong ton ung thu trong qua trinh phau thuat xac dinh:

+ Vi tri ton thuong: Xéc dinh ton thuong theo chu vi : Mit trudc, mit sau,
b cong vi nho, bo cong vi 16n, toan bd hang mon vi.

+ Kich thugc khéi u

+ Hinh anh khéi u: sui, loét, tham nhiém, sti loét.

+ Tinh trang xam lan céac co quan lan can: gan, lach, mac ndi 16m, dai
trang ngang, tuy...

- Tai bién trong mo

Ghi nhan tinh trang:

+ T6n thuong cac mach mau

+ T6n thuong dng mat chu

+ T6n thuong lach

+ T6n thuong dai trang

+ T6n thuong tuy

2.2.6.4. Panh gid két qud sém sau mo

- Theo dbi cac bién chimg sau md

Ghi nhan tinh trang:

+ Chay mau sau mo

+ Viém phuc mac

+ RO miéng nbi

+ RO mom t4 tang

+ Nhiém khuan vét mo

+ Téac rudt sém

+ Ap xe dudi co hoanh

+ Buc thanh bung

- Thoi gian ndm vién: thdi gian ndm vién tinh tir lac m6 xong dén khi
ra vién, don vi tinh 1a ngay.

2.2.7. Phwong phap diéu tri héa chat

Hoa trj toan than theo phac d6 ECX (Epirubicin, Cisplatin, Xeloda) Gom
6 chu ky, chu ky dau tién sau phau thuat 4 tudn, mdi chu ky cach nhau 21 ngay:

Epirubicin 60mg/m®da, TM, ngay 1

Cisplatin 50mg/m? da, TM, ngay 1
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Xeloda 625mg/m? da x 2 1an/ngay udng 8 gid va 20 gio sau an 30 phut,

dung lién tuc 21 ngay.

Sau moi chu ky di€u tri bénh nhan dugc theo doi va danh gia cac chi so6

huyét hoc, sinh hoa va mot sd xét nghiém khac dé danh gia tinh trang bénh

nhan xem xét kha ning co tiép tuc diéu tri hay khong hodc thay d6i phéac do.
2.2.8. Tac dung phu do diéu tri hoa chat
Danh gia mot b tac dung phu trén 1am sang, huyét hoc va chiic ning
gan - than ghi nhan sau ting dot diéu tri, phan do cac tac dung phu tir 0-4 do
dua theo tiéu chuan phan d¢ tac dung phu thudc chong ung thu cua Vién ung
thu Quéc gia Hoa ky 1999 [10].

Bdng 2.1. Phdan do mot 6 tdc dung phu biéu hién trén lam sang

Triéu ching | D¢ 0 bo 1 Do 2 bo 3 bo 4
Viém miéng |Khong [Noiban [Noiban  |Noiban |DPoihoi nudi
chot, dau |dau, phii né |dau, phu |dudng ngoai
hodc loét |hodc loét, |né hodc duong ticu hoa
mic dd |cothéan  |khong thé |hodc diéu tri ning
nhe duoc an duoc |do toan dién
Chan an Khéng [Nhe Trung binh |Nang De doa tinh mang
Non Khong |1 1an/24 [2-51an/24 [6-10 >10 1an/24 gid
gio gio 1an/24 gid |hodc can nudi
dudng ngoai
duong ti€u hoa
Ia chay Khong |2-3 4-6 7-9 >10 lan/ngdy, ia mau
lan/ngdy |lan/ngay lan/ngdy |dai thé hodc can nudi
dudng ngoai duong
tiéu hoa
HC ban tay — |BT Dicam |Di cam muc|Dj cam giy anh hudng dén
chan nhe hodac |d0 nhe, chirc nang, giam nang cam
giam phan |giam nhe  |giac sau
Xa gan hoac trung
xuong binh cdm
giac sau
Rung toc Khong |Rung nhe Rung gan hét toan b
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Bing 2.2. Phéin do tac dung phu trén huyét hoc va chike nang gan - thdn

Cic chi sb Po 0 Po 1 P 2 Do 3 Do 4
Bach cau >4 3-3,9 2-2,9 1-1,9 <1
(x10*/mm?®)
Bach ciu hat >2 1,5-1,9 1-14 0,5-0,9 <0,5
(x10%/mm?®)
Huyét sic t6  120-140 100-120  80-99 65-79 <65
(g/100ml)
Tiéu cau 150-300 75-150 50-74,9  25-49,9 <25
(10%/mmd)
SGOT(UI/L) <40 <25 2,6-5 5.1-20 >20
lan BT 1an BT 1an BT lan BT
SGPT (UI/L) <40 <25 2,6-5 5.1-20 >20
lan BT lan BT  1an BT lan BT
Creatinin (umol/lit) 96-106  <1,5 1,5-3 3,1-6 >6
lan BT lan BT  1an BT lan BT

2.2.9. Nghién cttu tinh trang thé hrc truéec mdi dot diu tri hoa chat:

Nghién ctru tinh trang thé lyc bénh nhan, truéc mdi dot diéu tri hoa
chat bang danh gia chi s6 Karnofsky. Pdi v6i bénh nhan sau phau thuit ung
thu da day, dé tiép tuc diéu tri héa chét bod trg theo phac dd di co, Theo
NCCN tinh trang thé luc duoc khuyén céo 1a > 60% [64], [65].

Bang duoc Xép 3 nhém tinh trang thé luc:

* Tot: chi s6 tir 80-100

* Trung binh: chi s6 tir 50-70

* Xau: chi so0 <50%
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Bing 2.3. Chi sé Karnofsky [118]

Tinh trang thé luc Thang ]
i Dau hiéu
Karnofsky diém
Co6 thé thuc hién duoc cong Khong phan nan, khoéng co béng
viéc va cac hoat dong binh 100 chirng cua bénh
thuong; khong can chim séc Co thé thuc hién dugc cac hoat
dac biét 90 | dong thong thuong; triéu ching cua
bénh 1y hoc
Lam viéc binh thuong phai ging stc;
%0 xuét hién mot s triéu chimg bénh Iy
Khong thé lam viéc binh Tu cham s6c duogc; khong thé lam
thuong; co thé ty 1am hau hét 70 cac viéc thong thuong hoac cac viéc
cong viéc ca nhan mang tinh hoat dong
Can hd tro dic biét nhung tu lam
60 | phuc vu duogc phﬁn l6n cong viéc
thiét yéu
50 | Canchim soc y té thudng xuyén
Khong thé tu phuc vu; can trg Khoéng c6 kha nang lam vigc, can
gitp y té; bénh c6 thé dién %0 cham soc y té dic biét
bién x4u nhanh 30 | Bénh ning, cin nam vién
20 | Bénh rt ning, can diéu tri hd trg
10 | Hap héi
0 Twr vong
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2.2.10. Panh gia két qua tai kham

2.2.10.1. Tdi khdm sau phdu thugt véi cdc mirc thoi gian

- Sau 1 thang

- Sau 3 thang

- Sau 6 thang

- Sau 12 thang

- Sau 18 thang

- Sau 24 thang

- Sau 36 thang

- Sau 48 thang

- Sau 60 thang

2.2.10.2. Dic diém lim sang tdi kham

Ghi nhan tinh trang:

- Triéu chirng toan than

+ Can nang: tang can, giam can, binh thuong

+ Thiéu méau: Dua vao da niém mac va cong thirc mau

- Tri¢u chiing co nang

+ Pau thugng vi, nong bong sau xuong wc

+ Non, ¢ hoi, ¢ chua

+ Sinh hoat lao dong hang ngay: thoi gian binh thuong hay gidm

+ Tinh trang an uéng: Cam giac d6i va ngon miéng

- Triéu chtng thuc thé

+ SO thay u ¢ bung

+ An dau ving thuong vi

2.2.10.3. Danh gia can lam sang tdi kham

- Panh gia tinh trang thiéu mau cta bénh nhan sau phau thuét va diéu
tri hoa chat: Hé)ng cau, Bach ciu, Tiéu cau, Hemoglobin

- Céc thong s6: Protid mau, CA 19.9, CEA
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- Siéu &m, CT - Scanner, Xquang phdi danh gia binh thuong hay bat thuong?

- Noi soi sinh thiét: Panh giad tinh trang viém loét, phu né, chit hep
miéng ndi. Néu nghi ngd sinh thiét 1am giai phau bénh 1y.

2.2.11. Cac bién phap theo doi

- Bién phap thir nht: hen tai kham sau mdi 1 thang trong 6 thang dau
khi ra vién; mdi 3 thang tir thang thir 6 dén thang thtr 12 sau md (trong nim
dau tién) nhim phat hién tinh trang miéng ndi: viém loét, phu né chit hep
mi¢ng ndi va cac tac dung phu cua hoa chit diéu tri sau ph?lu thuat. Sau do
mot ndm trd lai kiém tra 1 1an dé danh gia tinh trang tai phat tai chd, di cin
hach, di can xa.

- Bién phap tht hai: giri thu hai chiéu cho bénh nhan, ngudi nha va
tram y té xa néu gia dinh bénh nhan khong tra 1i sau 2 1an viét thu.

- Bién phép thtr ba: Tim gip truc tiép néu bénh nhan ¢ gan (Quang Tri,
Thira Thién Hué).

- Bién phap tha tu: goi dién thoai dén bénh nhan, gia dinh than thich
nguoi bénh, néu khong lién lac dugc xem nhu bénh nhan da chét.

No6i dung thu, dién thoai va gap tai nha 1a tham hoi stc khoé bénh nhan
va tim hiéu tinh trang tai phat, con séng hay chét, néu da chét thi vao thoi
diém nao sau mo (thoi diém khong bat duoc lién lac 1a da chét).

2.2.12. Panh gia két qua xa

2.2.12.1. Nghién ciru tinh hinh tdi phadt, di cdn

- Ty 1¢ (%) tdi phdt tai ché va di cin

+ Tai phat tai chd véi biéu hién: GOm tai phat tai vi tri miéng ndi, hoic
tai phat tai chd kém xam lan t6 chic xung quanh véi cac biéu hién: dau
thuong vi, néng bong sau xuwong trc, cam giac ddy bung, xuat huyét tiéu hoa,
non, ¢ hoi, ¢ chua, so théy u, 4n dau vung thugng vi.

Chup CT vung bung, noi soi thdy hinh anh sui tai phat miéng ndi, sinh
thiét tai ving miéng ndi va két qua giai phau bénh hoc xac nhan co té bao

ung thu.
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+ Di cdn xa: GOm di cian dén cac tang xa nhu gan, phéi, xuong, nao,
da,hach thuong don, hach nach, buéng trimg, niéu quan duogc chan doén béng
]am sang, siéu 4m bung, chup CT Scanner va Xquang phoi.

Thoi gian tai phat phat tai chd va di cin xa (thang): tinh tir khi tién
hanh phau thuat dén khi c6 tai phat hodc di can, chia thanh céc giai doan: < 6
thang, 6 - <12 thang, 12 - < 18 thang, 18 - < 24 thang, > 24 thang.

2.2.12.2. Nghién ciru thoi gian song thém

- Thoi gian séng thém: Thoi gian bat dau nghién ctru théng nhét lay
ngay phau thuat. Thoi diém két thic nghién ctru 31/12/2014.

+ Thoi gian sdng thém toan bd: La thdi gian duoc tinh tir khi tién hanh
phau thuat dén thoi diém xac nhan tir vong hodc bénh nhan con séng tai thoi
diém két thuc nghién ctu.

+ Thoi gian song thém khong bénh: La thoi gian duoc tinh tir khi phau
thuat dén thoi diém c6 dau hiéu tai phat hodc di cin va / hodc khong tai phat,
khong di can tai thoi diém két thuc nghién ctu.

+ Thoi gian theo doi duge tinh theo cong thire:

Thoi gian sdng thém toan bo (thang) = (ngay chét hodc ngay két thuc
nghién ctru - ngdy phau thuat)/30,42.

Thoi gian sdng thém khéng bénh (thang) = (ngay tai phat, di can hoic
ngay két thiic nghién ciru - ngay phau thuat)/30,42.

2.2.13. Tiéu chuin danh gia chat lwong cudc song sau phiu thuat

Cho dén nay danh gia chét lugng cude séng ciia bénh nhén cit da day
do ung thu néi chung van chua c6 dugc c6 dinh nghia nao vé chat luong cudc
song hoan chinh va duoc tit ca cac tic gia cong nhan [31], [118]. Phan 16n
cac nghién clru déu cho rﬁng, chét lugng cudc séng ctia bénh nhan sau phau
thuat ung da day duoc thé hién trén kha nang cai thién tri¢u chung, hoat dong
sinh hoat hang ngay, ddnh gia tinh trang strc khoe va kha nang hoa nhéap vao
cudc song cong dong. Pi co nhiéu thang diém duoc dua ra véi nhiéu cach
danh gia khac nhau nhu thang diém Visick, Karnofsky, GIQLI, Spitzer...[6],

[37. Tuy nhién, mdi thang diém danh gia déu co nhimg vu diém va nhugc
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diém cta nd, con ddi voi thang diém Spitzer duoc danh gia 1a ngan gon, ap
dung don gian nhung lai c6 hiéu qua [6], [52]. Thang diém Spitzer cu thé dya
trén 5 ti€u chi: hoat dong cua bénh nhan, sinh hoat hang ngay, stc khoe, su
gitip d& va danh gia ban than. Chi s6 Spitzer tinh theo thang diém 0-10, chi s6
cang cao thi chat luong séng cang dugc cai thién.

Bing 2.4. Bing déanh gid chit lwong cudc song theo thang diém spitzer

[Trich tr 37]
STT Cach danh gia Pi¢m
Hoat dong:
- Lam viéc va nghién ctru véi thoi gian binh thuong 2
1 | hodc gan binh thuong.
- Poi hoi su gitup d& nhiéu hodc giam gior lam viée
- Khéng lam viéc hodc nghién ctru dugc 0
Sinh hoat hang ngay:
5 | Tu hoat dong sinh hoat hang ngay ké ca di chuyén. 2
- Bo1 hoi su giap do doi vaoi sinh hoat hang ngay
- Khéng tu cham soc ban than ngay ca viéc nhe 0
Strc khoé
3 | Cam thay khoé trong phan 16n thoi gian trong ngay 2
- Cam thay suy nhugc
- Cam thdy rat yéu 0
Su gitp do
4 | C6 mbi quan tim va su giup d& cia ngudi khac tot 2
- Giip do6 han ché do di€u kién bénh nhan
- Gitp d& khi that can thiét 0
Danh gid ban than:
- Dé chiu, cam théy lac quan, tich cuc 2
> - C6 nhiing giai doan lo au hodc trim cam
- Lo au va trdm cam thuong xuyén 0
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2.2.14. Xir 1y s6 liéu

Céc thong tin, dir liéu thu thap dugc ma hoa, lam sach kiém dinh béng test
thong ké. Xir Iy s lidu theo chuong trinh SPSS 20.0 (Statistical Package for
Social Science), Excel 2010 dé nhdp va phan tich s liéu

Uéc luong thoi gian séng thém theo phuwong phap Kaplan- Meier
trong theo doi va danh gia bénh nhan, kiém dinh su khac biét giita cac yéu
to béng test Log-Rank v&i1 d0 tin cay 95%; su khac biét co y nghia théng ké
khi p <0,05.

V& biéu d6 thoi gian séng thém theo Kaplan — Meier theo céc yéu t6 da
néu trong nghién ctru: nhém tudi, d6 xam 1an ciia u, mic d6 di can hach vung,
giai doan bénh, do bi¢t hoa.

2.2.15. Vén dé dao dirc trong nghién ciru

- Nghién ctru dd duoc su déng ¥ phé duyét cta lanh dao bénh vién
Trung vong Hué va B6 mén Ngoai truong Pai hoc Y Dugc Hué.

- Nghién ctru chi duoc tién hanh ngudi bénh co du diéu kién, tiéu chi
tham gia nghién ctru. Thuc hién viéc dam bao quyén “Ngudi bénh tu nguyén
dong y tham gia”.

- Trude khi khi thuc hién phau thuat va diéu tri hoa chat bo tro, cac
nghién ctru vién d tién hanh giai thich cin k& cho bénh nhan hiéu lgi ich va
nhing rii ro c6 thé gip phai: viéc diéu tri diéu tri nham muc dich kéo dai thoi
gian song thém, nhung trong qua trinh diéu tri nguoi bénh phai chiu dung cac
tac dung phu cta hoa chét.

- C4c thong tin ca nhan cta déi twong nghién ciru dugc gilt bi mat va
chi dung cho muc dich nghién ctru.

- Két qua nghién ctru s& duoc phan hoi lai cho bénh vién Trung wong
Hué dé gitip cho viéc diéu tri ngay cang tbt hon.

- Khach quan trong viéc danh giad va phan loai, trung thuc trong viéc

thu thap va xir Iy so liéu.



3.1. PAC PIEM CHUNG

3.1.1.Tudi va gi6i

Bing 3.1. Phin b6 bénh nhan theo nhém tuéi, gidi tinh

54

Chuong 3
KET QUA NGHIEN CUU

, z. Nam Nir Tong cong
Nhom tuoi m % m % N %
<40 2 5,3 1 6,7 3 5,7
41- 50 11 28,9 6 40 17 32,1
51- 60 15 39,5 5 33,3 20 37,7
61- 70 7 18,4 3 20 10 18,9
>70 3 7,9 0 0 3 5,7
Tong 38 100 15 100 53 100,0

Tubi trung binh cta nam 13 53,85 + 9,39 tudi (dao dong: 27 - 73 tudi).

Nhém tudi tir 51- 60 chiém ty 1é cao nhat 37,7%.

Nam gi¢i 38 bénh nhan (71,7%), nit gii 15 bénh nhan (28,3%).

Ty 1€ nam:nit twrong duong 2,5:1.

3.1.2. Phan b theo dia dw

22,6%

B Thanh thj

B NOng thon

Biéu do 3.1. Phén bé theo dia dur

Séng & nong thon 41 bénh nhan (77,4%), & thanh thi 12 bénh nhan (22,6%).
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3.1.3. Phan b6 theo nghé nghiép
Bing 3.2. Ty 1¢ bénh nhdn theo nghé nghiép

Nghé nghiép n %
Lao dong tri 6¢ 5 9,4
NOng nhan 20 37,7
Cong nhan 8 15,1
Budn ban 2 3,8
Gia, Huu tri 18 34,0
Tong 53 100

S6 bénh nhan 12 nong dan chiém ty 1& cao nhat véi 37,7%.

S6 bénh nhan 12 nguoi gia, huu tri chiém ty 16 34,0%.

S6 bénh nhan 13 budn ban chiém ty 1& thap nhit 3,8%.
3.2. PAC PIEM TIEN SU

3.2.1. Ly do vao vién

Bdng 3.3. Ty I¢é bénh nhan theo ly do vao vién

Ly do vao vién n %
Pau vung thugong vi 50 94,3
N6n hodc budn nén 24 45,3
Xuat huyét tiéu hoa 10 18,9

Ly do vao vién thudng gip nhat 1a dau thuong vi, chiém 94,3%.
Non hodc budn nén chiém 45,3%.

C6 10 bénh nhéan xuét huyét tiéu hoa chiém 18,9%.

18.9

B Blau ving thwong v
B Nan hodc budn ndn

Kudt huyét tiéu hoa

Biéu db 3.2. Phdn bé bénh nhén theo ly do vao vién
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3.2.2. Thoi gian phat hién bénh

Bing 3.4.Thoi gian xudt hién triéu chitng dau tién dén khi nhdp vién

Thoi gian n %
< 6 thang 30 56,6
6 -12 thang 13 24,5
> 12 thang 10 18,9
Tong cong* 53 100,0

Thoi gian mac bénh ngin nhat 1a 10 ngay, thoi gian méc bénh 1au nhét
trén 20 nam.

Thoi gian tir luc dau dén lac vao vién trung binh 13 17,55 + 39,82 thang
(dao dong tir 0,3 — 252 thang).

*C6 33 bénh nhan c6 tién st diéu tri ndi khoa viém loét da day chiém ty
16 62,3%.
3.3. PAC PIEM LAM SANG

3.3.1. Tri€u ching co ning

Bang 3.5. Ty I¢ xudt hién triéu chitng co nang

Tri¢u chirng co ning n %
Dau vung thuong vi 52 98,1
Chan an, mét moi 13 245
Pay bung, kho tiéu 5 9,4
O hoi, ¢ chua 15 28,3
Sat cén 30 56,6
Non* 27 50,9
Pi cau phan den 10 18,9

Pau thuong chiém ty 1 cao nhat 98,1%.

*Co 5 bénh nhan n6n ra mau chiém 9,4%
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3.3.2. Triéu chirng thue thé

Bing 3.6. Ty 1¢ xudt hién triéu chitng thuc thé trén lam sang

Triéu chirng thuc thé n %
An dau ving thuong vi 34 64,2
Hep mon vi 16 30,2
So thay u ving thuong vi 17 32,1

C6 34(64,2%) bénh nhan an dau ving thuong vi, 16(30,2%) bénh nhan
hep mén vi, con lai 17(32,1%) bénh nhan so thdy duoc ton thuong da day.
3.4. PAC PIEM CAN LAM SANG

3.4.1. Phan nhom mau theo h¢ ABO

Bdng 3.7. Ty I¢é cac nhom mdu

Nhom mau n %
Nhém mau O 21 39,6
Nhém mau A 16 30,2
Nhém méau B 13 24,5
Nhém mau AB 3 5,7
Tong cong 53 100,0

Nhom méu O chiém ty 1é cao nhét (39,6%), nhém méau AB c6 ty 1é thap
nhat (5,7%)
3.4.2. Pic diém ton thwong trén siéu Am 6 bung

Bing 3.8. Ton thuong da day qua hinh anh siéu ém 6 bung

Pic diém ton thwong n=53 %
T6n thuong thanh da day 25 47,2
Hach 6 bung 8 15,1
Khong thay thuong ton 28 52,8

Trén hinh anh siéu 4m 6 bung biéu hién t6n thuong day thanh da day 14 47,2%
Hinh anh am tinh la 52,8%.



3.4.3. Pic diém ton thwong trén CT 6 bung
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Bing 3.9. Ton thwong da day trén hinh anh CT 6 bung

Pic diém ton thwong n=31 %

Day thanh da day 25 80,6
Hach 6 bung 8 25,8
Xam lan cac tang* 6 19,4

C6 31/53 trudng hop tién hanh chup CT chiém 60,4%.

Kha ning phét hién khdi u da day qua CT 6 bung 13 25/31 trudng hop (80,6%).

CT phat hién hach 6 bung: 8/31 trudong hop (25,8%)
CT phat hién khéi u xam 1an 6/31 truong hop (19,4%).

*C6 3 trudng hop ton thuong da day-tuy (9,7%) va 1 truong hop dinh vao

mac treo dai trang ngang (3,2%), 2 truong hop ton thuong da day-gan (6,5%)

3.4.4. Pic diém ton thwong trén ndi soi da day

Bdng 3.10. Hinh anh dai thé ton thwong da day trén noi soi

Pic diém ton thwong n %
Thé sui 6 11,3
Thé loét 18 34,0
Thé loét xam lan 23 43,4
Thé tham nhiém 6 11,3
Tong 53 100

Ty 1é ton thuong thé loét xam 1an chiém ty 16 cao nhat 13 43,4% tiép

theo tén thuong thé loét chiém ty 1& 34,0%%.
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3.4.5. Két qua giai phau bénh sau phiu thuat
3.4.5.1. Pdc diém ton thwong trong gidi phdu bénh
Bdng 3.11. Pac diém mé bénh hoc ung thu hang - mon vi da day

Pic diém Mé bénh hoc n %
Ung thu biéu mo tuyén ong 45 85
Ung thu biéu mo tuyén nhan 4 75
Ung thu biéu mo té bao dang nhay 4 7,5
Tong 53 100

Ung thu biéu m6 tuyén dng thuong gip nhat chiém ty 16 85%.

Hinh 3.1: Ung thu biéu mé tuyén nhdy Hinh 3.2: Ung thu biéu mé tuyén éng
(Bn: T van Thi A, 47T, Tiéu ban 09/3554 (Bn: T van Van G, 43T, Tiéu ban 09/3649
Bdng 3.12. Phan logi theo do biét hoa ung thw hang — mon vi da day

Do biét hoa N %
Biét hoa cao 13 24,5
Biét hoa vira 14 26,4
Biét hoa kém 21 39,6
Ung thu biéu mo khong biét hoa 5 9,5
Tong 53 100

Ung thu ¢6 d6 biét hoa kém chiém ty 1¢ cao nhét (39,6%).
Ung thu biéu mo khong biét hoa chiém ty 1¢ thap nhat (9,5%).
Ung thu biéu mo tuyén biét hoa chiém 90,5%.



60

3.4.5.2. Poi chiéu két qua noi soi, ndi soi két hop sinh thiét véi chin

dodan mo bénh hoc sau mo

Bang 3.13. Poi chiéu két qua noi soi voi mé bénh hoc sau mo

Chan doan ndi soi n %
Ung thu 41 77,4
Nghi ung thu 12 22,6
Téng cong 53 100

Ty 1€ chan doan bang ndi soi khi chua c¢é két qua md bénh hoc sau mo

thi ¢6 41/53 truong hop (77,4%) chan doan ding vdi mé bénh hoc, con 12

truong hop chan doan nghi ung thu chiém 22,6%.

Bing 3.14. Déi chiéu két qua néi soi két hop sinh thiét

voi mo bénh hoc sau mo

Chan doan ndi soi két hop sinh thiét n %

Ung thu 30 83,3
Khong ung thu 6 16,7
Tong cong 36 100

Trong s6 36 bénh nhan duoc lam nodi soi két hop sinh thiét c6 tdi1 30

bénh nhan doan ding UTDD phu hop véi két qua chan doan mo bénh hoc sau

md, chiém 88,3%, con ndi soi thong thuong chi dat 77,4%. Co 6 truong hop

(17,1%) viém da day man tinh.

3.4.5.3. Phdn loai giai doan ung thw da day

Bidng 3.15. Phan loai theo TNM- UICC(2009)

Pic diém S6 lrgng (n) Ty 18 (%)

Mirc d6 xam 1an cua u (T)

T2 13 24,5
T3 24 45,3
T4* 16 30,2
Mirc dd di can hach (N)

Khoéng xam lan (NO) 31 58,5
1-2 hach (N1) 15 28.3

3- 6 hach (N2) 7 13,2

*T4a c6 2 truong hop (3,8%), T4b c6 14 trudong hop (26,4%).

Chua di can hach ving (NO) chiém 58,5%, (N1) chiém 28,3%, (N2)
chiém 13,2%. Ty 1é di can hach ving 1a 41,5%.
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Bdng 3.16. Phan logi giai doan bénh cua ung thu da day theo
TNM- UICC(2009)

Giai doan i
Giai doan S6 bénh nhan
UICC
I IB* 12
' A 12
1B 12
A 3
1B 10
11
c 4
Tong 53

Giai doan II c6 ty 1€ cao nhét véi 45,2%, giai doan III 1a 32,2%, giai
doan I chiém 22,6%.
* 12 truong hop giai doan IB déu 1a T2MONO.

3.4.5.4. Mt sé diic diém lién quan gidi phdu bénh

Bdng 3.17. Lién quan giita mirc do xam lan cua khoi u va di can hach vung

Pp xém Ifn Té?g NO (%) N1 (%) N2 (%)
>0 n % n % n %
T2 13 12 92,3% 1 7,7 0 0
T3 24 11 45,8 10 | 41,7 3 12,5
T4 16 8 50 4 25 4 25
Tong cong 53 31 58,5 15 28,3 7 13,2

Ty 1€ di can hach ciaa T2: 1/13(7,7%), T3: 13/24(54,2%), T4: 8/16(50%).
Ching hach N2 ¢6 7 bénh nhan, trong d6 T3, T4 chiém100%. (x2= 10,334 bac
tudo=4,p=0,035).




Bing 3.18. Lién quan giita d biét hod va vi tri ton thwong da day
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P biét hoa khong Tong
Bi¢t hoa | Biét hoa | Biét hoa
) Biét cong
cao vira kém )
hoa
Vitriu n % n % n % n % n | %
Mit trude 0 0 3 |5 | 2 |3 |1 ]|167| 6 |113
Mit sau 2 166,7| O 0 1 [333| 0 0 3 |57
Bo& cong vi 16n 1 |15 | 0 0 1 |5 |0 0 2 |38
Bo& cong vi nho 7 1292 7 (292 9 |375| 1 | 42 | 24 |453
Toan bd hang
o 3 |116,7| 4 |222| 8 |444| 3 |16,7| 18 |339
mon Vvl
Tong cong 13 [245| 14 | 264 | 21 |[396| 5 | 9,4 | 53 |100

Vi tri ton thuong gdp nhiéu nhét 12 bo cong vi nhé (45,3%), sau do 1a

toan bd hang mén vi (33,9%), d6 biét hoa kém chiém phan 16n cac vi tri, (2=
10,395 bac tu do =12, p = 0,581).
Bing 3.19. Lién quan giita do biét hod va hinh théi dai thé ton thwong

0 biét hoa| Biét hoa | Biét hoa | Biét hoa |khong Biét|Tong cong
cao vira kéem hoa

Pai thé n|{% /| n|%|n|%|n| %/|n | %
Sui 3 /3| 2 |20 4 40| 1 | 10 | 10 [18,9
Loét 4 | 25| 4 | 25| 7 |438| 1 |62 | 16 |30,2
Loétxamlan | 4 | 20 | 7 [ 35| 6 | 30| 3 | 15 | 20 |377
Thamnhiém | 2 [286| 1 [143] 4 |571] 0 | O | 7 [1372
Tong cong 13 |245| 14 |26,4| 21 |39,6| 5 | 9,4 | 53 | 100

Loai ung thu biéu md tuyén c6 do biét hoa kém thuong cd hinh anh

thadm nhidm trén 1am sang chiém ty 18 57,1%, loai ung thu biéu mo tuyén &
g y g y

thé loét xam 14n gdp tat ca cac do biét hoa vai 20 trudong hop chiém 37,7%,
(x2 =4,025, bac twu do =9, p =0,910).
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3.5. KET QUA PIEU TRI CUA PHAU THUAT CAT DA DAY BAN
PHAN XA + VET HACH D2
3.5.1. két qua trong mo
Bing 3.20. Phwong thirc phdu thudt dwoc dp dung

Loai phiu thuat n %
M6 mo* 48 90,6
MO noi soi** 5 9,4
Tong cong 53 100

Phuong thirc phdu thuat md mo c6 48/53 truong hop (90,6%), md nodi
soi chiém ty 1€ rat thap (9,4%).
*Thoi gian phau thuat mo: 232,08 + 14,61 phut, thoi gian phau thuat
ngan nhat: 210 phut, dai nhat: 260 phut.
**Thoi gian phau thuat ndi soi: 252 + 33,27 phut, thdi gian phau thuat
ngan nhat: 230 phut, dai nhat: 310 phit.
Bing 3.21. Cdc loai phdu thudt cdt doan phan xa da day

Loai phiu thuit cit doan da day n %
Cat 3/4 da day 43 81,1
Cat 4/5 da day 10 18,9
Tong cong 53 100

Phiu thuat cit doan 3/4 da day dugc ap dung nhiéu nhét (81,1%) tiép
theo dén 1a kiéu cat doan 4/5 da day (18,9%).
Bing 3.22. Ty 1é cdc nhém hach dwoc vét trong mé (n=53)

Cac nhom hach S0 hac’h Ty suat h,ach %
: nao veét dwong tinh
Nhom 1 53 9/53 16,9
Nhom 3 o4 51/54 94,4
Nhom 4 58 57/58 98,2
Nhom 5 53 45/53 84,9
Nhoém 6 53 43/53 81,1
Nhom 7 59 28//59 47,4
Nhém 8 57 15/57 26,3
Nhom 9 53 11/53 20,7
Tong 440 259 58,8

S lugng hach vét dugc 440 hach, téng sb6 hach duong tinh: 259 hach
chiém ty 1& 58,8%.
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Céc nhom hach 3.4,5,6 chiém ty 1€ duong tinh cao > 80%.
Céac nhom hach 1, 7, 8, 9 ¢6 ty 1¢ duong tinh thap hon 1an twong tng 13
16,9%; 47,4%; 26,3%; 20,7%.
Bdng 3.23. Phuong phap tai lap luu thong tiéu hoa

Phuwong phap tai 1ap luu thong tiéu hoa n %

Roux —en—-Y 14 26,4
Polya 39 73,6
Tong cong* 53 100

Phuc hoi luu thong tiéu hoa kiéu Polya chiém nhiéu nhat (73,6%).
* Khong c6 bénh nhan nao tai bién trong qué trinh phau thuat.

Bing 3.24. Vi tri ton thwong da day trong phau thudt

Vi tri ton thuong n %
Mat trudc 6 11,3
Mat sau 3 5,7
Bo& cong vi 16n 2 3,8
Bo cong vi nho 24 453
Toan bd hang mén vi 18 33,9
Tong 53 100,0

Vi ton thuong da day nhiéu nhéat 1a bo cong nhd 24 trudng hop
(45,3%), tiép theo 1a toan bo chu vi hang mon vi 18 bénh nhan (33,9%).
Bing 3.25. Kich thudc ton thuwong da day trong phdu thudt

Kich thwéc ton thwong n %
<5cm 12 22,6
>5cm 41 17,4
Tong cong* 53 100,0

Kich thuéc u trong ph?lu thuat <5cm chiém ty 1€ 22,6%
Kich thudc u > 5 cm chiém ty 18 77,4%.
*Kich thudc trung binh : 5,38 + 1,88.
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Bing 3.26. Ton thirong dai thé da day trong phdu thudt

Pai thé ton thuong da day n %
Thé sui 10 18,9
Thé loét 16 30,2
Thé loét xam lan 20 37,7
Thé tham nhiém 7 13,2
Tong cong 53 100,0

Ton thuong dang loét xam 14n chiém ty 1€ cao nhét véi 37,7%, tiép theo
dang 10ét (30,2%), thap nhat 1a thé tham nhiém chiém ty 1& 13,2%.
Bing 3.27. Tinh trang ton thwong da day trong phau thudt

Pic diém ton thwong n %

Con dudi thanh mac 37 69,8
Ra ngoai thanh mac* 16 30,2
Tong cong 53 100

* C6 2 trudng hop ton thuong xam 14n ra khoi thanh mac nhung chua
xam lan co quan lan can chiém 3,8%; 14 bénh nhan ton thuong dinh vao co
quan 1an can chiém ty 1& 26,4% (dinh vao tuy 12 bénh nhan, dinh vao mac
treo dai trang ngang 2 bénh nhan, phau thuat vién chi g& dinh).

3.5.2. Két qua s6'm sau mo

Bing 3.28. Cdc bién chirng sau mé

Bién chirng sau phiu thuat N %
Chay mau vét mo 3 5,6
Nhiém tring vét mo 1 1,9
Tong* 53 100,0

C6 4 trudong hop bién ching chung sau mo chiém (7,5%).
Khong c6 bién ching 13 49 (92,5%).
*Thoi gian ndm vién: 11,17 + 4,25 nhanh nhat 4 ngay, lau nhat 28 ngay.
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3.6. PANH GIA KET QUA PIEU TRI HOA CHAT BO TRQ SAU

PHAU THUAT

3.6.1. Mt s tac dung phu héa chit theo phac 46 ECX
Bing 3.29. Mt 56 tic dung phu biéu hién ngodi co quan tao huyét

Phén dd o 1 Do 2 o 3
Cic chi sb n % n % n %
Chan an 7 13,2 1 1,9 0 0
Non- budn nén 0 0 41 | 774 1 1,9
Viém miéng 1 1,9 1 19 0 0
Tiéu chay 1 1,9 0 0 0 0
Hoi chirng ban tay — chén 1 1,9 1 1,9 2 3,8
Rung toc 2 3,8 9 17 42 79,2
Tang SGOT 15 28,3 4 7,5 0 0
Tang SGPT 13 24,5 2 3,8 0 0
Tang Creatinin 6 11,3 1 19 0 0

- T4t ca bénh nhan déu co rung toc, rung toc hoan toan chiém 79,2%.
- Chan 4n chil yéu d6 1 va 2 chiém 15,1%
- Budn nén - non: chu yéu do 2 chiém 77,4% .
- Tiéu chay chi ¢ do 1 chiém ty 1¢ thap: 1,9%.
- Hoi chimg ban tay-chan gap ca do 1, 2, 3 nhung chiém ty 1¢ thap (7,6%).

- Tang SGOT va SGPT chu yéu ¢ d6 1, chiém ty 16 lan luot 13 28,3%; 24,5%

- Tang Creatinin mau do 1 va do 2 chiém 13,2%.

Bdng 3.30. Mot 0 tdc dung phu biéu hién trén co quan tao huyét

Phanddé| D60 Po 1 o 2 P63 | Do 4
Cac chi so n % |n| %9 |n| % [n| % n | %
Giam hemoglogbin 1 119 (22(415(21/396| 7 [13,2] 2 | 3,8
Giam bach cau 5 194 [12|226|24|453|10|18,9] 2 | 3,8
Giambachcauhat | 6 |11,3|9 | 17 [ 9| 17 |20(37,7| 9 | 17
Giam tiéu cau 38 [71,7]14|264]0] 0 |1]19|0 ] O

- Giam hemoglobin chil yéu d6 yéu la d6 1 va 2: 41,5%; 39,6%.
- Giam bach cau chu yéu d6 1,2 va 3 chiém 86,8%; giam d6 4 chi 3,8%.
- Giam bach cau hat gip & ca 4 d6 1an luot 1a: 17%; 17%; 37,7%:; 17%.

- Giam tiéu cau chu yéu & d6 0 gip 71,7% sau d6 14 d6 1 chiém 26,4%.
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3.6.2. Panh gia tinh trang thé lyc ciia bénh nhan dua vao chi s6 Karnofsky
Bing 3.31. Chi s6 Karnofsky truéc méi dot diéu tri héa chat

Chi s6 Kanofsky truéc Tot Trung binh Xau

méi dot diéu tri hoa chat n % N % n %
bot 1 53 100 0 0 0 0
bot 2 53 100 0 0 0 0
bot 3 53 100 0 0 0 0
bot 4 53 100 0 0 0 0
bot 5 53 100 0 0 0 0
bot 6 53 100 0 0 0 0

Thé luc ghi nhan truéc mdi dot diéu tri hoa chat co tat ca 53 bénh nhan
déu dat loai tét, khong c¢6 bénh nhan dat trung binh va x4u theo chi s
Karnofsky.
3.6.3. Panh gia thay ddi chat chi diém khdi u
Bing 3.32. So sanh thay déi chat chi diém khéi u

truwoc va sau diéu tri hoa chat

Truwéce diéu tri | Sau diéu tri

6 dot hoa chat | 6 dot hoa chat

CEA* Trung vi (ng/ml) 3,54 10,7

CA 19-9** Trung vi (U/ml) 10,87 10,7
Trung vi cia CEA truéc diéu tri: 3,54 ng/ml. *Gia tri nho nhat: 0,2

Chét chi diém khoi u

ng/ml, gia tri 1on nhat: 731,1 ng/ml. ¢6 32 trudng hop CEA < 5ng/ml chiém
60,38%, con lai 39,62% c6 CEA > 5ng/ml. S bénh nhan CEA > Sng/ml sau
diéu tri co giam, nhung trung vi ting 1én so véi trudc.

Trung vi cua CA 19-9 trudce diéu tri: U/ml. **Gia tri nhé nhat: 0,6 U/ml,
gia tri 16n nhat 996,2 U/ml, ¢6 71,7% cac truong hop c6 CA 19-9 <37 U/ml,
con lai 28,3% c6 CA 19-9 > 37 U/ml. Sau diéu trj bénh nhan CA 19-9 >37

U/ml ¢6 xu huéng giam, tuy nhién trin vi ting 1én khong dang ke.




3.7. Két qua xa
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3.7.1. Nghién ciru tinh hinh tai phat va di can

3.7.1.1. Tai phat
- C6 4 bn tai phat tai chd (miéng ndi) chiém ty 1& 7,5%.

- Thoi gian tai phét trung binh 1a: 16,11 + 8,06 thang, sém nhat 1a 7,07

thang, mudn nhét 13 26

,4 thang.

- Tai phat trude 2 ndm chiém 75% (3/4).

3.7.1.2. Di can
Bdng 3.33. Thoi gian di can

Thoi gian (thang) n=11 %
<6 2 18,18
6 -<12 1 9,1
12 - <18 4 36,36
18-<24 2 18,18
>24 2 18,18
Tong cong 11 100

Di cén phic mac 4 bénh nhan chiém 36,36%, 2 bénh nhan di cin gan
chiém 18,18%, 4 bénh nhan di cin hach thuong don: 36,36%, 1 di can buéng

tring: 9,1%.

Thot gian di can TB 1a 15,96 + 8,40 thang, di can s6m nhat: 4,78 thang,
mudn nhat: 31,89 thang. Di can chi yéu trudc 24 thang ty 1& 81,82%; sau 24
thang chiém 18,18%. Ty 1¢ di can chung 14 20,8%.

3.7.2. Nghién ciru thoi gian song thém sau diéu tri

Bing 3.34. Két qud theo déi bénh nhdan qua timg ndam

Két qua theo ddi bénh nhan
Thoi gian Pwgc phiu S6 bénh nhén S6 bénh nhén
thuat song tich liy chét tich liy
2008 1 1 0
2009 16 17 0
2010 21 38 0
2011 3 39 2
2012 9 36 12
2013 3 28 11
2014* 0 25 3

*Pén thoi thoi diém két thuc nghién ctru ¢6 25/53 (47,1%) bénh nhan

con séng va 28/53 (52,9%) da chét.




3.7.2.1. Thoi gian séng thém khong bénh
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Bing 3.35. Dy bdo thoi gian song thém khong bénh

Thoi gian séng S6 bénh nhan tai Du béo ty 1¢ song thém
thém phat,di can tich liy khong bénh (%)
Sau 1 nam 5 92,4
Sau 2 ndm 13 60,4
Sau 3 nam 15 49,1
Sau 4 nam 15 43,9
Sau 5 nam 15 40,0

Sb bénh nhan tai phat/di can tich iy sau 1 nam, 2 nam, 3 ndm, 4 ndm, 5

nam tuong ung: 5, 13, 15, 15, 15 bénh nhan.

Thoi gian song thém khong bénh trung binh 1a 42,43 + 3,61 thang.
Thoi gian song thém khong bénh (thang)

(%)

4 nang song

>

Kh

1,0

0,64

0,44

0,24

0,0

- |
—+

Con song

T T
00 20,00 40,00

T
60,00

Thoi gian song (thang)

T
80,00

Biéu dé 3.3. Song thém khong bénh

Du béo ty 1¢ séng thém khong bénh sau 1 nam khoang 92,1%

Du béo ty 1¢ séng thém khong bénh sau 2 nam khoang 60,.4%

Du béo ty 1¢ séng thém khong bénh sau 3 nam khoang 49,1%

Du béo ty 1¢ séng thém khong bénh sau 4 nam khoang 43,9%

Du béo ty 1¢ séng thém khong bénh sau 5 ndm khoang 40%
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3.7.2.2 Thoi gian séng thém toan bé

Bing 3.36. Dy bdo thoi gian song thém toan bé

Kha ning song thém sau | > 12 >24 >36 |>48 > 60
mo theo Kaplan-Meier Thang |thang |thang |thang |thang
S6 bénh nhan chét tich liy 1 13 20 26 28
Ty 1¢ song thém tich liy 98,1% | 72,8% | 59,4% | 43,4% | 40,5%
Thoi gian song thém trung 46,02 + 3,18

binh # Sai s6 chuén (thang)

Thot gian séng thém toan b0 trung binh 46,02 + 3,18 thang.

Co 28 bénh nhan tr vong trong thot gian theo doi, ty 1€ tir vong chung

sau 5 nam (52,8%)

Thoi gian song thém toan bd (thang)

1.0

(%)

0.8

r
A

4 nang song

0.6

W

<

0.4+

Kh

0.0

J
00

|
20.00

1
40.00

|
G0.00

Biéu do 3.4. Song thém toan bé

1
a0.00

Du béo ty 1€ séng thém toan bg sau 1 ndm khoang 98,1%

Du béo ty 1¢ séng thém toan bo sau 2 nam khoang 72,8%

Duy béo ty 1¢ séng thém toan bo sau 3 nam khoang 59,4%

Du béo ty 1€ séng thém toan bg sau 4 ndm khoang 43,4%

Duy béo ty 1¢ séng thém toan bd sau 5 nam khoang 40,5%

Con song

Thoi gian séng (thing)
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3.7.2.3. Song thém toan b theo nhém tuoi
Bing 3.37. Song thém toan b theo nhém tudi

Nhom tuoi Nhom tuoi < 60 tudi | Nhém tudi > 60 tudi
S6 bénh nhan 39 14
S6 bénh nhan tir vong 18 10

Thoi gian séng thém trung

. . . , 45,23 + 3,88 43,88 4,89
binh + Sai s6 chuan (thang)

Test log-rank, p = 0,448

Thoi gian song thém trung binh theo nhém tudi: nhdém tudi < 60 tudi 1a
45,23 + 3,88 thang, nhom tudi > 60 tuoi 1a 43,88 + 4,89 thang. Ty 1¢ séng
thém toan bo trung binh gitta 2 nhom tudi, su khac biét khéng co ¥ nghia thong
ké (p > 0,05).

Thoi gian song thém toan b theo nhom tudi (thang)

1.07 il Nhém tudi
— L <60
QR L 1 ==R0
50 g i <B0-
& 057 1_l 1 Con song
0 R v >=60-
= . Con séng
= 04- [

]

<
0.25
0.0

| | | | I
00 2000 4000 &0.00 3000

Biéu dé 3.5. Song thém toan bé theo nhom tudi

Thoi gian séng (thing)

Du béo ty 18 song thém toan bd theo nhom tudi <60 tudi sau 5 nam 1a 46,9%
Du béo ty 1€ séng thém toan bd theo nhom tudi <60 tudi sau 5 nim 1a 28,6%
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3.7.2.4. Song thém toan b theo nurc dp x4m l4n ciia ton thurong da diy

Bing 3.38. Séng thém toan bé theo mirc do xam lan ciia u

T T2 T3 T4
S6 bénh nhan 13 24 16
S6 bénh nhan tir vong 3 13 12

Thoi gian séng thém trung

., 59,77 £5,44 42,42 + 3,98 | 35,33 + 4,97
binh + Sai s6 chuan (thang)

Test log-rank, p = 0,011

Thoi gian song thém trung binh theo mic d6 xam lan cua u: T2 Ia
59,77 + 5,44 thang, T3 la 42,42 + 3,98 thang, T4 la 35,33 £ 4,97 thang. Ty 1¢
séng thém toan bd trung binh theo mirc d§ xam 14n cta u gitta T2, T3, T4 su
khac biét c6 ¥ nghia thong ké (p <0,05).

Thoi gian song thém toan b theo d
xam lan cia u (thang)

10 i U n%qyén
S — phat
Y 2 M

\(§ 067 m
=) |
’E 047 — _|_(I§n song
’2 07+ U, |.Con song
N Con séng
0.0

[ I I | T L ]
a0 000 4000 OO0 BOO0 Thoi gian song (thang)

Biéu dé 3.6. Thoi gian song thém toan b theo dg xdm lan cia u

Du béo ty 1¢ séng thém toan bd theo mirc d6 xam 1an T2 sau 5 nam 1a 76,9%
Du bao ty 1€ séng thém toan bd theo mirc do xam 1an T3 sau 5 nam 1a 24,6%

Du béo ty 1€ séng thém toan bo theo mirc dd x4m 14n T4 sau 5 nam 1a 21,1%
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3.7.2.5. Song thém toan bé theo mirc dp di cin hach viing (N)

Bing 3.39. Song thém toan bé theo N

N NO N1 N2
86 bénh nhan 31 15 7
S6 bénh nhan tir vong 13 10 5
Thoi gian séng thém trung | 52,37 +£3,86 | 37,21 +5,25 | 30,37 £5,60

binh + Sai sd chuén (thang)

Test log-rank, p = 0,035

Thoi gian séng thém trung binh theo muc do xam lan cia hach ving NO
la 52,37 £ 3,86 thang, N1 la 37,21 + 5,25 thang, N2 la 30,37 + 5,60 thang. Ty
1€ séng thém toan bd trung binh theo di can hach vung gifta NO, N1, N2, su khac
biét c6 ¥ nghia thong ké (p <0,05).

Thoi gian song thém toan b theo mirc
do di can hach vung (thang)

1.07 m
- R Hach vung
S 08 ', ' 1|.L e
é‘) _ ||| i 1 . Nl:l
<5 06 L T M
2 14 - 2
s 1 .. —Con song
E 0 1Con song
0 Con song
T | Thoi gian séng (thing)

I I I
[0 2000 4000 G000 6000

Biéu dé 3.7. Thoi gian song thém toan bg theo mike do di cin hach ving
Du béo ty 1¢ séng thém theo toan bg theo di can hach viing NO sau 5 nam la 52,2%
Du bao ty 16 dng thém theo toan bd theo di cin hach ving N1 sau 5 nam la 25%

Du bao ty 1¢ séng thém theo toan bd theo di can hach ving N2 sau 5 nam 1a 21,4%
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3.7.2.6. Song thém toan bj theo giai doan lim sang

Bing 3.40. Song thém toan bg theo giai doan ldm sang

Giai doan

binh + Sai s6 chuén (than

g)

S6 bénh nhéan 12 24 17
S6 bénh nhan tir vong 3 12 13
Thoi gian song thém trung

58,90 £ 5,79 | 45,81 £ 4,38 | 33,56 £ 4,00

Test log-rank, p = 0,012

Thoi gian song thém trung binh theo giai doan 1am sang: giai doan I 1a 58,90

+ 5,79 thang, giai doan II 1a 45,81 + 4,38 thang, giai doan III 1a33,56 + 4,00

thang. Ty 1é séng thém toan b trung binh gitta cac giai doan 1am sang I, II, III,

su khéc biét co y nghia théng ké (p <0,05).

Thoi gian song thém toan b theo
giai doan lam sang (thang)

1.07 T Mham gia
doan lam
S 08T —— L sang (1I111)
&/ - T L e I
op ]
S 067 =
\(8 m ;
) | Con song
S 047 | —.Con song
,§ Con song
= 027
>
0.0 ]
T | T | T Thoi gian song (thang)
.00 20.00 40.00 G0.00 80.00

Biéu dé 3.8. Song thém toan bé theo giai doan lam sang

Du béo ty 1& séng thém toan b theo giai doan I sau 5 nam 1a 75%

Du béo ty 1& séng thém toan bo theo giai doan II sau 5 nam 1a 34%

Du béo ty 1€ sé)ng thém toan bg theo giai doan I1I sau 5 nam la 20,2%
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3.7.2.7. Song thém toan bé theo mirc dj biét héa

Badng 3.41. Séng thém toan bo 5 nam theo mirc do biét hoa

Biét hoa | Biét hoa Biét Khong biét
D biét hoa o )
cao vira hdakém hoa
S6 bénh nhan 13 14 21 5
S6 bénh nhan tir vong 4 7 12 5
Thoi gian séng thém
, 59,54 + 43,79 + 39,98+ 33,00 £
trung binh + Sai s0
, 4,74 6,37 5,09 6,63
chuan (thang)

Test log-rank, p = 0,049

Thoi gian song thém trung binh theo mirc d biét hoa: biét hoa cao 1a
59,54 £ 4,74 thang, biét hoa vua la 43,79 + 6,37 thang, biét hoa kém la
39,98+5,09 thang, khong biét hoa 1a 33,00 + 6,63 thang. Ty 1¢ séng thém toan

bd trung binh gitra bi¢t hoda cao, biét hoa vura, biét hoa kém, khong biét hoa, su

khac biét c6 ¥ nghia thong ké (p <0,05).

Thoi gian song thém toan bd theo

mirc do biét héa (thang)

D6 biét hoa
r1Biét héa cao
Biét hoa vira

Biét hoa kém

_"Khong biét hoa

——Con séng

|_Con sbng

Con séng

|
00

| I
20.00 40.00

T T
G0.00

50.00

Con séng

Thoi gian song (thing)

Biéu dé 3.9. Thoi gian séng thém toan bo theo mirc do biét hoa

Du béo ty 1¢ séng thém theo toan bd theo dd biét hoa cao sau 5 nam la 65,9%

Du bao ty 1¢ séng thém theo toan bd theo do biét hoa vira sau 5 nam la 44,2%

Du bao ty 1€ séng thém theo toan bo theo do biét hda kém sau 5 nam la 29%

Du béo ty 1¢ séng thém theo toan bd theo do khong biét hoa sau 5 nam la 0%
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3.7.3. Panh gia chat lwong cudc song theo thang diém Spitzer

Bing 3.42. Két qud 3 lan ddnh gid sau mé véi thang diém Spitzer

Chit lwong | Lan 1 (6 thang) | Lan 2 (9-12 thang) | Lan 3 (18-24 thang)
cudc song o A A
2 n |Tylé(%)| n Ty 1€ (%) n |Tylé (%)
(diém)
5-6 3 5,7 4 7.8 8 19,5
7-8 33 62,2 29 56,9 17 41,5
9-10 17 32,1 18 35,3 16 39
Tong cong 53 100 51 100 41 100

Phan 16n bénh nhan dat c6 cai thién chét luong cudc séng sau ph?lu
thuat, trén 80% truong hop dat tir 7 diém tro 1én. Ty 16 dat diém tdi da (9-10
diém) tang dan qua cac lan kiém tra sau mo: 32,1% sau 6 thang, 35,3% sau
9-12 thang, 39% sau 18-24 thang.

Khong ¢6 bénh nhan nao dat tong s6 di€ém dudi 5 diém.
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Chuong 4
BAN LUAN

4.1. PAC PIEM CHUNG

4.1.1. Vé tudi va giéi

Trong cac bénh 1y ung thu ndi chung, trong d6 ung thu da day noi
riéng, tudi va giéi ctia bénh nhin ludn duoc coi 13 cac yéu t6 lién quan dén ty
1¢ mic va tién luong bénh [52].

Pbi v6i hau hét ung thu biéu mo thi ty 16 mic ting rd rét theo nim
thang va ty 16 mic ¢ nam thudng cao hon nit [51].Trén 80% nguyén nhan ung
thu 1a tir mo1 truong [55].

Trong nghién ciru ndy, ching toi tién hanh nghién ctru trén 53 trudng
hop, d6 tudi 51-60 tudi chiém ty 1& cao nhat (37,7%), tudi trung binh cho ca 2
gi6i 13 53,85 + 9,39 (dao dong: 27-73 tudi), nam gidi cao hon nit gidi véi ty 16
nam:nit = 2,5:1. Bénh it gip ¢ lta tudi dudi 40 tudi (5,7%). Két qua nghién
ctru cua chung toi ciing phu hop véi cac két qua nghién ctru trong va ngoai
nudce [4], [19], [39], [55], [92].

Nhiéu nghién ctru ngoai nuée nhu Kim E.H [103] tudi trung binh 64,7
+ 9.8 (dao dong 27-81) va ty 1é nam : nit 1a 2,3:1; Nakagawa M [114]: tudi
trung binh 66 (dao dong: 27-93), ty 1& nam : nit 13 2,6:1. Nhu viy, tudi trung
binh mac UTDD theo cac nghién ctru nude ngoai cao hon so véi cac két qua
trong nudc, diéu ndy do nudc ta nam trong ving dich té c¢6 nguy co cao hon
nén tudi trung binh thap hon, mat khac diéu nay c6 thé giai thich 1a do yéu t6
dia du, diéu kién kinh té -xa hoi va do tap tuc thoi quen cua chiing ta dn nhiéu
dwa ca mudi chira nitrate, nitrite 12 nhitng hoa chat gay ung thu da day.

Tudi va gidi 1a hai yéu t6 nguy co mac UTDD: gi6i tinh nam va tudi
trén 40. Theo s liéu bao cao vé tinh hinh mac ung thu Viét Nam giai doan

2004 -2008 thi ty 1¢ mac ung thu ting dan theo tudi, nhung bat dau ting nhiéu
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tir 40 tudi 40 - 44 & ca hai gidi va nam ting cao hon nir [11]. Tai Thira thién
Hué, theo sb liéu ghi nhan dich té hoc mot s bénh ung thu giai doan 2001 -
2009 thi tui mic bénh UTDD chii yéu 1a sau 40 tudi, nam c6 xu hudng ting
nhanh va cao hon nir gioi [55].

Tinh trang kinh té thap, udng rugu, hat thudc 14 13 nhitng yéu tb c6
mbi trong quan véi UTDD , theo hau hét cac sb liéu nghién ctru vé bénh
ly UTDD cua céc tac gia trong nudc va ngoai nude cho thiy du ¢ ving
dich té c6 xuat do cao hay thap thi déu cho két qua nam gidi mac bénh
UTDD nhiéu hon nit giéi, c6 thé do nam giéi hut thube 14 va udng ruou
nhiéu hon [3], [48], [109].

4.1.2. Vé dia du va nghé nghiép

Nudc ta 1a mot nuéc c6 dén 80% dan s6 song ¢ ving nong thon nén
trong da s6 cac nghién ctru vé dia du déu cho két qua ty 18 bénh nhan & nong
thon cao hon so véi ty 1& bénh nhan ¢ thanh thi. Két qua nghién ctru vé tinh
hinh méc bénh chung tai tinh Thira Thién Hué trong giai doan 2001- 2009 ctia
Nguyén Pinh Tung va cong su cho thiy ty 1¢ bénh nhan & nong thon chiém
62,24% cao hon c6 y nghia so véi s6 bénh nhan & thanh thj véi ty 1€ 37,76%
[3]. Trong nghién ctru cua chung t6i, sé bénh nhan ¢ nong thon chiém ty
1¢ 77,4% cao hon so v61 bénh nhan & thanh thi véi ty 1€ 22,6%, két qua
nay ciing tuong tu vdi két qua nghién ciru cia Nguyén Lam Hoa va Lé
Trung Diing [20] trén 111 bénh nhan UTDD tai Bénh vién Viét Ti¢p -
Hai Phong vdi ty 1€ bénh nhan ¢ ndng thon 1a 77,6%. Ngoai ra, mot sb
tac gia con cho rang chinh théi quen an udng nhiéu thuc pham uép mudi,
dua mudi, diéu kién doi séng kinh té thap [48]... & nong thon 1a mot
trong nhitng nguyén nhan lam cho UTDD c6 tan sut cao.

Trong nghién ctru cia ching toi, bénh nhan 1a néng dan chiém ty
16 cao nhat véi 37,7%; s bénh nhan 1a can bo, can bd huu tri chiém ty 1€

34,0%. Két qua nghién ctru cua mot sb tac gia khac trong nudce ciing cho
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két qua twong tu nhu két qua cua Lé Manh Ha [13]: bénh nhan 13 nong
dan chiém nhiéu nhat véi ty 18 33,7%, cao hon cd ¥ nghia so vdi céc
nhom nghé nghiép khac (p <0,05), sb bénh nhan 13 ngudi gia, can bd huu
tri chiém ty 18 21,7%; Pd Trong Quyét [39]: ndéng dan chiém ty 18
77,1%; Nguyén Lam Hoa [19]: nong dan chiém ty 1€ 52,2%, can b0 -
cong nhan chiém 17,1%, va mot s tac gia khac nita déu cho thdy nhom
bénh nhan gia, huu tri va néng dan ludn chiém mot ty 1& cao phu hop voi
két qua nghién ctru cta ching téi [6], [109].

4.1.3. V& Iy do vao vién va thoi gian khéi bénh

Trong cac ly do vao vién trong nghién ctru cua ching t6i, dau
thuong vi 1a 1y do vao vién thudng gip nhét véi ty 1& 94,3% (bang 3.3),
day 1a triéu chting khong dic hiéu ctia ung thu da day. Pa sé dugc chan
doan chung la “dau da day”, nghia 1a mdt tinh trang dau thuong vi duoc
gan nguyén nhan cho mot bénh ly da day lanh tinh nhu viém hay loét gy
ra [92]. Céc triéu ching khac nhu nén hodac budn nodn chiém 45,3%, xuat
huyét tiéu hoa (18,9%). Cac két qua nghién ctru khac trong nudc ciing
twong tu voi ching toi voi trigu chiing dau thugng vi trong 1y do vao vién
chiém ty 1& cao nhat [3], [25]

Trong y van, nhimg bénh nhén vo toan c6 nguy co méac bénh UTDD gip
5-6 1an so v6i ngudi binh thuong, con nhiig nguoi thiéu méau c tinh thi nguy
co miac gap dén 18 1an. Cac bénh 1y khac nhu loét da day, polyp da day hay cat
da day thi nguy co méac ung thu cao hon so v6i dan s6 binh thuong [6].

Trong nghién ciru cta ching t6i c6 dén 73,6% bénh nhan cé tién st
viém loét da day ta trang, chung toi thay trong nhom tién sir viém loét da day
nhiéu nam dugc diéu tri ndi khoa nhiéu dot khong d&, khi chuyén sang phau
thuat da ¢ giai doan muodn chiém 62,3%. Nhu vay, d6i v6i nhiing bénh nhan
c6 tién st viém loét da day nén c6 ké hoach kham dinh ky va noi soi sinh thiét
néu can dé c6 thé chan doan sém UTDD ¢ nhitng bénh nhan ndy nham gop

phan nang cao hi¢u qua dicu tri.
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Thoi gian méc bénh trung binh ctia bénh nhan UTDD trong nghién ctru
1a 17,55 + 39,82 thang; thoi gian mic bénh trung binh ngin nhat 1a 10 ngay,
lau nhét trén 20 nam. Trong nghién ctru ching toi cao hon Trinh Hong Son (6
thang) [41], thip hon so v&i nghién ctia Hoang Xuéan Lap (37,1 thang) [ 33],
Nguyén Lam Hoa (30,8 thang) [19]. Két qua bang 3.4 cho thdy thoi gian ké
tir khi c6 tridu chimg dau tién dén khi phat hién bénh dudi 6 thang chiém
56,6%, tur 6 thang dén 1 nam 1a 24,5%, trén 1 nam: 18,9%, tham chi c6 bénh
nhan vao vién sau 20 ndm ké tir khi phat hién triéu chimg dau tién. So sanh
mot s tic gia ngoai nude nhu: Hugh Barr, Sanchez-Brueno F: thoi gian mic
bénh dudi 6 thang tuong img 80,1% , 70% [73], [122]; Awan S.U.D [70] cho
thay thoi gian mic bénh trung binh thip voi ty 1é 4,86 thang, diéu nay cho
thdy nhom bénh nhan trong nghién ctru cta chung t6i duoc phiu thuat phan
16m vao vién ¢ thoi gian muon.

4.2. PAC PIEM LAM SANG VA CAN LAM SANG

4.2.1. Tri€u chirng co nang

Theo y vin thi céc triéu chimg co nang thudng gip nhét trong bénh 1y
UTDD 1a dau bung , sut can vo ¢&, ndn 6i, am ach kho tiéu va biéng an [70],
[109]. Tuy nhién, & giai doan sém UTDD thudng rit mo hd, khong dic hiéu,
mudn hon thuong 1a dau thuong vi, nén c6 mau hodc khong c6 mau, dai tién
phan den, da va niém mac nhat mau [48], [92]. Két qua tir bang 3.5 clia chung
to1 théy tri¢u chung dau thuong vi la ndi troi chiém 98,1%. Pau bung Xuat
hién ¢ bénh nhan thuong chi khoi dau ¢ mirc d6 nhe va am i, c6 khi bénh
nhan cam thay khé chiu & ving bung. Theo cac tac gia trong nudc [53], [56],
thi triéu chtrng dau bung nhat 13 & ving thuong vi ludn 1 triéu chtng co ning
thuong gap nhat, chiém ty 1& trén 75% dén 100%. Diéu d6 cho biét qua mot
s6 tac gia nghién ctru vé UTDD sém & nudc ta nhu Lé Minh Son [44], thi ty
1€ dau bung vung thuong vi cling twong duong voi giai doan mudn 92,7%;

Vii Hai [15] dau bung vung thugng vi trén bénh nhan UTDD sém 1a 100%.
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Két qua nghién ctru cua chiing t6i cling phtt hop mot s6 nghién ctru cua
mot sd tac gid khac c6 tri¢u ching dau vung thuong vi chiém mot ty 1€ cao
trén 90% [18], [16]. Theo chung tdi triéu chimg dau vung thuong vi chiém
mot ty 1& cao nhu vay c6 thé do phan 16n bénh nhéan co tién sir viém loét da
day va da s6 bénh nhéan vao vién giai doan mudn.

Triéu chimg sat can gip 30 trudng hop chiém ty 18 56,6%, biéu hién
nay it khi 1a triéu chimg dua bénh nhan vao vién. Theo mot sd tac gia, sut cin
12 mot tridu chimg quan trong can luu y ma thay thudc khong dugc danh gia
thap [92]. Theo Harnett [92],nghién ctru trén 1405 bénh nhan UTDD tién trién
nhan thdy 96,2% bénh nhan mat trén 10% trong luong co thé va tac gia két
luan rang bénh nhén ¢ sut can thi doi séng ngan hon so véi bénh nhan khong
sat can. Mot s6 nghién ctru cta céc tac gia khac cho thay ty 18 sut can kha cao
so v&i két qua cta ching toi nhu D6 Trong Quyét cho thay ty 1& nay la 93,3%
[38], ddc biét nghién ciru cua tac gia Nguyén Lam Hoa [19] thi co dén 98%
bénh nhan co6 tri¢u chung st can,. Mot ) nghién ctru khac lai cho théy ty 1€
nay thap nhu trong nghién ciru ctia mot so tac gia Nguyén Vin Luong [31] 1a
47,5%, Vi Hai ty 1& nay 1a 24% [15], con tac gia Amira G chi chiém 6%
[68]. Nhu vay, ty 1€ nhan dugc tri¢u ching sut can cuia ching tdi cé khac so
véi cac tac gia khac, diéu nay c6 thé do cé mau khac nhau va bénh nhan vao
vién ¢ cac giai doan khac nhau, cling nhu nhan xét ciia mot s tac gia dbi vai
UTDD giai doan sém thi biéu hién sat can it gap hon so voi1 giai doan mudn.
Mirc do gﬁy sut can ty 1€ thuan véi giai doan bénh, bénh cang mudn thé trang
cang suy kiét 1a mot yéu t6 anh huong dén tién luong cudc mo va trong chi
dinh diéu tri hoa chat cho bénh nhan sau phiu thuat, 13 mot diéu ma bac si
diéu trj can duoc can nhic.

N6n 1a hau qua cia ton thuong da day gay kich thich, ciing c6 thé 1a hau
qua cua tinh trang am ach kho ti€éu hodc do hep mon vi khi ung thu chén ép gay

can tré luu thong. Nghién ctru ndy cua chung toi triéu chimg ndn chiém 50,9%;
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Trinh Hong Son gip 25,7%, Hoang Xuan Lap 60% [29], [41], Pham Duy Hién
gdp 40-50% [16]. M4t khi da co triéu chimg non thuong bénh nhan da ¢ giai
doan muon, khéi u 16n gdy hep mon vi hodic nhiém cting toan bo hang mén vi,
triéu chimg ma hay gip & ung thu 1/3 duéi da day, bénh nhan thudng co thé
trang khong tot (suy kiét réi, loan dién giai) anh huong 16n dén phuc hdi sau
mod. Cac biéu hién khac ghi nhan duogc 1a ¢ hoi, ¢ chua (28,3%), dai tién phan
den (18,9%) chi gip voi ty 1¢ thap trong nghién ctru ctia chung t6i.

4.2.2. Triéu chirng thuc thé

Dbi v6i cac triéu ching thuc thé trong UTDD ¢ giai doan sém khi tham
kham thuong khong phat hién dugc bat thuong, nhung khi phat hién duoc
triéu chung rd thi phan 16n bénh nhan thuong da ¢ giai doan muon. Tir két
qua bang 3.6, trong nghién ctru ctia ching t6i khi thim kham thyuc thé cho
thay ty 1¢ phat hién khéi u ving thuong vi 1a 32,1%. Mot s6 nghién ciru cua
cac tac gia khac cho thay ty 18 ciing gan twong duong véi két qua cua ching
t6i nhu: Nguyén Anh Tuén, Hoang Cong Pac [56] 1 35,38%; nghién ctru cia
Lé Manh Ha ciing cho ty 18 38,23% [14]. N6i chung da sd cac nghién ciru cua
cac tac gia nay déu thuc hién trén nhimg bénh nhan vao vién ¢ giai doan
mudn (giai doan I11-IV) va voi nhitg d6i tegng khac nhau vé UTDD cho biét
ty 1& c6 triéu chimg khéi u ving thuong vi 1a 17,7% - 40% [14], [61]. Diéu
nay noi lén réng tri¢u chung thuc thé khéi u vung thugng vi cling 1a mot tri¢u
chung hay gap trong bénh UTDD, cang ¢ giai doan mudn thi cang gap nhiéu
hon va tién luong niang hon. Theo két qua ctia chung t6i, 4n dau ving thuong
vi chiém ty 18 64,2% diéu nay phu hop véi 98,1% bénh nhan c6 dau ving
thuong vi trong tham khém triéu ching co nang luc vao vién.

Trong nghién ctru cia chung t61 hep mén vi duge ghi nhéan ty I¢ trén
lam sang 1a 30,2%. Trong cac bdo cdo cua cac tac gid trong va ngoai nudc ty
1¢ bénh nhan c6 hep mon vi do céc tén thuong ung thu gy chit hep 1/3 dudi

cua da day chiém (11% - 29,4%) s6 bénh nhan duoc diéu tri. Hep mén vi 1a
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mdt bién chimg ciia UTDD tién trién nén thuong kém theo tinh trang xam lan
rong, cac triéu chung dac thu cia hep mon vi la d4u hiéu “Bouveret” va “ lic
oc 4ch lac doi”, diéu nay noéi 1én hep moén vi phan &nh dac trung cua bénh
nhan ung thu da day 1/3 dudi da ¢ giai doan mudn khong nhiing & nudce ta va
ca trén thé gisi [41], [109].

4.2.3. Xét nghiém nhom mau

Xét nghiém nhom mau 1a mot xét nghiém thuong qui trude phau thuat.
Tat ca bénh nhan trong nghién ctru chung toi déu cé thyc hién xét nghiém
nhém méu. Két qua nghién ctru cua chung toi c6 dén 39,6% s6 bénh nhan co
nhém mau O, nhém mau A chiém ty 1& 30,2%, nhom mau B chiém 24,5%,
nhom méau AB chiém ty 18 thap nhat v6i 5,7%. Theo théng ké nim 1996 vé
tan suat ctia cadc nhom mau nguoi Viét Nam cd 43% 1a nhom méu O, 25,9% la
nhém mau B, 21,5% la nhém méu A, con lai 1a nhém mau AB [48]. Tur bang
két qua 3.7 trong nghién ctru ctia chiing t6i cling twong tu v6i két qua cia cac
tac gia nhu: Nguyén Lam Hoa [20] véi ty 1& nhém mau O 1a 34,4%, nhom
mau A chiém 27,1%, nhém mau B c6 ty 1¢ 30,2% va nhém mau AB 1a 8,3%;.
Nguyén Thanh Ai [3] nhém méau O 1a 40%, nhom mau A chiém 28,6%, nhoém
mau B ty I¢ 1a 20,0%, nhém mau AB cho ty 1¢ 11,4%. Nhu vay, trong nghién
ctru ciia chung t6i thi nhdm mau A khong phai 12 nguy co nhu trong y van ddi
v6i bénh Iy UTDD [3], [48], [73]. Tuy nhién, diéu nay van chua c6 mot két
luan chinh xac vé van dé nay [8], [16].

4.2.4. Pic diém ton thwong trén siéu Am 6 bung

Theo cac tac gia Phan Dinh Tuan Diing [6] va Pang Nguyén Khéi [25],
siéu am don thuan khong thé khang dinh chan doan, nhung phat hién cac hinh
anh UTDD va bién chung. Trong s6 53 bénh nhan trong miu nghién ciru
duoc tién hanh siéu am (bang 3.8), ty 1é phat hién ton thuong da day qua siéu
am la 47,2%, trong d6 8 truong hop viura day thanh da day vtra c6 hach mac

nbi nhé chiém 15,1%, nhitng bénh nhan nay trén tham kham c6 17 trudng hop
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s0 dugc khdi u, 16 trudng hop co tridu chimg hep mén vi. Cac tac gia khac
cho ty 1¢ phat hién bénh Iy UTDD qua si€éu am cao hon nhu: L& Manh Ha
73.5% [13], Nguyén Vin Luong 54,8% [31]. Mot sb tac gia cho két qua trén
hinh anh ton thuong da day qua siéu 4m tuong tu véi chung t6i nhu Hoang
Ngoc Phan [34], Vokurka J [134] ghi nhén ty 1€ tuong ung 1a 33,4%, 42%.
Ciing theo nghién ctru cia Phan Pinh Tuan Diing [6], Ping Nguyén Khoi
[25] thi siéu 4m c6 thé cho ta thiy cac hinh anh bénh 1y cia UTDD nhu day
thanh da day, mat ciu trac 16p, hach 6 bung, ton thuong gan-lach-tuy, dich
bang...v4i ty 18 80-90%. Ngoai ra né chi gitp goi ¥ chan doan chir khong thé
khang dinh chan doan dugc.

4.2.5. Pic diém ton thwong da day trén CT 6 bung

Kha ning phét hién ton thuong UTDD ciia CT-scan 1a 25/31 truong
hop (80,6%) va phat hién hach 6 bung 8/31 trudng hop (25,8%), xam l4n 6/31
truong hop (19,4%) (bang 3.9). Két qua nay tuong duong véi mot sb tac gia
khac [21], [34], [105]. Con nhiéu y kién khac nhau vé vai trd chup cét 16p vi
tinh trong chan doan va tién luong UTDD. Gidi han chil yéu ctia chyp ct 16p
vi tinh 14 khong thé chan doan duoc UTDD giai doan sém va khong phat hién
dugc cac nhan ung thu di cin dudi 5 mm & gan va bé mat phic mac. Kha
nang phat hién ton thuong cia CT phuy thudc vao nhiéu yéu to, trong dé yéu
t6 kich thudc 13 quan trong nhat, kich thuéc nho hon Smm thi kha nang phat
hién hach chi dat 1,1%, khi kich thudc >I1cm thi kha nang phat hién hach la
72%. Do nhay cia CT trong chan doan di can hach ciia UTDD tir 25% - 80%
va ty 1& chan doan dung 1a 45%. Kha ning phat hién di cin gan ctua CT duoc
nhiéu tac gia danh gia cao v&i d6 nhay tir 28,6 -100%, trong khi d6 khao sat di
cin phuc mac cua CT chi dat 0-8%. Ciing nhu siéu &m bung, chup cat 16p vi
tinh 1a phuong tién chan doan hinh anh can thiét giup luong gia bénh nhan

trude mo [34], [53].
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4.2.6. Pic diém ton thwong trén ndi soi da day

Wolf, Shindler, Lange 1a nhitng nguoi ti€n phong trong st dung dén soi
da day nita cing nira mém tir 1932 dén 1958. Hirchowit st dung 6ng soi mém
hoan toan trong soi da day va da mé ra mot phuong phép chan doan méi
trong ung thu da day. Pay 1a phuong phap chan doan chinh xac nhat. Két hop
v6i ndi soi da day khi c6 ton thuong 1a tién hanh sinh thiét. Do chinh xac cua
phuong phép nay dat tir 90-100% cang sinh thiét nhiéu manh do chinh xac
cang cao [3]

Hién nay ndi soi duong tiéu hoa trén va sinh thiét duoc str dung thuong
xuyén dé chan doan ban dau va phan giai doan.Vai tro ndi soi tiéu hoa trén va
sinh thiét rat quan trong gitp xac dinh 13 vi tri khdi u da day mot cach chinh
xac cao hon so voi1 X-quang hay si€u am, ngoai ra ndi soi con giup xac dinh
hinh thai thuong ton qua hinh anh dugc quan st truc tiép. Tai Nhat ban, noi
soi da day da tr& thanh mot xét nghiém thudng quy va da nang ti 1é chan doan
ung thu sém 1én 46,6% [16].

Hinh anh dai thé cta ton thuong da day trudc phau thuat dugc quan sat
truc tiép qua ndi soi da day. Két qua nghién ctru cta chung t6i & bang 3.10
cho thdy 23 trudng hop thé loét xam lan chiém 43,4%, thé loét 1a 34%, thé
sui 1a 11,3%, thé tham nhiém l1a 11,3%.

Nhiéu nghién clru vé ung thu da day da thyc hién & nudc ta, két qua
hinh anh dai thé cia tén thuong da day van c6 mot s6 diém khac nhau. Theo
nghién ctru cua Trinh Hong Son [41] thé loét chiém 80,2% cac trudng hop,
theo Bui Vian Lac [28] thé loét 1a 73,96%, thé sui 21,88%, thé thAm nhiém
chiém 4,16%. Tuy nhién nghién ctru cia chung t6i ciing phu hop véi céc tac
gia khac nhu Tran Vin Phoi v6i thé loét xam 14n 51,9%, thé loét 34%, thé sui
1,9%, thé tham nhiém 10,4% [36], con Nguyén Lam Hoa thi thé loét xam lan
43,1%, thé loét 1a 40,6%, thé sui chiém 12,2%, thé tham nhiém 4,1% [19]. Pa

s6 cac tac gia trong nudc [3], [18], [28] déu cho thay rang thé loét chiém cao



86

nhat va chiém ti 18 >50% tat ca cac thé dai thé trén noi soi cac bénh nhan ung
thu da day. Mot sb nghién ctru ctia cc tac gia nude ngoai ciing dé cap dén su
lién quan nhu: Liu Y, Guildford thi riéng thé tham nhiém gip 10% va tac gia
nhan thay c6 lién quan dén yéu té gia dinh [47], [133].

4.3. KET QUA GIAI PHAU BENH SAU PHAU THUAT

4.3.1. Pic diém vi thé ciia ung thu hang mén vi da day

Nghién ctru cho thay trong d6 ung thu biéu mé tuyén dng 85%, ung thu
biéu mé tuyén nhin 7,5%, ung thu biéu mé té bao dang nhiy 7,5% (bang
3.19), khong biét hda 9,5% (bang 3.11). Pham Minh Anh [2] nghién ctru trén
81 bénh nhan UTDD cho két qua 66,7% loai tuyén 6ng, 12,4% loai tuyén
nhan, 14,8% loai tuyén nhay va 4,9% loai khong biét hoa; theo Vi Hai [15]
nghién ctu trén 333 truong hop UTDD duoc phau thut cat ban phan xa da
day cho thay loai tuyén éng chiém 67%, loai tuyén nhin 12%, loai tuyén nhay
13% va loai khong biét hoa chiém 5,4%. Céac nghién ciru cho thiy trong
UTDD, chu yéu la ung thu biéu mé tuyén dng ciing nhu két luan trong nghién
ctru cua chung toi.

Ung thu biéu mé tuyén da diy duogc chia 1am 3 mtc d6 biét hoa dua vao
su thanh 1ap tuyén va su bat thuong vé t& bao. Do biét hoa nay dugc ap dung cho
ung thur biéu mé tuyén 6ng, ung thu biéu mé tuyén nhd, ung thu biéu mé tuyén
nhay; con ung thu biéu mo tuyén té bao nhin vé ban chat ludn ludn 13 biét hoa
kém. Nghién ctru cua Trinh Héng son [41] trén 306 bénh nhan cho théy loai biét
héa cao chiém 40,9%, loai biét hoa vira chiém 26,8%, loai biét hoa kém chiem
19,1%; nghién ctru khac cho két qua loai biét hoa cao thap hon nhu Tran Vin
Phoi [36] nghién ctru trén 86 bénh nhan cho loai bi¢t hoa cao 11,6%, loai biét
hoa vira 22,1%, loai biét hoa kém 53,5%. Két qua nghién ctru cua ching t6i
(bang 3.12) loai bi¢t hoa cao chiém 24,5%, loai biét hoa vira chiém 26,4%,
loai biét hoa kém chiém 39,6%; ung thu biéu mé tuyén biét hoa chiém 90,5%.

Sasako M [123] nghién ctru trén 1034 bénh nhan cho két qua nhom biét hoa
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chiém 40,91%, nhom khong biét hoa chiém 58,80%, su khac nhau vé ty 1¢
cac loai biét hoa giita hai nhém nghién ctru trén theo chung t6i c6 thé do su
khac nhau vé ¢& miu nghién ctru.

Qua théng ké chung t6i nhan thiy trong ung thu da day thudong gip
nhit 13 ung thu biéu mo tuyén, chiém khoang tr 75% - 100 % [13], [51], sau
d6 1a ung thu biéu mo khong biét hoa tir 10-16% [68].

4.3.2. Poi chiéu phu hop giira két qua ndi soi, ndi soi sinh thiét va
mo bénh hoc sau phiu thuat

Vai tro ctia ndi soi ong mém trong chan doan bénh 1y da day ta trang 1a
khong thé phu nhan duoc, dac biét 1a chan doan UTDD. Tai Nhat Ban ndi soi
da day da tro thanh mot xét nghiém thuong quy va da nang cao ty 1é chan
doan sém 1€n 62% [16].

- Péi chiéu két qua chan doan gitra nodi soi vdi md bénh hoc sau mo:

Tur két qua bang 3.13, chan doan ndi soi dugc chan doan chinh xac voi
ty 16 77,4%. So sanh két qua chan doan dung qua ndi soi cho thiy twong
duong voi B6 Vian Trang (75,9%) [52], cao hon cua Ngé Quang Duong
(69,9% ) [8], thap hon cac nghién ctru cua Tran Van Phoi (87,8% ) [36], Bui
Vin Lac (80,23% ) [28]. Tuy nhién con 12 bénh déu dugc kiém tra lai bang
noi soi va kiém dinh md bénh hoc sau mo déu 1a UTDD.

- P6i chiéu két qua chan doan gitra ndi soi sinh thiét vai mé bénh hoc
sau mo:

Chan doan mé bénh hoc qua sinh thiét noi soi 1a phuong phép co gia tri
cao dé chan doan xac dinh UTDD. Tuy nhién, né phu thudc vao lay bénh
pham dng vao phan u hay khong. Trong tong sé 36 truong hop UTDD duoc
lam sinh thiét so sanh md bénh hoc sau mo (bang 3.14) c6 30/36 (83,3%)
chan doéan dang UTDD; 17,1% chan doan sai, trong d6 6 bénh nhan viém da
day méan tinh. Két qua nay cao hon Ngd Quang Duong (70,6% ) [8], thip hon
Mai Hong Bang (90,6%), Bui Van Lac (92% ) [28]. Theo Ngd Thi Quy néu
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noi soi da day 6ng mém c6 nhuém mau Indigocamin thi ty 1& chan doan ding
dat 93,8%. Ngoai ra mot s tac gia ngoai nudc cho ty 18 tuong ddi cao chiém
83,3% - 96,1% [93], [132]. Ty ¢ chan doan dtng con phu thudc vao sb luong
manh sinh thiét. Theo nghién cau cia Ngoé Quang Duong két qua chan doan
dung khi sinh thiét 3 manh, 4 manh, 5 manh lan luot 12 67,4%, 71,4% va
76,9% [8]. Theo Mai Hong Bang [4] thi vi tri s6 manh sinh thiét rat quan
trong. Tong s6 sinh thiét 9 manh & ving ria bo tén thuong c6 ty 1& chan doan
dung cao nhét (81,6%), viing giita ton thuong (45,4%), ngoai ving ton thuong
chi c6 18,4%, chan doan dung UTDD c6 mirc y nghia théng ké vai p <0,001.
Do d6, qua nghién cau cua nhiéu tac gia chung toi cho rang: Sinh thiét tir 3-5
manh 1a thich hop va can chd y sinh thiét nhiéu & ving ria va bo tén thuong
& €O XAcC suat chan doan ung thu cao hon. Ddi chiéu két qua phau thuat va
sinh thiét sau mé véi ndi soi sinh thiét trudc mé cua 53 bénh nhan, két qua
cho thém chan doan dtng 13 83,3%, chan doan sai 1a 17,1%. Diéu d6 ching to
chan doan dung kha cao nhung can xem lai chan doan sai. Trong 17,6% bénh
nhan chan doan sai do nhiéu Iy do hoic bac sindi soi danh gia 6 loét lanh
tinh nén sinh thiét it manh bo sot ung thu. Ngoai ra, mot sb it 1a ung thu sém
noi soi sinh thiét b s6t nhung bién ching chay mau nang phai phau thuat,
sinh thiét sau mé cho thdy UTDD. Can luu tim dén mot s6 bénh nhan véi cac
6 loét diéu tri noi khoa lau lién seo hoic khong lién seo can ndi soi nhiéu lan,
theo d@i sat va sinh thiét nhiéu manh méi hy vong tranh dugc viéc bo sot
UTDD. Ngay nay ndi soi sinh thiét 1a bién phap hitu hiéu nhat dé chan doan
UTDD sém, dong gop 16n trong viée 1am tang ty 1& séng 5 nam sau m.

4.3.3. Pic diém vé xaAm lan cia khoi u

Do xam lan khéi u theo bé day cua thanh da day dong vai tro rat 16n
trong tién Iuwgng bénh UTDD. Trong nghién ctru nay chung t6i danh gia mic
d6 xam lan dua trén két qua giai phau bénh sau phau thuat. Nhin chung UTDD
trong nghién ciru theo bang 4.1 duéi day, u xam 14n cha yéu dugc chan doan va
diéu tri ¢ giai doan tién trién T2 (24,5%), T3 (45,3%), T4 (30,2%).
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Bang 4.1. Panh gia mirc do xdm lan khoi u qua cac nghién cuu

D6 Trong ) _ )
, , Vii Hai | Sackak | | Nghién |Pourhoseingholi M.A
Xam lan u Quyét
[15] [121] curu [119]
[38]

T1 0 6,6% 7,5 - 3,2
T2 15,3% 13,3% | 12,5 24,5 12,3
T3 39,0% 252% | 62,5 45,3 45,9
T4 45,7% 349% | 175 30,2 38,6

So véi cac tac gia trong va ngoai nudc, xam lan cua khéi u giai doan
T3-T4 nghién ctu nay la tuong duong, bénh nhan UTDD dén vai ching ta
thuong vao giai doan muon.

4.3.4. Pic diém di cin hach viing

Cung voi danh gid mic do xam lan cua khéi u khi tinh trang di can hach
bach huyét 13 yéu t6 xac dinh giai doan bénh ciing nhu tién luong diéu tri. Tuy
theo vi tri ton thuong trén da day ma dac diém di can hach cling co su khac nhau.
Két qua nghién ctru cia ching t0i ¢ bang 3.15 ghi nhan: N1 (x4m 14n 1-2 hach)
chiém 28,3%, N2 (xdm lan 3-6 hach) chiém 13,2%; Hoang Xuan Léap [29]
nghién ctru 35 bénh nhan trong d6 N1 chiém 31,4%, N2 chiém 54,3%;
D Trong Quyét [38], nghién ciru trén 105 bénh nhan cho két qua di can hach
chang N1 chiém 46,7%, N2 chiém 28,6%. Nhu vay, ty 1¢ di can hach vung cua
chung t6i khac voi cac nghién cru trong nudc c6 thé do khac nhau vé ¢& mau,
dbi tuong chon bénh va giai doan 1am sang. Mot ) nghién ctru ngoai nudc cling
cho théy ty 1¢ di can hach chiém hon 50%, Bruno ZinberStein [78] v&i N1: 31%,
N2: 17%, N3: 8% , Jung J.J [100]: N1: 10%, N2: 50%, N3: 10%, Wang C.S
[135] nghién ctu trén 1322 bn cho két qua NI1: 30,94%, N2: 19,44%, N3:
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11,72%. Két qua ty 1¢ di cin hach ving cua ching t6i thap hon cic nghién ctru
ngoai nudc co thé do cac nghién ctru ngoai nudce vé ty 1& vét hach D2 hoic cao
hon, ¢& mau 16n hon va chia giai doan chua dong nhat.

4.3.5. Pic diém giai doan 1am sang theo UICC (2009)

Xép giai doan trong UTDD thuc chit 13 cach tong hop mutrc d6 xam lan
u, tinh trang di can hach cling nhu di can xa mot cach c6 hé théng.

Bdng 4.2. Giai doan ung thu da day qua cdc nghién ciru

Giai | Trinh Hong | Pham Duy _ Pourhoseingholi M.A |Sackak |
B Nghién cuu
doan | Son [41] | Hién [16] [119] [121]
I 4,57% - 22,6% 8,6% 14,6%
I 9,48% 7,7% 45,2% 17,5% 19,8%
Il 61,43% 26,3% 32,2% 32,9% 65,7
v 24,52 65,9% - 41% -

Qua bang 3.16 trong két qua nghién ciu caa ching toi cho thay ty &
theo giai doan UICC (2009): IB (22,6%), IIA (22,6%), 1IB (22,6%) IlIA
(5,7%), 1IIB (18,9%), IIIC (7,6%). Nhu vay ty Ié giai doan nghién ctu cua
ching tdi khéc so vai cac két qua trén ¢ thé do cach phai chia giai doan va co
mau. Tuy nhién hau hét cac nghién ciru déu cho két qua giai doan chii yéu tir
11-1V, diéu nay gay kho khin cho phau thuat, anh huong téi két qua tién luong
sau phau thuat cang kém, thoi gian song sau diéu tri cang giam. O cac nudc
phat trién thi ty 16 bénh nhan duoc phét hién sém hon nhiéu, vi vay c6 thé la
ly do ma ty Ié séng sau mo rat cao.

4.3.6. Mt s6 dic diém lién quan dén giai phau bénh

4.3.6.1. Lién quan giiva mirc dé xam lin khéi u va di can hach ving

Panh gia cac yéu té anh huong dén tinh trang di can hach, ching toi

nhan thay: Mac d6 xam lan khéi u vao thanh da day c6 méi lién quan ty 1¢
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thuan vai ty 18 di can hach vai P <0,05. Ty 1¢ di can hach cua tén thuong u T2,
T3, T4 lan luot 12 7,7%:; 54,2, %; 50% (theo bang 3.17). Tac gia Bostanci E.B
va cong su nghién cuu trén 359 bénh nhan UTDD béo céo ty 1€ di can hach cua
da day so véi mac d6 xam lan: SM (submucose: dudi niém mac), PM
(muscularis propria: xam lan 16p co), SS (subserosa: dudi thanh mac), SE
(serosa extended: ngoai thanh mac) lan luot 12 7,0%, 11,0%, 80,0%, 2,0% [76].

Theo Lazir D va cong su ¢O sy khac nhau vé ty 1€ di cin hach doi voi
ton thuong u & Niém mac va dudi niém mac (2,0% > <25%), p = 0,05) [107].
Ty 1€ di can hach tang tir 1- 4,8% so véi ung thu ¢ niém mac va tor 11%-
23,6% d6i v6i ung thu dudi niém mac [34], [44], [83]. Nghién ctu khéac cua
Barr H va cong su [73] chi ra khdi u xam lan chua dén thanh mac thi 18% di
can hach, khdi u vuot ra khoi thanh mac thi 80% di can hach, tac gia khing
dinh su xam 1an u 1a anh huong dén tién luong, do xam lan u cang Ion thi tién
lwong cang xau hon.

4.3.6.2. Lién quan giiva dp biét héa va vi tri ton thwong da day

Két qua bang 3.18 cho thay ton thuong ton thuong ving hang mon vi
trong d6 ving BCVN chiém 45,3%, hang mon vi (33,9%) gap tat ca cic do
biét hoa, su lién quan giita do biét hoa va vi tri ton thuong da day khong ¢ y
nghia thong ké (P >0,05). Tuy nhién, theo mot sb tac gia trong nude [18], [30]
diéu nay co thé phu hop vai 2 Iy do:

+Vé md hoc cic loai té bao trén dén xuat phat tir té bao ngudn & ving
cb tuyén va loai té bao nay c6 & khip cac hd tuyén trong da day nén cac loai
md hoc ctia UTDD c6 thé phat sinh & bat cir viing ndy trong da day.

+ Cac sach gido khoa déu khong dé cap dén mdi lién hé giita vi tri giai
ph?lu va loai m6 hoc, d0 mo6 hoc cua UTDD. Tac gia Anderrson chi ghi réng
phan 16n UTDD xuét phat tir té bao tiét nhiy ving hang mén vi va mon vi va

nhat 13 BCN ma khong néi ro loai mé hoc nao.
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Nghién ctru vé ung thu 1/3 dudi da day chung toi dua ra nhan xét:
Nhom khong biét hoa (biét hoa kém va khong biét hoa) déu chiém ty 1¢ cao &
ving BCN (41,7%) thuong giy ra “ung thu héa” ma y van thuong néi dén.
bac biét d0 mo6 hoc cang théip thi dg ac tinh cang cao, tién luong bénh cang
xau. Nhom khong biét hoa cling chiém ty 18 cao (61,1%) & vi tri toan bd hang
moén vi trong ung thu 1/3 dudi da day; u c6 xu hudng xam 14n toan bd hang
mon vi gay hep mon vi.

4.3.6.3. Lién quan giiva dp biét héa va hinh thdi dgi thé ton thuwong

Lién quan giita do biét hoa va hinh thai dai thé khdi u cho thay trong
nghién ctru chung t6i & Bang 3.19, loai ung thu biéu md tuyén ong thuong cé
ton thuong dang loét xdm l4n chiém ty 1& 37,7%. Con loai kém biét hoa
thuong c6 ton thuong dang tham nhiém gip 57,7%. Theo Huynh Ngoc Linh
[30] khi nghién ctru trén 102 bénh nhan cho thiy sy lién quan gitta loai mo
bénh hoc biét hoa va hinh thai ton thuong cua dai thé (p <0,01): loai
carcinoma tuyén ong (loai biét hoa cao va biét hoa vira) thuong co ton
thuong chdi sui hodc loét stii. Mot s6 tac gia khac nhu: Ming, Nakamura ciing
cho nhéan xét twong tu [13], [67].

4.4. PAC PIEM TRONG VA SAU PHAU THUAT

4.4.1. Cac loai phau thuit dwgc ap dung

Ung thu da day ving hang mén vi 14 vi tri hay gip nhat & Viét Nam [1],
[47], [51]. Do vay van dé cat da day dén dau 1a dam bao dién cit an toan ludn
13 cau héi voi cac phau thuat vién.

Cit gan toan bo da day triét can 1a phiu thuat 1ay di 80-85% da day,
mac ndi 16n, ndi nho, phﬁn dau ta trang va hé théng hach di can, phau thuat
dugc ap dung chu yéu cho khéi u 1/3 dudi da day (ving hang mén vi). Ty 1¢
ung thu da day 1/3 dudi da giam di nhanh chéng trong nhitng nim gan day
chiém khoang 35% cac trudng hop ung thu biéu mé tuyén da day [13]. Khéi u

nay thuong duoc chan doan sém hon, cé tién lugng tot hon khoang 85% bénh



93

nhan c¢6 tén thuong co thé cat duge khi phau thuat. Ti 1& séng 5 nam sau mo
khoang 19-21% sau cit phuong phap triét cin. Noi chung c6 mot ti 18 tir vong
va bién chtrng phiu thuit thp nhét trong cac k¥ thuat cit da day triét can. Tur
vong phau thuit khoang 2-5% theo cac bao cdo nhimg nim gan day [78],
[87], [112] sau cit gan toan bd da day, khuyén cdo cho rang khong nén nbi da
day ta trang kiéu Billroth I vi miéng ndi dé cing, c6 khi tai phat hach ving
dau tuy dé gy tic miéng ndi [31], [78], [112].

Van dé thiéu mau ving mém cuyt da day trong nhiing truong hop cat
cao duodi tam vi cling duge dat ra, mac du rat hiém gap bién chiing & miéng
ndi vi nguyén nhan nay. Nén giir lai 2 trong 3 dong mach nudi dudng ving
nay la dong mach tam phinh vi truée, dong mach phinh vi sau va dong mach
hoanh dudi tréi [13], [50].

No6i dén diéu tri phiu thuat dbi voi ung thu da day 1a lai co sy ban cai
r’fmg nén cit doan tirng phén hay cit toan bd da day, tham chi la cit toan bd da
day mo rong. Trong nghién ctru ching t6i, phan 16n ap dung cat doan ting
phan da day.

Phau thuét cit doan phﬁn xa da day duoc ap dung cho nhiing ung thu
ving hang mén vi khi chua c¢6 nhiing ton thuong xam lan 1én cao cua phan
ding da day.

Trong sy lya chon loai hinh phwong phap md véi ung thu 1/3 duéi da
day, phr:in 16n cac phau thuat vién hay 4p dung k¥ thuat cat doan ban phén
dudi da day & cac muc do cao, thép khac nhau (3/4; 4/5, dudi tam vi). Trong
nghién ciru ctia chiing toi (Bang 3.21) cho thay toan bd 53 bénh nhan duoc cit
doan phan xa da day vét hach D2, trong d6 cit 3/4 1a 81,1%; cit 4/5 1a 18,9%,
khéng c6 truong hop nao cit toan bo da day. Trong hai mirc cit nay ciling cé ti
1¢ khac nhau nhung duoc nhiéu phau thuét vién ap dung.

N6i chung khi cét cang cao thi cang kho khin hon nhung tinh triét dé
vé mit ung thu hoc cao hon [29], vé k¥ thuat tién hanh khong thé khong khac
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gl so voi ki thuat kinh dién: khi mo6 chung t6i tién hanh 13y bo toan bd mac
ndi 16n, mac ndi nho, léy bé toan bo hé théng bach huyét canh da day doc
theo bo cong nhd, bo cong 16n, bo trén va dudi mon vi, thét dong mach cao
sat géc ctia n6 dbi véi cac dong mach moén vi, vanh vi dé léy bo nhitng hach
bach huyét doc theo cac dong mach nay, cit doan da day co thé 1a 3/4 hodc
4/5 tury theo vi tri ton thuong.

Két qua ¢ bang 3.20 cic phuong thitc phiu thuat duoc ap dung cho
thay ty 16 md mé va mo ndi soi 1a 90,6% va 9,4%. Vi ty 16 mo ndi soi it hon
gan mudi 1an so v6i mé ma. Trong khoang 2 thap ky tro lai ddy, su phat trién
khéng ngimg cua ki thuat mo ndi soi dé phau thuét cho cac bénh nhan bi ung
thu da day véi s6 luong ngdy cang nhiéu va nhitng vu diém khong thé phu
nhan cua phuong thirc phiu thuat nay. O Viét Nam, dén nam 2004 phau thuét
nodi soi mdi duge ap dung dé diéu tri cho nhitng bénh nhan bi UTDD. Tuy
nhién, ciing dang c6 nhiéu ¥ kién con quan ngai rang, loai hinh phiu thuét
nay chua dap tng dugc cac yéu cau co ban ctia mot phau thuét ung thu dic
biét 1a kha nang nao vét hach rong rai va cat bo khéi u nguyén ven. Bén canh
d6, thoi gian mo bang ndi soi thudng kéo dai hon so véi md ma; va doi hoi
phai c6 nhitng thiét bi chuyén dung; ngudi phau thuat vién phai ¢ nhiéu kinh
nghiém md ndi soi mai co thé thuc hién t6t phuong thirc phiu thuét nay [52].
Tai bénh vién Trung wong Hué phiu thuat cat da day noi soi diéu tri UTDD
dugc trién khai tir nhitng ndm 2008 cho dén nay ngay cang img dung rong rai
va thuong qui.

4.4.2. Pic diém nao vét hach trong mo

Hach bach huyét dugc chig minh 13 con duong di can chinh cia UTDD,
c6 hay khong c6 di can hach bach huyét 1a mot yéu té quan trong dé tién luong
bénh va anh hudng 16 rét dén thoi gian séng sau mo [13], [109]. Moynihan
(1908) d3 no6i: “Phau thuat diéu tri ung thu khong phai 1a phau thuét co quan, ma
14 phau thuat hé bach huyét” [125]. UTDD 1/3 dudi (vi tri hay gip nhat & Viét
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Nam), theo cac nghién ctru ciia cia Hoang Manh An (2007) [1],Vii Hai (2009)
[15] cho thdy di cin hach trong ung thu da day 1/3 du6i chiém ty 1¢ 1a
44,2%: 69,2%. Trong 53 bénh nhan UTDD 1/3 dudi dugc phau thuit cit doan
da day, chung t6i déu vét hach triét can D2.

Két qua thu dugc bang 3.22 cho thiy trong 53 bénh nhan dugc tién
hanh phau thuat vét hach, téng s6 hach nao vét: 440 hach, trung binh mdi
bénh nhan nao vét 1-2 hach & mdi nhém hach, téng s hach dwong tinh: 259
hach, chiém ty 1¢ 58,8%. Cac nhom hach 3, 4, 5, 6 chiém ty 1¢ duong tinh cao
> 80%. Cac nhém hach 1, 7, 8, 9 ¢6 ty 1¢ duong tinh thip hon lan tuong Umg
la 16,9%; 47,4%; 26,3%; 20,7%. Luong hach vét dugc trung binh trén mot
bénh nhan trong nghién ciru ciia chung toi 1a 8,30 hach, két qua nay thap hon
nhiéu so voi cac tac gia khac (bang 4.3). Diéu nay c6 thé giai thich 1a cac tac
gia khéac nghién ctru ung thu da day ¢ nhiéu vi tri khoi u da day va vét hach
trén cac mic D1,D2,D3 va hach vét dy du tir nhém 1 dén nhom 16.

Bing 4.3. S6 lwong hach vét dwoc trung binh trong phdu thudt UTDD

qua Cac nghién ciru.

Lé Manh Ha | HO Chi Thanh | Sakcak

Tac gia Nghién cuu
[13] [47] [123]
S6 lugng hach vét
duoc trung binh / 15,0 23,6 23,5 8,3
1bénh nhan

Trong nghién ctru han ché nay ching t6i xac dinh hach trong qua trinh
nao vét hach tiy thudc vao vi tri khdi u va cac ching theo phan loai cua Hiép
hoi UTDD Nhat Ban [23], [102] c6 hach to bat thuong nghi ngd ung thu hodc
theo kinh nghiém phau thuat vién xac dinh d6 1a hach ung thu.

Do két qua sinh thiét tirc thi chua duoc lam day du nén trong md chua

thu duoc két qua dbi chiéu ty 1€ va nhom hach di can tir 6 nhém ph?lu thuat
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vién quyét dinh vét hach D2 md rong hay khong?. Tuy nhién theo két luan Lé
Manh Ha [13] cho du mé rong pham vi vét hach D2 thi thoi gian séng thém,
chat lugng cudc sdng cta bénh nhan sau phiu thuit van khong ting thém &
mirc y nghia thong ké.

Shidamas cho rang di cin hach 13 yéu té tién luong quan trong trong
UTDD va lién quan voi thoi gian sng thém, tac gia thdy rang ngay ca trong
UTDD giai doan sém néu c6 it nhat 3 hach di cin c6 thé tién doan vé tién
luong de¢ dat khi c6 xam 14n duédi niém mac [107].

Cac nudc Nhat Ban va phuong Téy ciing cho thdy nao vét hach mo
rong chi kéo dai thoi gian song sau mo6 & giai doan II va III, con & giai doan
soém khi di can hach chi gidi han xung quanh da day thi nao vét hach mé rong
khong co y nghia, con ¢ giai doan mudn khi ung thu ¢ xam 1an t6 chtic xung
quanh thi nao vét hach mé rong lai khong du ngan chan su lan tran cua ung
thu vi ngoai di cin theo dudng bach huyét, UTDD con di cin theo cac duong
khac nhu: dudong mau, lan tran trong khoang phuc mac [27], [121].

Loi ich cua viéc nao vét hach rong rai ddi véi viee kéo dai thoi gian
song thém ciia bénh nhan UTDD di dugc cac tac gia Nhat Ban khang dinh
ttr hon 2 thap ky nay [107]. Ty 1é séng 5 nim sau phiu thuit vét hach D2
(50%) cao hon dang ké so v&i nao vét hach D1 (30%) [121]. Maruyama K
[111] phan tich trén 2729 trudong hop vét hach rong rai, dua ra ty 18 song 5
nam cho ting nhoém hach: Nhém 8 (21,6%); nhom 9 (22,1%); nhém 10
(15,9%); nhom 10 (15,9%); nhom 11 (7%), nhém 12 (12,4%), nhom 13
(12,4%), nhom 14 (3,6%), nhom 16 (2,4%). O trong nudc, nghién ciru cla
Trinh Hong Son [41] cac nhom hach thudng bi di cidn bao gom nhém 3, 4, 6
thudc chang 1 va nhém 7, 8, 9 thudc ching 2 va trong tong sd 306 trudng
hop dugc nghién ctu thi ty 18 di cin hach chiém 80,7%.

Theo Nguyén Xuan Kién [27] mé ta két qua khi phén tich 4692 hach

vét cua 198 bénh duoc phau thuat UTDD, ) luong hach nao vét duogc va sb
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luong hach duong tinh ting 1én cung véi pham vi mo rong phau thuat nao
vét hach. S luong hach vét trung binh cua phau thuat 1a 23,69 + 11,35 (dao
dong: 5,00 - 59,00), s6 hach di cin trung binh 5,26 + 5,62 (dao dong: 0-29).
Tac gia két luan réng nao vét hach mé rong lam tang thoi gian séng thém
nhung chi & giai doan T2 va T3. Tuy nhién viéc nao vét hach 1a mét thi kho
khan va tén nhiéu céng stc nhat cua phiu thuat cat da day do ung thu. Vi
ngoai cac hach ¢ can da day thi dé léy con cac hach ¢ xa nhu sau tuy, ron
lach hodc gan cac mach mau 16n nhu dong mach than tang, dong mach lach,
dong mach chu thi s& kho khan khi ldy bo. Vi khé khan, vi so cac tai bién va
vi trudc mat khong lay dugc hach ciing khong gay nguy hiém gi cho ngudi
bénh nén phiu thuat vién thiéu cb gang, day chinh 13 mot trong nhing 1y do
1am cho két qua 1au dai ctia phau thuat diéu tri UTDD khong tt [9].

Chinh vi vy ma van dé vét hach rong rdi da 1a muc tiéu cta nhiéu
nghién ctru trong thoi gian qua ma tiéu chi ¢t yéu 1a thoi gian song sau mo.

Vé nao vét hach trong UTDD c¢6 nhiéu quan diém. Mot sd tic gia
Nhat Ban, Han Qudc hodc chau A dé cao viéc nao vét hach D2, cho réng s€
lay duoc cac ton thuong, cic hach xdm nhiém cua cac té bao ung thu gitp
cho tién luong xa tét hon [9], [14], [68]. Cac tic gia Au-My c6 quan diém
nguoc lai, cit da day va vét hach D2 lam ting ty 1& bién chimg, tir vong
trong va sau mo, trong khi két qua vét hach D2 ciing khong cao hon nao vét
hach D1 [13], [65], [107]. Ly do chu yéu khién céc tac gia Au, My khong
chap nhan mé rong pham vi vét hach téi mac D2, D3 1a vi phiu thuat lam
tang ty 1¢ bién chung va tir vong phau thuat lién quan dén cat lach, tuy. Theo
ho van dé 1a phai 1dy du s6 hach dé phan loai giai phau bénh, tir d6 két hop
diéu trj véi hoa chat hodc xa tri tuy theo giai doan [13], [65], [107]. Nguogc
lai, cac tac gia Nhat Ban lai coi ddy la mot thanh cong quan trong trong
nhiing thap ky qua. Trén thuc té, mot diéu khong phu dinh Nhat Ban 1a mot

Qudc gia giau ¢ va gan nhu chién lugce tam soat UTDD dugc pho cap toan
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dan. Trong vong 6 thang hodc 1 nam toan dan Nhat Ban dugc ndi soi da day
hét nén day 1a yéu td quan trong dé khi tién hanh phau thuét hodc cac diéu tri
b tro khac 1am cho thdi gian sdng thém cao hon [9], [15], [16], [25], [68].

4.4.3. Cac phwong phap tai 1ap luu thong tiéu héa sau phiau thuat

Két qua bang 3.23 cho thdy ti 1& phuong phap tai lap luu thong tiéu hoa
kiéu Polya/Kiéu Roux-en-Y = 2.8 1an . Tuy thudc vu diém cua timg phuong
phap ma phau thuat vién co thé lua chon dé tai 1ap luu thong tiéu hoa cho
bénh nhan gop phan 1am han ché nhiing anh huéng dén chét luong cudc séng
ctia bénh nhén sau nay. Trong luan an Tién si ctia Nguyén Vin Luong [31]
viéc tai 1ap luu thong tiéu hoa kiéu Roux- en-Y da cho thay két qua tot hon so
vé6i tai 1ap theo Polya, nd lam giam duoc cac bién chimg va hién tuong trao
nguoc ta trang - da day -thyc quan la nguyén nhan gay viém thuc quan nang,
viém loét da day. Con lai, tham chi ngay ca ung thu, chinh nhiing diéu nay s&
g6p phan 1am anh hudng dén chét luong cudc sdng ciia bénh nhan.

Trong nghién ctru ciia Ping Vinh Diing [7] khi so sanh dic diém cta 2
phuong phdp Roux - en - Y va Billroth II (Polya, Finsterer) tac gid da nhan
thay khong co su khac biét c6 ¥ nghia vé chit luong cudc séng vé mit tiéu
hoa nhung tac gia khang dinh k¥ thuat Roux-en-Y 1a k¥ thuat dugc lya chon
dé tai 1ap luu thong tiéu hoéa néu so véi Billroth I, Billroth II. Vi vay, can chu
y dén phuong phép tai 1ap luu thong tiéu héa va so sanh giira cac phuong
phap déng thoi lua chon kiéu miéng ndi nham dem lai chét lugng tdt nhat cho
bénh nhan sau cat phan xa da day.

Theo két qua ctia chung t6i nhan thay sau khi str dung 2 kiéu miéng nbi
trén thi trong vong khoang 12 thang khi vao tham kham c6 2 truong hop gép
hién tuong viém da day trao ngugc ma bénh nhan da duoc ph?lu thuat tai 1ap
lru thong tiéu hoa theo kiéu Polya, diéu nay chwa néi 1én dugc giita 2 phuong
phap, phuong phap nao c6 wu diém hon nén can c6 mot nghién ciru sau rong

hon v€ van dé nay.
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4.4.4. Vi tri ton thwong da day trong phiu thuat

Ung thu da day 1/3 duéi, vi tri hay gp nhat & nudc ta [1], theo céc tac
gid nudc ngoai: Costanzo F.D & Italya 1a 43.4% [84], tai Dai Loan theo
Wang C.S 1a 54,8% [135]. Trong ung thu da day 1/3 dudi thi vi tri hay gap
nhit 14 phan ngang bd cong nho (Bang 3.24), chung t6i gip 45,3%; u chiém
toan by hang mon vi 33,9%; 3,8% bo cong vi 16n; 11,3 % mat trude va 5,7%
mit sau. Theo D3 Trong Quyét nghién ctru vé ung thu da day 1/3 dudi thi vi tri
bo cong vi nho 13 35,2%; Pd Puc Van 28%, Nguyén Xuan Kién 75% [26],
[38], [59]. Tuy nhién, cac tic gia nay déu nghién ctru trén toan bd da day, néu
chi so sanh riéng 1/3 duéi thi vi tri bo cong vi nho van chiém ti 18 cao nhét.

4.4.5. Kich thwéc ton thwong da day trong phiu thuit

Két qua tir bang 3.25 trong nghién ctru ctia chung t6i vé kich thudc u da
day trong phau thuat cho thay kich thudc <5cm chiém 22,6%, kich thudc u >
Scm 1a 77,4%, kich thudce trung binh 5,38 + 1,88; khong c¢6 u nao dudc Icm.
Két qua nay ciing phu hop véi nghién ctru ciia Vii Hai [15] khdi u <5cm
chiém ti 1& 23,6%, khéi u >5cm 1a 76,6%, diéu d6 cho thay phan 1én bénh
nhan duoc ph?lu thuat déu & giai doan muon. Kich thudc khéiu la 1 yéu tb
quan trong dé tién luong. Theo Wang H.M [136] ti 1¢ song 5 nim sau mo cia
nhom u trén 4,8cm 1a 32,9% thép hon nhom kich thudc u dudi 4,8cm la
63,7%. Theo Lu J nghién ctru vé kich thude khdi u, xem nhu 1a mot thong )
dé tién luong va thoi gian séng thém, lién quan dén d6 xam lan u, di can hach.
Tac gia dé nghi can bo sung thong sb kich thude khdi u vao giai doan TNM
ctia UICC phién ban 7" nhidm ting do tién doan chinh xé4c giai doan TNM lén
2-3% [108]. Takeno A cho biét nguy co tai phéat sau phau thuat 2,75 lan dbi
vO1 u ¢o kich thudc > 5cm so voiu <5 cm [130].

4.4.6. Ton thwong dai thé da day trong phiu thuat

Phén loai hinh anh dai thé ung thu da day theo Borrmann gdm 4 thé:

thé sui, thé loét khong xam l4n, thé loét xAm 1an va thé tham nhiém. Nghién
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ctru ciia Bui Van Lac cho két qua 73,96% thé loét, 21,88% thé sui, 4,16% thé
tham nhiém [28]; theo Dd Trong Quyét [38] thé sui 30,5%, thé loét 48,6%,
thé loét xam 14n 10,5%, thé thAm nhidm chiém 2,9%. Két qua nghién ctru ctua
chung t6i ¢ (Bang 3.26) thé sui chiém 18,9%, thé loét 30,2%, thé loét xam lan
37,7%, thé thAm nhiém 13,2%. Nhu vay nghién clru cua ching t61 tuong tu
v6i nhiéu nghién ctru trong nudce voi thé sui va loét chiém da sd, thuc té cho
thdy cac tén thuong sui, loét, thAm nhiém thuong xen ké & cac mirc do khac
nhau do d6 can cin cr vao ton thuong ndo 13 chil yéu dé xép loai, chinh vi
vay ma két qua nghién ciru cla céc tac gia khac nhau.

Theo mdt sb tac gia ngoai nudc nhu: Lazir D va cong sy gap thé sui
8,9%, loét 35,7%, loét xam l4n 39,3%, thé thAm nhiém chiém 16,1%, tac gia
cho rang thé sui chi gip nam, d6 tudi trung nién va 1én tudi, con phu nit
thuong gip & thé loét va loét sui, tit ca bénh nhan tré gip ¢ thé loét xam 1an
va thAm nhiém [107]. Theo Arak A nghién ctru trén 406 bénh nhan ung thu da
day phau thuat triét cin tai bénh vién ung thu Tartu (Estonia) cho nhan xét:
thé sui chiém 4,2%, the loét chiém 43,3%, thé loét xam 1an chiém 25,9%, thé
tham nhiém chiém 26,6% c6 thoi gian sdng thém toan bd 5 nim lan luot
:76,5%, 57,4%, 38,1%, 30,6% [69], cOn Emir S va cong su chirng minh thé
loét cho doi sdng kéo dai hon [90] .

4.4.7. Tinh trang ton thwong da day trong phiu thuat

Trong két qua nghién ciru clia chung toi (bang 3.27), ¢6 16 trudng hop
chiém 30,2% ton thuong da day d3 xam l4n ra khoi thanh mac (twong duong
theo T: T4a, T4b). Trong d6, ton thuong da diy xam lan ra khéi 16p thanh
mac nhung chua xam 1an co quan lan can c¢6 2 trudng hop chiém 3,8%, dinh
vao co quan lan cén c6 14 trudng hop chiém 26,4%. Theo DS Trong Quyét
[39] ton thuong da day dd xam lan ra khoi thanh mac chiém 45,7%; Theo
Nguyén Lam Hoa [19] thi ty 1& nay 1a 50%. Hau hét cac nghién ciru trong

nudc déu cho két qua ton thuong xam lan ra khoi thanh mac chi€ém khoang
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mot nira s6 bénh nhén, két qua nay gop phan phan anh thyuc trang UTDD dén
bénh vién da s6 & gial doan mudn.

Mot s6 nghién ctru nude ngoai nhu Pourhoseingho M.A [119] cho ti 1¢
T1: 3,2%, T2: 12,3%, T3: 45,9%, T4: 38,6%. Bajetta E [72] nghién ctu trén
274 bénh nhan cung cho ti 1&: T1: 22,3%, T2: 11,3%, T3 53,8%, T4 12,6%;
Tac gia Jung J.J [100] cho ti 1&: T1: 10%, T2 38%, T3 50% T4: 3%. Bruno
Zilberstein [78] nghién ctru trén 108 bénh nhén ciing cho cac két qua: T1:
29%, T2: 17%, T3: 48%, T4:6%. Cac nghién ctru cia Maruyama K, Mocan
L [112], [113] déu cho két qua T3-T4 vdi céc ti 18 71%, 49%. Nhu vay da so
cac nghién ctru ngoai nudc cling cho thay ti 16 theo mirc do xam 14n véi ton
thuong da day T3 va T4 ciling cao hon T1 va T2. Theo Shiraishi N cho rang
xam lan vuot thanh mac c6 lién quan dén tai phat som va thoi gian song
thém ngén [126], con Barr H va cOng su nhan théy su xam lan dén thanh da
day anh huong lon dén tién luong. Xam lan thanh mac va vuot ra ngoai
thanh mac xem nhu tién lugng xau. Trong d6 18% di cin hach khi ung thu
chua lan dén thanh mac, con néu vuot thanh mac thi ¢c6 80% di can hach sé&
tién luong x4u hon [73].

4.4.8. Cac tai bién, bién chirng trong va sau phiu thuit

Bénh nhén trong nhém nghién ciru ctia chung toi khong c6 cac tai bién
X4y ra trong mo.

DPdi véi bién chirng sau ph?lu thuat cit da day triét can dugc noi téi
trong y vin voi cac bién chimg thuong gip 1a nhiém tring vét md, chay mau
miéng ndi, chdy mau trong b bung, xi do miéng ndi, buc mom ta trang, buc
miéng ndi gdy viém phic mac, ap xe dudi co hoanh v.v...

Trong nghién ctru cua chung toi, theo bang két qua 3.28, ¢6 1 truong hop
nhiém tring vét mo, 3 truong hop chay mau vét mo. Ddi véi trudng hop nhiém

trung vét mo chiing t6i tién hanh diéu tri ndi khoa véi viée sir dung 2 loai khang
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sinh gdm nhém Cephalosporine thé hé III + Metronidazone tuyén tinh mach,
bénh nhan 6n dinh sau 28 ngay. Nghién ctru bénh an c6 thoi gian nam vién 28
ngdy, ching t6i thiy nguyén nhan nhiém tring vét mé lam cham lién vét thuong
trén co dia suy dudng, chinh bién chimg nay da nang ty 1¢ bién chimg 1én 7,5 %.
Trong nghién ctru cua chung t6i khong ghi nhan truong hop nao do buc mi¢ng
nbi, dd mom ta trang, khong c6 ap xe dudi co hoanh, 3 truong hop chay mau vét
mo diéu tri bang khau lai vét md cam mau.

Tac gia Nguyén Cuong thinh [50] thi phau thuat diéu tri triét cin trong
ung thu da day 12 mot phiu thuat 16n ty 18 bién ching khoang 3,99%. Do
miéng ndi, viém tuy cap sau phau thuat 1a nhiing bién chting gip nhiéu nhat
va 1a nhiing bién chimg gay tir vong cho bénh nhan. Nghién ctru ciia Nguyén
Anh Tuan, Hoang Céng Pic [57] cho ty 1é xay ra bién chimg 13 22,6% (chu
yéu 1a nhiém trung vét md, ro miéng ndi, ap xe ton du va suy kiét. Két qua
nghién ctru cta chung ti ciing phu hop véi két qua nghién ctru ctia B3 Trong
Quyét va Trinh Hong Son cho ty 18 bién chimg sau phau thuat 1a 5,7% va
8,6% va khong c6 tir vong sau phau thuat [38], [41].

Mot sd tac gia ngoai nudc cho ty 1& bién ching sau phau thuat cao hon

theo bang 4.4 dudi day:
Bing 4.4. Ty 1é bién chitng chung phdu thudt

Tac gia Ty 1 bién chitng chung
Hartgink et al. (2004) [66] 43%

Bruno Zinberstein (2004) [78] 27,6%

Cataci M et al. (2010) [79] 25,9%

Kitano et al. (1993) [90] 14,3%
Cuschieri et al. (1999) [106] 46%

Céc tac gia trong va ngoai nudc déu cho rang du phiu thuat cat doan
da day va vét hach D2 ciing khong lam ting bién ching sau mo va ty 1é tir

vong hau phau [16], [27], [39], [78].
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Nhu vay, phau thuat cit da day tri¢t can do ung thu thuc su khong phai la
mdt phiu thuat dang so ddi véi cac phau thudt vién. Cac bién chimg va tir vong do
phau thuat hoan toan co thé duoc han ché béng viéc hoan thién k¥ thuat mo.

Chung t6i khong c6 truong hop nao tir vong trong mo va sau mo. Tai
Bénh vién Viét Puc giai doan 1970 - 1972, theo D6 Puc Van ty 1é tir vong
sau md UTDD 14 4,14% [59], Khac han véi giai doan 1959-1968 theo Nguyén
Vian Van [60] ty 1€ tir vong sau mo6 UTDD 1a 12,97%. Theo Dikken J.L [89]
ty 18 tir vong 100% tir nhitng truong hop ban dau trong lich sir phau thuat
UTDD ciia thé ky 19 cho dén nay da giam xudng dudi 1%, do phau thuat vién
ngay nay da thanh thao va dung cu phuong tién phau thut dat muc tién tién.
Theo nghién ctru ctia Degiuli M [87] thi ty 1€ tir vong 5,26% nam 1994, giam
xubng con 1,7% niam 1996. Theo nghién ctru cua Catarci M [79] thi bién
chtng chung sau md cit da day triét can do ung thu 1a 25,9%, tir vong sau mo
la 5,1% va giam dan xudng dudi 1% & cac nuéc Phuong Pong ; con theo
Mabula Joseb [109] ty 18 tir vong & cac nudc Phuong Tay theo chiéu hudng
giam dan trong 10 nam trd lai day tir 16% xudng con 1,7%. Ngay nay nho su
tién bo vuot bac cua Y hoc, khoa hoc k¥ thuat, nganh gay mé hoi stre, diéu
kién kinh té - xa hoi ngdy cang phat trién, da giup cho thé trang bénh nhan luc
nhap vién con kha tbt, khong thiéu mau, khong suy mon va trinh do phau
thuat vién ti€u hdéa dugc nang cao va dao tao mot cach co ban [78] Vi vay da
g6p phan lam giam dang ké ty 1& tr vong sau mé6 UTDD. Nhén xét nay cia
chung t6i ciing phu hop v6i hau hét cac tac gia trong va ngoai nude.

4.4.9. Thoi gian phiu thuit va thoi gian hiu phiu

Thot gian phﬁu thuat duoc tinh tir lac rach da dén lac khau xong vét
mo. Trong nghién ctru clia chung t6i ghi nhan thoi gian phiu thuat theo bang

4.5 dudi day:
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Bing 4.5. Thoi gian phau thudt cdt ban phan xa da day

N S6 luong | Dainhat | Ngannhat | Trung binh
Loai phau thuat ) ) )
(n=53) (phut) (phut) (phut)
M6 md 48 210 260 232,08 £ 14,61
MO ndi soi 5 230 310 252 + 33,17

Qua bang 4.5 thdi gian trung binh md ndi soi c6 vét hach dai hon trong
mo cat da day kém vét hach truyén thong. Trong s6 5 trudng hop phiu thuat
noi soi chi c6 1 bénh nhan chung t61 thuc hién phﬁu tich cac t6 chtrc mac ndi,
cit cAm mau cac mau chinh cta da day bang dao siéu am, dong thoi chi co
bénh nhan nay moi ¢6 kha nang mua GIA dé thuc hién miéng ndi tiéu hoa,
con lai cac truong hop cac miéng ndi tiéu hoa déu thuc hién bing tay...chinh
nhimg diéu nay di lam kéo dai thoi gian phau thuat thém. Dbi véi 48 truong
hop phiu thuat mé co thoi gian ngin nhat: 210 phat, thoi gian dai nhét: 260
phut, thoi gian phau thuat trung binh: 232,08 + 14,61 phit Nghién ctru cia
Nguyén Anh Tuén, Hoang Cong Pic [56] c6 thoi gian phau thuit trung binh
ngan hon 14 135,8 + 19,1 phut; nghién ctru cia Lé Manh Ha [13], thoi gian
trung binh cua nhém vét hach D2 1a 215 + 47,4 phut, ddi v6i nhém vét hach
D3 14 245 + 44,5 phut, su khac biét co ¥ nghia thong ké nhung thoi gian diéu
tri trung binh sau phiu thuat giita 2 nhém khong khac biét c6 y nghia (p
>0,05). Theo két qua nghién ctru Trinh Hong Son [41] thi thoi gian phau thuat
trung binh ctia phau thuat D1 1a 193,5 + 54,3 ph(t, phau thuat D2 14 228,3 +
56,1 phat va phau thuat D3 1a 237 + 5,13 phut, sy khac biét co y nghia thong
ké vai P =0.0002 gitra D1 va D2, D3, nhung khong c6 su khac biét gitra thoi
gian phau thuat D2 va D3.

Noi chung phau thuat triét cin trong ung thu da day 1a 1 phau thuat 16n,
kém theo nao vét hach viing sach doi hoi phai c6 mot thoi gian nhat dinh.

Thoi gian nim vién ngan nhat 4 ngdy, 1au nhét 1a 28 ngay, thoi gian

nam vién trung binh trong nghién ctru 1a: 11,17 + 4,25 ngay. Nhu vay, thoi
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gian nam vién trong nghién ctru cia ching toi ciing tuong tu v4i da sd cac tac
gia khac 1a thoi gian nam vién trung binh sau phau thuat cit da day cta bénh
nhan trung binh tir 10-14 ngay [109], [113].

Qua céc nghién clru clia cic tac gia trong nudce va ngoai nude cho thay
khong co6 su khac biét co y nghia thoi gian hau phau giita vét hanh D1, D2,
D3. Piéu ndy c6 ¥ nghia trén 1am sang bai dbi véi nhitng bénh nhan c6 du
diéu kién, chi dinh phau thuat triét can ung thu da day kém vét hach D1, D2,
tham chi D3 khong con la mot tré ngai ddi véi ph?lu thuat vién duoc dao tao
chuyén nganh, c6 kinh nghiém, vét hach cang rong rii, cang ti mi thi cang tot
boi dén thoi diém nay, phu thuat van 1a phuong phap diéu tri chii yéu cho
ung thu da day [72], [109], [135].

4.5. PANH GIA KET QUA PIEU TRI HOA CHAT BO TRQ SAU
PHAU THUAT

4.5.1. Tac dung phu héa trj toan than phac dé ECX trén Iam sang

Céc triéu ching trén lam sang: chan an, budn ndn, ndn, rung toc, hoi
chtng ban tay, ban chan thuong gap khi diéu tri hoa chat ECX.

Tac dung phu phac d6 héa tri toan than ECX trong nghién ctru ching
t61 (bang 3.29) cho két qua 100% bénh nhan c6 rung toc, rung toc hoan toan
chiém 79,2%, non-budn noén gip chu yéu gap do 2: 77,4%; tiéu chay chi gip
¢ do 1: 1,9%. chan an gap d6 1: 13,2%, do6 2: 1,9%. Hoi chirng ban tay-chan
gap do 1, 2, 3 nhung chiém ty 1€ thép.

Nguyén Thi Minh Phuong [35] nghién ctru trén 35 bénh nhan ung thu
da day sau phau thuat vét hach D2 voi phac ¢6 ECX cho két qua: chan an:
100%, budn nén-ndn gap muc do trung binh va nang 5%. Rung toéc do 1:
34,5% va 2: 65,7%; hoi chiing ban tay-chan do 1: 71,4%, d¢ 2-3: 5,8%.

Nguyén Tuyét Mai [32] nghién ctru trén 106 bénh nhan tir giai doan II-
IV, trén phac d6 ECX cho két qua: chan an do 1: 46,8%, do 2: 23,2%; ndn-
budn noén do 1-2: 34,4%, do 3-4: 11,2%; tiéu chay do 1: 5,8%, do II: 4,7%; hoi
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chung ban tay-chan do 1: 40,2%, d6 2: 2,1 %, do 3-4: 1,5%; rung tdc xay ra
94,3% tong s6 bénh nhan. Nghién ctru REAL-2 [85] ¢6 ty 1& tiéu chay ¢ 41,9%,
c6 5,1% 46 3-4; ty I¢ viem miéng 39,7% bénh nhan, do 3-4: 1,7%; ty 1¢ non-
budn nén 82,1% bénh nhan, do 3-4 chiém 7,7%; rung toc co 82,5%, do 2:
47,4%; ty 1€ hoi chimg ban tay-ban chan 45,9% bénh nhan, d§ 3-4: 10,3%.
Ovirk J va cong su nghién ctru Phac dd6 ECX cho két qua doc tinh ngoai co
quan tao huyét nhu sau: hau hét doc tinh déu ¢ do 1-2; do 3-4 gap O chén an:
21%: budn ndn: 3%, nén : 8% [115]; Cho E.K [81] nghién ctru diéu tri hoa chat
theo phac d6 ECX trén 54 bénh nhan cho két qua & d6 3-4: budn non (8%), nén
(9%); hoi chimg ban tay - ban chan do 3: 4%. Két qua nghién ctru cia Gomez-
Martine [93] ciing thdng ké ddc tinh diéu trj hoa chat toan than phac d6 ECX
gdp do 3-4 voi ty 1€ khong cao; ti€u chay: 11,42%; hoi ching ban tay ban chan
d6 3: 6,3%. Chiing t6i nhan thiy rang rung toc xay ra hau hét bénh nhan hoéa tri
toan than theo phac d6 ECX, tuy vay cling khong dang ngai vi téc moc trd lai
sau két thuc hoa tri 6 thang. Phan 16n cac tac gia trén thé giGi va trong nudc
déu c6 nhan dinh phac d6 hoa chit toan than theo phac d6 ECX trén 1am sang
¢ thé duoc xem 1a dang tin cay, co tinh khang u cao trén bénh nhan UTDD
tién trién va di cin xa, bén canh do phac dd ECX c6 ddc tinh thép, dung nap
cao va loi thé 1a thudc udng Capecitabine don gian hon 14 chuyén SFU, thubc
c6 thé thay thé cho nhimg phac d6 truyén thdng trude day.

4.5.2. Tac dung phu héa tri toan thian phac @6 ECX trén chirc ning
gan than

Trong nghién ciru ctia chung ti (bang 3.29) cho thay hoa chat sir dung
trong nghién ctru rat it anh huong 1én chirc ning gan. Tang men gan chi xay
d6 1- 2 véi ty 1é thap, chung toi khong gip do 3- 4. Tat ca cac trudng hop nay
déu dugc diéu tri bang thudc bao vé té bao gan (ha men gan), bénh nhan dap

g tbt, khong c6 truong hop nao suy gan ning phai nging diéu tri.



107

Mac du phac dd ECX ¢6 Cisplatin hoa chét rat doc cho than, nhung két
quéa cta chung t6i cho thdy ting Creatinin chi gip d6 1: 11,3%; do 2: 1,9%,
khong c6 do 3,4, khong anh huong dén bién phap diéu tri. Ty 16 biéu hién doc
tinh trén than it nhu vay 1a vi chung toi tuan thu tién trinh diéu tri va bu nudce
dién giai cho bénh nhan. Trong nghién ctru cia REAL-2 ting Creatinin gap
16,5% truong hop dugc str dung phac dd ECX (gdm do 1-2) [85].

4.5.3. Tac dung phu héa tri toan thian phic d6 ECX trén co quan
tao huyét

Pic tinh cua hoa chat diéu tri ung thu 1a ti€u diét cac té bao ung thu,
nhung d6ng thoi ban than no cling gay ddc voi cac té bao lanh cua co thé, dic
biét 1a hé tao huyét, thiéu mau ngoai nguyén nhan do wc ché tiy xuwong boi
hoa chat con do nén, in udng kém, mét moi dan dén giam cung cp cac
nguyén liéu tao mau. Bén canh d6 bénh nhan UTDD da phau thuat cat gén
toan bd hodc toan bo da day s& dua dén thiéu mau do yéu tb noi sinh. Bénh
nhan c6 thé thiéu mau trude khi diu tri hoa chat do mat mau vi xuat huyét
tiéu hoa khi khoi phat bénh hodc mat mau trong qua trinh diéu tri.

Trong nghién ctru cua ching t6i diéu tri héa chat theo phac d6 ECX
(bang 3.30) cho két qua giam Hemoglobin gip & ca 4 d0, chu yéu do 1 va 2:
41,5% va 39,6%; giam bach cau chil yéu d6 1, 2, 3 chiém 86,8%, d6 4 chiém
3,8%; gidm bach cau hat gap do 1: 17%, do 2: 17%, do 3: 37,7%, do 4: 17%;
giam tiéu cau gap nhiéu nhat & d6 0: 71,7%, sau d6 1a do 1: 26,4%.

Nguyén Tuyét Mai [32] nghién ctru 106 bénh nhan ¢ giai doan II-IV véi
phac do0 ECX cho két qua doc tinh giam bach cau do 1-2: 29,9%, do 3-4: 2,3%;
giam bach cau hat 4o 1-2: 39,4%, do 3-4: 14,3%; giam tiéu cau do 1-2: 5,8%,
d6 3-4: 0%. Theo Nguyén Thi Minh Phuong [35] nghién ctru trén 35 bénh
nhan UTDD sau phiu thuat vét hach D2 bang phac d6 ECX, toan bd bénh nhan
trén c6 giam Hemoglobin, trong d6 da s6 déu 1a do 1 chiém 40%, d6 2: 62,9%,
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bénh nhan giam bach cau trong do hau hét 1a d6 1 va 2, chi 29% la giam do 3;
bach cau hat gidm nang hon vai 88,6%, trong d6 gidm do 4 1a 8,6%.

Nghién cttu REAL-2 ty 1€ giam Hemoglobin & 79,5 % bénh nhan
nhung c6 t6i 10,5 % giam Hemoglobin ¢ d6 3.4 [85]; ty 1& giam bach cau 1a
85,6% trong d6 d6 3.4 1a 51,1%; ty 1& giam tiéu cau 1a 17%, trong d6 do 3-4:
4,8%. GOmez — Martin C [93] nghién ctru diéu tri hoa chét theo phac dd6 ECX
cho 108 bénh nhan UTDD két qua giam bach cau hat 15,2%, do 3,4(18%).
Cho E.K [81] nghién ctru hoa chat diéu tri theo phac d¢6 ECX trén 54 bénh
nhan UTDD cho két qua giam bach cau hat do 3,4: 31%. Nhu vay két qua
nghién ctru cta chung t6i cling nhu cac nghién ciru khac 13 chdp nhan duoc
v6i ty 1& thap cuia cac tac dung phu trén co quan tao huyét.

4.5.4. Tinh trang thé lwc ciia bénh nhan dwa vao chi s6 Karnofsky
truweéc mdi dot diéu tri héa chat

Bénh nhan UTDD khi vao vién déu c6 biéu hién dau thuong vi, an
uéng kém, kho tiéu, géy sat, budn ndn, ndn mura. Va muc dich diéu tri UTDD
nham khoi phuc lai kha ning an uéng va cai thién tinh trang thé lyc. Do d6
danh gia tinh trang thé Iyc cia bénh nhan trudec mdi dot diéu tri héa chét co
gia tri nhat dinh. Trong d6 mdt vai yéu t6 anh huong dén tinh trang thé luc
nhu: biét chan doan ac tinh, tudi cao, diéu tri bo trg, bién ching phau thuat
(do, hep miéng ndi...) va yéu td quan trong nhit 13 tai phat khdi u. Nhimng rdi
loan sau phau thuat nhu: cham lam r5ng da day, hdi ching dumping, trao
nguoc t trang - da day - thyc quan ciing anh hudng dén tinh trang thé luc cua
nguoi bénh [31].

C6 nhiéu thang diém dé danh gid tinh trang thé luc sau phau thuat, tuy
nhién trong giéi han nghién ctru, ching t6i van dung thang diém Karnofsky
dé danh gia hoat dong bénh nhan theo bang phan d6 cuia WHO [22] va hudng
dan NCCN [65].
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Karnofsky khong phai 1a mot chi tiéu danh gia mot biéu hién cy thé nhung
thong qua chi s nay co6 thé danh gia tinh trang sirc khoe bénh nhan c6 thay doi
hay khong sau mdi dot diéu tri héa chét va chuan bi thé luc dap tmg cho dot tiép
theo hay khong. C6 thé coi d6 14 két qua tong thé ctia bién doi triéu ching bénh.
O bang 2.31, Theo thang diém Karnofski danh gia thé luc trudc khi diéu tri hoa
chit. Chung t6i ghi nhan tat ca 53 bénh nhan déu ¢ mic 80-100%, 1a mirc thé
lue tbt cho ngudi bénh trudc mdi dot diéu tri hoa chat. Mic du vay, bénh nhan
phai chiu thtr thach do qua trinh phiu thuat va diéu tri hoa chét, cac tac dung phu
d3 anh huong dén stc khoe ciia nguoi bénh, chung t6i da theo sat tinh trang
nhan, dung céc thudc hd tro, nang cao stc khoe, cling nhu bu dich dam déy du.

Cung vdéi theo doi vé tinh trang thé luc, van dé cham séc va hd trg tinh
than cho bénh nhan ung thu c6 vai tro hét sttcc quan trong trong thoi gian diéu
tri. Theo céac tac gia Phan D& Quyén [40], Pham Nguyén Tudng, tim hiéu va
danh gia nhu cau, thuc trang tinh than, tam Iy cta bénh nhan ung thu diéu tri
tai Trung Tam Ung Buodu, Bénh vién Trung wong Hué, hau hét bénh nhan déu
¢4 nhu cau dugc biét chinh xac thong tin bénh tat cua ban than. Qua tiép xuc,
tham kham 1am sang trong ca qua trinh diéu tri, c6 rat nhiéu van dé can dé
cap, chung t6i di giai thich ddy du tinh trang bénh, quy trinh diéu tri cho ca
bénh nhan va nguoi nha, ciing nhu theo ddi, kham 1am sang dinh ky day du,
tao cho nguoi bénh cam giac yén tam, chép nhan thyc trang bénh tét, cd géng
duy tri liéu phap diéu trji day du [58].

4.5.5. Panh gia thay do6i chat chi diém khoi u

Ngudng bénh 1y ctia CEA va CA19.9 da s cac tac gia thong nhat ham
luong CEA 1a > 5 ng/ml, CA19.9 > 37U/ml [110], [132], [135]. Pé chan doan
ung thu thong thuong phai xét nghiém tir 2 chi to (Tumor marker) trd 1én dé
tang cudng do nhay. Trong cac ung thu dudng tidu hoa cac chét chi diém nay
tdng cao, mdi loai thudng dic trung cho nhiing ving ung thu khac nhau. CEA
trong ung thu dai trang, vi, phoi, tuy, da day; CA19.9 trong ung thu duong
ti€u hoa: tuy, mat, da day, dai trang [16], [21]
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Chat chi diém khdi u duoc sir dung dé chan doan som ung thu, quyét
dinh giai doan bénh lam sang, danh gia hi¢u qua qua trinh diéu tri sang loc
phat hién ung thu tai phat sau khi da diéu tri thanh cong. Cac cong trinh
nghién ctru cho thiy ty 1& chét chi diém khéi u dwong tinh trong bénh UTDD
khéng cao, nhung khi dd cao thi né 1a mot yéu t6 tién luong co gia tri [46],
[75]. Chét chi diém khdi u ciing duoc xem nhu yéu t6 thim do co ¥ nghia
trong phat hién sém ung thu tai phat sau phau thuat cat da day [110]. Su két
hop cung lac CEA, CA19.9 l1am tang kha nang phat hién som tai phat sau mo
cat da day do ung thu. Pa c6 nhiéu thong bao vé y nghia cua sy két hop nay,
nhung van con nhiéu tranh ci [75].

Trong két qua nghién ctru clia chung t6i (bang 3.32), xét nghiém chi s6
CEA c6 trung vi trude diéu tri 3,54 ng/ml, gia tri nho nhét 0,2 ng/ml, gia tri 16n
nhat: 731,1 U/ml. C6 32/53(60,38%) trudong hop chi s6 CEA <5 ng/ml va
36,92 % trudong hop > 5 ng/ml. Sau 6 dot diéu tri sé bénh nhan CEA >5 ng/ml
c6 giam nhung hiéu sd gi tri trung vi tang 1én so véi trude: [10,7 - 3,54 = 7,16].

Chung t6i thiy sau 6 dot diéu tri hoa chat c6 37/53 (69,81%) truong
hop CEA < 5 ng/ml so véi trude diéu tri, tuy nhién c6 2 trudng hop sau diéu
tr1 ¢c6 gidam nhe nhung sau do lai tang cao hon, nhitng truong hop nay bénh
tién trién sau 6 dot diéu tri, chup cat 16p vi tinh xuét hién hach 6 bung, ung
thu xam 14n miéng ndi; mot trudng hop cao bat thudong (731,1 ng/ml) trude
diéu tri da giam nhung van con & mirc cao. Ucar E va cong sy nghién ctu
trén 95 bénh nhan phau thuat cit da day thong bao chi sé CEA ting 15,9%
van c6 y nghia théng ké trong yéu to tién lugng bénh nhan UTDD, CEA
dwong tinh trong nghién ctru cta chinh tic gia chi lién quan dén ung thu gan
ma khéng lién quan dén typ mo bénh hoc va giai doan khdi u [132]. Tai bénh
vién K , Lé Thi Khanh Tam, Nguyén Vin Hiéu [46] nghién ctru ndng d6 CEA

trén 2 nhém bénh, nhom 1 gé)m 51 bénh nhan xdc dinh c6 tai phat/di cén;
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nhom 2 gdom 51 bénh nhan khang dinh 1a khong c6 tai phat/di cin, khi nong
d6 CEA >5 ng/ml thi nguy co tai phét di cin ¢ nhém 1 gip 1,4 1an & nhom 2 (
OR=1,4).

Trung vi ctia CA19.9 trudc diéu tri trong nghién ctru cua chung toi 1a
10,87 U/ml; gia tri nho nhét 0,6 U/ml, gia tri 16n nhat: 996,2 U/ml. Chi s
CA19.9 sau diéu tri s bénh nhan CA19.9 >37 U/ml ¢6 xu hudng giam, tuy
nhién hiéu sé gia tri trung vi ¢6 ting 1én nhung khong dang ké: [10,87- 10,7 =
0,17]. Nghién ctru ctia Marrelli D [110] voi chi s6 CA19.9 duong tinh
(>37ng/ml) 1a 37% truomg hop trudc phau thuat va 35% truong hop (< 37
U/ml) sau phau thuat UTDD tac gia nhan xét CA19.9 ¢6 d6 nhay cao ca trudc
mo va ngay sau khi c6 ddu hiéu tai phat UTDD . Theo Bonfer J.M.G trong
UTDD thi cac xét nghiém CEA va CA19.9 duoc dé nghi trong viée tién luong
va theo ddi sau phiu thuat, tac gia con xép ca CEA va CA19.9 vao bang
chung y hoc loai III va IV [75].
4.6. KET QUA XA

4.6.1. Tai phat

Ung thu da day tai phat sau phau thuat 1a nguyén nhan that bai cha yéu
sau diéu tri phau thuat triét cin UTDD, phan 16n ti 18 tai phat va tir vong xay
ra trong 2 nam dau rat cao. Nhiéu thir nghiém 1am sang ¢ Nhat Ban cong bd
tai phat gip ¢ phau thuat don thuan co ty 1& gip d6i nhoém phau thuét ¢ hoa
chat bb tro (13,8% so v6i 7,1%). Nakagawa M nghién ciru trén 577 bénh nhan
UTDD sau phiu thuat triéu can cho thay tai phat trudc 12 thang va 24 thang
la 46,4%, 75%, trong d6 tai phat miéng ndi 7,1%. Cac tac gia Cunningham D
[85], Jackson C [96], cho biét bénh nhan UTDD sau ph?lu thuat triét can cé
tho1 gian tai phat tir 3-6,5 thang dugc xem nhu sy tré lai UTDD va day la
thach thirc cho bénh nhan sau phiu thuat cit da day co diéu tri bd tro hoa
chat. Qua theo ddi 53 bénh nhan ching t6i nhan thay tai phat tai chd (miéng
nbi) 4 bénh nhéan chiém ty 18 7,5%. Xuat hién tai phat sau: 7,07; 13,14; 17,26
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va 26,4 thang. Tai phat trudc 2 ndm chiém 75% (3/4). Thoi gian tai phat trung
binh: 16,11 + 8,06 thang.). So sanh cac nghién ctru trén, két qua nghién ctru
chung t6i thi ty 18 tai phat thap hon va thoi gian trung binh xut hién tai phat
dai hon.

4.6.2. Di can

Costazo F.D [84] nghién ctru Phase III trén 128 bénh nhan UTDD voi1
hoa chét phac ¢6 PELF (Cisplatin, Epirubicin, Leucovirin, 5FU) phat hién di
can gan 21%, di can phuc mac 31%, di can hach 17%. Theo Wang Y va cong
su [138] nghién ctru pha II trén 48 bénh nhan UTDD sau phau thuat triét cin,
diéu trj bd tro phac d6 XELOX, ty 18 di cin gan 14,3%, di cin phdi 14,3%, di
can xuong 28,6%, di can hach thuong don 42,81%. Nhiéu nghién ctru cho
thay di can phiic mac va di cin xa noi trdi voi cac ty 18 (40-72% va 14,3-49%)
[105], [116], [123].

Trong nudc, nghién ciru gan day ctia Lé Thi Khanh Tam (2012) [46] tai
bénh vién K- Ha Noi nghién ctru trén 51 bénh nhan nhoém tai phat di can sau
thoi gian theo ddi ti thiéu 6 thang cho biét ty 18 di can hach 6 bung 1 68,6%.
Két qua nghién ctru ciia Nguyén Thanh Ai (2014) [3] tai bénh vién Trung wong
Hué trén 35 bénh nhan UTDD duge diéu trj bo tro xa-hoa déng tho1 sau ph'flu
thuat cit da day do ung thu theo phac do ECX cho thayty 1& di cin chu yéu
trudc 24 thang chiém 90%; trong d6 di cin phiic mac thuong gap nhét chiém
30%, di can gan, budng trimg, phdi déu chiém ty 18 20%. Ty 1¢ di cin chung
1a 28,57%.

Tir bang 3.33, két qua nghién ctru ctia chung t6i cho thiy thoi gian di
can trung binh 15,96% =+ 8,4 thang (dao dong: 4.78 — 31,89 thang). Di can chu
yéu trudc 24 thang chiém ty 16 81,82%. Sau 24 thang chiém ty 18 18,8%. Di
can phic mac thuong gap nhét chiém ty 1¢ 36,6% , di can gan chiém 18,18%,
di can hach thuong don chiém 36,36%, di cin budng tring 9,1%. Ti 18 di can
chung la 20,8%.
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Nhu vay tinh trang di cin ctia chung t6i cling twong dong véi cac nghién
ctru khic cla cac tac gia trong va ngodi nudc va déu ghi nhan sau phau thuit
cit da day duoc diéu tri hoa chét b tro theo céc phac dd str dung trén 1am sang,
nguoc lai ¢6 ty 1& di can thap hon so voi cac nghién ctru trén bénh nhan khong
két hop hoa chat sau phau thuat [16], [32], [117], [120],

4.6.3. Thoi gian song thém

4.6.3.1. Thoi gian séng thém khong bénh

Thoi gian song thém khong bénh trung binh trong nghién ctru ching t6i 14
42,43 + 3,61 thang, chi it hon 3 - 4 thdng so vd&i thoi gian séng thém toan bd
(46,02 + 3,18 thang). Udc tinh thoi gian séng thém khong bénh sau 1 nim, 2 ndm,
3 nam, 4 nam, 5 nam theo sy kién Kaplan- Meier trong toan by nhém nghién ctru
tuong tmg 1a: 92,4%; 60,4%:; 49,1%; 43,9; 40%.

Theo nghién ctru thtr nghiém ngau nhién CLASSIC [65] trén 1035
bénh nhan UTDD dugc phau thuit triét cin, vét hach mirc D2, chia 2 nhom:
nhom c¢6 héa chit bd tro va khong bo trg sau mo theo phac dd XELOX cho
thay rang thoi gian séng thém khong bénh (DFS: Disease-free survival) 3
niam chiém ty 18 74% so voi 59% (p<0,001). Nghién ctru thir nghiém ARTIS
(Han Qudc) [80] trén 228 bénh nhan UTDD sau phiu thuat cit da day vét
hach D2 co ti 1& thoi gian séng thém khong bénh sau 3 nam 1a 74,2%.
Nghién ctru cua Sakuramoto trén 1059 bénh nhan, UTDD giai doan I1-111
sau ph?lu thuat tri¢t can vét hach D2. Nghién ctru chia 2 nhom c6 bo trg S-1
va khong bo trg S-1, DFS nhém S-1: 70%, nhom phiu thuat don thuan 1a
60%. Mot nghién ctu khac cua Costanzo F.D [84] trén 130 bénh nhan
UTDD sau ph?lu thuat c6 st dung hoa chit PELF, va 128 bénh nhan ph?lu
thuat don thuan cho két qua: DFS sau 5 niam giita nhém c6 diéu tri hoa chat
va khong diéu tri hoa chat 1a 42,3%, 41,6. Tuy nhién tac gia nhan thiy hoa
chat khong lam ting DFS so v&i phau thuat don thuan (HR= 0,92; 95% (CI=
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0,66 - 1,27). Nghién ctru cua Bajetta E [72] trén 274 bénh nhan tu (1992-
1997) ciing phan tich so sanh DFS 5 nam theo phac 46 EAP cho ti 16 49% ¢
nhom c6 diéu tri hoa chat va 44% nhom ching, thoi gian theo ddi 1a 66
thang (dao dong 2- 83 thang). Sasako M [124] phén tich DFS sau 5 nam theo
UICC phién ban l1an thtr 6 cho két qua nghién ctru cu thé & nhém S1 sau
phau thut va nhom phau thuat don thuan cho céc ti 1& so sanh 2 nhém Ia:
giai doan II (77,9% va 65,4 %), giai doan IIIA (68,9% va 56,2%); giai doan
I1Ib (35,9% va 28,9%); giai doan IV (26,8 % va 25,0%). O thtr nghiém
ACTS- GC tai Nhat Ban lga chon phéac do S-1 nghién ctru trén 1059 bénh
nhan DFS 5 ndm ¢ nhom c6 héa chét bo tro 1 65,4%, nhom khong dung hoa
chat 12 53,1%. (HR: 0,653; 95% CI (0,537 - 0,74%) [117].

S6 bénh nhén tai phat/di can tich lily & bang 4.6 trong nghién clru cua
chang t61 ghi nhan sau 1,2,3,4,5 nam cua thoi gian séng thém khong bénh cho
thay s6 bénh nhan tai phat di can tich lily c6 xu thé chiing lai sau nam thtr 3.

Bing 4.6. S6 bénh nhdn tdi phat, di can tich lily
theo thoi gian song khéng bénh

Thoi gian song thém khong bénh | S6 bénh nhan tai phat,di cin tich liy
Sau 1 ndm 3)
Sau 2 ndm 13
Sau 3 nam 15
Sau 4 nam 15
Sau 5 nam 15

Khuynh huéng nay khién cho ching t6i hy vong diéu tri hoa chat 1am
cho ty 1¢ séng thém khong bénh dugc cai thién t6t hon trong nhitng nam sau
nay. 15 bénh nhén tai phat, di cin bao gdm: 4 bénh nhan tai phat tai chd
(miéng nbi), 1 bénh nhan di cin budng trimg, 4 bénh nhan di can phic mac, 2

bénh nhan di can gan, 4 bénh nhan di can hach thugng don. TAt céa cac bénh
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nhan déu mong mudn tiép tuc diéu tri nhung trong s6 15 bénh nhan ¢ 5 bénh
nhan duge diéu tri phau thuat lan 2 do 4 bénh nhan tai phat miéng ndi, 1 bénh
nhan di can buéng tring; 3 bénh nhan duoc diéu tri hoa chét triéu ching.
Piéu d6 cho thiy nhitng bénh nhan tai phat, di cin chwa dugc quan tim ding
murc, cho du viéc nay con phy thudc khong it vao diéu kién kinh té va st
khée bénh nhan.

Theo Nguyén Ham Hoi thoi gian sdng thém trung binh sau mo lai do
UTDD tai phat 1 9,3 thang [21], ty 1¢ mé lai do UTDD téi phat c¢6 60,8%
chi trong vong 6 thang dau tién. Diéu ndy noi 1én tai phat/di can va phau
thuat triét can 1a van dé 16n, viéc diéu tri hoa chét sau mo 1a hét suc can thiét
dé giam nguy co tai phat/di can nham cai thién triéu chung va kéo dai thoi
gian song thém cho ngudi bénh.

4.6.3.2. Thoi gian séng thém toan b

Thot gian séng thém toan bd sau mo duoc xem 1a mot trong cac tiéu chi
quan trong nhat dé danh gia két qua cta phau thuat ung thu. Tat ca céc
phuong phap diéu tri két hop xa tri, hoa chit, mién dich, diéu tri dich... cling
khong ndm ngoai myc dich nay. Nghién ctru 53 bénh nhan ung thu hang mon
vi da day dugc phiu thuat cat phan xa da day kém vét hach D2. Véi két qua &
bang 3.36, trong nghién ctru cta ching t6i c¢6 28 truong hop tir vong chiém
52,8%. Thoi gian song thém toan bd trung binh 1a 46,02 + 3,18 thang. Trén
biéu d6 3.12 thi du bao kha ning séng thém theo phuong phap udc luong
thot gian theo Kaplan-Meier trong toan bo 53 bénh nhan tham gia nghién ctru
sau 1 nam la 98,1%, sau 2 nam la 72,8 %, sau 3 nam la 59,4%, sau 4 nam la
43,4%, sau 5 nam la 40,5%; ty 1€ tir vong chu yéu xay ra sau 3 ndm dau tién
sau phau thuat do tai phat tai chd va di can do ung thu diéu nay ciing phu
hop véi nhan xét ctia P Trong Quyét [38],Vii Hai [15].

Mot Phan tich - tong hop tir 17 thir nghiém khac nhau ¢ Han Qudc va
Nhat Ban trén 3838 bénh nhan cho théy nhém duoc phau thuat cit da day co
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diéu tri bo trg 5-FU thi nguy co tir vong giam 18%. Hon nita, thoi gian sdng
thém toan bd 5 niam ting thém 6% so vi nhom phiu thuat don thuan [120].

O Nhat Ban trong thir nghiém ACTS GC ngién ctru vé hiéu qua thudc
moi S-1 (tegafur, gimeracil va oteracil) bang duong udng duoc thuc hién trén
1059 bénh nhan sau phiu thuat UTDD giai doan II-III ¢6 vét hach D2 cho két
qua thuyét phuc va loi ich sdng thém sau 3 nam 1a 70-80%, v&i tac dung phu
ti 1 thap, do an toan cao, thubc duoc tng dung trén cac qudc gia khac dang
con tién hanh thir nghiém [64].

Két qua nghién ciru clia cac tac gia trong nudc va ty 1¢ song thém 5 nam
theo phac d6 ELF nhu Vii Hai 21,8%, [15], Nguyén Lam Hoa 57,7% [19].

Nhu vay, két qua séng thém toan bo 5 nim qua cic nghién ctu 1a khac
nhau va khac véi két qua cua ching toi c6 thé khong ddng nhat va ty 1 cac
giai doan 1am sang.

4.6.3.3. Thoi gian séng thém toan b theo nhom tudi bénh nhin

Nhiéu nghién ciru cho biét tudi 1a yéu t6 tién luong, néu tudi cang tré
tién luong cang xau. Co6 nhiéu gia thuyét cho rang khoi u ¢ ngudi tré dic tinh
sinh hoc manh mé& hon, gan giéng véi typ lan téoa Lauren. Tuy nhién, nguoi
tudi cao co tién luong x4u hon vi sy nao vét hach co gi61 han va su dung nap
hoéa tri liéu kém hon [38], [67]. K&t qua nghién ciu trong nghién ctru cua
chung t6i chi ¢6 3 bénh nhan (5,7%) duéi 40 tudi. Vi thé ching t6i phan tich
nhom dudi va trén 60 tudi. Phan tich tudi lién quan téi thoi gian song thém
cho két qua:

- Nhom tudi dudi 60 tudi ¢ thoi gian sdng thém trung binh 1a 47,05 +
3,87 thang.

- Nhom tudi trén 60 tudi co thoi gian sdng thém trung binh 13 43,88 +
4,89 thang

Test log-rank, sy khac biét khong c6 ¥ nghia thong ké véi p = 0,448
(p >0,05), két qua dugc trinh bay ¢ bang 3.37.
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4.6.3.4. Thoi gian séng thém toan bj theo d¢ xiam lin khoi u (T)

Maruyama K [111] dénh gia thoi gian song thém 5 nim tai cac trung
tam ung thu Nhat Ban qua cac giai doan; (1963-1966), (1969-1973), (1971-
1985) trén 25000 bénh nhan UTDD & giai doan tién trién duoc phau thuat cho
két qua 12 xAm nhap dén 16p co voi ty 1& 49,8-64,5%, khi xam 1an dén thanh
mac da day chi 22,1- 34,1%, xam l4n dén co quan lan can 7,3-15,7%.

Hayes va cong su nghién ctru & Hong Kong [68], cho rang ddi véi bénh
nhan UTDD c¢6 sy lién quan chit ché va thoi gian song thém c6 hay khong c6
khéi u xAm nhap dudi va ngoai thanh mac, két qua nghién ctru cta tac gia cho
thay thoi gian séng thém 5 nam sau phau thuat UTDD ddi véi khdi u nam
dudi thanh mac va ngoai thanh mac tuong tmg 1a 64%, 10%. Tac gia khang
dinh tam quan trong do xam 14n khdi u d6i véi tién luong bénh.

Phén tich don bién 53 bénh nhan vé thoi gian song thém lién quan véi
d6 xam l1an khéi u cho két qua bang 3.38:

- Khéi u xam 1an dén 16p co (T2): thoi gian song thém trung binh 1a:
59,77 £ 5,41 thang.

- Khéi u xam 1an dén T3: thoi gian song thém trung binh la: 42,42 +
3,98 thang.

- Khéi u xdm 14n dén thanh mac va t6 chtrc xung quanh (T4) 1a: 35,33 +
4,97 thang.

Test log-rank, p= 0,011 (p < 0,05).

Két qua cta nghién ctru ciing phi hop véi nhiéu bao céo cua cac tac gia
trong va ngoai nudc [39], [67], [68], [107].

4.6.3.5, Thoi gian séng thém toan b theo nuic d¢ di cin hach viing (N)

Uc tinh ti 1& thoi gian séng thém sau md voi mic d6 di xdn hach ving
theo Kaplan-Meier cho két qua nhu sau:

- Du bao ty 1€ séng thém toan bd sau 5 nam theo murc di can hach vung

NO, N1, N2, la 52,2%, 25%, va 21,4%. Test log-rank, p = 0,035 (P< 0,05).



118

Két qua cho thdy thoi gian séng thém sau md lién quan dén cic muirc di cin
hach vung (N) (bang 3.39).

- Nghién ctru ctia Sasako M va cong su cong bd thoi gian séng thém 5
nam phu thudc vé mirc d6 di can 1a: NO (63% - 92%), N1(60% - 90%), N2
(35% - 86%) [124]. Theo sb liéu cua Shiraishi N [126] theo ddi trén 95 bénh
nhan UTDD duoc phiu thuat cho két qua thoi gian sdng thém sau 5 nim
nhoém khong di can hach 1a 51,75%, nhém di can hach 1a 6,1%.

Di cin hach 1a mot yéu té tién lugng quan trong ctia UTDD theo nhu
két qua nghién ctru cua nhiéu tac gia [15], [27], [38], [128].

Nhu vay, mirc do di can hach anh hudng rat 16n dén thoi gian song sau
mo ctia bénh nhan, di cin hach viing cang 16n thi thoi gian séng sau mo cang
rt ngan.

4.6.3.6. Thoi gian séng thém toan bé theo giai doan lim sing

Giai doan ung thu 14 mot trong nhimg yéu td tién luong cho thoi gian
song thém ctia UTDD, & giai doan cang cao thi thoi gian séng thém sau mo
cang ngan. Trong nghién ctru ctia chung tdi (bang 3.40) cho thay udc tinh thoi
gian séng thém toan bd sau 5 nim theo Kaplar - Meier & giai doan I dat 75%,
giai doan II dat 34%, giai doan III dat 22,2%, su khac biét cé y nghia théng ke,
p =0,012 (p < 0,05). Theo két qua nghién ctru cua Lé Minh Son [44] theo ddi
trén 110 bénh nhan UTDD dugc chan doan & giai doan sém cho két qua rat kha
quan: thoi gian séng sau 5 nam 13 91% .

Két qua nghién ctru caa Vi Hai (2009) [15] cho thiy séng thém giam
dan theo tung giai doan, b¢nh nhan thudc giai doan III va IV s€ chét trong
thoi gian ngan hon so véi giai doan I va II. Két qua nghién ctru ciia chung toi
pht hop voi nhiu nghién ctru cia cac tac gia trong va ngoai nude, cho khang
dinh: giai doan UTDD la mét yéu t6 tién luong bénh, khi bénh nhan vao vién
giai doan cang mudn thi thoi gian sdng thém sau phau thuit cang ngin so véi

¢ giai doan sém hon [67], [107], [122].
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4.6.3.7. Thoi gian séng thém toan bé theo d¢ biét héa té bao

Két qua cta chung toi ty 16 thoi gian séng thém toan bd 5 nim theo
phuong phap Kaplan Meier (bang 3.41) cho két qua & nhém biét hoa cao 1a
65,9%, biét hoa vira 44,2%, biét hoa kém 29%, khong biét hoa la 0%. Test
log-rank cho biét sy khac biét c6 ¥ nghia thong ké véi p = 0,049 (p < 0,05).

Maruyama K nhan thay rang loai biét hoa cao c6 tién lugng tot hon loai
kém biét hoa [111]. Theo Vii Hai, kha nang song 5 nam loai c6 do biét hoa
cao t6t hon loai biét hoa vira hodc kém biét hoa [15], ty 1é song 5 nim tuong
ung 57%, 38% va 0%.

Két qua ¢ trén cia ching t6i cling phu hop véi nhiéu nghién ctu cua
cac tac gia [38], [68], [128].

4.6.3.8. Pdnh gid chit lwong cudc song theo thang diém Spitzer

Qua 3 1an kiém tra tai cac thoi diém 6 thang sau mo (1an 1), 9-12 thang
sau mo (1an 2) va 1an 3 sau mo 18-24 thang. Két qua tai kham 1an 1 cho théy:

Chat lugng cudc sdng clia bénh nhan theo thang diém Spitzer trong

tai kham 1an 1 (bang 3.42) c6 62,2% s6 bénh nhan c6 diém nam trong gidi
han tir 7-8 diém, 32,1% dat 9-10 diém, trong do c6 3(5,7%) trudong hop co s6
diém tir 5-6 diém. Khong c6 bénh nhan nio c6 tong diém dudi 5 diém. Pa s6
bénh nhan déu song va sinh hoat binh thudng, chi mot sb it anh hudng dén
kha ning sinh hoat va lam viéc, phan 16n trong thoi gian nay bénh nhan da lay
lai niém tin, sttc khoe hoi phuc nén tiép tuc sinh hoat va 1am viéc. O 1an danh
gia dot 2 sau md 9-12 thang, c6 4(7,8%) truong hop dat to 5-6 diém, con lai
92.8% sb bénh nhan dat tir 7 diém tro 18n. dic biét khong c6 bénh nhan nao &
thoi diém tai khdam nay c6 téng diém dudi 5 diém. nhu vay chét lugng cudc
séng bénh nhan theo thang diém Spitzer cho thiy da s6 bénh nhan déu co
cudc séng chép nhan duge, chi ¢6 mot sd nho ¢ anh huong dén kha nang
sinh hoat ctia bénh nhan. Panh gia 1an 3 ty 1& dat 7-8 diém 1a 41,5%; dat 9-10
diém 13 39%. Sb bénh nhan c6 diém dat gidi tir 9-10 qua 3 dot tai kham ting
dan 32,1%; 35,3%; 39%. Nhu vay, chét lugng cudc sé)ng cua bénh nhan
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UTDD vung hang mon vi sau md triét cin cd két hoéa chat bod tro duge cai
thién qua 3 1an kiém tra. Panh gia chat lugng cudc sdng dua vao thang diém
Spitzer cho thiy véi ty 18 trén 80% co chét luong cudc sdng tt. So sanh voi
két qua nghién ciru cia tac gia Wu C.W [139] cho thdy da sé bénh nhan sau
cit da day déu co chi sd Spitzer tir 7 tré 18n, két qua ndy ciing gan tuong tu

voi két qua nghién clru cia ching toi.
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KET LUAN

Qua nghién ciru két qua diéu tri 53 truong hop ung thu da day 1/3 duéi
da duoc diéu tri béng phau thuat triét cin, muc vét hach D2 két hop hoa chét
tir 1/1/2008 — 31/12/2014 tai Bénh vién Trung Uong Hué, chiing t6i ghi nhan
dugc két qua nhu sau:

1. Pic diém 1am sang, cin 1am sang va giai phiu bénh cia ung thw
da day 1/3 dwudoi.

Bénh nhan c¢6 1y do vao vién va triéu chimg 1am sang thuong gip nhat
la dau thugng vi (94,3% va 98,1%); non gap hon mot nira s6 bénh nhéan
(50,9%), sut can gap 56,6% ; a4n dau vung thuong vi (64,2%), kham s¢ dugc
khéi u (32,1%), hep mon vi (30,2%).

Siéu am bung tong quat cho thay ty 1& phat hién ton thuong day thanh
da day (47,2%). Chup cit 1p vi tinh phat hién tén thwong do UTDD (80,6%),
nodi soi phat hién thé loét xam l4n chiém ty 1¢ cao 43,4%. Phuong phéap chan
doan ndi soi két hop sinh thiét phat hién 1a ung thu da day, chan doan ding
v6i moé bénh hoc sau mo ty 1¢ cao (83,3%);

Két qua giai phau bénh cho thay ton thuong ving bd cong nhé chiém

(45 ,3%), ung thu biéu md tuyén 1a chu yéu (90,5%), loai biét hoa kém chiém
ty 1& cao nhat (39,6%). Ty 1& di can hach 1a 41,5%. Trong d6, giai doan II
chiém da sb v6i 45,2%, giai doan III 14 32,2%, giai doan I chiém 22,6%.

2. Két qua diéu tri ung thw da day 1/3 dw6i bang phiu thuit triét
ciin ¢6 két hop hoa chat bo tro theo phac d6 ECX.

Phéu thuét cat doan 3/4 da day 1a chu yéu (81,1%), phuong phap tai lap
lwu thong tiéu hoa sau phiu thuat loai Polya chiém phan 16n (73,6%). Khdng
c6 truong hop nao tir vong va tai bién trong qua trinh phau thuat, ty 1& bién

chtng sau mé 7,5%.
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Hoa tri toan than theo phac dd ECX Veé mat xét nghiém huyét hoc co
tinh an toan va dung nap khi str dung véi lidu thude tiéu chuan. Cha yéu gay
giam bach cau, khdng gip trudng hop nao giy tac dung phu giam tiéu cua
mirc d6 ning. Cac tic dung phu ngoai co quan tao huyét do tac cua dung hoa
chat chu yéu gip rung téc xay ra trén tit ca bénh nhan, rung toc hoan toan
chiém 79,2%. N6n - budn non thuong gip chu yéu do 2: 77,4%. Hoi ching
ban tay - ban chan gip rat it 7,6%. Tang SGOT va SGPT chiém ty 1¢ thap, cha
yéu & do 1, chiém ty 1¢ 1an luot 13 28,3% va 24,5%. Cac ty 1& nay gip cao
nhét & cac dot diéu tri, cac triu chirng 1am sang dé dang kiém soat duoc.

Tai phat tai chd 7,5%, di cin xa 20,8%; tai phat va di cin hau hét déu
trude 24 thang tuong img cac ty 1€ 75% va 81,82%.

Ty 16 séng thém khong bénh va toan bd sau 5 nam lan luot 13 40%;
40,5%. Thoi gian séng thém trung binh khong bénh va toan bo la: 42,43 +
3,61 thang va 46,02 + 3,18 thang. Ty 1é séng thém lién quan dén nhom tudi
dudi 60 va trén 60 tudi khac biét khong co v nghia théng ké (p >0,05). Muc
d6 xam 1an u cang 16n thi thoi gian bénh nhan séng thém sau mo cang giam rd
rét (p <0,05). Ty 18 di cin hach ving cang cao thi thoi gian séng thém cta
bénh nhan cang thap (p <0,05). Cang & giai doan sém thi thoi gian sdng thém
sau md cang dai (p < 0,05). Thoi gian sdng thém sau diéu tri cua bénh ting
theo dd biét hoa cua té bao (p <0,05). Panh gia chat lugng cudc séng bénh
nhan sau phau thuat theo thang diém Spitzer duoc cai thién dan, phan 16n déu
c6 chat luong cudc séng chdp nhan dugc sau phau thuat cit da day két hop

hoa chat b6 tro chiém ty 18 trén 80%.
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KIEN NGHI

Duya vao két qua nghién ciru, chung t6i kién nghi:

- Ung thu da day 1/3 dudi thudng gip, sau phau thuat ty 1 tai phat va
tir vong cao, bénh nhan vao vién thuong ¢ giai doan tién trién, nén anh hudéng
dén chién luge diéu tri. Vi vay, can c6 mot chuong trinh sang loc va phat hién
bénh & giai doan sém hon.

- Phac ¢6 ECX 1a phac dd an toan, dé dung nap va phu hop véi diéu tri
bd tro cho bénh nhan sau phﬁu thuat do ung thu da day nén dugc ap dung

rong rai tai cac co s¢ ung budu.
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PHU LUC



PHIEU NGHIEN CUU

UNG THU DA DAY
LSONC:................. Khoa:........ ....

R ) SOBA:................
HANH CHINH: i
2.Hoténb/m:.................. 3.Tudi () 4.Gidi () 5.Dan toc ()
6. Ngay v/vi........... 7.S6 VIV 8. DPiachi ( )eeevrriii
9.biadu ( ). 10. NGHE (G T8) ..ot
11.LDVV ( ), 12. Lydokhacthi ghird..................o
13. Tr/ch dau tién () 14. Tr/ch khac ghird:.................... 15. T/gubénh ( )thang

4. Gioi: 8. Dia chi: 9. Dia duw 11,13. LDVV- Tr/c diu tién:

1/Nam 1/Quang Binh 1/ Noéng thon 1/ Chan an — day bung 6/ Pai tién phan den
2/ N 2/ Quang Tri 2/ Thanh thi 2/ kho ti€u- buénnoén 7/ Noén ra mau

3/ TT Hué N 3/ Mét moi- gy sut can 8/ Nén khdng ra mau
5. Dan toc: 4/ Ba nang 4/ Pau thuong vi tung con 9/ Hep mon vi

1/ kinh 5/ Quang Nam 5/ Pau bung lién tuc 10/ U vung bung

2/ Thiéu s6 6/ Tinh khac 11/ Ly do, tr/ch khac
TIEN SU:

16. Tién sir ban than lién quan véi K da day (), 17.Kéo dai thang

18. Tlen sit ban than vé bénh khac thi gh1 (0 19. Kéo dai nam
20. Uong ruQu ml/ngay, 21. Kéo dai trong nam

20. Uong ruQu ml/ngay, 23. Kéo dai trong nam

24. Tlen str gia dinh ( ), 25. Neu c6 thi quan hé véibénhnhanla:...........................
26. Tién st gia dinh c6 nguoi mac bénh ung thu khac thi ghirdbénh...................... ..

27. va quan h¢ v6i bénh nhén:............ 28. Piéu tri dau tién( ).

16. Tién sw ban thdn 24. Tién sw gia dinh

0/ Khong c6 3/ Nhiém Helibacter Pylory (HP) 0/ Khong c6 ai ung thu da day
1/ Viém da day 4/ Phiu thuat cat doan da day 1/ C6 ngudi ung thu da day

2/ Viém ta trang 5/ bénh khac
28. Diéu tri ddu tién:0/ Khong diéu tri 1/N6i khoa 2/Phiu thuat 3/Hoa tri 4/Xa tri 5/Khéc

LAM SANG TRUGC PIEU TRI PAU TIEN:

-Tri¢u chlmg toan Than

19. Can nang...kg 30. Cao...cm 31.PS (). 32. Da, niém mac ( )
33. Thé trang chung ( ). 34.S6t>37,5°C () 35.Phu( ), néu co thi vi tri phu i..........

32 :1/ Da, niém mac hong 2/ Da, niém mac nhat mau. 3/ Da xanh, niém mac nhot nhat
33:1/Tét 2/ Trungbinh 3/ Kém

34,35: 0/ Kh6ng 1/ Co

Tri¢u chirng co ning . .

36. Chan an- day bung () 37. Kho ti€u- buén nén () 38. Mét moi — gay sut can ()
39. Pau thuong vi ting con ( )  40. Pau bung liéntyc ( )  41. Dai tién phan den ( )

42. No6n ra mau ( ) 43. Non khong co mau ()  44. Hep mon vi ()

45. U vung bung ( ) 46. Triéu chimg khac (), néu co thi ghird:.................
36,37,38,41,42,43,44,45: 0/ Khong 1/ Co

39, 40: 0/ Khong dau 1/ Pau lién tu 2/ Pau ting con, lién quan vdi an 4/ Pau ting
con, khong lién quan véi an

- Triéu chirng Thuc The

47. Nhin bung () 48. Kham bung ( ) 49. Vi tri U qua khédm bung ( )

50. Mtrc d6 di dong cua U qua kham bung ( ). 51. Gidi han cia U qua kham bung ()
52. Anvao U () 53.BémitU () 54. Hach thuong don ( )




47: 1/ Bung binh thuong 2/ Bung chuéng 3/ Bung 16m long thuyén 4/ Bung bang
48: 0/ Khong s dugc U 1/ So duge U ,
49: 0/ Khong so dugc U 1/ Trén ron 1€nh phdi 2/ Trén ron 1€nh trai — ha suon trai

50: 0/ Khong so dugc U 1/ Di dong tbt 2/ Kém di dong 3/ Khong di dong
51: 0/ Khéng s¢ dugec U 1/ Gi6i han rd 2/ Gi61 han khong rd

52: 0/ Khong so dugc U 1/ An dau 2/ An khong dau

53: 0/ Khong so dugc U 1/ Tron lang 2/ Gho ghé

54: 0/ Khong so dugc U 1/ Khong lam TBH 3/ TBH am tinh 4/ TBH duong tinh

CAN LAM SANG TRUGC DIEU TRI DAU TIEN

- Xét nghem huyét hoc va sinh héa .

55. Nhom mau ( ) 56. Bach cau- WBC () 57. Bach cau hat — NEU# ()
58. Hong cau- RBC ( ). 59. Tiéu cau — PLT (). 60. Hemoglobin — HGB ( )
61. Hematogrit-HCT () 62. Ti Prothorombin ( ) 63. Urea mau ()

64. Creatinine mau ( ) 65. Protein mau () 66. SGOT () 67. SGPT ()
68. CEA () 69. CA19-9 () 70.CAT72-4 ()
71.B12 mau (). 72. St huyét thanh ()  73. Ferritin huyét thanh ()
[55: 1/ Nhdm mau O 2/ Nhém mau A 3/ Nhém Mau B 4/ Nhém méau AB |
- Siéu Am bung
74. Siéu am bung () 75. UDaday () 76. VitriU (), tén vitri:.......
77. Day thanh da day ( ) cm. 78. Mt cu tric 16p da day ()
79. chhthuocU()X()x()cm 80. DangcuaU()

81. Xam lan tang chung quanh da day ( ), néu c6 thi ghi rd tang bi xam lan:............

82. Dican phicmac 9 ). 83.Dich6 bung ()

84. Di can hach 6 bung ( ) néu co thi ghl rovitrihachdican:...................ol
85. Di can cac tang trong 6 bung ( ), néu c6 thi gh1 rotangdican:...........cooeviiiinnnn..
86. Tri¢u chirng bénh 1y khac ghi nhadn quasiéuam:...................o.
- Xquang phéi thiing

87. Bénh ly phoi trén xquang phoi thang ( ), néu c6 thi ghi rd:.......

88. Di cin phdi ()

74,75, 77,78, 81, 82, 83, 84, 85,87, 88: 0/ Khong. 1/ Co

76: 0/ Khong c6 U. 1/ Mot phan da trén. 2/ Mot phan ba gitta. 3/ Mot phan ba dudi
80: 0/ Khoéng c6 U 1/ Dang sui 2/ Dang loét 3/ Dang thim nhiém
- CTscanner

89. Chup CT scanner ( ), s phim:.......... 90. U da day (). 91.Vi tri U (), tén vi
tric........... 92. Day thanh da day ( ) cm. 93. Mt ciu trac 16p da day ()

94. Kich thuée U ()X () x ()em 95. Dang ciia U (). 96. Xam l4n tang chung quanh da
day ( ) néu co thi ghi rd tang bi xam lan :........... 97. Di can phuic mac ()

98. Di cin hach 6 bung ( ), néu co thi ghi rd vi tri hach dican Lo,

99. Di can cac tang trong 0 bung ( ), néu c6 thi ghird tang dican ©....coooevviiiniiiiienns

100. Dich 6 bung (). 101. U nudc than  102. Gian niéu quan ()

103. Tri¢u chiing bénh 1y khic ghi nhan qua Ctscan I.......ccciiiiiiiiiiiiiiieiiiies e

89 : 0/ Khong chup ,1/ CT scan 2 nhat cat 2/ CT scan 16 nhat cat 3/ CT scan 32 nhat cat
4/ CT scan 64 nhat cat

90,93,96,97,98,99,100,101,102 : 0/ Khong 1/ Co
91:0/Khoéngco U. 1/ Mot phan batrén 2/ Mot phan ba gitta 3/ M6t phan ba dudi
95:0/Khoéng c6 U. 1/ Dang sui 2/ Dang loét 3/ Dang than nhiém

- Noi soi da day
104. Noi soi da day () 105.UDaday () 106.VitriU/( ) 107. Dang cua U ()
108. Kich thudc U ( )x( )x( )em 109. Clotest ( ) 110. Sinh thiet U ( )




104, 105: 0/ Khéng 1/ Co
106: 0/ Khong c6 1/ Phinh vi 2/ Than vi 3/Bo cong lon 4/ Bo cong nho
5/ Hang vi 6/ Tién mon vi 7/ Mon vi 8/ Hanh t4 trang

107 : 0/ Khong c6 U 1/ Dang sui 2/ Dang loét 3/ Dang thdm nhiém 4/Dang loét xam lan
109, 110 : 0/ Khong lam 1/ Am tinh 2/ Duong tinh

MO BENHHOQC : 111.Paithécaa U ( ). 112. Kich thude U ( )x( )x( )cm

113. Vi thé ctia U ( ), 102l KhAC uueveeeiieee. 114. Do biét hoa ( )

115. Mirc do xam 1an vi thé ( ) 116. Tinh trang hai ddu mdm cét ( )

117. S6 lwong hach ving bi xdm 14n ( ) hach  118. Tong sb hach ving vét duoc () hach

111: 0/ Khong sinh thiét 1/ Dang sui 2/ Dang loét 3/ Dang thim nhiém 4/Dang loét xam lan

109, 110 : 0/ Khong lam 1/ Amtinh 2/ Duong tinh

113: 0/ Khong sinh thiét 1/ sinh thiét 4m tinh 3/ UTBM tuyén nha 4/ UTBM tuyén 6ng

5/ UTBM tuyén nhay 6/UTBM té bao nhan 7/UTBM tuyén —vay 8/UTBM tuyén bao vay
9/ UTBM khong biét héa 10/ Sarcoma 11/ Lymphoma non Hogdkin 12/ Loai khéc

114: 0/ Khong thé xép do bist héa 1/ Biét hoa cao 2/ Biét hoa vira

3/ Biét hoa kém

4/ Khong biét hoa

115: 0/ Khong thé danh gia

1/ Chi & niém mac (UT tai chd-Tis)

2/ Xam lan dén 16p co niém mac (Tla) 3/ Xam lan dén 16p dudi niém mac (T1b)

4/ Xam lan dén 16p co (T2)
6/ Xam lan ra khoi thanh mac

5/ Xam lan dén 16p dudi thanh mac (T3)
nhung chua xdm 1an co quan lan cén (T4a)

7/ Xam l4n co quan 1an can (T4b)

116 : 0/ Khong danh gia
2/ R1 ( C6 ton thuong vi thé )

1/ Ro ( Khong c6 ton thuong Vi thé)
3/ R2 (Con ton thuong dai thé)

GIAI POAN LAM SANG :
119. T-U nguyén phat ()

120. N- Hach tai vung ( )

121. M-Dicanxa ( )

122. Vitridi can ( ), vi tri khac thi ghi ro:............... 123. GBLS ()

119. T-U nguyén phét 120. N-Hach tai viing 123. GDLS:

1/ Tx: Khong danh gia duoc 1/ Nx: khong danh gia 0/Gb 0: Tis, No, Mo

u nguyén phat dugc hach vung 1/GbIa: TI1, No, Mo

2/ To: Chua c6 u nguyén phat 2/ No: Chuwa c6 xam lan 2/ Gb Ib: T2, No. Mo

3/ Tis: U ¢ 16p niém mac Hach vung T1, N1, Mo
Chua t61 16p co niém 3/N1: Xam lan 1-2 hach 3/ GD Ila: T3, No, Mo

4/ Tla: U x4m 14n 16p co niém 4/ N2: Xam lan tir 3-6 hach T2, N1, Mo

5/ T1b: U xam lan 16p dudi niém 5/ N3a: Xam lan tr 7-15 hach T1, N2, Mo

6/ T2: U xam lan dén 16p co

6/ N3b: Xam l14n > 15 hach 4/ GD IIb: T4a, No, Mo

7/ T3: U xam lan dén 16p T3, N1, Mo
Dué1 thanh mac T2, N2, Mo
8/ T4a : U xam lan dén 16p 121. M- Di ciin xa T1, N3, Mo
thanh mac I/Mo:Chuadicanxa 5/GbIla: T4a, N1, Mo
9/ T4b : U xam lan dén 2/ M1 : C6 di can xa T3, N2,Mo
Co quan lan can T2, N3, Mo
122. Vi tri di cin 6/ GD 1lIb:  T4b, No-N1, Mo
1/ Gan 6/ Xuong T4a, N2, Mo
2/ Buéng tring 7/ Hach thugng don T3, N3, Mo
3/ Phéi 8/ Rén 7/GDb Illc: T4a, N3, Mo
4/ Phic mac 8/ Rén T4b, N2-N3, Mo

5/ Tui cung

8/ GD IV: Any T, Any N, M1




PHAU THUAT SOIwU: e,

Hoténb/m:................ooiil . Tubi () Piachic...coooiii
124. Ngay PT ..o 125. Phuong tién PT () 126. Phuong phap PT ()
127. Tinh chdt PT () 128. Mirc do vét hach ( ) 129. Tai 1ap luu thong tiéu hoa ()
130. So luong Trocar....car  131. Phuo’ng phap phiu tich ( ) 132. K§ thuat khau ndi ()
133. Bit dau PT luc....... gi0...phut 134. Két thuc PT luc ....gio...phat
125: 0/ Khong phau thuat 1/ Phau thudt m¢ bung 2/ Phéu thuat noi so1

126: 1/ Cat da day ban phan gan 2/ Cat da day phan xa 3/ Cat toan bo da

4/ Cat da day ban phan gan + cat ton thuong ph01 hop
5/ Cat da day ban phan xa + cat t6n thuong phbi hop
6/ Cit toan bo da day + cit ton thuong phoi hop
127: 1/ Triét dé 2/ Khong triét dé
128: 0/ Khong vét hach 1/ Véthach D1 2/ Véthach D1 3/ Vét hach D2 4/ Vét hach D3
129: 1/ No1 thye quan — hong trang 2/ Kleu Finsterer 3/ Kiéu Billroth I
4/ Kiéu Billroth II 5/ Kiéu Roux —en Y )
131 : 1/ Cat mach méu trudc 2/ cat U trudc 132 :1/Nbimay 2/ Néi tay

DIEN BIEN TRONG VA SAU PHAU THUAT
135. Chuyén m6 mo ( ) 136.Ly dochuyén mo mo ( ), ly do khac thi ghi ro:........
137. Tai b1en trong mo () 138. Bién chung hau phau ( ), ngay bién chtng :.....

+ Neu tor vong thi ghi 1y do tir vong ......ccccovverinennn.

+ Bién chimg Khac thi ghi 18 f..veeveveeveeeeceeeece e,

135. Chuyén mo mo 137. Tai bién trong mo 138. Bién chirng hdu phdu
0/ Khong 0/ Khong tai b1er1 0/ Khong blen chu:ng
1/Co 1/ Chay mau 1/ Chay mau 6 bung 9/ Ap —xe ton du
2/ Ton thuong tang 2/ Chay mau mleng nbi 10/ Tac rudt
Lan can 3/ Viém tuy cap do tuy 11/ Viém ph01
3/ Tu vong 4/ Do miéng noi 12/ Ia long
o 5/ D0 mOm ta trang 13/ H/ch trao nguoc
136. Ly do chuyén m6 mo 6/ Buc mi¢ng noi 14/ S6 thanh bung _
0/ Khong chuyen md mo 7/ Viém phuc mac 15/ Thoét vi qua 16
1/ U 16n, x4n lan rong do thung tang trocar
2/ Chay mau khong thé cdam 8/ Nhiém tring vét mo 16/ Tt vong
3/ Ly do khéc 17/ Bién chu’ng khac
139. Mtic d¢ dau sau mo () 140. Thoi gian dung thu6c giam dau sau mo ()
141. Thot gian trung tién () 142. Thoi gian phuc hoi strc khoe () ngay.
143.Chuyén mau....... don vi/ .....ml 144. Ngay ra vi€n;.......oovvvvvnnninnannnnnnn.
139. Mvrc dp dau sau mo: 140. Thoi gian dung thuoc
giam dau sau mo
0/ Khong dau 0/ Khong dung

1/ Dau nhe: Dau khi van dong, khi ho nhu:ng khong anh hudng 1/ Dung dén ngay dau
Pén sinh hoat va gidc ngi, c6 thé khong can dung 2/ Dung den ngay thar 2

Thudc giam dau 3/ Dung den ngay thu 3
2/ Pau vira: Anh huorng dén sinh hoat va giic ngu, dau tang 4/ Dung den ngay thir 4
Khi van dong, khi ho, can dung thudc giam dau 5/ Dung dén ngay thtr 5

) ) ) 6/ Dung > 5 ngay
3/Ratdau: Dau lién tuc & moi tu thé, anh hudng 16n dén sinh ~ 141. Thoi gidn trung tién:
hoat, giac ngu, phai dung thuoc giam dau 1/ Trude 48 gio

2/ T 48-72 gid
3/ Sau 72 gio




PAC PIEM KHOI U TRONG VA SAU PHAU THUAT (XEM BIEN BAN MO)
146. Vi tri U theo giai phau ( )
148. Tinh chat di dong ctia U ( ).

145.
147.
149.

co quan bi xam lan

Vi tri U theo tén ()
Kich thuéc U () x ( )cm.
Murc d§ xam lan ().

150. Tinh trang xam 14n (), 151. Néu c6 xam lan thi ghi rd

153. Di can dén cac tang trong 6 bung ( ), néu di can vi tri khac thi ghiré:....................
145: 0/ Khong co U 1/ Mat trudc  2/Métsau 3/ Bo cong vi 16n 4/ Bo cong vi nho

5/ Hang vi 6/ Tién mon vi 7/ Moén vi 4/ tdoan bo hang mon vi
146: 0/ Khong c6 U 1/ Mot phén ba trén 2/ Mot phan ba gitta 3/ Mot phan ba dudi
147: 0/ Khoéng c6 U 1/ Di dong tbt 2/ Kém di dong 3/ Khong di dong
149: 0/ Khéng c6 U 1/ Con trong thanh mac 2/ Ra ngoai thanh mac
150: 0/ Khong c6 U 1/ Ra ngoai thanh mac, chua xam lan co quan lan can

2/ Ra ngoai thanh mac, xdm l4n co quan lan can

153: 0/ Khong dican 1/ Gan 2/ Budng trimg 3/ Phuc mac 4/ Tui cung

5/ Hach canh DPMC bung 6/ dich 6 bung 7/ Di can vi tri khac

TONG KET HOA TRI S6 luu:.....
Hoténb/m:..oocveiiiiiei, Tudi () Piachi:.......
Dot | NgayViv | S6Viv Dot N%fzay Sé Viv

1 4

2 )

3 6
LAM SANG TRUOC HOA TRI
Tri€u chung toan than botl | Dot2 | Dot3 bot 4 bot 5 bot 6
236. Can nang (kg)
237. PS (Tir do O dén do 5)
238. Da, niém mac
239. Thé trang chung
240. S6t>37,5°C
241. Phu
238: 1/ Da, niém mac hff)ng. 2/ Da, niém mac nhat mau. 3/ Da xanh niém mac nhot nhat.
239: 1/ Tét 2/ Trug binh 3/ kém 240, 241: 0/ Khong 1/ C6
Tri€u chung co nang bPotl | Dot2 | bot3 Dot 4 Dot 5 Dot 6

242.

Chan an-day bung

243.

Kho tiéu — buon ndm

244.

M¢ét moi — gay sut can

245.

bau thugng vi

246.

Tinh chat dau

247.

Pau bung

248.

Dai ti¢n phan den

249.

Non ra mau

250.

nén khong c6 mau

251.

Nudt nghen

252.

Triéu ching khac




242, 243,244,,248,249,250,251. 0/ khdng 1/ ¢co

245,247: 0/Khong dau 1/ Pau lién tuc

2/ Pau tung con lién quan vdi an 4/ Pau ting con khong lien quan véi an
246: 0/Khong dau 1/ Pau tlrc 2/Paunéng rat 3/ Pau nhu kim chdm
Triéu chtng thuc thé Potl | Dot2 | Pot3 | Pot4 | Pot5 | Pot6

253. Nhin bung

254. Hach Thuong don

255. Bién chimg do phaiu thuat

256. Bién ching do hoa-xa dong thoi

253: 1/Bung binh thuong 2/ Bung chudéng 3/ Bung 16m long thuyén 4/ Bung bang
254: 0/ Khong co 1/ TBH am tinh 2/ TBH duong tinh
255: 0/ Khong co 1/ Hoi chimg dumping 2/ 4p-xe ton du 3/ Viém tuy cap-do tuy
4/ Tac rudt 5/ Viém phoi 6/ Do miéng néi 7/ DO mom ta trang 8/ ia long
9/ H/ch trao ngugc 10/ S6 thanh bung 11/ Thoi vi qua 16 trocar 12/B/chung khac
256: 0/khong co 1/ Viém ruot 2/ Dinh rudt 3/ tic rudt
4/ Tac mat 5/ Suy than 6/ suy gan 7/ Suy tim 8/ triéu chirng khac

CAN LAM SANG TRUOC HOA TRI

Xét nghiém HH va SH luac | Bot 1 Dot 2 Dot 3 Dot 4 Dot 5 Dot 6

vao/ ra hoa tri vao |ra |vao |ra |vao |ra|vao |ra |vao |ra|vao |ra

257. Bach cau - WBC

258. Bach cau hat — NEU #

259. Hong cau - RBC

260. Tiéu ciu -PLT

261. Hemoglobin — HGB

262. Hematogrit - HCT

263. Ti Prothrombin

264. Urea mau

265. Creatinine mau

266. Protein mau

267. SGOT

268. SGPT

269. CEA

270. CA 19-9

271. CA72-4

272. Pinh luong B12 mau

273. Sat huyét thanh

274. Ferritin huyét thanh




- Siéu Am bung

- Noi soi da day
278.Noi soi daday ()

278: 0/ Khong ndi soi

1/ Miéng ndi binh thudng

3/ Viém loét miéng ndi, khong chay mau

2/ Viém phu né miéng nodi

4/ Viém loét miéng noi, chdy mau

DIEU TRI

279. Muc dich hoéa trj ( ) 280. Phac do hoatri ( ) , phac dd thi ghi r1d PHAC PO- LIEU

279: 0/ Khong hoa tri
3/ Hoa tri hau phau
280: 0/ Khong hoa tri

1/ ECF

1/ Hoa tri don thuan triét dé
4/ Hoa tri tién + hau phau
2/ ECX

2/ Hoa tri tién phiu
5/ Héa tri tri¢u ching

3/ DOX 4/DOF 5/ phac db khac

KET QUA DPIEU TRI

(Mirc dé tic dungphu trén lim sang do héa tri dwoc xép tiv dp 0 — dé 4 theo WHO)

Bién chung trong qua trinh hoa tri

Dot 1
(dd)

Dot 2
(dd)

Dot 3
(d9)

Dot 4
(do)

Dot 5
(d9)

Dot 6
(d9)

281. Budon noén, non

282. Ti€u chay

283. Viém miéng

284. Chan an

285.H/c ban tay — ban chan

(Bién chiing khac dong thoi ghi nhan vao phiéu HOA TRI hay phiéu PHAU THUAT néu

bién chtng 13 do héa tri hay do phiu thuat).

(Miic dp tic dung phu trén cén lim sang do héa tri dwoc xép tiv dp 0 — dp 4 theo WHO)

Bién chung trong qua trinh hoa tri

Pot 1
(dd)

Dot 2
(dd)

Dot 3
(d9)

Dot 4
(dd)

Dot 5
(d9)

Dot 6
(d9)

286. Bach cau

287. Bach cau hat

288. Huyét sic to

289. Tiéu cau

290. SGOT(UI/)

291. SGPT(UI/L)

292.Creatinin (umol/L)




TINH TRANG THE LUC VA CHAT LUQNG SONG SAU PIEU TRI

293. Tinh trang thé luc:

Chi s6 Karnofsky truwéc mdi dot diéu tri hda chat

Mire @9 thé lwc | Tot (80-100 Trung binh (50-70 diém) | Xau (10-40 diém)

theo chi sé diém)

Karnofsky
bot 1
bot 2
bot 3
bot 4
bot 5
bot 6

294. Panh gia chat lwong song theo thang diém Spitzer

Thoi diém tai kham | Sau 6 thang Sau 9-12 thang Sau 18-24 thang
Téng diém

THEO DOI SAU PIEU TRI SOIUU: ..,
Hoténb/m:....oooooiiiiii Tudi () DPiachii..............
TAI PHAT — DI CAN - TU VONG SAU DPIE TRI:
295.. Ngay téi phat: 296. Vitri tai phat ( )  297. Xt Iy tai phat ()
298. Ngay dican:..................... 299. Vi tri di can ( ), vi tri khac (ghi 18):................
300. Xirly dican ( )
296. Vi tri tdi phdt 299. Vi tri di cin 297, 300: Xur Iy tdi phdt, di cin:
0/ Khong tai phat 0/ Khong di can 6/ Xuong 0/ Khong Xurly 4/ PT - xatri
1/ Tai chd 1/ Gan 7/ O phuc mac 1/ Phau thuat 5/PT > hoa
tri
2/ tai chd + 2/ Budng tring 8/ Hach TP (T) 2/Xatri 6/PT - xa tri > hoa tri

Xam lanrong 3/ phoi 9/ Rén 3/Hoéatri 7/PT - hoa tri = hoéa tri

4/ Phuc mac 10/ V1 tri khac
5/ Tui cung

PIEU TRI TAI PHAT DI CAN SO U .o
HO t8n B/0:. e Tubi () ,Piachi....coocoureiiiiiiinii....
I/ TAI PHAT
NEAY V/Viiioiiiiiii i SOV/Vii i
301. Ngay PT:....oooiiin 302. Phuong tién Phau thuat ().
303.Phuong hudng phau thUAt:. .. ... ...t
304.Ngay hoa tri dau tién................... 305.Phac do hoatri:.........




II/ DI CAN

NgAY V/Vii e, SOV/Vico

308. Ngay PT:....ooooviiiiii, 309. Phuong tién phau thuat ( ).

310. Phuong phap phau thudt:....................coeeenni..

311. Ngay héatridautién:............................. 312. Phacdo héatriz..................

313.86 A0t oo, 314. Ngay két thac héa triz.....................

315. Ngay to vong:........... 316. Ly do tr vong ( ), Iy do khac thi ghi ro:...............

302, 309, 316:, 0/ Khéng~ phau thuat 1/ Phau thuat mé bung 2/ Phau thuat’n(f)i sol
1/ Do phau thuat 2/ Do xa-hoa dong thoi 3/ Do hoa chat
4/ Do ung thu 5/ Do suy kiét 6/ Do bénh ly khac

Hué, ngay ... thang ... ndm ... .....

Nguoi diéu tra

NGUYEN QUANG BO



HINH ANH KY THUAT PONG MOM TA TRANG

K§ thuat dong mom ta trang

BENH PHAM SAU PHAU THUAT CAT PHAN XA DA DAY

Khéi u O hang mén vi
(B/n Nguyén Thi B, 53 tudi)



HINH ANH NOI SOI DA DAY - RUQT TAI KHAM

Hinh anh noi soi miéng noi da day ruot binh thwong khi tai kham

(Bénh nhan Hoang Vin L, 39 tudi)

Hinh anh viem miéng noi da day ruot khi tai kham

(Bénh nhén Lé Hiru D, 49 tuéi)



HINH ANH CAC HOA CHAT
THEO CONG THUC ECX

Hoi chung ban tay — ban chan Vién Xeloda

Lo dung dich Cisplatin Lo dung dich Epirubicin



DANH SACH BENH NHAN NGHIEN CUU

Z S6 vao | Ngay phiu
STT Ho va tén Tuoi | Gioi DPia chi
vién thuat

1 [Nguyén Thi A. 61 | Nit |B6 Trach, Quang Binh 6310 01/11/2010
2 |Tran Thi A. 47 | Nir |Vinh Linh, Quang Tri 39825 27/07/2009
3 |Nguyén Thi B. 53 | Nit |[Nguyén Sinh Cung, TP Hué [1366745 | 05/09/2013
4 [Nguyén Dinh C. 43 | Nam [Ty An-Ban Mé Thuot-Diklik (25100 04/06/2009
5 [Nguyén Vin Ch. 51 | Nam |Nui Thanh, Quang Nam 45846 26/04/2011
6 |Lé Quang C. 63 | Nam |Lé Thuy, Quang Binh 58815 03/12/2008
7 [Nguyén Viét D. 56 | Nam |[Phong Pién, Hué 10064 25/02/2010
8 [Nguyén Xuan b. 49 | Nam |Tén That Tung, TP Hué 17277 16/12/2010
9 |Lé Hiru b. 49 | Nam |Pha Vang, Hué 13444 25/06/2013
10 |Nguyén Anh P. 57 | Nam |Vinh Linh,Quéng Tri 58073 26/07/2010
11 |Tran Vin G. 43 | Nam |Vinh Linh,Quang Tri 40449 30/07/2009
12 |Nguyén Vin G. 62 | Nam |[Vinh Linh,Quang Tri 1289 12/01/2010
13 [Duong Ngoc H. 41 | Nam |Tay Loc,TP Hué 34855 29/06/2010
14 |Nguyén Thi H. 42 | Nit |Ky Anh,Ha Tinh 135099 | 21/05/2012
15 |Lé Thi H. 70 | Nit |Gio Linh,Quang Tri 59465 11/10/2010
16 |Du Thanh H. 55 | Nam |[Pong Ha, Quang Tri 129965 | 03/05/2012
17 |Hoang Thi H. 45 | Nir |B6 Trach, Quang Binh 68211 08/12/2009
18 |Nguyén H. 61 | Nam [Phii Vang, TP Hué 9077 25/02/2010
19 |Phan H. 59 | Nam |Huong Tra, TT Hué 60787 05/07/2011
20 |Nguyén Thi My H. | 54 | Nir [7/89 Duy Tan, Hué 16040 31/03/2010
21 |Nguyén Vin K. 52 | Nam [Quang Trach, Quang Binh 20487 28/04/2009
22 |Phan L. 64 | Nam |Pht Loc, Thira Thién Hué 5560 01/11/2010
23 |Tran L. 54 | Nam [Pht Vang, Thira Thién Hué 38903 21/07/2009
24 |Lé Thi L. 60 | Nir [Quang Ninh, Quang Binh 7196 25/02/2009
25 |Nguyén Thj L. 47 | N |Quang Ninh, Quang Binh 43401 02/8/2010
26 |Hoang Van L. 39 | Nam |Phti Loc, TT Hué 1338903 | 01/06/2013
27 |[Ha Thi Minh L. 69 | Nt [Pong Phu, Quang Binh 2250 21/10/2010
28 |Than Vian L. 62 | Nam |Cam Loc, Ha Tinh 72208 28/12/2009
29 |Truong M. 45 | Nam |Hudng Hoa, Quang Tri 27448 01/06/2009
30 [Nguyén Ngoc M. | 57 | Nam [Pht Hoi, TT Hué 32870 17/06/2010
31 |V4 Thé M. 57 | Nam [Pht Cat, Thira Thién Hué 71757 31/12/2009
32 |Ng6 Van M. 73 | Nam [Hudng Hoa, Quang Tri 11262 17/03/2010
33 |Tran Thi N. 50 | Nt |Pht Vang, TT Hué 168805 | 02/10/2012
34 |Tran Quang Ph. 72 | Nam |[Huong Thuy, TT Hué 21017 28/04/2009




35 [Nguyén Minh Ph. 65 | Nam [Quang Ninh, Quang Binh 27225 26/05/2010
36 |Lé Vin Ph. 66 | Nam [270 Lé Duan, Hué 3079 15/01/2010
37 |V Ph. 71 | Nam |Hai Lang, Quang Tri 39960 15/07/2010
38 |L& Q. 52 | Nam |Phong Pién, TT Hué 165462 | 18/09/2012
39 [Cao Viét Q. 55 | Nam |Pong Ha, Quang Tri 121605 | 27/03/2012
40 |Lé ThiS. 27 | Nt |Quang Dién, TT Hué 9648 12/11/2010
41 |Poan Hong S. 50 | Nam [Vinh Linh, Quang Tri 30595 11/06/2010
42 |Tran Pinh Th. 48 | Nam |Lé Thuy, Quang Binh 138567 | 04/06/2012
43 |Nguyén Vin Th. 39 | Nam |Pong Ha, Quang Tri 55109 15/10/2009
44 Nguyén Van Th. 53 | Nam |L¢ Thuy, Quang Binh 145819 03/07/2012
45 |V8 Quang Th. 59 | Nam |Quang Ninh, Quang Binh 72261 28/12/2009
46 |Pham Xuan T. 54 | Nam [Pong Ha, Quang Tri 24190 20/01/2011
47 |Nghiém T. 50 | Nam |Thuan Thanh, Hué 5491 09/11/2010
48 |Lé V. 53 | Nam [Triéu Phong, Quang Tri 30558 17/06/2009
49 |Tran V. 49 | Nam |Pha Loc, Hué 153114 | 01/08/2012
50 |Trinh Van V. 42 | Nam |Pha Loc, Hué 14042 23/03/2010
51 |Hoang Thi X. 57 | Nt |Pht Vang, TT Hué 12428 27/03/2009
52 [Nguyén Thi X. 50 | Nir |[Triéu Phong, Quang Tri 112895 21/02/2012
53 |Nguyén Thi Y. 52 | Nit [Phong DPién, TT Hué 68334 07/12/2009

Xac nhén ciia Bénh vién Trung wong Hué

Truwéng phong Ké hoach Tong hop




